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འའ རྟགདྲད། སྭཏླད་པྱིབག་ཀརི་ཀཱ། བདསདྲད། བདེན་པ་གཉིས་ནྲམཔརའཐེདཔ་འི་ཚེག་ལེདདབྲས་པ། ཞཇམ་དཔལ་གཞོདོན་རྱད་རབ་འགག 
ལོ །དནཔ་སཡད། གིངས ༣གསྟྱ་ཅགོསི། , ༼དེབསྲདདགོགིསརྣམ་པའདཔྱེ། །བདེནག་ཉིས་རྣམ་ཤྱེིས་པ 
།ཐབ་པའེདཀའལ་སྙིརོངས་དེ། །དེདག་མྲ་ལུསཆོགས་བསགས་ནས། ་ ཐ་བཏུད། དགིད །བདེན་གཉི་ ས་ས་ས ཟི 
ཞིཿགཡིན། སྲ སཔ །དོདམ་ཡིནཏེཊུནོབསིན། །དེལ་ི་སཱའིནིརཏ། མི ཡ་ ཛྷ ` འེ 
།ཤེས་པའིདཔོས་བོམས་ཅདལ། །ངི་ཊཱབུངཛངམི་འུར། །གལཏེབརགས་འི་ངོ་ཉིད། །འགལ་།ངསརྡོངབམེདརེན། དད 


།ྒྱལེནུསཔབཀུགཡྱིརདོ། ། པོམེནཔ་པོ། །གུནམངོན་མཁྲེནཔས་གངམགྲཟིགས། ལོ བའོ་ཐོ་ོབོའ་ོག རོོ་རོ་ཆོ 
རཝ ་ །ཡངཿ པའི་ག །སཿདགམ་ཡིནཀུནབཏགས་ཡིན། །སུལ་སོག 


དགཏུནབཀགམེདགསལ། །དཏུགས་པའིརངགེང་ ཇའ „ །བཀག་པབརྟགས་མིནངི་ལྟརའཕྱུར། །དབས་འདིརཿ ི་ོ 
ཏྲ འི ` །རྒྱལབའེསུས་པོམིགསུདབཞུགས། སད དབེད ། ི་ ་ །༥ངདག་ཡང་དགམ་ཡིནཔས། །ཏུན་ཇོབྱཀི་དབེ་བ 
སྲ] །གལཏེའྲོདཀྱདིགསཞིན་པར། ས་འ ཞི། །འླུབཿག་ལདེམརངསཉིད་ ཛིསས་འབ་ལན་ །དུཉེསྭ་གཅིག་གིདཔོསསིཤེད། །དུམསདུས་ཐེདམ་ཡིན། །གཅིགགིསདུམའི་ 


ཅ གསཔམ་འིཊདཱ། 


།གཅིགགིས་གཅིགེདཔ་ཡང་སྲིག །གངཞིགགསསུས་གངཞིགལ། །ཡུངཔགིདཤེད་ཀནརོབའདྲོད། །དེས་ནའདྲིཀུནབདེནཔནེ། (མ་ལིདོན་དམ་ཡིན་ པོ ཧགས །ཇྫཾ སིན 
སལ བན་དེ ཞིད་ག ཟེ སས ་ གསས ཁ ཇི ་ ཛོ 
£ སོས །དེཆཛེསསྡུདཔགཔའུཧུད། །གངིཿ དན ཞན ། ± ག །གལཏེ ལྟསཊསན། སི ། བུའ་ འི དྡེ ༤ " 
ླ དུ སུས། དི བིའི (དིལེདཔྱད མི་འ གག །རྣམ་ཕུའདདྲོདཔདཱེད་ནདོན། །གཞན་དུསྲོངབསགནོད་པའའགྱུར། (ི་ཡིཕྲིནནརྦྱའདི་ལས། །དེརསྟངབ་འདྱིད་པནྡ་ཉོས། །འདིའདའདི་ རྒྱའདིལས། །སྣདསིཞིག་སྣ་བའུྱ། །བརྟགས 
སག གླ - སུ ལཱི །གཞན་མཤིདཔྦཏབནྡོ། རྫོད་ཤགྲགསུ་བའཅིག ེ་ 
།།མོག་ཤམ་བུལསོགས་ ནརྫོབཏུ་ཡངིསྟེ རླ ཞིག་གནོད། ། པགི། །མདོནསུམལསོགས་འགུལཉིན། ། 
གས ་་ །ཡིད་རནདཱནིསི་མུའཇུམ། །སྣངབའེངོབོགཔཡིནཔ། དི་སབཔམ་ྐཞི། །ཉམསསུམྱོངབགང་ཡདནི། གརརམམའོནནོ་ གི ་པ། །སྣུདབཡིན་ལདེ་ང་ཀི་ ཏུ 


@ 


བཞི ཅུདམ་ཡིནནོ། །ཡིསང 
ཟླ ཧཱ སཔ་ཐམསཿདཿ མཱ ཐནསཅདམཁེནཕསམདོནསུ་ གཟིགས །གངལདོནགཞན་ཡོངས་ཚོངཔོའི། །ཤེ །ཤེས༨ནུད་ཐ 


།༥གཔར་ཤེསཔྱསོག 


གདུམ་པ། །སྤོབརྟགསཿ མཉན སི 


7 


ང་ དཿ གནསཔབ བཱི 
ཕྱིན། །འོནཏྟཉབསམཡསཧུནརྟེནྱིར། །རིགཔའིརའངཔའིི། 


མཔཔ། །གཞནྱིས་ཡོངསསུ་ཧགསཔའཤོག དབསདི་ནེདེ་སབའེ། 


སྐིཔག་ །དལྟརདིསཔཤདེཡེའྱུའ། །ུསཅ་ ི།དགནས། གས ས་ལ བདགཉིདདེཤིདའིས། །རྟོག་པས་བཅིངསཔ་གྲིགསནས་ནི། འཛ །ཞིདཔནམསྭའིནསཔའི། སུད 


རིས་འ བུད་དཡིན། །རིནིཅྱི ཟིར་ཆདཔ་པ་ ནྭཾཐོགཔལ། །ཅིཤིརབཏགས་པཤིདྱཔས་སོ། །བརགས་པའི་དོངོ་དཔེནཔ་ཡི། །ཇིཿ 
ྲནགེིེིེིེིྲིརེ རེཡ་ ` ླཛཚ 


།ཇིལྟརགཟིགསཔ དབཞིན་གྲང། 5 ་ །ཇིཉྟུརཏུགསཔ 


རམི་གཞེངསགོ། །གངལབཞུགསནབསམསེཊབ། ༈ །ོནཏཱནྱགནསྱུརདང། །མཚུསཱམེདྱཀནསལྭ 
| སྣ ཨིས་ི །གཉ་པདོན་གཞས་མྱོ་ནིད། ཅི་ས་འདདམ་ག།རེད། །ཅ་ 


།བརྟགས པྒོདགག་པར་ེགས། །བཤསཔམསིཀའགཔནེ། ། །བདག། 


ཞའཞིགགོ། །ནའོདབོཡི་ལུབུལ། །ཨས 
ཙམ་ལསོགསྲྲེ་དགགིས། ། ྱ་་་། །སེམས སབས ད 


དང་ཤེས་ཧདང 
པ གཞུང་བས་དའདེབས་ [ཧུབ། ས་ད །ང་ 
་པའི་ཡིད། །ལེགནཔངའོརལ་ཤུདཔ་ྱེས། ཁེ་ལས 


གཉེནབཟངའོ་ྟིདདཀའརྒྭ །མབཏུསྭངབག་དདུཿགོས། །མོས་པའེདདུཟིནན་ཡད། ཕོ གའལབསོདནམསཉིས། །གོམས་པདཧསཿནྲིས 

དེནཔགཉིསནིརམ་པེ་བས། ཛིག ས་སག པའ དཔར་ཤོག དས ~ཨ༼ི་ 

མཁནཔོི རི རཿ ཱཾ་བསྒྱུ་ཅིའཞུས་ཏེགཏནལ་ཕབ་པའོ། ༄༅། །རྒྱགརཔྐདདུ། དྱ བོ 
ཅྱི ིངྫྫངིྫྣནྣནྣནྣནྣནྣན༽ནྣན་་ 
འི དྷ་ཆཱབ་བཤིནྭདཱ། ཤྱ ༢བྱཏུའབེདཔ་འདིདཙམས་ཏ། གདགྲི་ཡིར། བདནཔ་གཉིས་པློནསེ་ཡད། །ཤིངཏཆེདག་རོངས།  [གཞནརྣམསཱཧཱོ3ངཅི་དགོསཏེ། དི 
བདེནཔ་གཞེག་ལསམདུནྣ་པཿཔྲེལ། ཧཱོབདཔོནཀྱ་སྦྲུབལ་སོགསཔས3པགསཡབ་འམཛད་དབིནཀུང། རངགི། པཆེན་པོདགྱུངོངསཔ་ཉིད་འིནན། 

།དདགམ་ུས་ཚོགས་དསུགསནས། །ཐུན་ཚགས་བརོས་འྲོ་བཉིད། །བདེན་བགཉིསྐནས་པརྱ་ཤབལམབསཔནི། འྲག་བ་ལཕནཔ་འབྱུང་བབྱ། དཔ ཛེ 


ཚཱ 


ཨཔ །་ུཔ། བདག ཤགསཔའི་དཀའ་ཐབའབུམ་དལ་ཤས་པའ།ངབྱ་ི་འཇིགཏེའཔསོདནམ་ས་དཔའ ཤེསཅིཚགསམསུས་པརབླསབས་བདག་གུནྱ་དོན་དུནུམ་ས་བྲེགུརམདཔའི་ཕརོས།ུཡེ་པར་ཤིདིནཔ་ུརོ། །གཞནའི 
པ སས ཨིམ རི ས་ལ ཞིས གའི 0 ཡ་ གྲ །དནདམ་པའིདདན་བཞེས་བབའྲི་ཐ 

།ཇི་ལྟདབ་ལང་ ཞུས་ཡོད འཔྨ་མམ་པརག ནསྱའི་ཡྲདགཔ་ཤིམ་ཡིན་ རོ མོ མཐུནཔརདཔའིདོ ནངས་པརའང ཛིནཔའི་ །མཐྲོང བནྣཾནམ་པ་གཉིསཏྣ རྣལ གཔུདངབཅས།་པ་དང། མཔརག་པམེད 
འའ ་ དགོ ` དམཔབདེནསིནོདམཔའ རི་ག ༽ ཆརཆ༢ར དེན་པ་ཉིདཅིསཔ་བའི་ཐཚིགགོ། །གངཀྲིིར།  ་་སིག་ནིད་ཡནཏ ལི རིཊསཔའིཉོས 
ཀྱིས་དེནོ་ལ་ངེས་པ་ འརྔོདཔོ། །ཀུན་རྫོབ་མིན། དམིན 


བ་བ དྱིགསམ་དག་ི་བ འི དྡོཡང་ཡིནཔསྭདའོདམ་པའོ། །དེས་གཏན་་ཕབཔའི་དོན་བདདནོདམ་པ་སྟེ། (ུམ་པསེགས་པཞིན 
སས ི་ོ འིན ནད ་ མདས དི སོ་པོ དེས །བིྟ་སྣངབདེཉིདབདེན། དུན དཔས དད། བླའོ 
རི་འ འཐྲིགོན་པདགདྷེས་ནེཁསལིའན། 


སྲསིིེྲིཾཉྲཇ །པིརྟ་སཱངཔའི་དངོས་པོརནི། །རྣམ་བརགནས་པརཡི་ཆུ་ཧྭ། [ཤེསཔའིད་ར་ཕོཐམསདལ། །ཇི་ལྟབུརཡངསྣང ་ དར་པ 


ཇི ཨཊའདིནནནམ་པརགནས་པ་མདུདེ། ཐམས་ཅདམཁེན་པའི་མཁིནཔཉིད་པཡངསྡེས་ིཕིརརོ།།དདའི་ཧིརམདོས་ལས་འགུལ་ཡངམཐོངརེདཔ་ནིདཁོནམཐོངའ་ས་གསུངས་སོ། །གསེ་དགསཔའིངཔཉིད། །འགའ་སངཐོང་མེད་ཆེན། །བརགསཔའི་འོའོཉིད 

ཉིད་ུཿདནས་འགའ་ས་གཐོངབནདཔནིད་ཁོནམའོ་བཞས་ཤབའི་གསུངམ་པརའདུ། དདིད་སྟད་ལནནེ། །དེསདུསཡིནནའགུའ་པཞེས་ཅའཤེརགསུ་། པོ་ཤིད་དེམཐོངབཞིསཧུག་བོནན་གསུངབརའྱུརབའི་རགསསཞེན། དེ་རུ ར༨ིག་རིགས་ཐམ 

སྲེག ཾིེྣྗྣདབ ཏྣཏྙཤྙ་ ང་མིན 
ཤི བོ 


ཁུམབར་གྱུརཏེ། སྔོནའོདངདེཤེསཔ་ཞིནནོ། ིགཔའི་ོའོ་ཉིད་ཡིནཔའི་ཡིར་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཧཿདཐལ་གུནབའི་ཐིརའོ། །གལཏེཔ་རིགཔའེ་ ཡིན་པས་དེའིིར་ཧཿདཐལཔར་མིའགུརརོཞེན། དེཡངའི སཱཏེབའྱིརཱམེདཔའིེརོ། །དྭལྐུམ་ཡིནྡནཏཿདཐྲའབ 
རི རྭཤླིས་པསྦསསཤིདདམདྷལཔ་ཡུརརཞིན། ཡང་འི་སུ་ཧ། ལོན་བཏབཟིནཔའི་དིརརམ། སྲིས་བའིཚདམུ་མདཔའིིར སེམས་པ གཞུ གིཙུལ་བཛུདཔཿམལ་གུས་པརསྱི་དདོ། །ཤེསཔ 
ཆུ 


པཞེདཔཔླབསདགདབནལ་བུལ། མུཿནཏིདདངྡ་ནམ་འྲ་འབེདཔའམ། གཞན་ཡངུར་གངགིས་ཡུས་ཅི་ནུམཔ་ཉིདྱསིརདམ་བླསཔ་པངིསདབཇོདཔདབ། རྒུའིཤུས་པབཀའ་ཐིརཔོ། །འོག་ནསྦརུའིནུས་བ་བཞག་པའྱིཕིར་ཡང་འི་རེགས་པམ་ཡིནན། དིད 
སས ཅཅ ནུས་ཏ། འདལྟར། ཀག ~ཧ 2 །དཾཡི་ད་པོཉི་འྲ་ཞིག ང་ཚ 


བས དེསམིདཤིགས་པའི་ལུད་ཡོདཔདྱསརཞེས་བསུགས་བའོ། །དེཉིདའིི་རམདོ་ས་༡དདལ་ཀུནཇོབི་དེན་གཤེན། ཇྙིིདའཇིགྲབ་སདགདགས་དདང། ཡི་གེདད་གདདངའདབསྟན་པདགགོ། །དོནདམ་པའི ། 
པཔ × །གཏིགགག་ངའ་ལོ།།ཅི་བཔ། ་ ཡིཉྩི། རྔོདཔ་འེདཔའིཿམཚནཏིཏནིམ་ཡིནཏེ། ད སིི །དིཏྭེད་ 
ཁྱིའི ླབོའ་འད་ཡིམ་དོག། པ་འདིས དུཔའིདཔའིདངོས་པགབགས་ལསོགས་པདང་དདེབལ་སོགས་པ་འིགཔརྲགབཔནམསནི་ ཊབྱིདདནཔ་འ་ཤིནནོ། །ི་འོགཏཱ་ཡདྱསཱཿཔརདའོ། །དེའིཿཡོད 
ཡིགེ་ པ་གཞན་ཤུཀྱངགསུ་ ཡོ དྲ ན་པ བདེནཔནཔལ། སྙིསྭསླུན་ཡམེདངེས་གསུངམཔའིཡིརཔོ། སས ཉད ཡེག ཡངམདནཞེས་གསུཿབཐར 
ས་གཞི གཾ མྭསུརཱབ་ཡངམེདན་ཡི་གྲེནམསྭལྟཡོས ཀངཅིདགོསཞེས་ཤབརབརོདཔ་རྱཔ་བའི་གོ་དིམསཅིའི་ཕིར་མཛོད། ཤམ་པོགཔའི་ཤེས་བཏིད་ཡེནཔ་མསོངསས་གཟུངཞདི 
ཏོགས ྲ་ དད སྭསོ། །ཡདྷནརོདཔ་དདཔའི་སྦིདརྣམཔརཏྟོགཔའིརྗེས་སུ་འཇུག་པའིཕྱིར། དེ 
ནློདས་གསོས་པའ་བེན། གསག པང་་ དྭཉྟན ཡར དཔེནོརབསྟན་པའིཕྱིར། ཡ་ཤེསབབའིསྦམཛེས་པས་ཞིནཔའིཔིའརོ། །པ་གིམཚནི འིདནདཨདམཡིནཔི་ིརདབགས་པ་བཞག་ནས་ཚོཔ་ ) 


/ཛ །ཡསུཐུངབད། 


རྩི ས་ས་ས ཀུ གིག  ོིོིཾིཾིཾིཁཀཁཀརཤརཤརནསྤི་་་་ི་ི ི ི ི གཀ།ྣཔྣཔ རར ཏས ཏ<ཏ77གོོེིོ 

།ུ་བབོནམ་ཡིནནོ། །དནའགོམ་བརྗོདཔརཡདགོངམ་འདུས་པཉིད་ཡིནཏེ། རྗོཔཿྱདཔཱྟིིརྗེསསུནང་གིངཛོདཔའབྲངབ་འིནཔའིཕྱིར་དོ། །དེལྟབསཞུས་ཕོཙན་དཡཐུནཔདུཧེདཔའེངཔཿཉ་ནགྱིསམསཱཀྱད་རླུབ་ཡངཞེདེས8ཧའ་ ༨ཡངདགཔརནབཅོམལནའདས་བཞེདདོ། ། 
དྭེ།ཞིཐམ༥ཅདའཛམམོ། །དེལྟརགྱུརན། བདགཉིདཔཔ་ཡིནཔའཤིར། ནོས དཔུ་པའི་ནས། །རྣལ་པརཔགཔའང་ཡདད་ཀཏ། ལགས་སམ གཞེས །བརསྐབསཀྱི་ཚེགས་སུབཅདཔའོ། །ུབདནི་ཡདདགཔདཔཡད་གཔས་ཡིནཔའི 
ཱགག་གིསྣརམཔ་གཉིསཏེ། དེལ་བརུགསཔའི་དྲནྱིས་དབེནགུངཔ། །དཔོས་ཙམ་བཅེནནས་གངྱསཏེ། །ཡངདགགུནརོབ་ཤེས་དྱབ། །ས་པའ་དྲི་མདགཔིཔལསོདས་པདང། རྣམ་པར་ཤས་པ་སྣུངབདང། གུཅབོདཔབཏཔའིཡོས་ནུའྱུར་བལ་སོགསཔ 

ཏཾ དེདུགིས་དཐནཔའ། །དཔས་པོཙམ་གུངཡནཔནེང་ུརདའཞིནུདེནབནསཔའིསིའོ། སས་སས་སས ཡ་དཔའི་ཞུན་ཡིདེནཔ་ཡནཔ་ཤེས་པབ།འདིུས་པ་པནཿདྱ ཤེམཔ་ལམནནཔ་དིམལསཨབབའི 

ག་པས ཤེས་པས དནཔརདུཔཔོགནས་པའི་ཉི དོ །སངདགྱབལསོགས དི སབི།ངི་་ས་་ཐེའམ།ཟབ་ཡིམཐའ་ལབནདནསསྲོ་བཏངསཔའཕའ་ཞིགླུ་དྲ་ དྡེས མིནནའི་ཅདཔ་ལདཔནཐས་གཟདད་ 

སཱ རི དཔ དནནིམོནས།མལ་ པས་གནོདཔར་ཚུརརོ། །ཡངཊགམིནནིཞུནབརྟགས་ཡིན། །ཨདམའྱགས་དདོས་པག བཏོགས བསེ དེནི་ཡདདག་པས་ 
སོགསཔཞན།མི་ངོ། །མཡིན། 


ཅད ཀཀ ༨༨ཀཔཀཔཀ༼༥"༼༡༼(པཙཔཀ[([༼ཀྣ(¦}༈[¦(¦(༈༥༽༥༼¦|༼ྨ ¦ ༨ྨྒྨྤྨྐྨྐྨྐཀ༨ྐཀ༽ཀ༨ཀྱ" 


༄༅། །དདོདདཐདད་པམ་ཡིནཔའིཤི་གོ་ །ཆོས་གཞནཞིག་ཡིནཔར་ཡོདསསུ་རགསནནི་ཡང་དགཔམ་ཡིནཔའི་ཞུན་ཇོབཏུ་ཡངའཕྱུར་པོ། །གངགིཕིག  སྤྱིལགོགས་པབཀགཔ་ཡང། །ཡངདགཔརྩསེ་བལསོགས་པདྟ་རོགཔའི་དངོས་པོབཀག་པའེ་གཏན་ཚོགས 
= ཀྱིས ཡངདག་པདངམཐུན་ཧྱིརའདོད། །དེནདམཔ་ཡིན་པ་པོ་དོཿགའདོདདོ། །གཞན་དགའི་པདདག་བའོནརའིཛེནཔས། ཡངཤེས་དབནི་བསུཔའི་དོན།ོ། །དགངིགས་པས་དཔུདནཀུན་ཇོབ་བོད། ཆིའི་ཕིརཞེན། དགུགྲབ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཡིར། །ཡངདགདཱན་བཀག 
སྭདགསལ། །དགུགུལདནངཀགཔསེའུབུངཔའེར།། ཡུལམདཔའེབ་ཀག་པམི་གས་པའི་ཤུརད། །གལཏགྲཟུགསལ་སོགསཔལྱསེབལསགསྙནམཔ་ག་ ནཕསལ་པོསདངོས་པོ་ཡངདག་པཞིདདབཏུགས་པགཔ་དནཔ་དེ་དགགྲ་ིད་ཡིནནཞེན། གལཏེདལྟན། 
།རུགས་པའེ་པགི་པའི། །དཀགཔ་བརྟགསནིནཇིརྟང་གུཔ།དགགཔུ་ཿརྟགསཔ་ཡེནདུ་རྲིནནུ། བཞགཔ ཡུང་གས་པཉིདདའགུརཏེ། མོུ་གཤམྦཧེཾདུའྭསཾབསཔསཉིདཔ་ ཞས་པ་ཀག་པ་བཞིནནོ། །ཡུངདག་པ་བཀག་པམདྱ༡ངཔྩེབ་ལསོགས་པ་ཡོདཔརམི་འགྱུརཏེ། བཀགཔས 
སྩིབམདུཔལོགསུ་པ་ལམཁུབཔཧིདདང། དེ་ཞོདཔའི་ཐགསཔཞདཔའིས་ཤིརརེ། །དཔས་འྲིནྲི་ཀྲ་བྭཧཱ། །ཡངདགཔརུབམེདཅེསབབལ་སོོགས་པའོ། །ཡདུདད་དོན་ཡིན་ཡདགམིན། །ཡུདགཔའི་དོན་ཅེས་བ་བརབ་ གསས །གངགིཧིར་ཞེན། ཡངདགཏུན 
གཉིསམདདེ། །དིདའི་ཤདམོངའིནེ། །མིསྟོངས་ཡིན་གོདམེདརིན། །མི་ཧཱུམ་ཡིནསབིན་ཞེས། །དེལ་སོགས་པའཅོམེལནགསུངས། །བརྙམས་ིཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། །དངིའི་ཧིར་ཞེན། དདི་དོས་པམུདཔ་ཡིན། །དེ་བོན་ཏག་པའེདབ་ཐམསཧདད་དལབའོ། །དེདྱའི་ 
༣ འཇམདཔྱིསནི་ལང་གདེས། །རྒྱལ་པའེ་སུསཔའི་གསུངཊཞུགས། །མདོལས། དེནས་འཇམ་དཔ་གཞོནནར.རས། ཡྱིིདི་མེདཔར་གུགས་པལ་འདྲིག་དངེས་སྤསསོ། །ཟིགསའི་བུབདག་ཆག་གིསའི་རང་ངགིའས་ནཔ་བཤདའིནན། ཁོད་ཁཔགཉིས 


¦ 


4 


འགུགས་པཿདལད བུ །དེནསའཇམ་དཔལགཞོན་ནུད་གྱུརཔས། ལྕིཙཱའིདིམམེདཔརྲགགས པའ ལེགསསོཞསབིནཏཾ། ནིགསྭཀི་དུགཔས་ཡིགེད་སྐུདདང། རྣམཔའའིགྱེད་ དྲུག་པ } 
མེདཔདེནིབདནུབསམས་དཔའརྣམས་ཀྱིགཉིསསུམེདཔའིལའདུགཔི། ལེགསསའགསཧོ་ཞེས་ཇིས་གསུངསཔལྟུབུའི །གཉི་ཕོལས་བནཔའིངས། །གཞན་དབདདཔོས་པོ་ཡངདགན། །དྲིསནིཧཱིཿརྐྱལབའེབྲས། །༨སི་གསུངབཞུགསཔརྒགར། །ར 
ཤདའིགསཔ་ཤེསབ་མི། །ླ་བདགནིངི་སཔ་དད། །བ་ཤིོགས་པོབེདད། །དབསམི་གསུངམི་རིགསསོ། །དྷེལ་རིནནླནམསཀྱི། །མདིལརནཏིདམཐའཕིནཏིད། །རིཊས་པས་བསུག་བདོདེ། །པྙི་ཕའཡིགསཔགསལབརླདོས། །གངང་འབོནདེལནི།།བཇོད། 
༧ ¡འེདབུངཅི་ཡ་མེད། །དང་ལི་ཤཱ་པོན།།མིགབཅུགས་པསརཆེརུབ་ཤུད།།བརྙསའི་རགསསབཅདཔ་དགགོ དིསགིཾིཾིཨིེྨྣཾྣཾཾཝཾྣཾྣྔྣླྔླ་ླ་ 
མ་ཡངབགཔརཛེསསུམིམཛོཔོཤསཔབའདེལ་འགལ་བརིདད། ཆོས་སོསཔའྲིིརོ། །ཡངཀུནྡོབནིནམཕགཉི་སས་བསྟནཏེ། སྣངཔུའདྲཡདདོན་བུདདག །ཞུས་པའི་ཌརདངམིནུས་ཏིར། །ཡངདག་ཡུངཊགས་ལིནཔས། །ཞུན་བྱ་ཅེའི་དེད་བས། །ཞེསུ་བའོ། ཤས 
།པགསལ་འའྲེནམ་པ་སངབཅནདའད་པང། ཇི་ཉརྩསངབ་བཞིནདུདནདཔལ་སྲུ་བདངོསྲུབ་ཡིནཔརངས་པདྲདསནསནུལ་ནགས་པདདིག་སྒུལ་ཡོགས་པདགའའིག་ཏེནཱཉིས་ཡངདགུཔ་དང་ཡང་དག་པམ་ཡིནཔར་དོགསསོ། {སསུནགཉེསུནངོདཉིདམད་པཉེད ཊཉིདམཛུ་སཔ 
ཞོནོ། ཇིལརསྣངབབཞནདུནིནྣམཔརགནས་སོ། །དེནཧྱངཔ་ལསྦུབ་ཡིཀླུབ་ཡང་སྟུར་གྲགསཔཁོནབཞིནཏེ། དེསཔནིདམེདཔའིཕྱརའོ། །བརྟེནནསཏཾཔདེགིཧུཔྱདཔ་དོས་པོ༧ནི་འོ་བོདཀད་ྱིསངཊསུབ་ཨཱ་ཏེ། དེལའུཐུཿཤྱདགའཞིག་བོདཔས་ཡིན 


ཤོདཔའི་ཇོསཉིསྦྲོབསྣནཔལསཱོབསཔམཛོ་ཅིག །ལེ་ཙྫུའཱདྲམ་མེདཔ ། 


$ 


: དེནཏེ།གལཏའོདངཟིགསཡི་པར། །ཇིཞིན་དདནི། །འཿགལདེསནུསཉིད།།རགས་པ་ནིནམསཿདའལུགས། །གལཏི་་ཱངབབཞིནདུ་ཡོདཐའདོདནནི། འཐུཿགསུནངསཔ་ཡིནཏལ་དོཅགང་ལགལ་ཤེད 
གལ ིརྙིགས་པའྲི ས་སུའགོབཅན་ཡིནཔཔབས་ཡིནནནེ། དེདཿགྲམིའདོདདོ། །གཔགྱིཉིར་གེསཔའནཐམསཿདབ་སནས་འཐོར་དའདའིཤིར། འིཏྟརྒྱདཔ་ུསཔ་ དཔཔརསཔ་འདིལཏོདཏིཐབསམདཔ་འོནའི་ནནོ། དྷ པའི་ཤུས་ཐ 
„ ནི །ཡུལལ་འཛིནཔཿཕིའཱིུསསོ། །རྣམ་བཙདམཡིནཧི་དང། །མིའིགས་དྱིརནཅིག་ཤོསཞིན། །གདཔིརསྣ་ཆོགས་ངོདོདུ། །སྣུངདརནྱིདངོན་གཅིག་འ། །རྣམཔརྣམས་བདེནེསུརཿཕྱུར། །དེའི་གཅེག)ེདཏམསིངགོ། །དེལྟ་ཡིནནཿངོནདམདད། |མིདསེགསུཔ 
.@ ཡེ་འཱས་པུདད། །རྒུཉིདདུཾཾལིའཀྲུབདོ། །རྣམ་པ་གཞནཞིགརྣམ་དའསོམས། །གཡཉརྒུའབྲས་ཉིདབློ་གི །ཐབསའགའཞིགཡོདཊེན། །ཧཧ་དདུཔ་ད་ཅགུལ། །སརྦབུཔརཞུའ ཟས། །དམན་མས་ཧདསབ་ནདག་ངུང། །གཞན་དཔད། ས་ག 

དཔའུསའགསལ་དདནི། །ནུངཊདཿ་ཡངམཁཱནམི་ཧཱུ། །སསྦྱ་རས་ཅོད་སུལ་བསུམ་ཡྲས་པས། །ཐཱནསཿད་མེན་པའཤོས་མདེན། །རིགསཔའི་རེས་སུ་འགོབལ། །ཞུགད་རཔའི་རིགས་སོ། །བརྙ་བསྲའི་ཆོགསསུ་ཅདཔདན་གོ། རྒྱདཔའུསཧུདདངོས 
ཡ་དགུས་པམ་ཡིནཏའདིར། དུམསདདོས་པོག གསི་དོད། །དུམསྲདཔ་ཤེདམ་ཡིན། །གཅིགགིསདུམའིདངོནམིཤེད། །གཅིག་གིས་གོ་གདེདཔ་ཡད་མིན། །དུམསགཅིགདེདམ་ཡིནཏེ། །འདི་ལཱ་ངཔོ་ཉིདྲབ་དདཔ་མགལསོགས་པདགལསའསདུཐདེདཔམ་ཡིནཔ་འབུངན 


༣ ¬ ; ་ཿ ༽ 


; རྒྱུ་རེཐདད་བདིཐྦདདཔ་ེདཔརའི་འཁུརཏེ། དེའདད་ཉད་ཐདདཔ་དཔིྱིར་དོ། །ཐདདཔམ་ཡིན་པམེད©ངཿདདཔལེ་དཔཔ་གྱུའ་བས། ཐདདཔམེདཔ་འངཐ་ད་འམེདཔཧེད་པརཔི་འགུརརོ། །དེའྱིིརའདདཔ་པ་འདད་པམདཔནིརུམེདཔ་ཅནདུའྱསརཏེ། ཐམས་ཅད་ལས 


་ི 
༣ 


ཞིདིཕིམ། ཟནསཿདྱཿདྒཾཧཱམེདཔཿནདའྱསུརཔོ། །དྷེལ་ཡྱུརནཏགཏཱ་འོདཔའམ་མེདཔ་ཞིག།འྱུརརོ། །དེའམི་ུརཏེག 
ཀྲ ས་ས ས་པ ཏུ + ི་ 
ཤག 


་ འི ངཿ དེདགདངག་ 
པའི་ཐི༣་ པ་བ ས སོས་པས་ 
བརགས་དཏུམ་ནདེའི་ེད་ འི་ཡི ་ 


ཨུསྭ་ཐད་ཡམ ཡིན ཡསྭསིིད་དཔར། 


ཤིགརཾའིེདཔ་ རར་ི་ི 


པིངས་ི། ི་ོ པོའུ 


རར 


མཔཤེསཔ།གསཔའིདདགཞཉིདད་ཁྱུརརོ། །མིག་གི་བངཔོལསནིཏོ ཤསཔའི་དགཉེདདཉིདགཟུགས་ལ་ ནཔཉིདདུགནོདཔ་ 
དོདཉིདཝདདཔ།ཁོནཿའཐུར།ེ སིདདསཅབ་བསྱའིགསས་མེ་་ ཨཡིནཱནོ། [གཞན་ད 


7 ཞན ནྱ ད་ 


།གལཏའབུས་ 
ཉིས་བ ས་ར 
- དི 


རལས་ལོག་པདང་། 


གིཡིདྱདམསདུཿ་ཿའིི་ོ། །ཅིའིེཞེན གིང འྲགདའིྲགལཞེའ་ོམིཧིར། ནའི 


གྱ 

པའྱི །དག་ཕྲུུ་ཐདདཔམེནཔ་དཔཚགུརཏ 
དམུ་དང 

དྲ འིད བདྟ་སཔའི་བདུག་ཉིད་ 
མ་ཞིནཔའིངའཀིནདཔ།ནཔའིཡིའནོ། །དེཝན་ཡབྲ་སོ། 


པལ་ཡོདམ་ཡྲིན 


༢པགིནིགསཆདད། དེབསནཅིལ་ཕངཡི་ུཔ་ལ། ཁསཊངམེལནཏོ། །བྱ་ 
ཤེས་པས། ཧུབ །ལ །དག་འས་གཞན་ གཞནལགཞེསག་ 


།འཞིག་མངོན 


ཌུ ཅབ །འནནྤུན 
ས་ས འ་ ས་ར དུད་ཟདད ནད །ད་ 
ཧྲ །ཞིགནས་འདྲན ༢༠ ༈ དི 


བས ས་ །ག 


ཨ་པར། 


སྭལནི། །རྣམ་པགཞནདགཡིདྲིདད། 


༣དཔོ་པྩོམེདམིན། །འདི་ྱི་རཞིདགོས་པསན། །དགངཞེསནི་མདོནདིསན། 
་་ །༢ཕགཞནཞིགཿང་འོ། 


ཞིནདགཞའཧུའིཕྲིརྐ། །འགྲོ་བའྱིདཔོ་དབ་དཕུག་རིན། དལ་སྒཉྟགཞལབཱཉིད། །ལསོགས་ཡི་མེདཁེནཔའཕྱུན། ཀསྒྲོབདཊྱིསནི་སྩེདགུག་འི །རྣམ་པམངཔོམཛདེལ། །སྦྲེོ 
།སྒདའདགོས་༨ཤེབཏགས་པ་ཡིན། །དེབ་ཤིནཧིབའགོགཉེད་འི། །སུཔ་བསྡབ་པདེས་ཡིན། །འདྷི་ དཔོན 
འའ སོ 


རོ 


༄༅། འུར རྱིནཞིདངདཔཙམཞིགནི། །ཡངའསདྷདདད། དེབསྒྲའཧུལཛདས་ི། །ཧུང་དད་ཙོནཡཧྟའིེད། །བུགས་ཅདགྲུབཔའཐལའགྱདཕྲིར། །ཚེག་གིས་ཀྱངནིདའིའབྲུབ། །བདག་ཉིད་སྟོདཔདདེདངནི། །ཉེཐའོའོནོ་ཤིན༔ 
༈ །བརབསཀྱིཚིགས་སྲུབཿདཔ་དགགོ། །ཅིདེ་ཀུན་ོབཅེས་བད་དྲིར་ཞིག སིནཞེ་ན། །གངཤིགགིསསམགང་ཤིགལ། ཀོ པགིསསར་ིག་ཤིག་པ དེས་པ པའང ཤནླགགས་པདྡཏདནི 
ར་ ངི 


+ 7; 


ཀུནརྫོཐཏབཞེདདེ། མདོལས་ཇྙིསདྭད། དངོསཆམས་སྩེབཅུནཇོབཏུ། །དམཔའིདོོདུརངབཞིནསེད། །ར༨བཞེན་མེདལ་འབུལ་པགད། །དེནི་ཡངདག་ཞུནཇོབ་འདོད། །ཅེསགསུངསཔ་ལྟབུའོ། །དེསནའིད་ཀུན་དེབ་སྟེ། །དམཔའིདོནདབདནམ་ཤིན། (དོའ 
4 ནའདིགུནཐམསཅདབདནཔ་ཡིནསོ རིལ 


ཧཿ ཅ་ རྟེནཏགྲགས་པདེལྟུདབདེནནོཞེ་དཐའིཚིགསྟེ། ནདོགས་ངི་སྤདདུ། འབའྱོརིནིཕོག་མ་གཏོགས་པརགཔལ་གསྒྲནསདིཔ་སོསོའི་གྱེཟོམས་ལས་མངནཔའའདྱདདཔརའྱགརབའིདངོན་པོདདེནཔ་ནྱེའིཅེ་སོའི་ 
ཤན གགས་པ་དང ཉད །ཅུ ཅོན གན་གགས་ དཀ །ཉུཿབད་པོམད་ཡིནན། །བདས་པལིནཔའྱི་ཡིད། དེང མོ 

།དེལ། །ནུས།དངསིནུསཅི་གཅར་འབུའ། །ཀུནཛོབ་མེུབ་ཡིནན་ཡང། །ཀུན་ཇོབ།ཧཱཤསཧའདིར། །མཁསབནམསཿིཚིག་དནེ། ནི །འདིསེབཞུནཛོབཧཾ། །དནདམ་པནྱིསི་མེདན། །ཧིཐམདཔས་དངོན་དྲོན་མོས། །མསེས་པརནི་ 
ནེ །སྲུབཔབསྦབཔལཾའཕུཔདིཊ། །མིདང་དེ་བསྦུརཔར་ཿཡུར། །རེགས་པའིརྗསསུའཔཔ་ཞས་འདིཊ། །གནས་པལ་སགསདེངདནཇོད། །དེལ་སོགས་པམ་འདྲལལ། །སླདནམརནནརར་ེད། །རྡོབཏུན་ྫོ་མཚན་འདིལས། ཊམསཔའའོངཕུད 


༄༅། །རྣམསནིགཏནཚིགས་ལསོགས་པདྷེའུཨུ་བོནས་ཡདདག་པརན་ཡོདདམནེ ཉེས་ིནསཔའབྱེདཔའཁས་དྲངབདདྱའོ། །དེ་ལྟ་བསནའིགས་པུ༔ བཡངདལྟརེས། དཔག་པ འབུངབ་དདན། ཨུཞིགའཀོག་པརའགྱུར། འདེནིམཚུངས་པཏིད 
དུགུབཕནགཏན་ཡཕབཔས། འདི་ིའདིའིརྒྱམ་བསྒྱེདདོ། ི་ ྣྲ། ˆ ་ར ¦ 
གསུངསསོ། །ཡུདྷཾ་ཐེབལ་ཐོགས་པབཀགཔ་ཡཔ་གའིག་གྲིས་དདདམ་པཉིད ནད དྷེཡུངནད་ཚགའདལགས་པའདམཔ་དདོ་ཡནནོ །འདི་སུད། གཞུནྱེདོངསྲས་གངསིན། ་ | 


རེ གྱིཆུངཿ སཱ དཡྱི་ཉྫཉང། །ཅི་ཧ་ཀུན་རོབཏུ་ཡཔྱས་པ་ཝནཔ་དང། ཤེསུ་པཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ཡོངསསུག་རོདཔརམི་རུ་འིདཱིརསཱམ་བཞིན་ུ | 
ྤདབུསཉིདས་བམེདཔ་ཁོན་ོ། །དུམས་དམཔོགསིགི་ཐེན། །ཅེསྲ་དབལསོགས་པགཏནརིགསསམ་འོའིཧིར་འདདནིརིགསཔ་མ་ཡིན་འིས་གབའའདོན། གཤདཔ། དཔདནདལཡིཧིཿན་འདི། །ཇི་ས།སཱངབདིནཡིནཔ་གསུངས། གྲིམ དེ་ཡིན 
༡ིདྱཧཧིན། དཅེན་ཝཱནའདུསཀིས§ཱཾ ཕའམ། གཞན་ཡད་དུ་ཇིལྟརསྣདབབཤིན་ཡཿ སག སྭ། །འཇིགཏེནཿནཱ་མེདཔའེཆོས་ལ ཡཱ 
བགྱེ འདྟིརུ། ཇིཏཱརྩསབཞིནངཔིིར། །འདི་པུདཔའི་འཇུགགོ། །ཅིསེཏུནཛ་གིའིསྟརསྣདབ་བཞིན་ཡིནཏེ། དདིངིསྐདབཤདཔའི་པྱདཔའི་གཞས་མདཔ་ཏིདདོ། །འདི་ལྟར། རྣམཔདདཔྱོདཔཔེདནདོན། །གཞནད་སེདབས་གནོདཔརའུ་བྱུར། །ཁོའ 


བུ དུ གཞུན་དག་གིསནིང དགག་པཔནཔའདོད། དི 
$ །གཞནཤྱིམཔ༨དོགང་ཡིནདི། །གཞནབྱིནུངམཿའདོཔ་བཞིན། །ཞེས་བཤད་ད། །གལཏྟརིག་པའི་སྟོབས་ཀྱིསན། །ཀུནརོད་རྐུཡ 


ལེ 


 དདོདཔ་དདབལ་ནིགོགཔདེདདོ།  ་ ི་འའའིུནཱཐབཔ་ལྷནསདེལ་དོབཧི ?ིི ག་ལོ ཧད གདེམཚན་ི་ 
༧། རྔ  ་ ཛི. དམ་བ ` རྒ དབའི བདབོ།།འོ་ཡིལནོན་པཤིདདེ། །ལད་ིིདིལས། ། བལ བུ 
ྔ བས དིད ་ ..«་ ན་བཞི ཡངྒཱཔདདོ། ་ ཞམེངོས་པལ་གནཔའབའའིཤོཏདདོ། ། ` 
ཟྭ ེསིོད་ཡས། །གྲགསུ་བྲས་གཞནལ་སྣྲུབན། མཤེསསང་གསནའ་ཡན། «ི ི་ོ །འདྲ་དཞི་མེདཔརམི་རུཿ དསས སྲ ཏདསབགིདཔཅས་པནི། འབར་རོ 
གག ླྣན་་ སོ་ས སིི 
པདྡཾུགལ་འོད། དྭ་དསནངི་ལུརསའའིཊོན་དེ་བི། གངུལ་བྲད སྤོ ལ་གུནདྭལུཡིནནི། །དཔོས་འྱུགར་ཡངོདྱི་གཞེ། ། 
| བརཿབཅཱཀྱི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དག།ོ། | འདིཏུབཏུགས་པའིངོབཏིད། སས 1གལ དྲ ་ གེ 


རི ་ ཀྲ ྲ 


འི་འ བུ པ་འགོགཔར རབེདུཔ་སུཞིག་དྲདད། ཟུ 
ནཡ ས་པར དབའ ` 


།སྤམ་དུབསུམས་ཏེའདྲིར། རིགས་པ་ཤེས་ ཡི། །འྲོག འབ པའི་འྩོགཊབསླ་བངགི། །ཁསྤྲ་བ་སནས་གྟག་པའཇུག་པནིན་ཡིནནོ་ཞས་བའི་དོནའདིནི་ཚོདསྣ་ནས་བདགཏནལབའཔ་ལ་སོགསཔ་ངང་ 
ཧ་ས སའགལཞེ༽། །ཀུ ྲེེཾེིེཾྣཾགཾྣཾྲྣྣ།ཾླེླེིེེོོ་་] དེའི་འདྲིནཏིད་པའམ། 
སས དམ་གཏོགས་པརུའཇུརའ དད དད། །གལ་ཏྲཱེསཏདཔིའཇིགས་སོཞེན། དགིའོའཅག་པ་བཞིནའདཔའླ་བཡིནབཞིནུ་ཡཔའཇིགསས་མཞེས་བསམས་པའོ། །ཆདམས་གནོདན་ཚདམ་འེདདག ི་ུ ཊར ཡུར ། 
ཇའི རེ}ེཾེི པག ་ ཚདམ་འིབདག་ཉིད་ཡི་དབནདསི་ུ་འརའདདེ། མཚན་ཧིདདཔཝནཔལ་གནོདསིད་པན་ཆདཔ་ཚན་ཉདསནལུདཔཟའཅུར་ོ །དའྲིལིརརཾདམཨ 
དྲ ོི་ དེ ཡིད 3 སག ་ 
དག་གོ། ། ངའའི་ངོདགང་ཡི སྭ ངཱ 
མདོནནུམདཔའགལ་བརཿསུན་བའྱིའིརོ།མདུབསམས རྦ ± ཞིནཱཡ་དེཡངནི། །ཡངདག་པརཤསྭ་བ་གས་པར། །གཞའ་ཡིས་ཡོངས་སུ་རྟགས་པ་འགོག 7 


། 


༧! ུསཔའིཤེསཔསམ་སགསཔ་གཞནི་ག་འེ 
ཚི ཕམས སྟི ས་སག 


ལིྣཾམཕཡངཤཔའསྨྲེབདརརྣམ་པར་ཤེསཔ་སྣད་བདད། གཙོབོདང་ཡོང 
ི་ུངབ་ །དེད 


དི་ནིདེལི། །དགསུ་པཁོནདགགཔ་རརིགས། ། 


།ཉིདརྣམ་པར་ཤེས་པཿ་མ་ ཤཱ ཨགཔ་སིུཔ་འབའནིག༔་འྱ། 
ངཱ ` པ་ ག་པ་ཡི། །བྱེཏྲག 


ཐས དོཔསུ་ཀྱང། 
༩བརའགྱུར། དི ནདདིུརམ དྲ ་ ས་གཞན ` རྨ 

རང ནར གིགས བད བྱིས་སྙོདདོ། །གུང་དངཞིནཁྱིས་སྟོཾཔདཾཡིཉྩབནད་འཇིགཔམེད་ 
= 5 ༨ ཆུ ཡིབས དབབ་པ་ཡིནནོ། 1 


པཤོདསཨཱ་རཔལ་སོགོས་པབསུནབཅོན་ཡསོགན་པལ་གེནནས་ལོས། 


དྲ་པའ་ཱུ་པསད དཔའིཕིརརོ། ྫྲལོ་ །དདགལགནོདའགྱུམཿབའ་ཞིགགོ། །གཟུགསལ་སོགས་པའི་| 
ཧཿ མདོམས 


བརགས་པའདིའབའཞིགའགོགཔདྱདད། དེབ།གཔལནངོནྲསཱམལསོགས་པའ་གནོདཔསི་འཇུག་པཁོནའོ། ། དྲ 


ཊོ །རྣམཔདརྟོག་པསྣངབའི། དི ས་ས་ས །ཕོས། 


ས་པ་སྣདབོགསཕམིནཔ༣བ༩ནྱིས་མཏེནཔའི་དདུགཉིད་འཡསཱ་དཔའདྲསཐུདགེའྲག ཊངི་ལྟད་སྣུང་དེབ་ཞིནདུའ་གྲོབ་འ 
2 


ྷཾ དུ སེནསཿམན་དད། ཆོས་ཐར་ཨདབདགནདཔ་པབ ཐལ་འཅི་སཔདངཝརཔའཙུནཔ་མཛདཔོ། ། འདིར མཱ 
༧ རགས ུཔཿིག་ཞིན། རར ཧགས་པའིམཔཿནདུབུངའའི་ནམཔནི།གཔ་ཡནནོ། གསབས །ཇིལཱ་ཤུའིགས་པདེབཞིན་གསུངས། །དེདགྱབངདེ་ཤིན་གཤེགས་པསྨ་ནམཔ་གད 
གིས་སུབའཆིངབའྱརུད་གཟིགས་པདཁོནབཞིདུ བསའས་ཞགཔ་འརིན། 


ནསཔ ཨོ ཨྭསུ་གཅོདབཤཾདཔ་གཞནཡང་པྱི་ར་བའི ནི གདག ཟགས །དཞིདངེས་ཡོད། ནིད །ཕྱིདཏཅང་ཐལཞི་ཁགུར། །བདའསྲའི་ཆེགསསུབཿདཔདགགོ། །གཞནལ 

ཤཤིནདུ། །ཐ ུད་ས་ཡིནདོ། །བྟདབམས་ཿདངི་ལུརསྣངགའོན་བཞིནདུའབྱག་གོཞས་ག་དདིད་ཡིན་ཊོཤསའབར་ཤེས་བདབསེ། འདིལརད་པོ་པོར་འི་ལུ་བལ་ཡང། དངོག་པོི་ཉའ་བཞིནབ་སདགདགསསནིའི་སུངཔའི་ཉིན། རིནས་་ 
དམི པི ྲའབདགདཔ། འའའ དོབམི་སྣདང་། འི་ས ༽ ་ འདུསཔ་དངགཉིསྤྱ༡དདཔམ་ཕྡོམ་ཡིན་པའི་ཤིརདོ། །ཐསྙདིའདི 
གཉིསལས་ཡིནན། འདགས པོམ་ཞིནཔ་བོནའོ། །གལ་ཏེསའཞིདད་ཡངདངསཔ་ཡི་ཟིནཏོསམས། དེས་ནཅིད་ » ` ང་བཞིན པ་ཡང་ཡིདཆེས་པམེདཔའི་ཕིནམནའནུབཏུང་གོསསོ། །ཚདམམེདབ་འེའདང་། ཚོམས 
གནོདཔའིཕཱིཡང། དངེམཔའི་ངའོའི་རུངཔའིཉིརདོ། །དངི་ལྣའཧུམཔ་ལ། རིགས་པའིངེསསའབངས་ནས་དཤུད། །ཅིསྱ་བླ་འེས་ཏེ། དཱ་ལ་བས་ནདོས་པོའི་ ནུར ལུས ་ས་པསདལམདོདཔརཞེན་པཅ་དངནིདགསསོ། 
རཔ ཆགས་པསཅི་ཞིགབ། །སྦབོ་དེངདུ་པྩེས་འུར་ཞིད། །ནཊཉས་པམམཿཔ། །རངགིལྟུབིཞིག་ཡོད། ར་་ །ལིགས་ཉིདལ་འཇུགཔརསིས། །དད་ སའོས་པའི། །དངོསཔོ་ཡདཉིདཟུང་ཞིག །བྟ 
ཐིགས་སུབཅདཔ་དགགོ། །ལྟ་དའདིའཆདོཔརྦལ་བདའ་གྱུནབ་ཤངམ་ཡིན་ཏེ། གདཉིརརྒྱལསབུངདིའིཕྱིན། །འདིནིརིཕྱིརཅདཔརའབྱར། །དེཡོགཞནི་འོགཔ་ལ། ཅ་ཉགཔནེན་ོ། རར ་ ཡིང 


།གིས་འཁོར་ འའིཚེ། འདིཿདཔརྫིཉའྱུརཏའགོའུདཔའཁོདཔའིརིས་ཨཱ་འགོབཔན་ལཞིརདཔ་རིགས་པམ་ཞིཤནེ། །གངགི་ཚོའཕགསཔའི་བདེནཔ་མཐོངཐའི་མིས། འསད་ཤོན་སོངས་པ་མཐའདག་བསུགས་པཅུ རི 


པར་འཛྲུག་པ་ 
= ཅི བཞགས ནབ འདིའི་ལྟརརྟག་དརའགྱུར། སིིགག། ཛབ འིངཔོ་བོདགནས་སོ། །དོནདམ་པསསྟབའི་གནསུའི་ཐོདཔ་ཁོན།། འདིས མྭས་དོབཉིད 
ཏའ གདི །བརསྐུདས་ི 


གདུང་ཆདི་ ཊིདགལཞིག འབས །བཉིདལ་ྟོགཔ་དཔྱེད །ཇིལྟ་སུསངནགལ་ཁའལ། །ཡིགསོགས་དོདཔརསྙནས། རྣམསྭནིམཉྩེས་ལ། ནུ དགྭ་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅདཔདགགོ། ་ 
ཙོས་དབེནཔ་སི། ཇིསྟ་སཱབའདིབོས། །ྟེནཏྱིས་པཐམ ཧཾ །ཐམསྭ་ཅདམཁིནཔསམ་ོན། གཟིགས པོན བཞིནདུ་ཡངི་ལུརསབལ་ཡངདགཔ་ཨབལ་སོགས་པསད་ནབ་བནནསྣ་མིས་གའོནའིདཔོས་པོཐམས་ཅདྲནམ་པ 
ཐཱ ར་ བས་ན ཐམས་ཿདནཁུན་པ་ཞྭསཱའོ། །གུབ་འདོན་གཞན་ཡོངས་གཅོདཔ་ པཔ པུས། །དེཡཐུམས་ཅད་ ་ །ག་་མག་གཞན། ཞེན ་ བའི ན། ཐས 


མེནབ་བཏགས་པའོན་ཡིནཔརའོགུརཏེ། དྲོནམཔད་འཅས སཀྱིས་ཡོསསུ་གཅོདཔཝིསུ་བའྱིར་པོ། །རྒྱུདགཞནལ་ཡོདཔའེདངམཔ་ཡོདས་སུའི་གཅོདཔ་ 
ཡོ་ཨུ་གཅོདཔའི་ཕྱིཿཉེས་པའེདདོ། སས གཀིེིེུདེྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣླྣླཾླཾླཾླླི་ ¡རན 


ཨས 


དྲ་ྲ་ཛྷའ། དཔ 


ིོ་ 


་ ཡུ ནྣལ་འཇུག་པ་བཞིན། རཆ རེ་ 


དོརཔསཨཱནསྣམ་པག། 
་ 


° མེ ་ 


གྲོད་པར་དཀའ། བ་འོ 
„× < །སྡུངབས: འཁོདསནི། རས : དའས། སྟ ོད ¡ཏཾ 


གས་པའོ ་ སསབས 
པོ ག་ག 


ཤཱ དི ་ པཱ 0 
འའ རོསཔའི་ བཿ ཨཱ 
༥ ་ ་ ཐུག རེ་ ཀུན་བ ད་པས བྲག * 


པའ 
མངས སགས་པ པའཡིག ཛིག བབཞིནདུ་པོངྱ་དུདཔར 


།པ་ཡིན་པ་བསན་ 
སོགས བས་འ 


× ༨ བདནབ་གཉི་ རྣརསྭཱོསྱཏཱཉི་གོས མདནཔརན 


བཞིནྭ་བདདཾད་པརྩ་ བའི་ཡི 
སུ་པའི་གཚནཉིདདེ། དྲ་འུངབད་ ངབ ག་བནརབའེ་ལམོ། ། །དཅམ་ལྡན་འད དགན པན མ་ག 


ངཿ 
༨ ་ ་ སཾ ེཧ དྲག ་ 


ཾརརམ། དོ།དངའདེལ་འ་ ནཡ་ཐབཔའི་ 
` པའྱི་གསྦིན་པ་ ་ དོན ནནི་འདི་ནདབ་ཡོད་པའིཐི་མ་ཡདོ། སུ་བ་ཡད་དོནོདམ་བརྡའ་ཡུར། 
སི ་ དར འིམ་ལཡོགསཔ་དློནཆབ་ 
མདཔགའོདཔརཔ་པདེནདོན་དམ་པ་དངམཛན་བཞྱིིར། དོདདམ་བཏིད་ཙསྱ་བ་བསལ་དཔ་ཉིདདེ། དདིདམ་བའི་ཊོག པའྲི བ་བྲུས་བས་པརགཅོདཔ་ པའེཕིརརོ། །ཚེགལའུད་ 


(ཏབནི་སར་བཤུད་པཉིདདོ། རད གངཤིསྱིར། ཏཾ དྲ 


་ 5 
དེས་ ལ་ཐབབ་ 


བོ ཐ་བ འབྲེལ་པལསཀུནཇོ་ྱཀི་བདེནབཞེསིཉིར་བརྗོདཆེནུ། ཚིགཐམཁོ་ཤས་དུངབའིིར་བོས་ཧཐསྟོབ་སོ། རྩ ཇིཏུདཱདབ་དཱཉིད་བདེགྐ : ཡབ 


མཔལསས་བད། སི ི་ (་ ལི ད་ 1 ་ པ་ད ུ་མགས་བདད། ཐཱ 
ྲར་ ་ ཡིནཔ་དུ། བྷིའི བའི་དཔོན་པོརནི། ་ ་ དཱ 


ཡ་ *± 
0 ± ་ ཕའི་ཡངངོ། སས ་་ ཐམསཿཉད་ལ། སཅས། ྲ་ །ཞེ་ཧུ་པ་ གས 


ཏྲ ་ སས ` ི་ མདཔཞསཔནིའིདཔས་གགས་དིནན། །རྟིན་ཅིངའབྲེལཔར་འདུདབ པ་དྲ་ཐལབསསོར་དོསལི། 


བདྡེསདགཔགསུངས་བདནི། ཀུནབཏགས་པའིངོ་ ཡ་ཤོངསནས་གསུསཔ་ཡིནདཞེསཟེརའཡ། གལཏེཧགསབའིངའོཉི་ །འགའ་ཡངམཐོང་ཐ ཞེད 
དྲོེོིཾེཾེྫིེངདག་ རྱ 
པོཉིདི་མཐབཞེས་བ་བའོན་གསུངབརའྱུརཏེ། དེ་ལནབ་ཤདཔ་ཡོངསསྡ་ཇོགས་པ་ུརི། དེལལ་ཡིནནམབས་བ་ཡནཔརཡིའགུརདོོ། །དེནདཔ་ཤེས་བནིགཉིས་ཞེདཔརཔ། །དེམ་ཡིནའ་ཞེསབདི། 


ས་པས་ཨིན་ཏེ། ༢པྣངབསསྟོཿ 
སཱ རྨ 


རར ཐས་ལནབཏབཟིནཏོ། །ཞེསྲབ་ཐརབསྟནཔ་ཡིནནེ། །ཇི༢ཛགཔའིངོབ་ཏིདནརངགྱི་རུལསྦསཔ་ཡིནཞེན། ཁབོས་དེལ་ཡངང་རིག་པའི་དོབོ་ཡིནཔས་དའཔེརཧཿདཐལ་བ་མི་ལུཿ་པཞེན་ཡུསི་རུ་ེབྱིདམེདཔའི 

ངུ བིད ུར་ོག་ཐབས།པ།འ གནམབགཞནནན གདད །ཅིའི་ིརསི་ཞདད། རར ཊིཧིཉིག་ཤེས་བདེལུ་ཡོདམསོདི དེའི་དཔརའི 

རཱ ལྒ ལེང 1 ་ གཞནིསཞིམ་ཡིནནཞས ས་པ་འཇོགས། དྡིསདབངོདཔ་འུཧུ། བདག་རིགཔལེགས་པ་དགནས་བ་ཡིནཏ། དེའཕིས་དིསིནའོ སབདེའི་ངབོཏིདའི་དིའདསྟེ། རདགྱིར 

± 3 པ་དའཡིརམི་ ཅར ་ སསོ། སཿ བུའྱབངབསིའིགས་པའབ སཞིས་ སྲ སྲ ་ ཀེ ལུགས 
ཐུདདདགངལགནས་བམསསོ། །རང་གིཚུལ་བོདཔེ ས་ཁྲ བསུ །རྣཾམ་པ་མེད་པའསྲཱབཞེསབལ་སགསུ་བཞི་འདིརསོན 

1 ་ „ ངས ༨༨ 

རི ང་ རྫར ་་ དྲིཉདནིའིཤསཔདཔལནཔམ་ཡིནནོཞེསབསྟནབའོ། དད་དེ དིའྲདསེ་རྱི་ཆུལས་སྟེམཞེས 


ཐོ ར 


འ་ ་ 
རས ་ ལོ ཟུབ སྲ ་ བེ 
་ གྲངུགསལ་ ཨིའུ 
རིེཾེཾཛི་ཾ འཛྱུའཕྱི། སེམསཞེསུ་གསུངབར: མྱུ དས 


བརྔོདན་འོགམ་ 
འིསྤྱརཱམ་བར། ཧོ 


ངཱ 


ཟོ 
ཅེན 


། 


༢ནགཟུགསལ་སོགསཔ་དད། བདེ 
པམ་ཡིནཏེ། དིདགི དགགིའམལས་འདས་པསཀུན་ 


༣1  ་ ་  ་ ར་ ། 


` །གུཔགདཔམཐུནཞེན། ` ་ 
དཾ ྲྲོ་ ན་པའོ 
ཞེས5བ་སྩོསཏེ། མིགལ་མགསཔ་ཚོགས་སཞས་འེ 


ཚུལཿནན་ཞིནའི་ཧཱིར་ཞངདག་པརསེ་བལ་ཧོགསཔ་འཞེ ཊཱ་ཡངཤགཔ་མའིནཔའི་ཀླརྫོབ འགྱུརོ ཇིའིཕཱིརམི་ྣ རཿ དྷིནིཞསབྩོ་ ཏི པ་ར པརྩྱེབལགོགས་བབཀགཔའོ། །དངོམཕྲོད ཡཿ ས་བསྣུབབུནམིསྣང་དོཞུསྱབ པོ ཆི 
ཡདཨཔཧབའ་དོགས་པཔཞིནདའོ། །མཉེན་ ཤི སྱ །དགག་པ་གཉིསཏ སིས འི བཞན རར བསོས དགཔ ཁི་ ཇཾ 
+ ་ང གས་ སི ༨ 1 རཀ ་ དངས་པིདོ་དབདདཔམ་གིནཔརིའབབོཞ་བྱར 
པོས ་ ༈ མཛུ པམ མནི ྩོཿ་ཡང་གུཿབོཞིསཤབནི། འདེར་བད་མངདགཔས་ཡིནཔའི་ཉུན་ཐོབ་བོནའོ་ཞེས་བྱསནཔའིདོནིརྗེས་སུ 
གཞགསུ་ཤཿ་ ཀུནྫབ་ཁོན་ ° ཉི གངགིཤཱི་ པགསཔ་གས ¬ སཔཔརྨསཱ་དད་ ཞིན ཡངདཊ 
གྱུ !ཤེསཧྲབཛྙཱབཾ། །ཇེལྟརན་ཡདབུགཔ་ད་ ལོ རབ ཡད བལ་སོགས་ ཛོ བསོས ཀྲི བལསིགསཔ་དཀུགཔནི། ཡང 
[པབོནདདནོདཿ ན་བར ཿབཞསདེསྱདཞི་སུབའ་དོ། [དེ་མབ་སབ་དདཡིདདེསརསེ་འདི་ཆེན། ཐ ངུ བཾ འིཤིརཔོ། །ཅིའིཧྱིམཤེན། རིགས་པདེདྲཔདདཞེསྱབསྡོས་སོ། །ཨིྱརཀུནཇོབ 


ཅཅ ` 
༈ སོག ྭཀཾུའསོ་བསས་ 


རུ ±. ི་ོ 
བཡོདཔལ་ཡུ་ཡ། རིང 


སོགས་པཡདབརུ རེ ི དྷེཉིམོགཤམྱཧིུལ་སོགསཔ་ཡང་དེདཔ་ཉིདདུ་ཐལ་བས་ུརདོ། །ཧཱོནབུའིཕྱིཿདེ་ཡོདཔའི་རིགསཔམདཔའི་ཡདཡིརཞེས་5བྩོས་ཏེ། དེ་ོདཔ་པཞེ 

ྩིིི་ ྭ རར ་ དེྟདདེནབསྦྲབསནས་ཿཇུ་།བསྡུབའིཧྱིར། དེབན་ལ་ ¡ ཿ །ཡདདགཔདཧཱཧུཾཿ ཀཀ ཆཅི ང་ཡིན 

བར་བཅུགྲས་སོ 2 མ་ཞེན དེའིཤ། ཡང དས་ ཞེསྱ་ད་སོས་ཏེ། །གཉིསཉི་སྦྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དང། ཧམདཔ་པགས་པ་། དོག 

ྲ་་ ཡོདནདམིན། ། ` ིནཞེན།། །དེལ་སོགས་པབཅོམ་ ནག །ཞེྱ་བབ་སྤོསསོ། „།སྟོོཔ་མ་ཡིན བད དག་པ གས་བམད་བས ཞག་ས གསུལ་བའིཧིནརོ། ་ 

ནྲ ་ གི ་ ྣ་ དབོ གམཔོ། ། དེའི་མ 

རཿ ག་པཱའ་དུབ་ ཅཱ བསང་བྲ་པའ་ པུསཔ་ཡ། རྨ ཀྲ ༣དལྟར་ག་ག་པྱུད། 
ཡལ་ཅིསནི་འང འིས གྱི །ཞེསབཔྩ་ཏེགསོ། །ཆེསཀིྦོགཔཔ་སྩེབ། ;:; འདནི་གཉིསམད་པའོ། །དེནི་ དཾ 'བཱོབས་བཅུད་འི་འཛིགས་པ་། 


་ 


51 


ཡིག 
སས ོི་ུབས་བ། ུར་བ་ ་ ་ ÷+ ་ 


དཔལམཁ་བདག་གིསསོ། ་ ཏེ ད་པས་ཡའ རྲི ཕི དའཛོཔདགགིཞེགསྦུརཨཱསིའོ།།སུདགགིསཤན།རིགས་པྱ 
ཨ་ཨ¥ྫྫ¿ྷ + །གལཏཝགི་དཔོས་བཅ། མནས ༥༥ 


སེ ཧུ 


། ཡཿདགཔསོ། ཊི ཅིས་༤ ཡི ངོ ཡབས བུ་བུ ངས་ོུ ཅེ ཟཝ 
`+ གར ཀགླ་ ཁཱ ༔ྫཿ་ ངང སྲ ་ དྲ 
དཔམ 


རི = པཔ ྲཾིྲྣྨཾྲིིར 


རས སས་རས འབས་ཡའི་པི་པཞིམསསས། ཤམ་སོད་བོ་འོ་ ཚང་ས རེ་བ 


: 


ཏོན 

རུས 

ཞཔཿའདོན་ མདུ་སེམས་པའོ། །འ་ 
སྒྲར་ཡིནལལ་པལ། 


སཤགཔའོ། 
ཌཱ འཐུཆག 
གོདནིཤབ་ཡད་རདའིགའེསྐབུརལ། པའི་ལན ནདཔཱདཿག༦སཧ 


འོནདུཧུརབཤེན། དེནིམིའིསཏེ། ཞགོ་ཞེས་ད།འ 


ཏྱ 


འཐསུའི་དྲམཔོ་ཡདརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཅིའིཔིརནེན། འདི་སྟར། དུམསཱ་དཔོ།ཕོགཅིགནིབྱེད། །དུ་མཱས 
རྟོགདདཞི་ཡོདདེ། །དེལ་དང་པོའི་དབདདུབྱསནས། 88 །ིའིཧིནདུནསགཅིག་སིབེཿསམ་པལ། འདི་ཆུར། དོབོ་ཉིདབདདཔམིགལ་སོགསཔ་གལསཞེསྱབབ་སྩོས།། སོ།སཔ་མས་ནིག་གསད་སྣངའད་མི་མྱུད། 


ིསའོནས་མཐུག་ཐོགསསུའུབུདབདེས་པར་ཡོདས་སུ་གཅོད་ 


ཅུ མཔ་ལོགཔའི་ 


ཧ། །ཡ་སོགསཔདགཔསྣའོ། །འས་མུཊདཔམ་ཡནཔཞེ འཞིམིག་གིནམ་པར་ཤེགཔ་སྟེ་འུབུངབརཁས་བླངས་དལ། རྒྱུཐ་དན་བཞིབྲདདཔཧེདཔ་མིའགྱུར་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྙམ་བལ། དེཐདདཀུངཞེསྱཏསྙོས་ཏེ། 
ཧཱཾ་ཞསཤནི་བས །དྟན། བྲདདུཔ་མ་ ཧཿ རྩ 


ཡོ། །དྷེལརྒྱྱ 


དདཀྱང་དོ། །ཐྲ་ 
།ྒྱུའིབདདཔ་དངཐ་དཔ། 


རནེེྱེངོ་ རྫག ]]}]}རཨ 


དཔིན བདེག 

ུམམགོགསཔའི་ཚོདདའཐལ་། ཤོ། མདད བིའི ཐདཔནི་གའསོགས་པབདདཔའིིརདི། །དྷནནེོའ་ཉིདཟདདཔ་མིག་ལསོགསུཔ་ཞེས་དཛོདཔའྱི། ད་རབདཉིདྱའིསའོགསད་ཤིན༔ལེགས་པམ་ 
⁄ ཡིནཔཿཧྟོནཏྟོ། །དྲིརྟེདདགལསདེའུ་ ྱ་གདོ་ཞསདཞའྙག ཨཱ སིི གདིས དབའི བརཟེདོ། །འདྲསྭབུ་འབུངབཿ ཤདག་བུགཅནླསཔ་ཞིནྱའི སི 

མགན ཡིནཔམའྱུར།ི། དེའི་ིནནུསཔརདངོདཔ་མཐའདག་དྲ་དལབ་ སསྣབསསུ་འགྱུརབད ༦ དེའི་འ གཞན་ཅི དད་ན དོསཤིག །པེའིཕིརཁོདཿ ཁོདམངོནསུམལ་སོགས་པདཔ་འདུལ་བད་ 

ལྷནཔས་ སེ གཉིསཔ ལྷུ ± དེནིའི་ླགཏེས་ བླནས་ཏ། ཐམས་ཅདྱམེདབཅནཧིདཐུརབའོ། ྲཾི་ རས ¢ ` 

སུས ིབཞེས་ཏ ད་ དཔ་ འབའ. ་ ཀཨཱཿཧཱརྨུའི ཤསའླདསབུདའི་ ་ 

སཔ །ཧ =± ¦ ་ ཏཞེསབྱསས་ཏེ། འད་ ག་ལས  ་ » ༈ དེའིརར་ི 


་་ གིདསཉདཅིའབ་ད་འདུབཁོན་འབུསཔུའིོཔཉདྦེ (ཐའི །གལཏཉད་བཞགཅནུ། དའིིལིརཱ་པདེམཐག་པིེནྱུ པར་ཤེསཔལས་ 


ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས ཡི ཤཤེན་པླརྣས་པར་ཤྲེས་པ་ས་གཞུནདུའྲསྲ་བའི་དྲེ་བགལཉེབརྩྱསཿབྱབས་པའིར་རཞིས་བུབ་དསསོ། །དལན་ཡདཏགཏུ་ཡོད 
དཱ གིས ཤིསདད་པཉིདདུའགྱུརབའིཉེས་ཕསརྭ་སྨོབ་པའབའ་ཞིགྱ།མ་ཟདྱའིགཞན་པང་ཡོདདེ། རྟོགས་པའིབདག་ཉིདཿནལ་སོགས་པདེདག་ཕན་ཚུན་བ་ 


འབད་པ སྭ་བབའི་ཐཛོག་ ༤ 
འཐ 0 པཿ དི 


ཁམ་མདཔ་ཤིགྱ དྱ རེཾི 
ཧལ་མ དཔུ་ུང་ ཐའ ་ ཙེ སླུབས སྱ ཡང 

།སནས་ཤཱན། ཆེ་སྔ་བདད་པར་བཏགཔ་བསནས་ཞེས་བབསོག་སོ། །སུའིའཞེན། །ཡས་ཡོགཔ་དཔ་ནཔ་སྟེ། སི་ཏོགས་པ 
།ཆཾས་ཐདདཔ་པཏྟགཔཇིལྟ་བྱདསྙུམཔལ། རྒྱུན་མཐུན་པ་ཞེས་5བསྩོསཏེ། རྟོགས་པའི 1 


± $÷ : ཧཿ ད་ལོ། 


' __ །འིནདིཿསྭསུདགའབསྟོན་ཏོ། །གལ་ འི་དོན་དུནབ་ པར ག་པའིབཟོས་སྤྱདབདགལ་ཡིནཏེའེ 
འོ ས་པའི་ཏོག ཌྷ! + ་ གཔ དོནདུན ཀླ ་ ། པའ ་ 
ི་ རཆ ངུ ་་  ་ས་ ་ ས་ས ཡངཞེ བཞབས 


ཤུན སབ ི་ོ ་ ས་བོ རི  ་ 
པོ 


པཱ 


བ་སྤོལསོ། དེ་ཤིན ཅགས པུ དངསྦྱིད་ེདམ་ཡིན་པཅིའི 
སཔ སཨབཛུསས། ཧུནནཾས་པཱནསཏདཔྟཾནི། ། 


རར 


འུ ༣ དེ 


ཧྲེ 
བཟད ལི ཟློབ ལྲས 
༥ ར་བ ཀཿ ་ ླ ཨུ ཏུ ་ རུ 


÷ ི་ ད 


པའིརང་གིབདགཉིདབའིནནོ། མུ འདེལ ཨུལ 


ཐལ་བརའགུརལ། པ་དག 
བཾ ཅ༣ཞིསཧབ་སྤོས་སོ། །བརྟགས་པསན་འགལ་ 


ˆ 


ཞཾསཾོ་ཧོམན། གལྲེབགླ་ཏྲེ་མསུལས། །ཞེསབྱ་པལ་སོགསཔ 
ས་ས 


ཧོམ བའིམཊོགཞལ་བཞིནནཞས་བབའདདཔིསེདདེ། དཊཅིགཿརབྲནསསིའོསཞུགཅད་བདྱ་དབདང། ཡོས་སུ་གཅོད་པབེདཔའི་ད་པོསི་རུ་འི་ིརོ། །གསཔོསཔསནི་བདཔ་བམེདཔ བེད 
བམགས་པཡོངསམུ་འོ། ནཾ །དབཞིཿ དྲུར་བའགོག་པརྱ་ཧེད་པ་བདགལས་ག །ཞནལསཞེསབརགསཔའིབས། ༨ ་ ! 
ར་་ \ རགིམཚན། ཉིདནི་པགགྱི་སུལ་ ཨའདསནསའཇུགཔའི་ཕཱིརརོ། །གང་ཡངགཞནཞེ༥ཧཱཿ ཡ་ག་ དེའིཕིར་དལསྟེསིས 
བབ་སྣཱ་བརྙིགསའ་བཏོནཿགྲུབ་པསྒྲབ་པཉིད་ཡིནནོ། མིདདངོས་མེདཔས། ༨ ད་ནི་ག ལས་ས པཔ ར་པའགོདཔརབུད་པོ། ྲ 
ཡང་འ + ི་ ཤཔ་འདི་ ལ་༣ སུམ་པལ། ཕནཛུནལོག་པའི་ཕུམཡནི། །ཞེསཧྭབལ བོས་སོ། །རྣམ་པགཞནཞེས་བ་བནི། ས་བཔས སཔཞསཔ་ག ངཡིནའ། གཞནམ་ཡིནཔ་ 
གངལྲིནཔ་དང། གཞུནཡཨ་ཡིན་གཞདོལ་ཡིནཔ་སངམ་ཡིནཞེས འའ མཚན རར ་ང་ །ཡམ་གཞནནི་བངོདཔའི་ཞུན་རྗ་པོ། །ལགས་ཞེསབནིལམགཞནིེདག་ 
ཧའའིཧྱེདུག་པོ། །ཇེརྟར༣སྭངཀི་ངེཨུམཐུན་པའབུམ་པ་སྣམབུ  འདསྟད་མས་པདབདཞན། སུ་བཞལས་ པའསྱབ་པུལསགས་པགཞནནམ་གཞནམ་ཡི་ ་མོགས་པཞིས་ད་པྒས་པརནན་དོ། །དེལྟམཡིནཏྡེནམ་བཐམས 


££ 


| ིདཔོགགསདགག དེ 


ཕརོལ་པོས་ཤོག 


ི་འྲ་ དྭགུམ་པཤིུས་ཤི 


་ ་ དིན 


རར 
དྲ  ་ རར སྱ རསྡད་གིས་ཐོན བས་ཚ 


༽ 


རི བདན བླརཿཞུཌ་བའི་ཚནི་འཐུས་བུསི་མའོ། ། དཅིགགཉིས་བསྟེ། གི་ཚ ཁཔ་ ླུགསགས་ ་ འས རའགྱུར། །དེ་ལྟ་བསུན་དི་ 
སིི སོ དོ་གསལ་ལོ། དྲདེིེིྲི་ ལྔ ` ་ 6 ཤགྱ་དད་ར 


ཤཱ ས་ འ བསི ་ འདའ་བ ཨ་བབ་འདི་ཇིག ནད བའི་འོད ཅེང དཔ་པྲི་མ་ཡས། །ཚདམའ་འུ། 


ལག མི་ག ནི །སུས་པ བདན ༣ཅིརིགསསོ། །ཞེ་ ཞས་པདུད། ཨད །ཅིགམི་བེད། ཐིབ་བ་ ལྲ་ ཁ་ གི + 

ད སུ རེ ཊོ པེདས་བསམགནུ། བད སེ ཅས ` བཱ 

འྭབུལ་པའྲིའིརཉེན་ རོ 

ན། ཐམཨཿད་ཐུབཔའཐལ་འགུརཤར། །ཞེས་འལསགསཔ་སྟོས་ ་ གཞན་དབང །ླནམསག་ འམཡིན། ་ འགུབན། ˆ ` དའུ འའ ཊཾ 


དོད བདབ ཐའ + ་ 
ཀྱི་ཞེསཧུབའདིའེཞི་ ཞིགསེནདོག་སའསེནསམད་ འདིསནི་གཞི་སླུ 
༨ ས་སམ ཿ ་ སྲ ག་རི དུ ་ རོ་ཁ གི 


འྲི་ཚིགགོ། ཛི 
སྲ ཏུ ཚོགསའ° དཀ དམཔའིཿ དགསིསསཔསདིམ་ཡིནནཞེས །ཞེསཔབའེེབ་ཚོག་ ཆང་ 


ཀུན སིི ཡེ པཱ ་རྭཆུ ཤདངསྭ་བགྲས་པ་དེལ། ་ ` ཁུད 
ཅིགགོ། 7 ་ གས་གང ཐུ 0 


ས་ས པས་ད སསམ ཞ་འསའའ་ལ་ ཏྲ. ཨུ ཇི 


བསེཞིྲ་ཧྭད་ སྤུརཚོན། 
དེས་མ རའ 


དྲི ཅུ འཛི ཧཱ 
་ རར སིས་ི ཅམ ་ ཡུ ད་ཚན 


ཡི་ནོན། ་ ཅི་ 
མི་པདཿ རའ མ་ཞེས 
་ ་ ཅེ་་་ 


སི ་ ུསཔ་གཞུན་སངབ་ཤུདབ། ཡཧླ་བལ་ནོགསཔ་གག་པ་སབཞེས་དབུལ། ཡང་ཞས་བའིིརིགས་པ་འབའ་ཞིགྱ་ཟདྱའིཞསབ་ཡིནུའོ།།འགའ་ཞིགགིས་ེསབ 
སཿ ་ དྲམ་བཉིད་དུ་འདོདཔའོ། །གཞན་དག་གིསནིསབམེདཔ་ལ་སོགས་པའཤོག་པ་ཡངདག་པོནརདནདམ་པཉིདད་འདྲོསཧབརྒསཏེ། ཚྣལ་འབོའ་ཆོད་བབནབས་ི 

གྲག ི་ཱཱསཞསགཞིདའེདནོདམཔ་ལབ་ཡ། ད་ཚག་དིཛགཏནི ཊུ ་ར་གཞནལ། དེནདམ་པཡངགཞནཔདེམཡནནཞས བདད་གས་བརཔ། ་ 

རེ ༼ིབསད། གཞག ཁན་སིན་དན། །དང་དྲུབ། གདག །ཞག་བླུ་ིདོ 5 གཞན་འ དཔའི དོདས་བར་ 

ག་ག ཞན བད § | ། རྩ ་ གི་ནང གིའི ས་པསདདེ ཐི 


་ །ཧའའི་བཚོགགོ། །འདིམ་པར་འགེལ་བ། 


བརྙནཔའིདགལ་ཡོགས་པས་མུ་བ སྭ 
་ །སོགས་པརངིམ། རི 


ཤཱ མོངས་པལྟེ། ལའི 


ས་ཨ = 


པཔ ༈ལོོནཏོོདཀྱ་མིཚོདཔའིཕྱིཿསྦའའདོནཞས། མིག་གཉིས ཏད བནིི་ཡངཞི་ 


དའིངགཉིདལཁོ་ དཾ 
ཟིན་ཧཿཁོ་ཕོ ཡོས་གང་དཱོད་དངབ་འངྡིལ་སོགསཔདངབས་བསུམནོང་ ༦ྱསེཆཞིག་བྲདོཔདབའེ། ཨ ་ ི 1`་ དེསཱཔབའའི 


ན། དེལདལྟིདངོ། 


སས ནས ྡགངགས་གནན་་ མེ་དངཇུཔེ་ལ་སོགསཔ་བདག་ 


།མྦའཕགས་དན་བནི། 


་ འར གྲ ཞས །བམཔོགསུམ་པ་ 
་ རྨི་ གང རར 
སེེྲེཾེཾྣཾྣཾཾཾཾཾླཾླཾླི 


བཟང་པོམ་ཡིན་པའོ། 


བགཞནཤྱི་ཡུལ། 7 རྱི 


བར ཧ་ཨ འདིའནིཀུནཿ 


འི འི ཨུད ད་ཞི ཏའི རཱ ཞསམི་གོབ། དེ་ད 


ྲ་བ་ 
འི་ 
ཡདད་མུབོ་གཔལ་ཡདནི་སྣངདོ། དྷ དང 


ཀྱི། སླེགཆ་གདུགན་པ་འདོད་པས 
ཟ་པ ཀུནརོབལི་ནི་གགི་ཨེད་ 
‡ཿྩཾིིྲི ོད 
།ཨོགས་པ་ཡིན་བརའགྱུདལ། ཡལགལ་སོགསཔདེ་་| 


བཟོག་གོ། །ཇིསའ་ 
བིགགོ། ལ་ག རོའི ཆུ ཙུ སས་ླུབ་བ་ རུག 
སས ཁྱ སས རྫར ཇིསྨདདུ་དཔཔོཔཞི 'ཉིམམདཅེས་བཤད་པྟདུཧཾ། ། ཁི 
བབ་ཞིནདུ་ཡངནདཔ་ཡིནབ། དྲརལམི་སྟོས་ ་ [ངི ངཔབགིནཇབཱདབགཔསནཔིངས བརླསལ་ལོསབ་ཡིནནསསཔའའི་ཡིནནོ། ྲད་ དེཞེསབ སྤོས་སོ། །འདེལ་གང་གི་ 
པལ། བཤདཔ། བཟུང་འདངའརིན་པནི་བཏུག ུགས་པའ་ོཉིདཆེསབྱ། དོ དོན་ཕིརན་བྟརགསབབསྟནཔ་ཡིརཞེས་འབུངཔའི་ཕྱིརར། # ` 
འིནབདབདཔ་སྤོགཆགསུ་ཐམས་ཅདའིམདོན་སུམདུ་གུབཔོ། །ཡང་པོལཔ་དདཔ འདགས རཿ 


ཊཱུ ཤག རམུ་བརགཞག་བརའཕུར་བནདོན་སུམ་དཔགགས་པའི་ ཊ་བག་ནིག་པིག 
ཤི་ཉའཚོདབལ་ ་བྱའིབོ་མཝའདག་ལ་ཐཀས་བའིཚདམས་གགས་བདུག་ཞནཔས་དེངསཤུལ གུམ་དའགལ་བབླནོགད།འས། འདིལརདན་པོལསགས་པ་དངད་ 
ཊིདཔགོ །མ་རིག་བསགྱཟུང་བདང་འཛིན་པརམངོན་པཔཞེན་པ་ཉིདྱིས་དྲགགས་བཞིནོར་བརྲས་པེའོ། །དེལྟར་ཤེསབ་བནི་གཟུཿཔེ་དངའིནབའི་ངབོར་ཏེ། གཉིས་བལེམངེནཔ་ཞན་པའི་བག་ཆགསཅིགཉིདམ་སུངས 


བསུབདཤེད་དེ། རྣམ་པར་ཤས་བཏིདནེ་གཉིསམདཔའི་ 


ད་ལི ཞི་ཡོདཔཁོནའོ། །གལ་ཏརིགས་པས་ནི་འཐད་དོན། དཏིདྱཀི་ཉིརམ་བཏུགས་ནཉམས་དགའཔའི་ཕིཿ་དང། བཉག་བའི་དཔདབ་གི་བཟོདཔའི་ཕིརཀུན་ངོབ་བཤེསླྷསཱ། གཉིད་འི་ཁམ་ལོགཔའིགནས་སྦབསན་ཞོདཔའི 
ཤུ བྷུ འི་ལོ དྷ རར = ‡ 
། ` །ལེདབངྱགར ཞིས་དང 


བམ 
སཔའ། £: ་ ཡས ཏག བ་་ ཁ་ཚ 


།བ་ ་ཟིནན། ལན་བཤད་པ། གལ་ཏེདེལྟརའབྲེལ་བ་ཡོདཔ་ཡིནནནི། ± ླི་ མཟིགབདངའདྲེལ་པའི་ཉྱིན། གཞ ཤིདསྭོས་ཏེསུ་ཊཱགསུས་ཆངའཟོག་པར་ཡིནུས་ཏ། འི 
ས་ར ྲགེྲིྲི ཧ་ལ སས ི་ འཐལཔའྱིདནིགཉིས་པོདལ་ཡང་ཡོདད། 
ི་ ང་ལ་གཉིས་པདིསངཔའི་ཤེསཔརིཉིདྒདད རར ་ འའ གཉིས་པོནིམ་ཡིནནོཞེས་བ་བརའདོདན། དེའི་ཕིར་བཤད་པ། གལཏེཡུང་ཤེསཔ་ཁོན། + 
དའི ག ལ་ཏེ་ཡུདཞེསུཧ་བཞི་ཁས་ལནོཔ་ གི་ཡིན །དེཡངས། པོ་གཅིག་མིབེཿ སྭབབལ་སོདམ་བས བས་ཟིན་ཏོ། འོནྭ་ཀང་བཤདཔརྭ་སྭ། དཛནསདལནིརགནག སིི 
འཉིརངྟེ། དནེད་དག་ེདཁྱྦེདཔམ་ཡིནནོ། ` ཚ་ཚ བཱ གྱི བཤུད ངི ད་ཤ ན་པརཤས་པགཉེས་པས་དུནཔའི་ དབནཔའིང་ ཤི 


པོ་གིས 


རད ་ པཔས།  ྡ ལག དྲི 


དཊ་ཤིདདུསཱཕཿགཧྟཾ། འདིལ་སུ་ཞིག་ཟློགཅེསབཤད་ཀྱངཟིནཏོ། །ཇིནྟཾཤེསཔ་ལནིགཉིས་སུམེདཔའི༩ངབ་ཞིན་གཞུགསཁོནར་ཡོདནུ། གསས ་ ཞེས་གསརའན། ིནགཉིས་པོད 
ཡིབས སུབལསོགམཔ་སོསཏ། འདཏརསཔ་གཞནདལ་ཡང་ནའཞིངབགསཔརྨནཔས་ཏི། པསྐྒ་ ཡིའི ད་ང དུསཔ་ད། ༥༨ པོ་རྒཅིའི་ཕིའསྣངབའའགྱུརཞེས 

4 ཨྱོགས་བཟམས་ཏདཔངཔདབའོ ཞུད ནུལ་ལསངབ་གཞནདཀནཀ་ཚོལ་བདྱབ་དདེ། ཡུདག་བརདཔོ།མཐུསཔ། །མོགཤསཔ་ལསོགསགེནདུ། །ཞུནཇོ་བ་ཡངི་སྱ་ཟེར། །ལཿ ཿ ་ ། 
དྡོ ྲད དཔ་ནམོག་ཤམྱིའུ་ སས ÷ ་ དམ་དཔག་སྤྱིས་བ་ ` ཁུཐབར 
ི་དམིགས་པ རར །ཱ ླམཔའམཐལབརབའབཞིགྱ བུང གཞུད རོ (ས་ག དིས བས ནའ དཔགས སྨུའི་དནའོགན་ 
ཿན་ ཁིན །སགྲོས་པདོན་བཞིསངནླསིིགནདཔལ་སོགསེ པ་ཡོང།སུབ མྭ་སྱེས་བའི་ཧིན། 5 ཧབ སུ །ཞྲསྭ་དཔ་ལགོག 
ཕོས །འཇིག པས ཅི པང: ༣༣ི གོཏནགསུལ་སོགས་མེད་པའི་ཕིར། །དེཚ ས་པ་པ : ˆ ང་གི 


± | ༄༅། །ཚིག་དངའགལ་བའི་ཱིར། །དཚེབསྒྲུབ ཚི ངས་ནས་ཡབའ་ 
གྲྲསགྲྱིིེེྲིེིྲཾླཾླྷླ5ེྲེྲེྲིྲེ་ད་ 


གུརབས། 
ཤིཆིག་གིསསོ། ད་་ཞེན་བལ་བ་ཅན་ན་ དད ཞཛོགས་ཏེ། 9 ༈ ༨ བག ནས་ཧིལ་གོགསབལ་དདེ སཾ 
རྟོ ༈ གུྱུ་ཁབཔདེབཞིདན། །བོདལ་གལཏྟགུབཅེན། བུ གས ་  ་ དའ ་ ཊྱང། ཞས་པའདིམཔས། ཀི 


བསེད། །ཅེསཧབལ་སཱགས་བྲ་མོསས ུ །བརྒྱཞིགལ་ཏོད་ཁོན་ ༤༣ ༢ ཤུས་བཤདཔ། གཡུ་ཏེ་པལ་ཚདམ་ 
ཁྱལ ཨགས ལདབསམས་བའོ། ལས་ ཡིན པི རའ དོ ལ་བ དམས ཟབས 
སམས་བ ན་ཡ རྩ ངི ༡༨༽གཇེྲིྲི ཱི `` བྭ་སིབ་དགག་པནིའན། མདཔ་སྱེབ 


ཅ་ སླེ པའི སྲན (ླྣོ་ སསམ 
༢ གམས་ བའ ན་རས ངད 


0 ཁ་ལ ཅོ་ རེ རི ལ་ག གཏ ག་པ 7 རྫ» དུ སོའི 
།མས་བའོ། ཞལ དེལ ཡབ ལུས ས་ག་དེ ོའི་ པར་བ + ྣི་ 


དདི་འཕེལ་བརའའྱུརརོསུམན། ༦ 
བདུནཏ། 


་ 
ཡི་འགྲབ་པ་གྲ 
དབང་འ 


སཔ གས སོ ཡ་ 
གོ ; ངང ` 


པའ མཚནཉིདདཿ རེ ལ་འ 
དང། གཡིགས 0 ་ འི སསང 


ྷཾ་ཿ | 


ཚུ ་ ཟི ཁི བུ ± ས་པའྲི་ནྣམ་པས་བྟཏགས 
བུ གས་ས སར ༈ བཤདཔ། ཇྙིསདསོས་བའི་ཉེས་པ་པདཔའི་ཡིརརོ། །གོདདབཇོདཔམངོན་སུམལ་སོགས 
རཾ ཾིྲའ །བ། པཿ །འགོགཔའདི། །ཞེས་བ་བལསོཊ སུ་པན ས་ལས པའི་སུས་ཏོག ཨཔ་ཞེསྭ་ཧབ་ལ་སྐོག པསའགུལ་ཏེ ོད་ཞིདཉེསཔ་ཡིདནོ། །གཟུགས་ལ་སོག 
ལུས་འདིལདསམ་སགས་པོན་ཡོདཔསཞེ ཆ རུན་ཀྱེན་རཿ ཧབ 


ལོ 


གཞན་ཀྱི་བ་བཞི་བ ཚིལ་མ ཅན་ཡིན་སྟམཔལ། བཤདཔ། རྣམ་པར་ཤེས་བཙམ་སྣངབ་ཡིན་ཏརྟོགཔས 


ཨབ ངབཞེསཧཔའ་ཛ་ཚོག་གོ། །ཙསོས་པ་ནིཏོག་པ་དཔལནཏིགཔནམ་བར་གཅོདཔ་བྱྡ་པའོ། །གགས་སོགསབདྱེུུནིར་རིག་པའ་རུ། ཉན ཅཅ ་ ཧིཿ 


སུརརོ། ། བཤདཔ། མདོན་སུམ་ལ་སོགས་པསཔོ། །སོགསཔལོས་པསནི། རྗེས་སུདཔགབ་ལ་སོགས་པནང་དུབསབརྡ་ 
ཙ་ོགོས་བདགག་གླསབ་གརགི་ཡིན། མ་པནནམཞེན། བཤདཔ། རྣམ་བདྟ་བསངབ་ར། །གཙོ་ཐ་སོགས་ཡང་ག་པར། །ཞས་འབའ་དགས་པླལོསསོ།།ཡོགསཔའླགས་ནི་བདགའ་སོགས་པགླཊ་པོ། །ལངབའི བགབ 
རྡ + ཙན་ ཀོ གས་ད བགད ཡག་པོ གའ པྱི་འཞི་གུབཡངཔརཞས་ྱ མི་འ ཞུ་ཡི 


 དེའིཡིརའདུས་བྲསཡདདགཔར་མི་སལོཞིསྱབ་བ་ནི། འདྲི་སདདུ་བདེན་པ་ཁོནརམི་ས་གས་བ་ 
ལྟ སངདག་པརྩི་བལསོགས་པར། རི | པརཞསྱཔངའི་ཚིགནིའགོག་པའི་དྲདགམ་ཡིནྱི་འདྲིགདབསྟན་པ་ ± ་ ར་དག གྲེདག 
ེ ཟུ ཨ ཉེས་སས་སྡོ་སོངགནནཅིར་བ་པོ། མདོད རིགས་བཞམས་ཅོས་གསུངས་བདད། བསྟུན་པའི་ཏུཾཿམད། 


།དེའིིརགང་ཤིསནཁས་བས་པདབ་གལ་བར་ཅུརབ། ཧུ 


མ་ོདབ་པའིལྟ་ དཱ། དངོསཔོདྲི་རོད་བོནའི་མཐོང རམ 'ཡིནཧི། དགཔགས་ཇི རཿ བས་མཛ ་བབཞིནནམ་བར་ བཅོམ། 
ཞེ ཧོས ནམ་བར ནང དགཔ སིུརམཚོ་ ར་ཁག ན་བརག་ནས་ལ། བཅོམ་ལནདས་ཆིས། 


ལས་དངའདུསབུ་ 
སཡསཔའོ། བས ས་པ་ ཐོགསཔ་ 
‡ྱ རར ་ ངི གུ ཤྲ 


དཾ ྲ་ 
ིནཏོག་ཞེས་བཟཅི་ཡངམདདྩམལ་པའདི 


ོགས་པིནམ་པཅནོགཔཡངརི་ུརམུབ་ཞནཁོན་ནན་ཞས་དེོད པར་ཧདོ། །ད་འི་དད་དོདའོ་ན་༡དབནས་གསུམ་པའི་སམས་དཔསསསལསྱང་བནམས་ངཔཉདམདཔ་ལནའོ། ཇི་ སགི་ གསུངས་ ཏུ 
་ ཇིརྟརརྣམ་པདང་དིས་གཟིགས་པ་དེ་བཞིན་གསུངས། ` དདུཤེས་ཐབ་ལུགམའོ། །དེདན་སུངཤེད་བབལ་སོགས་པས་ཚིག་ལེ ་ ྙིིདགསལ་བརཾདདོ། །ིའྱི་ཤིར། ཡངདས་ 
དགས ཧི སསད པདག་ནས་ལམ་པལ། པ་ཤདཔ། མེདཔའུདསྭབ རི རི་པ ་གགས་པ་བྲོག སའ 
པགིདདོ། །ཡངན། སི ས་པ འིར བཆིངབ་ལསོདས་པའི་ ན་གསོ ཞིགས །ིཏུ་རསཱུམ་པའ། ཇིརྟཿགཱགས་པབཞིནཞེད་བྱབ་སྤོསཏེ། ཇིལྟར། བས་ཚ ། 
། དདུག་པནའ རད་ སྭ་སོ། །ཅིའྲདསམན། བཤདཔ། འཆིང བནིནན། འཆིདབ ནྭལུགསསྤྲོགལ་སོགས་པའོ། (མེདཔརྣམཨཀྱི་ནུས་པ་ཡངཇི་ བ་བཞིན དདདོཞེས་བབའདི་ 
གང་ཤེས ལི ཤོདཔ་རྣམསཏྱིཞུས་པནི། །ཇིལྟ་ཐུད་ཡངནི་མཐོངངོ། །སངསྦྱརསྣརམསྭཱཏིས་ཁངཞེས་བབ་ལགམའོ ཧཱི གོདཔནྣུམསྱིནུསང་ནི་གངསརྱསྱིས ཁྱངའེ ར་ར །ྱ་བརསྦྱར་ 8 
འགའ་ན ཆའ ་མ་པ་ས། དགནཔ། གན་བྲ་མདཔ་དང། རམ་དྲའོ་ས་གཅ་ཆས 


ལེ 


5 


རྫ ་་ 


དིས བགནས་མི་ཐོདསམན། 


ཨྱིམཡོངསསུམི་གཅེདཅེན། འདི་ལྟརགྲཟུངབདབ་ བནཔའའིཧིར། 
་། བཤདཔ། བློརྣཾམ་པད་བཅས་པད་ཅིགཤོ ད་ད 


།དམ6ྱནཔི་སྟབ་ཡིན་ པལ། བཤདབ། ཇིསྟརསྣབའདི་འོད། །བརྟེནན། ་ ཐམཨཿདམཧཱནཔསམདོནསམ་ 
པ རི པིཞེ་ྲིདགོས། ག་དཔ ཞི གད འའ །འཾ ཧི 


ལུ ས་ན 
1; ྲ ་ 


འི 
་ འའ 


རསང 
བཔརའི་འྱགརའ 


ས་སང 


གེ་ར 
་ 


གཞནའོལ་ 


འིརཡོངསསུ་ 


་ 
རུཿ་ ཡའ བྲས་སེ། །ཇིལྟ་ཐུས་ཤེན། རྣལ་ 


 ་ དྲི དི ། 


ནཾ 
{ 
༈ 


ཐ8[ ¦ བཤདཔ། ཁུ ཛཱིགས་བཞིནཏ ཇི་ལྕད 


བདངབཅས་པ་དཔགཤོོད། ` རྨ རས་ནནཔམེདངཉིསཔརའགད་གངིནདག་ཞསཅདམསསཔཞོས བློསོ། །ག་ 


ཅི་ཞིག་ ཅིཞེན། བཤདཔ། དགཔའིང་དངོ ཤོ ] །ཅིཞི་ ཆོསྣནམསམ་སྦྱེས་སོཞཾ༔ 
གབལགོགསཔཡང་ དོ 8 བགྲད སྙམཔལ། སི ི་ གསབབཀགཔ སྒ ཆམ དེ་བོན་བཞིན་གནས་སྟམ 
རུྲ་ སམ གཔ ལི ¡1 


° [པལ། བཤདབ། ཿ གས་སུ བུད ཨོ པཔ མཔལ། བཤདབ། གངཚེ ཤསུ་ད་ཤེསབད དགེ གབ་ཡིབ 
བརྡནའི། ཡ་ འི་མཚན ཞེཔ་བ་བའི། ཤི 
མ་བསམ ་ འའ `ˆ ལ་ལའི དམསནབཞེང ་ྲ་་གྲ་ི་ྱིིག ནམ ཤཱ 


གཏནཔའིས་ྱི་བཞིང་པ་བའས་ས་། ཕའ། བཤདཔ། གྲ གྐའབའའིད་་བ་སར་དང། 


99 
¦ ༧ [འགས་པཿདྨོམེས་བསཞྭ་ཤབའདིསནི་ཡུནའིངཔོནན་ལེགས་དཔབསྤོམསུཔདངགས་བངས་ཏེ། ལགས་བཔབླམས་པ་ད་བརཆདམདཔ་སེགས་རབསསབཏིང་ནབ 


བྱཔོ །དྲནམ་པརབ་ཤད་པའྱི་ོནས་བསུགསུཔྱ་པཁའིིད། ཆོས་ནམསནུན་སིཡུས་ཡིན 


སྟམཔལ། འགྲོབ་ཐམསཅདཅེསཔབཡ། ས་པྭ་སཱཾསསོ། །ེབསནྡརམ་པ་འདིལནིསཞེས་བུ་བའྱིས ལུསསམུབྨ་དབརཔ་།བརྲབའོ། །ལུས་ རའ༣༤ ` ིོསནས་སྦི་ཚོགས། ་ ད་བ 
, ཉིན (རྤཔ་ཡབ་ཤདཔ། འཇིགརྟེནབ་དཔ་འཇིག་རྟེནཔས།དམུ་པའི་འནཏྟན་ཐམས་དཉིརྟོན་ཡིནཔའིྱིང་། སསཾེིེཾིྣེྭེརྲརང སགས པས ] 


པདང་འཇིག།ཏིན་ལས་འད་པའི་ཚོན་ཐམས་ཿདབོས་པ་བ ཏཱ ཟདཔཤེས་ལཐག་བཅས་ཀང། །ཞེས་འཔངཔའིཡིར་རོ། །འདསནིཇོསིས་ཞེསབཔའི ི་ོ པད ། དཔཡེདཔལ་ཡིནནས། པི ནཡོཏནབྱསམྱགིསམ 
ཊཱ སུམཔལ། བཤདཔ། རྟེ (བརྟགས་པའོཞས་5བརམྨྱན་ནོ། །གལ་ཏེངི་ལྟར་སྩུམ་པལ། བཤད་པ། དེལ་འཇུགུ པོ ན་ས མིག་བ དབའི 
རྔགས་ཐོབ་པའོ། སྲ་པསནུས་པརགཞས་པའི་བོང་ཉིད་ཡིཞ་ཧཱམཔ་ལ། བཤད་པ། བོ་ཤིད་དིདརིགས་བདཔལན་པའིཕིརརོ། །དེལུ་བསན་འདིསནིཆོས་ཞེསྲ་པཛའྱིསཞིརིན སེ སྒྱབ £ པ་ཡིནནོཞིས་བསྟནཔ་ 
མོ སབས རྔིལ `± " $ ཞས་བབནིཆོསི་དིངས་ཐོས་པད་ཧེད་འ རོ ¶ །གལཏེ ིསཛནཇི་ དི་ཙཱརསེཡ་སཿ 
་བ་ུ་པལ། འའ སུམཆགསམ་་ ༢༢: དད། རྫི གཞན་ དད ་ 
༽ 
± ཡ་ག ཏོ། །ཚིགསསུ་བཅདཔགསུམ་པའིཉེདགེང ་་ ཨབའིིསིབཔ་སྤས་བཅུན་སུན་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏོ། ད་གོམསནི་ཤེས། 


ོགས་དིདཛནདཔབསམ་གཏནདག་ཚགནམཔརྡ་ ལ་བ ། 
འདནཡ 


༢ ་ 
བུཔཤེནདུནི། །ཞེས་ྱཔལསོགསཕཨུའ° རཱི ཚོགས་པལསོག བོས ཤཱ 
[ ཐུཿཤིནདུནཾ། ཞབ (དིའི་གནས་པའིདུསསྟོནཏཾ། གཞན་ིདྒོན་པུན་ཨུམ་ངོགས་པ་ལ་སོགས་པས་མཆུངས་པམདཔ།བོནརའབོངོབ་ཇི་སོ་དངུའདུག་གོ། །ཅིདངའདབརམ་ཚུངས་པམེདཅེན། དད །འགཡཞིགགིསཆོནམཐུན། 


པའྱིིརདདིའིདཔབསཀིརས་པཐམསཿདནིམ་ཡིནནོ་ཞིསྲ་བབད་ཤེས་པདྱ་དའོ། འཾདིརཔུན་སུམ་ཐོགསཔ་ཛོད་པའྱི་ཡིརབཤདཔའདི་ནི་ཕུགསྐ་རི་ེན་པོས་བྲསབས།པ་ཕ་པཡིན་ལབསསྱའིས་ལི་ཁབཔའི་འསོདནམས་དང་སེ་ཤེསྟཧུངཡིནཔ་དེལས་མཚུངས་ནདྲ་ཤུངབ 
འདིལ་ཕོདཔས། ཐུགསརྗེཆེས་བསྒུབས་བསམ་སིཁུག། - དཀ ཉི ༼ བོི་སརབདདོ་ ` 
÷ བསཿཚིགས་སུདཿདཔའདིལས༔་དདེང་བོསནི་ཡེ་ཤེསའི་ཚོགས་དཔལནཔ་སྟོནཏོ། །གཉིས་པསནིབསོདནམསྱའིཚོགས་དངལནབསྟོནཏོ། །གངགིིརའདེབསམྱཅིས་སིཁུཐཔདའི་ དྲཆུབ་སེམསདཔའ་འདལ་བུདགཁོནའིམིགགི་ཡུལ་དུའྱགུརརོ། །ཇིསྟར། 
འདིལངས་སོོདརགསུ་པཞེས་བསྟམཔ་ལ། དི སཱ་ཤད་ཆུབསེམསདཔའནམས་ཞིས་ཧབལ་སོགསཔས་གཏནཚིགས་བསྟན་ཏེ། ཚིགས་སུབཅདཔ།ཁོདདུདུདཔདསྲའོ། །སལས་ཿདསོ་ིཞུས་བུབལ་སོགས་བས།ལཔའྱིས་ོ་པདབེད ཚིགསསུ་བཅདབརྣམསེ 

གནས་བ རད པརབཤེཔརི་འོ།།སའིཁུངཤེས་བབལ་སོབ་སཔསོསཔསདི། སྒྱུབ་ལསོགསཔ་ཡོདས་སུ་བསུའོ། །སྦུལ་པའ་ཱའིམཚནཉིདདཔམངདཔནདོར་བསནས་བཅུདཅིད། ཆུ་དསའ་ི་གོངནམས།་པའི། །ཞུས་བདལ་དོགས་པ་སྡོསསོ། 

འདིའིཞེས་བའནི་དེབཞིནག ཤིགས་པའིས་ལོངས་སྤོད་ངོགས་པའི་མཚོནཉིདྱའོ། ( །བཅིག། །ལནིསྣལཔརརིམཛདདོཧམ་དུའ་ཁུལ་པྲནཔོ་བརགདཔའི་ཡིར། སྦལཔའིསནིཞེས5བལསོགས་པ་གློསསོ། །གལ་ཏེའིའིིརླཱལ་པས་ཇི་སཱརབཞེདཔ་བཞིན་སྤལ་པ་་ 
མངསྟམ་པལ། བཤདཔ། [ཧྱཏབད་མཐུ་ཡི་ུགསཉྱིསསོ། །ཁྱབཔདགནཾའོངས་སྣོདགིས་པའིསླུའི་མཚནཉིདཉིདེབཞིནགཤགསཔའོ། །ཇིརྟདུ་མཛདསྙམོཔེལ། བཤད་པ། མཛདཔ་ཀུནལ་འཇུག་པབཞིན། [པིལྟ་བཏྱབབདག་ཤུགསྱི་མཐུསསྦུལ་པབཞུགས། _ ) 


གོ གེ པཿ ཅེད 
༄༅། །དངའཇགཔདད། གཟིམས་པདད། སར རར  ་ བའ + ད་ད 
གས་པའི་ཡིད། །འགྲས་པརབོར ལྟ གས་འདི 


བལསོགས་པཉྩོསསོ། ། ཐོས་སོགལ་པརཞེ་ས བསོང ༣ བསན་པས 
ར་པས། ཟི རར དས་པ ་ | །ཅི་ཞིགཧམ་པ་ལ ་ རྒས པ་ཡག ཡད །འག་པདཔར་པུ། ༣ 
༥སུདཀླུགས་པའ་ཡདལ་ཡངང ༥ཡང་གཔམ་ དེབ པྔམ་ཡིནཔ་ཡང། ཡངདག་པ་བཞིནདསང་ 
ནི ༩༩༼༩༩༩ཌཌཌ༈ཌ༈ན/༩/ 
'ཤེས་རབཉི་ 
ཕེ མོད 


ཉཐ་ 
[ །དེབསནབླལྕྱདབཉམཆུངབའིཕྱིད 


ཤིན ༨ ། ་ ཙྭ [སོ འུ 
དགགས་ལག། ོྒེ 'ལ། བཤུདཔ། བད ང། ཛང ན་བས 
3 ཅའ ངུ ་ གག ྲཐཅ །ཅདགཟུསུམས་ཆེས 


ྱ༅༅། ར་ས ཆིས ོད ྱིག་ལུ་ཡས་པ། འཇམ་དཔལ་གཞོནུརྱསུར་པའྔ ཤག་འཆལ་ལོ། །བདགདང་གཞན་སྩའདངོས་འདིདག །ཡ། དགིད །དུམའི་རངཔཞིནྲབལ་ 
པཱ ན་མེདདེགཟུགས། ལི ས་སན །དེདག་ཏག་ལས་ཏམས་པརའུན། །བློམསལསྱངབའི་ཤས་པ་སིས། །ཤིསཧདུསམ་བསྦའི། 
ལུགས་ལའདཀཅི་ དགི 6 ་ བི ཞིན་ཇེས་སུ་འབདནན། །ཀཾས་པ་སྔམའདམདའཕུད། །ཕིམའངདེ་དཞིན་སྔ་མརའཕུར། །སྔོནདུཔི་ནའི་གནས་རྣམས་སུ། འས 
ན། །འདསམ་ཤས་དེ ཤེས་བབཞེན། །སྐད་ཅིག་འབུང་བདཤེས་པརྩབ། །སྔམ་སྔམའི་སྐུདཅིག་གི་ །མཐ་ཡི་སྭའྱབུངབརའྱབུར་བན། འས །སེམས་དང་སེམས་ལསྭ་དངབ་བཞིན། ཞ་། །འངུདབངའུབུང་ 
རས བའ་བའ་འས་འ་། 

བྲ འཁྱིག །བལྟསུ་པའིནངབཞིནགད་ཡིན་པ། །རྡུལ་ཕྲནགཞནལ་ལྕབ་ཡང། ས་ས སོ་ས གཱ སྱ གི  །སཆུལ་སྲོགས་དྱསའགུརརམ། །རྡུལ 


ཡལ། །གནུམབྱི་རང་བཞིནཔི་འཐུ ༨དེད་པའི་ ི་ ལའི བཞིན་ཕིན་པས་བདག ཤེས་དུང། །དོནྱསིརང་ ཡིས 
འབྱར ཞུ 858 ིར་ ནོ རེཐ་ ` ས་ཧ མས་པར 
ཇི་སྐད 
རྩུན་དོདག །ཅིག་ཿཅརཧུམ་ཇུ་ཤེསཔ་ཡིན། །ལྡུགམའི་སྦུལསེགས་པའི་ློ། སས ་ རཿ ` རྩ ུ སིད འི 


༄༅། །དནས་པམ་ཡིན་པས། །བློམསྭཀཱན་བངམཅོགསའུའུབའད། །དྱེིར་ 


ཨིརནོ། རྡོརབུགཟིཡི་བདགིདལྟར། 0 ་ བལ། །དེས་འཛནཔའི་སེམས་བངདི། །གཅིགཔའི་ 
ཇེ ; [ཧྲིང སུ །དང་ ུར།།མ་ ེནཔའི་སེམས ® གགུའྱེདགཉིད་ཡུར་སངཧ། ཛའ 


ུམསཐན་མཆདས། །རིསབིས་འཛིན་པརམིའགུ་ཙི། ས་བ་ རེ 


༣ཤཱད། །གསལ་བར་གཏུསཱངཔའི་ཤཱིད། །མཐོངབསམཚནས། ཅི | །འདི་ལྟརམཚྭ་ ཤཱི །དནཔ་ ཞིད་ཡིན་ཅི „[མཐེདབསུམ་སིན་འཇུཔ་ཡི། །ཧུནྣཡའཾ 
ཡུ ་ དམ་གསུལའེ། ཡུ སྣངབ་འདི། སམ | ་ - །།ལདེབཞིནསེམས་མངཔོ། ` ་ །འབུདབརའགྱརབ་འདདན་ ཀོ །དེཿ 
ཡུ སྭ། །རྣམ་པསྙུགཅིག་ཤེས་པཡང། ་ །དམི་གས་པསྣ་ཚོགསཉིད་དུའགྱུར། `" ་ །གཅིགནུབདག་ཉིདའ་མཔ། ་ པྲ ། བདན བུ 
ལཱ ི་ ས་མན །བསུགསུལ་དམེགས་ ཅིན། །སེམསད་ ེ་་ གས་པནི། རེ ཁྲི 1 ཅིགཏུསྣང་ 
ས་ལ་སོགས་བའདུས་པ་ལ། །སུལད་ ་ པག་་ 


| 


ཨཔར་ཤེས། མྱས 


0 ་ ི 


×» 


།དེལྟར་རྣ 


 ལ་་་ 


།རྣམ་པ་འདིདགམདཔ་སྟེ། 


།ནཔས་ཁའལ་སོགས།ཤིསཔ 


གུ ཡོ ན་ད ཅས ཛྲ ཏུདབཅསལ་གནོདོམ བྱི །པཔིརྨས་ཚོགསསྣུངབ་ཡི 
ནཱཏུགནས། མ་བ ± སྲ །འགཿགས་ཉིན་པས་སུས་པའི། །རྣམཔ་དགནྟིཔྣངབ་ཡད། །རྣོནཔ ཨཱཿ ཤ། དཔོ 
མྲ དཱི ས་ལས །གདོནནི་ཟ 

| །གཅིག་གི་ | ` ལ་འ 0 ་ 


པ དྲ ོ༅། ལོལ་ལ་བདྡཚ །དེཡི་དངོན་ལཨྭཐྦ 


> བདདཔའི། །ཤེས་པུདེའུདུས་ཡིནཧོ། ཀོ །འདྷལུར་གདུལ་དངོས་གངནད། དེཿ ལ་དེར་ཤེས་ཡོདམ་ཡིན། །བདེབཡྲིནལ་བདེསོགསདང། །དཀརབམསལའངམིདཀརའཞིན། མཔའདལ་ཤིཨཔའིདོ། 
་ །སའི་བདགད་ཤུམའཕིད ྒ ནམ་མཁའིམ་ཏོགལསོགས་བཞིན། །མེདཔནུསབམེདཔསན། །གདགས་པའངཡིཞུངརྟརུ་བཞིན། །ཡེདཔ་བདགསྣང་ཤེས་སྙེདཔར། མི་ཤ ་ ཁ་ 
ངཱ བམ དོ དུནགངཞིགགིས། །ངེསའགའའུངབ་འདིནུངའགྱུར། [རྒྱུདཔལཱནནགངཞིགགིས། །གཞན་གྱིདབངཡསནཏོགཔརའགྱན། དམེདནནི་ཤེསདེལ་ ད། རྣམ 
[འདིནི ུཔ་པས་ཤེས་ཞེན། །དེེའཁུལ་ལ་རགལས་སར། །དཡི་མཐ་ཡིས་བུངནནི། །དེ་ཡུང་གཞུནགྱིདབང་ཉིདདོ། །དཔོས་པོ་གང་གངརྣམ་དཔྱདཔ། །དེ །དེདང་པེལ་གིག 
ས་ རའ ` ` ྣམ་པ་གཞན་དེང་ལྡན་པ་ཡི། །དངོས་པོམི་ུངའདིགཉིསནི། „ །འནཚུན་སྔངས་ཏགནས་ཕྱིོ།  །དཏཱིནདངོས་པོའདིདགཞི། །ཀུནརྫོབཔ་ཉིད་མཚནཉིད 
{ །གལཏའདི་ འདྲོག ། ཁ་ཁ །མ་བརྟགསུ་གཅིག་བུཉམས་དགའ་ཞིང་། །སྩེདཔའཇིགཔའིཆོས་ཅན་པ། །དོཧེད་བདགནུསྣན་མས་ཉིས། །དངབཞིན་ཀླུན་ཇོབ་བཡིན་རྟོགས། །བརྟག་པམ་བུསཏམསྲདགའ་བའང། །བདགརྒྱ 
སྔམ་སྔམ་ལ། །རྟེནནསཉྱིམ་ཤིམ་ཡཾ། །འབུས་བུདེའདྲའབྱུངབཡིན། །ཕྱིརཿ བྱརུརེདན། །ཅུངམིནཤཾས་པའདལགས་བཡིན། རྣགས །ཡདདཊ་ཡིནནདེདྦཾས་ཤིག །དངན་པོཀུཉགྱིའངབཞིན །རིགས་པའིལམཐྱི་རྗེས་འབྲངཔ། 


༠ ། ཞེཞནདགའདོདཔ་སེལ་བདཧད། ཾ་ོལ་པའི་གནསམེདདོ། །ཡོད །ཡོད་དཔམདདཔ་པོདཔེདངེས། །ཁསམིལེན་པགང་པིནཔ། །དེལནནཏན་ལྡནཔས་ཀྱང། | །ཅིདཡངཀུན་ཀམིནུས། །དེ་ཤེར་ཡདདགཉིད། །པོགངཡབྨདུབ་པམེད། །དེྱིརདེ 


བཞིནག་ཤེགསྨནས་ཡིས། །རོསམས་ཐམགཿདམྦེས་གསུངས། །དམ་པའི་ ནཿ ཛྲ དྲ་ནི་འ པའེདནཞེས་ཧ། །ཡངདགྱཏན་སོསཔ་དི། །ཆོགསྐནམས་ཀུནལས་དྲོལ་ཡིན། : བའི །ཧྱེ་བམདལ་སོགས་ཡིསྙེད། 

བགའ ། གླེ ། ལད ལ། ང་གས དོ་ ཏ་མང ། ཇབ་པ་བ སཔ ་ གུསྱ་ཕུར་པས། ་ མདོནསུཡཉིམ། ། དཱ སིམཁུས་ 
ཌི འདའ ཟི །གས་ཐམསཿདཀྱིས ® དལ་པྦྱོབརྟགསཿ པ། །ཤིསཔར་ 

7 ཡིན་ཐོག་མདྐུདི ་ ནིག དཱ ི ད་པ། །ཤིསཔརེདཔ་ 


&་ ཀྲ ཀྐ  ༼ུླྣྔཌ་ 
རའ པ་དང། 
། ཆོགམདསྲིདུརནས། །དེམ་ད་སེདཏོགས་སོགས་ཉི། མས་ན ༦ ༣ །འདིནི་དངོས་པོའམཐུ་སཱོབསཉྱིས། །ལུ འ་ ཀྱ 55 ནེ ` གཡི 


རས མསསི¦ི་ རི ུགབུངམསིུགམཡ། ི་ དངཔོརཐགི་འིགས་ལསཧེས། །དེིརཏགཆདཐ་བྷམས། །གཞུབ་དིལིའིངདུགནས། །ལྡོག་དརས་དགཔ་ཡང། །ས་སོ། 
གས བཞིན། །ཆོས་ལབ་དགསེད་མཁས་པཞི། །ནང་བཤྲིཊམེདཔ་གོམས་བུས་པས། །ཧིནཅི་ལོག་ལསུ་བུངབ་ཡི། | ¬ །ྒྱདཿའདྲས་བུའེདངོས་པི། །ཊཛོ་མིམ་བག་ * ལོ སོས 
„ (༧ཕྲུགས་པསེད། །འདིལྟུར ཏཱཊ་བས་ཊཱའ མ་དག་པས རེ །ནསྤ་དསསམ་ཞེའ ང། །གཞུངའདེཏིད་འརུངབ་ཡིན། ཞ་པ ཞི ། དཔར་པ ཡུང །ཡངདག ཁིམས །སན་ལགུལ 
| ཚཾ ཊགསུམ་དག་ཞེན། །དེབིནནྣམདུགམ་ཡིནལས། །འདྲས (འབྱུང་ ༔ ` །ལོག་པརགཡེམལ་སོགས་པ་བཞིན། །ཆདམའི་གཞོདཔ་ཡདཔས་ན། །དངོས པར `± 
བཀངས | བྱུངབཡི། [ཕའོ ± 3 དགི བན གིམཕོགཔ་ལན། །བྱུངབ་བདིན་དུ་སྟོབས་ཆུདངོ། ¥ ་ ངི ཏུ 
།གསུགན ས་ད ་ །སེམམ་ཙམ་ སྲུ །པཱུཿ ནི (ཡུང་། [ཤེནཏྱ་བདག་ཡད་ཤ 
། ༩ རཿ ླིདྣིྫྣྨྣོྣདྣད་ད་་་་ །འཇིགརྟེནབོར་ཨུར་པསཉང་། །ཤིརྒསྱོཿ] 


112 


བཞིན ཤེགས་པོམ་གཏོདོས་པར། །གཤོནྱོ་ ལོངས་སོ་སརེོ། །ཇེར་ཕོགཔརབ་ནཔསི། ཊི །འདུག་དཅན་ནྣམས་ 
པི ་ སོཾ རྲེ ་ 
2 ལགས རད ཇི དེལྔགསཔ། ཙཱ ཇད་ཡགསོད འཛོལ གུ སུ་ལ རུཿསལ་བཅུགས། །ཆོསདུང་བསཚོ ཞིགས། །དགངང་ 
ས་བླ ཡང མྡདབས་ཅི། 0 ག་ཀ འཚལལོ། ཞས ས་གཞན དན་པ པས བླའ =¬ དབའི | ི་ 
+ “` ཁི་ར དསས །བདགདཿགཞནསྨུས་དངོས་འདེག། །ཡངདགཏུནགཅིགཔ་དང་། །དུ་མེའི་མངའཞིནབྲལབའི་བྱིར། །རང་བཞིནཿེདདེ་གཟུགས་བརྟ 


3 


[15 


༧, ༄༅། 


པད་བེདདེ། 


པའྲིིརནོ། 


བབས །འདོདལྡནྣམསྱིས་བརྟགསཉི་ཕན། །དེབཨནན། 


།ལྟོས་པམེདཔའི་ཕྱིར། །རྟགཏུ་སོདཔའམམེདབརའགྱུར། །པེསགའ་བུདཔའི་ཕིནདདཉདམམསདཔནམསལྱ་བུབདེིནདནཅིངའབེལབརའབུང་ཉདངུགས་བདཤེས་བདབའོ 
ཡིཿནོ། །གཞནདྷུན། དོན ཝུ སཱ 
མ་པདེལྟ་བུལ། ལོལ དུ གས་པསྟོནཅིདདེལས་དཤློག་པདྡྲ་བཏུགས་པའིངོབོནིདགག 
བང རོ །དྡེ་ཝུརནདཔསཔོུལ་ཐམས་ཅདབདག་མེདཔལ་སོགས་བརམ་བསྟུན་ 
ཅདདོ། །དེསྟབསནདོན་བེནུས་པནི་སྐད་ཅེག་པཉིདདུངས་སོ། དཀ ་ 


` 


།ཐམཨཿདཿསབའི་ ནིབརོདཔརའདོདཔའིདོནམ་ཞུས་པལ་བརྗོདཔའིཕིར། 
།གངཐགསདཅིག་པའམ། སཾ ཚ 


དྭོ་བཐགསཿཅདཀིཊཱས་པདངདལ་བལྟཏོགས་དཔལན་བནམསིསྨནམ་པདྲ་པདཔའིདོི་ཡངམེདདྲ། དེནབདརནུས་བནམ་པར་ཏགཔའི་སུལ་ཡིནཔ་ 
།ཁས་བླ་རསུཉིུས་ནི་དོནེདཆནུསཔལདངས་པོའི་མཚན་ཉིད་ངེསསྦྲའོ། 


༤ 


} བརྔོདཔཔའདོད་པནིདོནབེདནས་བའིདངོས་བྲོབམས་ 


ནམུམུཁའིསེཏགལ་སགས་པལྟདབསྐྲིསམི་དགོས་པད་གྲུབ་པོ། །གཞུན་ཡང་། སྐདཅིགསྟདརིགམ་ཡིནཔར 


བཞིནདང་། །དྲལ་བདགསལ་བརརབཏུ་ཤེས། །ཕ་རོལ་གྱིས་ཁས་བླངས་པའིགདཐགཚཾས་ཅནལ། སས 


= 


འདལ ༼ ཧུ ཛེ ཊྲ །དངམྡན 
༽ ནའ ཞནླི་ཡངམེདའ་གགཔཡ མདད གོས 


ནུ 


སྭསུ་བྱབཉིད་དུགནས་པའིཕྱིདརོ། 


༨ 


གྭ | །གངཿ 
དཔ་ཉིདདུའགྲུབཔོ། །སྐདཉིགཔརགྱུརནནི་དུན 


།འདདགྲ་བམསཿདྲའིབདགགིསྔརོམསཏཾས་སྭུ་འདྲའི། 
བེདནསཔམ་ཡིནལ། །དེའདོདབྷཏགས་པས་ཞིག་བུ། །མནིབགྡ་དགུས་བཟངི 


དྲསྲི་བས། །གཅག་དངྱདུམའདང 
ཅནཅྣིི་ 


།མངང་བཞིནགཞནདཔགཏནའབུངབའིོརནོ། །སྐད་ཅིགམ་ཡིནནནིཏཱགུ་བསྙུནཔ་གཉིགཔུའིངོའོ་ཡིནཔའི་ིརགཅིགདུའེར་བཞིན་དུ་གུརའོ། །གཉིག་ལཱར་བརའཇོདདམདནནི་ོགས་མེད་པརགཅིག་དང་མ་འིརངབཞིཊྱགིས་སངཔིདད་ཐུབ་བོ། །གཞན་ཡང་ 
གཞནདགགིས་གཞནདུདངོས་པྒོརམསལྱའབབ་དངམ་ཁབཔའིཕུང་པོགཉིས་སུཁས་བས་ཏེ། དེླ་བཟབཞིནམམཁའ་ལཞོགས་པའོ། །མྱའུབཔནིགས་པ་དཛཛུལ་པའབྒནམས་སོ། དེདག་ཐམས་ཅདྱ་བངག་ཅིག་བའེརུངའཞིན་དབའ་གུལ་བང་བསྟུན་པ། ཐུདུད་ 
ཧོགས་དཔ་འཤེལ་པསན། །ཧུང་ུམས་གཅིགཔུཊགལ་འཕྱུར། བིདུ་་བླིས་དཔགསཤུ། །རགསབྷནམསྱ་ཀངག་ཅིག་བུ་མིན། ནསམ་ཁའལ་སོགས་བ་ཤོནསྐ་བདངཔའེ་ཤིངས་སོགས་པ་དངའབེལ་པ་དེདུག་གེགཅིགདང་འབེལ་པའི་ཞྲིན་གངཡིནཔ་ 
དིིདགནནདབ་བེལ་པཅན་ཡང་འནནནི་དསནདེདབ་ིལབི དེག གསུའི་བདག་ཏདཡིན་པབཞིནད་དགན་ཡང་དངཝ་དདུམ་ཡིནཔཔ་ུརརོ། །འནདེོགས་ཐདདནནརང་བཞིནདིད་གཞན་དབའེལ་བཅནམ་ཡིན་པར་རོ། །ལགས་པར་འདོདཔ་ལུམ་བསོགས་ 
བ་ཡངབསྦྲེབསད་དང་། མཧཔྣཱིབག་པ་དང། གཡོ་བདང་། མི་གཡོབ་དང། ཚོན་གྱེསབསྒྱུརབ་དང། མྭ་དཔྦྱརབདང། བདངམ་ཚིག་པལ་སོགས་པའི་མཛུན་པའི་ཕོགས་གནས་པའིརངབཞིན་ཝིདནཱགཅིག་དུའི་རང་བཞེནདུརགས་པཔ ར། གལཊབླསིབས་པ་ལ་སོགས 
དུགས གནམས་ ཡིའི ས་ལག་ན ། ཅི་ཡུནལགཅནུའདི་གུ དདག་དངའདུབ་ས་ཡིནནམ། འདྲེདགམ་ཡིནནོ། གལ་ཏདེབདེནད་གཞུགནའོནབསེབས་པ ༈ མདྦ་ཐབས་པ་འས་བའལ་སེཀསཔ་བནནན །ཐུནཔྷ་དངཔ་པྲ་ ཕུས་ལ་སོགས 
པའི་རམཔའི་གཉིསསཊིིརམིག་གྱ་སོདཕུལ་ིུའགྱུར། གལཉེདེདགཔདེའི་ཡིནནེཞེན། ་ཅི་ཡན་ལག་གཞནདཔ་ལྡན་པཏིད་མ་ཤིདདོ། །གཞན་དུན་བགསབ་གེཉི་གབུཿའིའགྱརརོ། འདིནིདངས་གྱངཆེས་བོགས་ཏེ། ཡནལག་ལྟགསརྣམས་དབྡན།ནི། དེརྣམབ་ 


ཆུ 


ངེ རྣམ་པདགཞག པའ 


༨ 
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དར ཤཀ ༈  ༈ ྨསསསྨསྨསྨྲྨྲྱྲསསསསྲྨྲྨྷླཀྷཀྨྣྨླཁ ་ྨ་ྩ༅ྩྣྨཐཏིིགཛིཛིཛིཛིཛིཛིཛིོཛཇཛཇཛ་་ 
རབགཔསིན་པདེ་ཤདྱོགསན་གསཔིདུལཕ་རབལ་བྟསཔའིཿབཞིནགཔའིན་པདེཉིདག་ལཏོགས་ལྷུག་མནྣམ་པར་གནས་པའིམུལ་བྷནམསལ་བལྟས་པ་ཡང་ནནདེོདའི་རང་བཞིན་ལ་བསྟས་པཏིདྱི་ངཤན་གོགསན་གནས་བརའདོདཔའེནུལ་ཕམོལ་བུའམ། ཤུད 
ོ་ི་དཔལའངཔགཅེགབསཔ་དུ་ཡོགས ཕགམ་གཞནདགདཔནསོངཏབའནནན། དིིས་ིིི་ཾ ཏི གསག ༥༨ ཏེ 
ལྲཕན་གཞནལ་ལྟ་བའིའོཊ། །གལཉེ་གཞནདུའདོདནནི། །གལ་ཏེད་ཊ་ཡིནན། ༢པྱཏ་པདུལཇི་ཉདུ། །གཅེག་སུ་ཤུས་སེདཔརའུར། །ཕོགས་བཅུནརྣམ་པརགནས་པའི་ཕྡུྲའབཏུགྱརཔའི་གྲངསུྱིརངབ་ཞིན་དང་ལྡནཔའི་ཕྱི། འདྲ་སརགཅིགཔནས་པརགཞག 
ཤུག །རང་འཞིནཐདདཔའིམཛན་ཧིད་ཡིནཔས་དཔོ།་པྲོབ་དདདེ། ནུཕྲརབ་དེདག་ཁངདེསེདདའབུརརོ། །གཡཤྲི་དེ་ཱ་ཀངདེ་ཏར། ཛུལ་ཕན་རཔཊཤེནམེད་གུབ་པ། །དེཾར་དམིགས་དང་ཛས་ལ་སོགས། །བདགདཔ་གཞན་སུསམང་བོདག །རང་འདིནམེདཔའ 
ཡིན།།ནལྭ་རབནནསམེདཔཀིདམནར་ྲིས་པདགམགདཔགླུནགས་དངདནསཔར་ཤས་པལ་སོནས་པདེཁོཉདའདོཔ་དང། གཟེགས་ཟནཔལ་སོགས་བསགས་པའྗིསདཔ་ཡོནཏནཔསོགས་པསྲདམམེད་ད་པརམའཀེནབིས་ྟོངཔརངམསོ། །ི་འད་ 
རྒུལ་པེའེབཀའའམཞེན། སཾ་ཤིནཏེ། དིའ་བཞིནདེས་དཅུམས་དང། །དེའི ཞཏནདེལས་བདག་ །དེའིསྤི་ཱ་ཧྱདཝཔ་ཡང་། པཱན་པཅན། གིཔ་དགནི་གུགསཅཧྱ་ིཁ 
འད་མེགཔ་གཟུགསནམས་ལ་བཏནནས་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའབུངངགིས་དབལསོགས་བདེལ་བརྟེན་དང་སིགས་བནྣམ་པད་གསཔའིཁམས་ལ་ཡངདསེདནརིལ བརྟནཏྩེས་བརའ་གྱུར། 


ཤེ 


[ 
ནམིུདོ། 


1 
མས་པཛ་པོདདགམལ་ཀ་རཔལ་སོགས་པའིན་པར་ ཅ དདགདེལེད། 
རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཁམསལཱ་མེདནདེམ་ཐག་པའིེ་རནདེས་མའོན་པར་བླསབས་པ་ 
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༄༅། རྨེྫེྱེྱེ་ །དེལྟརྣམཔཤེས་པཿ གིགས རྣས་པརཤེས་དདེའདས་སྲབག་པའི་ཡིདཀང་ཡངདག་པརྡནས་པདགཞག་པར་མི་རིགསསོ། །དེལྟནསེམསྲརང་བཞིནམེདཔའུགྱུརན་༡་ 
དདངགབ་པ་དངཝདེབ་གཅིགཔ་དང་ཆོརབདང་ྲ ཤིས་དཔསེམས་བ་ལ་སོགས། ངབ ར་བདྲེདགཏུ་ཤེསསོ། །ལྡན་ མ་ཡིན་པའི བམས་ཡུམཔོག་པལ་དཔའ་བམ་ཁས་པམསྱམཁན་བརརམ། ་བདུམ་ཐུརབ གི པུས་ 
| །གླགས་འསོགསཔདེས ས་མ ་ ་ ས་སུ ཀསད་ག། 


རྦས 


ཅད །འདིར༨་ 


མེད 
་ 
ཡིགཿ 
། བདག་ཉེདག པན གལལོ། འ་འ སྐག མཔར་ཤེས་པའིརང་རིགཔ་ཞེསའོ། གྲསསནརོསི། ཡིནད གཤེས །དེ་བེ་ཞིན་གཞ་དག། །དེ 


གདཔ་གཟུང་བདངའཛྲོན་བ་གཉིས་ཡད་དབ་པང་ཤོད་པརའདོདལ། ནམ་པར་ཤེས་བཞི་ཤེའ ཡི་འ དེདག་གིདྱབུདཔ བཞིན་ལམ 
ཤྱེ །དདའི་བདག་ཉིད་ཤེསབ་ཡིན། །དེལ་རཞིག་གཞི་ས་ སྟམདཔ་ཞཐཔདེས་ག ་་་ ངོ མ་ ་ སྲའི ཡྲི ` 
ྲ དད ཡིནརོ། །དི་རང་ ༦༨༩༧. 
་ སླུ་ ` རཾིཾྩྱྩེྱེྭཾྭྣཾིང&ཇར 55 
ེ ༥བའིབདགཉེདལས་བྱསིདཔ་ པོངང། བཉྩེདཔ་ 
འི དས ཞི་བ བ་གསུམ ཞ་པ ས་ལ དད བུ ཐད ± སཔ 


པའིའོའོ་བཞེན་དུདེ དདེདངཐསི་དད་པ་བ བརབ 
ིན་རའང་འཡིངམ་པང་ $ 


པོའིགླབུགས་ པ་དཀདདོན་ཤིས་པའོ། །དོའི་ཕིནནདོོིའྲསདུགཟགས་བརྐན་སོངབལདོོརོང་བཞི་གགདགསསོ། །དོ་སྨིནམཔསབསྦུར་ལྡནཔའི། །རྣམཤསསུཤིགམི་འདོ་པ། །དའེ་ལོག། 
གཟུགས་དང ་ འད ༣ ལ་ཡ དོ་ཞེས གཿ ས་གདགས་པ་ཡང་མི་ཧྲིདདོ། ན་གི རང ིང་ (དེ 
འདིལ་ཡང་། ' ་ག་འདནཡནཔས། སྷཱམཔུངཔོརམི་འུར། ལི དྲས ས་པ ཤག་པས་དམིགས་པབྡསཔ ཡོལ་སོགས་པ་ཡོད་སུལ་ྱིྱཱག 

ཟདཿྱུངངོ། སྙི ་པདདཔ ཞེ ནོ །རྣམ་པ་དེདགགིསཆོགས་པའའདིནི་རིགཔ ཡིན་ཏེ སིག ཤས་པ་པའིརབགིངོཔོ་བཞིནནོ། །དིཡིརྦ་རར་པ 
་ འོ དྡ ཤས་གཔ པཱ གསུསནཱསཔར་གཞགཔ་མདཔརསརར། ཊུ ་མ་ས ་ླམཚནསཡོདེསབཔབག་བངདས་སོའ། ཡད། 
མབརྣམས་དང་ཨཱ་བྲལ་བས། །རྣམཤེས་གཅེགནུམི་འགྱུན་རོ། །དེལྟ་ཡིནནའདིག འི་ག ཇིསྐུད་བརྗོད་བརབྲ། །རྣོ་པར་ཤེསུཔ་དརྣཾམ་པ་ུམདྤང་ཐདདཔུམུ་ཡིནཔའེཡུས་ཡེནནནི། རྣམ་ ག་བ ཅབ < །གལཏྣམཔར་ཤེས 
རུདལུ་འ་བཞིན་ནནས། རྣནཔནིདུམ་ཡིནནདེའི་ཚོའགལ་ སསུགནས་པསྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་ཐདདཔམ་ཡིན་པརནིའགལ་ལོ། །འདིལྟརའདོདདེ། དཀ་ ཟམ་པ 


ཨཱ ༢ འའ 
ཧ་ ༨ 


བའི་འབུས་ཞུའིའདནིམིའིགསཏེ། རྒྱམ་ཡིནཔཉེདདུའགྱར་བརསྔརབ་ཤད་ཐིན་ 


བ པྲ ༣འོཞས་ཐེརཊོ། །གལཉེ་ ལཐེགས་པའླེའོ། བྱོགས་པརའུུང་ཡིན་ 
མུ སི དའ སྩས  ླི 


ཧ་པ ་ སས་བ པ་དཱནསཔམསིན་པམ། ཏམས 
མ་པར ནའ ཁི 
ཡལ །རམའན་སེ་ཅུང། གི ་ ར་འ 


འབའིཡིར་ཞེས འདན 
 །རྨ་གལམེའིལབོནལོནཐོདབའིདཔེ་ཞད་༣ུབམ་ཡིན།ྐེ 


སྭཀུན་ཏུཿམཧོགསའུ འྲ ཨཱ གསོམ 


།ལསུ་ཀུང་དབ། 


རྫི 


དག །ཅིག་ཅཿསཱམ་དུ་ཤེསཔནི། །མེ་ཏོག་ཨུཏྤའེདུཐམབརྐྱའབིགས་པབཞིནདུ། „ ཤིནཏཱམྱུརབའི་ཤིཿའིམཁྱིསདངོན་པོལ་ཡང་ཅིག་ཿའོསུམ་དུ་ཤེསསོ་ཞེས་འཛརཏེ། དཔེནམག་མེའི་འཁབཛམཐངབབཞིན།། མཐྲོང་བངེནི 

ཐུང་ཡིནན། . །དཕྱིཿཅིགཅརུའབུང་བཡི། །འདིནཡངའིཕྱིརའབུངམི་འགྱུར། །ལྕུགམ་དང། ཏལ་དང། མཆོད་ རྡད ཱཔབགོགས་པ 
ར་ལིའིམེརམི་ཤེས། ༤ ཞིབ་དདཔརིའིགས་ཏེ། རུམས 

ལསོགས་པའི་ཤེས་པདངས་འདེས་པ་བནཆདམེདཔའུངབ་ཡུདགསལ་བར་་ 


དཔན 


ཟོ 


ཉིནཾ། །ཡིདཀྱི་རྟོག་པའཐའ 
ད་ཡངཡུན་ེངདུགནས་པནད་ཞེསའབྱུངསེ། དེཔེརཡུལྡ་ནམས་ཐམ། 


; ་ (རྒྱརྣམཔ་ཐམསཿདཇུའད 


རཿ །འཁེར་ཕོང་སྣངབའེའཁྲུལ་པའབྱུང་། །གསལབ་ །མཐྲོདབས 


------------=-- -- < 


ཚམས་ལྗོརམ་ཡེནན། །ཅིགསལབར་སྣྱངབ་ 
དཱ རོར ོ་་ 


གཟུགས་དྲཔལ་སེགས་ 
ནཕཀརཡསོགས། །རྣ་ 


།གཞགཔཿབམཔ་ཡིན། ཐམཇ་་པནམམལ། ༤ དབས 
པའོ། །ཌོསའི་ཁམསྔ་ནམ་པརདགྲདམ་ཞིནཔ་དང་། འམ་རིགས 


ལུ ཇི པོ ཤས་ུབལ། དུལ ། །དབཞིན་དངོས་ལ 
ཇྗེས་ཨུའབྲངབལ་པཱཱས་པ། སྭལ་སོགསཔ་འདུས 


ས་ག : རད 


` །ཐ་དདྲབ་དདམིན་པར། འའ 
པལ། །ཡུལ་དངབང་པོར་ཀུན། 
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༄༅། - | སྒྱའེ་དབདདུབྱས་ན་པུས་པ། སྟིངསྟོངས་ལྟོགས་བདག་སྦྲ་སྲོགས། །ཕྱོགསུལའུད་ ུངབཅན། 
ཨརལཚི་ིཾ དེཡང་ རྩང་ ་ 
5 ་ མྨི ཏབམ་གསཔརདཞེསསུགའི ནྲ ་ 
༧ 


ག་ 


ལྷཧཱསཱལ་དངིམིརྣམ་པ་ཡང་རིག་པརའུངཏེ། དགཉིས་ཀྱཔའཇུགཔའིྱིཔདོ། །ནམ་མཁའ་དདསསོར་བཏུགས་པས་འགོག་པལ་ཞོགས་པགདདག ཀུན་རོབ དཔར ཇོདཔདདག་འཛིནཔའི་ཤེས། 


བདྡིསྣཚོགས་སུུཔྣདའམ་ཡིནཔརའགྱུརརཞིཧུ། དེསྟའཕངམ་ཞིནཔང 


བྲ་དོཔ། ནམ་སཁའཿསོགས་ཤེསཔདག །མིངཚསདནླིཝབྲནམས། །འི་གེདས་སཔཔིཕིར། །སྦཚོགས་སྣངབརགསལབ་ཡིན། །མིངདང་འདེལ་བའིམཔད་ཐོག་པའིགླགས་བྷཏནམ་གཏོགས་པརདེཡཆམེདཔའི་དོཔ་འབཙམ་གདའ་སི་དམིགསསོ། །འསྱབཔ། 


དེ བའདཔདབའོ། །ནས་ཤེསསཚོགས་ཡིན་སུངབ། །འགའཡིག་སོདཔརབཞུགསྐན་ཡང། །བོནོ་༡ང་པངདགགཞག་མི་རྲང་། །མཚནཉིདབཅས། 


དབུགས་ནྲིཕིནཏོ། །དེ།རྩསཿངྱཀྱི་ཧོགསནམསལ་ཡང། དེའྱིརྣས་ཚོགས་སྣངབ་ཡི། །རྣམ་ཤེསརྣམ 
མིན། །གཞནམ་ཤིནཔ་གོདམ་ཡིན། །དྷལམ་གུབཚིགས་སོགསརེད། །དྲེའི་རཛོགསཔཙམ་ཡངམེད། 


བུདམ་ཐགྱར་འཇིགཔད་ དོནདུརབདྱདཐདད་ཚོན་བཔའྤནམ་པམད་དོཞསསྦྱབདེདག་གི་ུགསལདོགས་པབ་སུསྟེ། ཇེ 


5, 


པནཏུགནས། །དེནནས་བ་དད་ལྣར། །གཅི་ 


༩ ཏཱཾ སྭཔ་ཡི། །སོདམོལ་སོགསནམསྦ་ཏིསའི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅདམེདཔརབསྟན། །ཇོགསན་གཏོགས་པའི་དངོན་ཕམེད། །དེལྟརདོནགཅི 
ཤེས་ཤེདཔ། །བློནགངྒདབཏུགཔྩཱཾ། །སེམསྱ་བུངཚོགསདདབཅུས་སེསསི། །དམིགས་པ་གཅིགའདིངཇི་སརའསུར། སསག པྣཀ ང་ང 
ཐོགས་ལེད་རྒུདྱི། ཁག་ཆགས་སྙིནཔས་སྦུམ་པ་ཡི། |རྣམ་བདགིསྣངབ་ཡང། །ཞོདབསེསྒྱུམའི་འངབཞིན་འདྲ། །གཟུགསལགོགསཔའི་ཕྩེ་མཆད 


འགནོདམཐོངྱིར། །རུཚནཉིདདཔལྡནཔ་ལཞི་གཞོད་པདམིགསཏེ། དེའིམཆནཏིདསུནཕྱུངབའི་ཕིར་ཐམས་དདུ་ ] 


གསུའི༢ངཊཞིནའིའརིགས་སོ། །སྐབསཀྱི་མཇུག།སྡུདདོ། །ཡངའདིརགསུཿསཔ།  སེརམོིགསརྣམསལས་ 


༄༅། །ྲེན་ཱ་བྷནམས་དངངག་དཔསོན་ཏུན་ལ་སོགས་པཞཿཆོག་དཔན་ཚོགམ་ཡིན་པའྙི། བའྲ་རེསཨུ་འང་བནསསྭིས་བྔོད་དདུགསིའིགས་བདངཚོརབནླ་བབདང་ཛོདབ་པོའི་མཚནཏིདདཔ་ངདལ་བའྲའིདའིགོང་ཁེརདང། མགུལ་མའི་འཁོརལོ་དང་། སྦུལ 
པདེང། མྨིལམ་དང། སྦྱམ ཧར །དདགའོ་ཀངདེདུག་གི ། 
དེ་ཡངདགཉིད་དམའི། །འནམ་བརྟགསགཅེག་པུན། །དགའབར་བསལན་འདིབསམམོ། །ཡུགས་འདེནི་ཚདམ་ད་མུང་ཤིནཏགསལ་པས་ཤིག་པད་ཧུབ་དང་ དམིགས་པཧཱཐའཕམ་བདགགིས་པོ།དནེན་པེནཔའིགཏེནཔ་སངའིན་པས་ཤ།དཀད 
ག་ལ་སོགས་པ དདཔ་ག་དགག་པརྡདཔ་དོུབབ ཊོད་པོའི་མཚན་ཉིདདཔའགལབཡུང་སོནཔ་སཱརབ་ཤད་པའི་ཚདམ་ནིཚུལ་འདིརའྲ གསལ་པརཧདཔའོ། །རུལ་དིན་སུང་དཔྲལན་པ་ཡབསིནཏེ། ལང་།རག་ཤེགསཔའིམདོ་ 
ཏདདེ། །ཕྱིརོཔདོནསཛོང་ཡོག་པ་ཡིན། །རིགས་པས་ནུམ་པརབསསུནནི། །གཟཟུངད་འཛིནཔ་འགུག་པརའ ། འདིལ་པྟནས་བདུ ་ 

| ÷` རཿཔ་དི་ཡཧུཏ་པདྱབཅུང་ཤད་ཙམ་འདིོད་དེ། ཅིནྣཔདེདག་དེའོནཉིད་ིནནམའོན།ཏི་གཟུགས་བཅུནལ་སོགསཔ་ལྟརམ་བརྟགས་པེགཅིག་བུནདཀའ་བཞིག་ཡིན། ཨུན གསཉ་པང་གྲནས་པརགིས། །དུམ 


༢ 


ཤ/', 
ཤེ 


།གགིཚེགནིལ་ཡིན་ཏེ། དེདགལ་བདགདདངབདགགི་དང་གབདང་ བ་དང ཊིཿི་ཡངམེདདོཤེས་བསྟན་བརའགྱུརརོ། 


ཿ[ 2།འོ། སྐས ཇི རརིགགས་སསས་སསས་སསཔ་ རིར 
༧ ཏེ ུས། །གེས་ུ་བདལག་པལོ། །དིཙསི་སྦཱན་པའི་ཤོགས་ གཉེན་པོའི དནས་སེན་ ཅ ÷< གཔ་སྟེ།, རི དམ་པོ །ཅིག་ 
ིྲིྲྫི་ ཐཡབ་བུང་སེགནདབདིཅི་ཕངམི་མད། །ཡིཡུགས་འདྲིམསདཔ་ཡིནནཔ་ཞེན། མ་ཡིན་པར་འཇོདཔ། རི བྷ སུ་བཁས་འནན། `÷ = 


བརདཀའ། གསུ ས་བནདཔོའདིདགྱུཁཔ་བུངན། དེའིཚེཛུལ་ཕཱརབ་པ་དྲདཔཅི་འདད་བྲསས་པ་དེའདབཉེདནན་པད་ཤེས་བླ་མས་ལ་ཡངབླཟོག་བརདཀའབརའ ཏེ། འདི་ 
རན ཉར; + ི་ བཱ ེགཞྱོསགས་སེཔ་ུར་ཉིསདོ། ་ 
དྲ ་ ༢; ས་པ་རིག་པལ་གཟགླངུའཁུལ་ཞེས་བབའ་ 1 སྤན་ཕོལ་སཾགསབ་བརམད་པར་སྣདུབདེཉིད་ཁ་ཅིགནི་ྡུལ་ཕྲ་རབུཀྱི་བ ག་ཉིདད་ྲས་ལེན། གཞན ནི 
འདོསབྱོནམ་ཚུལ སར ༦ །ནདམཔ་གསཅནསསསསཅེ། །འ 


༠༦} གས་ཁཇ་ཤྟིཏབ། དུམའི་དོདཔོན་པོལ། །བཇོདཔསའདོདཔས་ངབོརའདོད།།ཅིག་ཅའམདིས་གིས་ུལ་གཉིས་ལས། ིགགིུགཞན་སེདོ། ྲགེིེཾིཾང དེཕང་ིགསབན་ཡིནཏེ། །སཱ་རོགས་གཅིགབའིརངབཤན་ཡིན། །དེནརནྷ 
ན། །སྣཆོག ྲ ༨སྲུངབདང་། །བསྤྲེབསད་ ‡ྩ ི་ ‡ ིི་ དསད །གནཡང། སས་བ 

བར ཁ- ` ཌ། ༢-༥༨༣ 

ཟྭ ཧུཾ རིནཔོཆེའི་ནམ་བྲ་བདད་པདངམཛུང ལལ །ཐདདཔ་མདཔའི་ཕིན་གིགཔི་བས་པ པ༣ཡངའགྱུར་པོ། ནད ིཾི་་ ཇྙིྟ་ོདིདདུདེའི། །རྣམ་བའདིདགུམདཔ་སྟ། 
་ མས་འ ས་ ཨུས ་ ས་མགས་པ ད་ དྷེལ་བུདལ་ཡང་ཐགོམ་མེདཔའིདུས། ྲ 


༡ ཇོ ལོ་ལས ཤིགདནམེདདོ། །རེནལས་བངབའི་རང་བཞིན་ལས་ཀང་ཡོ མདཔརབམཞེནནཉེས་བགནན་ཡངསྤནཔ། དཡང། །རྣམཔནདཔཞིདཀྱིསའགྱུར། |ཤེལ 
༦ །ྲ་ྲ་འཕས། ོགསིོོ ་ ྲ+ དོག ིོི་ ལར 
ཤིགདམིགས་ པརའགྱུརརོ། དི བརྒལ སན །གནིའཝུལ་བས་ཤེསཧེ རཿ །དཅེལབུལ་ལ་གལསསམ། ¡དགིསཐ་ཡིསྱ་བུངནནི། = རི 
ཙཱ དའྱིནད་ཉེས་བཏམབའིམི་གཅནིསམེདབཞིནདབུས། ཆགས་ས ཊདསེ་དཔོལ་སོ 

མིཞེན་གནམ་པརྱ་བའོ། །དེལས་བུང་པའེ་ ` སུ ཅི སྱ ིི་གཞན འཱགཞནཧཱིབདདསུརོ། ཤག  ་ ` ཀིམཚུནཱཉིདྱ་ལིས་འབེལ་བཡིནནནི་༢བུལ་པབདིན་དྲུ 


བའོ །འདིས་ ཞིན། །ཞཱཾས་བུཔལ་སག་ ས་པསི་སྱསི་དོན་ལམ་ བནུ་དབུདམདཔར་གྱུརཔའི་བླུཧན་ལརྣམ་པམེདཀྱང་སྣང་པོཞེསསཱསཔ 
། 22. ཀྲ རི ི རྣམཤེསའིགབ་ཙམེཏི་དདེ། 3 ¬ །སྔན་པོལསོགསཚོད་ 
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་ འི གམ་པ གཏ དདཔའིདྲ་ 
: ༽། 
དམདཔ་ཡན། ། 


དི དི 
0 པས ས་སན དོ་ད་ ་ ལད གྲ ཡེད བང ་ ་ 


ཞའ རས་པ་འབའཞགདབར་ྱར། འཁམ །སྔོལསོགས་བའིམཛོན་ཉིདམིན། །དོསིའཇུག་པརོས་པའི་དདག ེོ གགས་པའིསེམས། ༈ 


་ གྲུངཔས། དརོབ པཿ གཔ ན་དག ནད་པ ཏ། འབེལ་པ 
0 དམད། །གཔལག་ 7 པ།  འ་ །ཕ་རོལདང་བདག་ ཧའ 


འདིལ ་ 


སུཚལལ་ ` 
ཀྱད། དྲེཡེསརྣམཔར་ གས་བཅད 


ཞེས་སྣུབདེདགི 


གཅིགལོགཔས་གཞནཡངལོགང །ཕརངེས་ཕམེདད། བལངདང་ཏལ་སོགསཔ་ 


༽གེིྲིི དྲ ` ་ དོ ཅིག 


ས་འདིདག་བརགས། ༈ 


ནདུརི་འཐདཔདེ། དྲེདམའེ་ 


ནདབངམེ་དཅིངབ གཔ་ད 
་དཔག་པོ་ནམ་རིགདང། མེ་མདག 


ནཡང་ཏང་ཟིནོ། ོ 


སུའདངབག་གེསཁས་ ངཱ ་ཡདང། ཁྱབ་ ཅགཤས་དངད། རུལདང། འགས་པ 
ཐད་དུ གིས་ཁསབ་སུ་པརྟག་པདད། དལ དུང། ཁུབཔ་ད། བ་ ཁུ 
ཤང་གང་བཏུགསཔ། །དེདངདེལ་གཅིག་པམེད། །བདལགཅིགཔ་ 

1 སནནི། །གཞ 


| 


། ར་ ། ེསམས་ཨའུདམནས། པཔ ག་ལ ཊསནྲདོགོས་དཀ། ས་ས ་ @་ བརྟུགསནས། །ཡངདགཏུནདངེམདེམེད། །འདི་སརདེདགགཅིགཔུདང། ། ༥ 
ཨཔོདནརསསལ། །གལཏགཅིགཞི་ ཁ་ ལུདབ་ཡང། ་ །ཇིསྟཇི་ རིལ་བ །དལྟ ་ ི་ོ པ་ པར་བ 
ཤཱ 


`` གསས པཔ ཡསད ་ སུ 
| ལ་ང ` ཡོ གུད ༤་ བིས  ་ དཔ གག 
གལ དཱ ་ 
པར །ཕདཔའཐེལཔདེའཛིནཔ་ གུནན། ་ རིས ངབ་དང། ཆེན་པོའི་གླ་ཐུགས་བནདུདྲད་ 
ཀཀ དཡལ་གབེནདུ་བལས་ སས ཐུརདུབལྟས་བདདངིག། པར བུ ད®་ ཡཿ 
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ི་འབརྣསངབའིིརམ་གི་བཞིནལསོགསཔའ་ངོདཔམ་ཡིནཏ། སྣུལ་སོགསའའི་ཤེས་པ་བཞེནདུཇྡེས་སུདཔགཔདཊུསསོ། །གཟུགསགཱཞནའྱུངབ་འིགས་པམ་ཡིནཔཉིདདེ། གཟུགསརྣམས་ལྟནངིགམི་གནསཔའི་ཕྱིནཏེགཟྡུགས 
གགས ད་བ འན ལོ་ལ ར་ས #ླྲའོ་ ད་ར དྲ ནིེི་ ཧྲིབགམདུནདྭལུགམྣམསཀུཿ 
པཾ ཧྷ་ འདྲེ་།འཛུཔཔརབནམས་དང་ཡནལགཅནནམསམིའིགསཔ་དང། གཟུངབའིམཚནེཉེ་ དངུའགལ་བརཐམསཅད་ཉེབརླསརབས་ཁུདཔགུབབའི་ཕིརཔོ། །འདིས་སུམདང། ནྲིམམ་ད། སྤིཾགརྙུདཔ། དྲིནའི དཡུརདང། མགལམའིའཁར་ལོལ་ 
༩༢ མོགསཔའི་དཔེ་ཡཿཤདདོ། །དེལ་ཡངའཇིམ་པའྱིམལསོགསཔ་འདད་བིནཆང། དྷེཆམལ་སོགསཔརམི་བརདུ། གདྒུག་པཔོ་ཆལསོགས་པདེ་ལུརདམིགསུཔད ` ་ སས སྐོགསཔནིདེྟརདམིགསུ་པལུ་ཡིནནོ། །ཤེས 
སྨ 


། དེསྦྱམ། 
མཔ་དངབཅས་པ་དང། ནམཔ་མེདཔའི་ཤོགས་གཉིགལ་ཡངགཔགིངོབོརསྭང་བདང། རཧྲོཔ་དེཉིདདམིགས་པ་ཡིནེྱིརུཚར་ནིམ་ཡིན་ཏེ། མིགལ་སོགས་པལ་ཡ་ཐལབ དེ ༤ནིདུས་གཞནན། 
ད ངར ་ འའ ` ་ དི ˆ ་ ིའའྲི་ཕེང་ཏེ་ ཤེསཞྲིམ་ལསེགསུཔ | 


= 


ཞས །ནུས་དེད་ 
༣༣ དཱ བི །ཨུཔད མེ ཤྱསཔ ནན ནནསད། །སྐོད་ཤེས་ཁྲིལ། 
¿  །ཡིན། །སྙིགནུརུཡིརྣམ་ཤེསལ། །དགོནདུངའོདབདགངུས་དེབ་ཤིན། །ཞེས་བྱབ་དེགནསེ་མདདོ། །དེདགརྒུཉིདདུ་ཡོདཁངདཡིགས་པཉིདདུའིརིགསཏེ། རྩུའིདོནང་གཞནདཔེགས་པའི་དོནྱང་གཞནཏེ། བཤདམ་ཐགཔསྱརྱཆེརནིསི་དགོས་སོ། །འདེ་ཕོགས 


པོགསཔཡོད། ཡོག་པཾཇེྟརངེས་ཏེ། 
ཀླ ྱའ་ག། ས་ ་ ་ `+ ་ 


མས་བ ་ །པརྙནདངོས་པོམཐའ་ 
དཅེས་བྱབ་ལྟུ་ 
དནེམཔ་  ས་ སས །བདེས་རང་བཞེན། 


བཞེན་སྟོངཔཞེསུ། །གངབཤདསྟོདཔལ 


མ༤-༨༢༨  ིྣ་ 8 སྲེ རྒསཔུན། 
དཔཱསཱཏགནས་པ མཛནིདིན་བསངཔ གཞན་ དེ་ཁ 


#སྦྦ་ དཿ ཨབ 


ཤེས་པ་དང་། སྒྲ་དངཐསྭཱ སད དཔེ་པན་འདིནི་བ ་ ་་ ་ ་ 


ཚོ དཔབ ་ི་ བསལ ཧུ་པ 'གཅིགནསགཅིག, དད ་ ག་འཛ བན རི 


སམིབ། ི་བིདཅད། ༥ མུཔདབྱསདཔ༔ དོགས་པ་མབེདཔའདིད ིརཤཱས་པད་ ་ བད ད ཀྐ 
བ་རི དྭ སས ིམའ་ 
ཅས ཨ2 མུད རྒ ས་སག འུད །མཇནནོ་ཤས་བོག་གོས་ོད ་ 


_ །ཱཧཱགོཔ་ོགཔ་བྱད། །འང་གུམ་ཡིནགོཔཞམཿིངས། །ཞེས་གསུངས་པདོ། །ངཀརག ཤོགསཔའམདའས་ཅང། གཉོག་དབགནན།ོདསཔས་པོ། །གཟུགསོིབརམལོངོལ། །སཱངས་དོན་འདམ་ཡིན། དན་དང 
ད། །ཅསྭ་བྟནེ། །གངཧིལྱི་དེདལྟརགྱུརཔ། དེ་ཕྱེརདངོས་པོའདིདགནི། སའི །གལཏའདིདག་དོནའདོདན། །དེལཁོསཿཞིགྱ། སས ` པིས ་ 
ཤའབཁནའེ་བདགིདྱའིངོབའཛིནཉེ། སྨུནའིསླད་པོཆེདངརདང་མི་ལསོགསཔ་འཞིནནོ། །གལཏེརྣམ་པདལྟརགཞན་གྱིསམ་བཅོས་པའེདངས་པྲོདམས་ཅ་དང་པས་པརའཛིན་པརའདོདནདལ་འོབོསདགགཏུའེ་ཡོད། དེདགགིསདངོས་པའེངའོའདེ་བདགཉིདྱིསརང 
£ འདི་ཞདག་གིས་ཀངྱལགསུ་མདཔའིའདོདཔསའདེདགལ་གཞག་པམེདདེ། །ཇི་ལྟར་གནས་པའི་དངོན་པའིདེཁོནལམཁས་པའི་དེབཞིནག་ཤེགསཔྨམ་ཀིས་དེདཔདེདག་བ།པཤདདེ། ཆོགཐམསུཅདབངངག་པརྡ་ཝདཔ་ལསངི་སདྲད། བངནུབ་སཊ 


བཞིན་གཤེགས་ང དྭགདཅོན་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའསངས་རྒྱག་རྣམསཀྱིས་ཐསྐདདུསྟོན་པརྣམ་པབཅུ་དཁོངནནྐུད་པདཀ་སྟེ། བཅུགཔ་ཤེན། འདིཏྟསྙཐུངཔོསྟོནཔདང་། ཁམས་དྟོནཔདང། སྩྱེམཆེདསྟོནཔ་དང། སེམེསཅན་སྟོན་པདང། ལུས་རྟན་པད།། 


སྟཾན་བ་དང། རྒབསྟོན་ྲདའ། འཅིབསྟོནཔ་དང། འཆེབའིཉིངམཚམསསྟོདབསྟོན་པ་དང། ད་རབཏུ་ཞི་བརའྱབུརབའྱིམུ་དནལསའདུས་པ་སྟོན་པཞེས་གསུངས་བཏྟདའོ། །དེབསན་དཀོནམཆོག་སྤིནལས་ཀྱང་། རིགསྱི་བྱཆོས་བདུངངལྡནན། བང་རུ་བསེམས་དཔའ་ 
ཤཇཔལ་ཐའས་བམས་ཡིནན། བཅུགདཤན། ཿ ླ ྫྣྣྣ་ རུ འྱནམས་ད་ ནིབར་ས་བཞརཚིརགསུངསསོ། 


། ཏོརྨ་ སྐནའཕགས་པྨ་འློོས་མི་བདཔས་བ པལས་ཀྱད། ཚུལ་བཞིནཞེསབ་ ཤིཆོས་ཐུམས་ཅདབདད་མེདུབ་སྟེ། དུ གོས་པ གས་བསཐོངཔའོ། ± ་ ུཿདརིཤགཔངས སསོ་ 
×: པབ ད་འ མཚནཉིད་སྟོངཔ་ཉེདྱི ས་པའི་བ དྲནས་བར་ཤེས་བའིདཔོཉི བ་ཉིདིས་སྦོབ་ཤོས་གསུངས་པྟཐུ་ ད་གས་ པའིངོབཏིདྱཀིས་སྟོང་པ ༢༨ བཞོས སུང གབ 
, [ཙཾཨ་བ་ཡང་ཡོད་དོཞིསྭ་ཧ་བདེ་ཡང་བགས་པའི་ངེབ་ཉིད་བོནའོ། ` }ྣནྣནྗནིནོ་༽་་ དིདདབཡདཔག་དེསགང། [གླང $` ་ ཤཱའིའིུ་ 
ོད ོཆ་ནནཞྱངསཞདཤེསཔརམདཔ་གེཞཤམ། བནཏམེདབ་ཡིན། གསོ་ར། རཾ དབཉིད ྣ་ཝུ་དསདིནམཆིས་ཤིང། མཆིས་བཟའགས་མོ། །འིཿ 
དུཏེན། བཅོམ་ལྡནའདསཀིཆོས་ཐམསཅདནྱིསམའིངོབ་ཉིདདཞེས་བསྟན་པའི་སྤད་དུགུ། རཾགཔཔགས་བདེ མུམཆིས་པའོ། པའོ། དཱ ཆོསྤུབམསཱཉད་ ི་ོ ཚས་བ སུཔའོ། དིད འདིལ་གངཡཔསངདགཔ 
ཚོས་གངཡངཔིདམིགས་པའྱིསདདའཞྲསབབལ་སོགས་བགསུཔསསོ། །འནའིསྟིཀ ` ངོབོའདིགལ་ཏཅི་པོས་པམ་ སིན དེད་ས་བོམདཔ་ཡིནནནི་ ད་པ བ་པའདོ་དབ་དཔའགསལ ལ་ལ ཡི 'ཡིན་པའ་བྟསན་པ། ས་བ གསག 
ཕུའིཉམསདགའཞིང། །སྟེདང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་པ། །དེན་བེདཔ་དགནུས་རྣམས་ྱིས། །འཇབདིན་ཀུན་རྫོབ་པ་ཡིནརྟོགས། ¦ཞིའབཞད་སཅིས་དསཉ་ད་ མཐོངིབདངའདོདཔ པའི་ད ༣པརབྱུངབཿ མངག 


་བཟོད་ 


།ཡངདག་པའི་ཤུན་རྫོབསྟེ། ¥ཿ¥ཾེཾེཾྣཾཾཾཾཾླླླྲ་ འདྲིསདདུ། ཏྟེནཅིངའབྲེལཔརགཔ་ཤྱུངབ། །དྡི་སྣོང་པཉིད་ ཏིདདུབ་ཤད། ། 
¦ འིལམའི་ནནོ། །ཞེསགསུང་ དྲ་འ་གོསམི་ཟདཔས་བསདཔལས། ་ པ་གང་ཞེན། ་ དང ་་ ཅི གདདངབདེབསྣན་པ་དགགོ། །དདདམ། 
ྲ ¡° ་ ཅི ལི 


པའྲི་སྣ་པ་ཡོདས་སུ་བཟུཔཔའི་ 


སི སིན ཏེ། སིམཨཅན་དང་ 
ག་ སསང ཀྲི ་ ཕེ པི་པི 
ཤིདནཞིས དྲོ ་ རཡི་གེལསོགས་པ་ཡངྱསྦུརརོ། (དའི ` 


དདུངདེདགནས་འབུངབ་ལྟ་ཝུའོ། . །དབ་སན་ྤོས་པའེ་ཚོགས་ཐྲམསཿདདངདྲལ་བའི་དོན་དམ་པའི་བདཿ ཙཱ་བ འཛིག 0 ་ དལྟ་ ཁུ 
' ` །ཤིངྟཞེགནི་བའའདོད། གི་བ །་ོདསམསཆོན་བད། དིམས ཅེསགསུས་སོ། །གལཏེདེ་ 


དུ ཟིནན། འཛིག། ཏྣམཐྲའདགན: གུརཏ། ཨཕད་། 
བཔའིམཐའདཿམིའགལ་བདིཉྟརསྦྱཿཤེན། ཟླནཀའདིན་སྙེངཔོ་འོདཔམ་ཡིན།། དང ཁ་ས 


།གནདགའདཔསེལབཿཤིད།།དྱིོལབའགླནསམདདོ།༥ོདད་མདདཔདོདམདཅེས། །བཀི་ལན་པགང་ཡན་པ།།དའ་ུཏ་ཝན་པསཤ། །ཅརཔརྨཡུཀཧལས།ཉིནཔའིགནསསབནས་བ་། །ཐསཿདམཀཔའི་ཨ་ 
རད སོ་བགངས་བཏགས་ིགདུནསདཔོའའི་བཞནལནིཁཕགཀགཔ དདེ། ཡངདགཔརནའྲས་བུསན་ཡོད་པདང། མེདཔ་དང། གཞིས་ཀུདང། གཉིས་ཀམ་ཡིནཔརྣསབསརྩས་པ ལསོགས་པའབཏགས་པ་ག་ཡིན་པདེམ་དད། །པེཕིརཆོས་ཐམས་ཅད 
༨བཞིནམདཔརླས་པའདྲན་སོངཔ་ཉིདྱཀདོན་ལོག་པརམཐོངཐམ་ཡིནནོ། །དངགྱི་ཤོགསལ་ཡོདཔ་དང། །མེདདཔཔདམེདཡོདམིན་པ། །དེལ་ཀནཀྱདབརནི། །ཡུནརིངདུཡངབཇདམིནུས། །དཔིར་ཡང་དགཉིདདུན། །དཔོན་བོགང་ཡངགུབ་པམདུ། །དྱེིརདེབཞིན 
ཤིགསྨནམསཀིས། །ཆོསྤནམས་ཐམས་ཅདམ་སྤེས་གསུས། །ཡངདག་པརནདངོས་པྲོས༢བྱཔ་ཤོངས་སྲུགབཔརམིའཐདད། །ཇི་ལྟརབསྟུན་པའི་ཚྤུལ་གྱིསགཉིག་དང་དྲུམའིའང་བཞིནདངབྲལ་བའི་ཕྱིརརོ། །དཱའཕྱིར་ཡངདག་པཿནགང་ཤིསྦྱིབདང། སོནདུའགྲོབའེ་གནསཔ 
དབ། མི་རྣུག་པ་དང། དེ་བབྷཏེནཔའི་དཔོས་པོའི་ཆོས་ག། ན་ཡ་པཡོདཔའུའགྱུརརམ། དྭ བསྟན་བྲོགོསརྱམཚོས་བྟསནུཔ་ལས་འདྣིསདགསུངསཏ། གངདག་རྟེན་ཅིང་འདིལའྱབུངུབ། །དེདགདངས་ཞིདཅི་ཡུངསིན། །གངདགངོབོ་ཉིདམདཔས། །དེདགགངདུའབྱུང་བ 
ཞེད། །ཅེའོ། །གླུངཔོའིརྩལ་གྱེམདོལསཀྱང། ་ །ཆོསདེགང་ཡ་ཡི་དམིགསན། །འབུངབམདཔའིརྲོསནམས་ལ། །ཤིས་པ་དགནིའུངབའ་དོད། །ཅེས་གསུངསསོ། །དཀོནམཚོགའུངགནསྲཀིམདོལས་ཏང། གདལ་འཔབཞིན་ཡེདཔམ 


ནཉི། །རཔའཤིན་མེདཔསགཞན་རྱེན་ངི་སརའབྱར། །ཇང་བཞིནམདཔསགཞནཅྱིས་ཇིལུར་བསྐྱེད།།རྒྱའ་དེབདེབརགཤེགས་པས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞས་གསུངསས། །དེའིཕྱེར་ཡབ་དངསྲས་མཇལབའེམདོ་ལསཀྱང། རིཅིབ་འབྲེལ་པརའབུངབལཇུགཔས 
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༨༠༨ 


ལ་ག དེཉིདརོ་ལ་བཾ 
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.„ ༄༅། 


£ 


༣ནཞིགནསམདཔལསོགས་པམདཔམཔགསུམ་ལྟ་བུའོ། །མདཔའིིབསྲ་དསུནས་ཡོདཔས། པ་ནུབསནམེདཔ་ལྟ་བའོ །སྤན་ཡོདཔསྐྱའགྱུཧན། །སྣེསཔཡ་ཧིཔྙཾབར་གྲུར། །ཞུགོ་ ༦ བླགྲོས་བཟངཔོས 
ལྔ དད་ན མས་ཞི ± རྱས་བསྟནཔར། །ཡངདགནཐོངབམ་ཡིནནཾ། །ཡངད། པ་ནས རཞཧྱསནས། རུབ དྲ སིི་ །འདོདཔདེག་ལྟས་མི། 
 སིརི་ཏག་པའར།།ཅསསདེག་དེངཞིན།།དཔསཡོདགད་མིཏུགཔ།།འབུངནཞིག་པའོད། །གཡ་བཅོ་པཟམསཿདནི། ༈ ་ ཞི་བ + ཉིང དྱ སེར་འ 
ཐམསདའཤུང། །སུལསྟོང་ཉིད་མི་ལྱུངབ། དལིུ་ཡང་ཤབ་ཤམེད། ༈ །ཿསབུབ་འདྲིནི་ལེགསཔར་གསུངས་པའོ། | །དེབསནྭའྱིརྱལ་བྱོརམཚོས་ཞུས་པཆེན་ ས་ སཱོནམཐའཏབཞིད 'ཡངསྟོང། །སྨུདཔའཇིག་པང་གནས་ ཤསབ ད་ས 
༔རྣརཾཾཾིི་ གས་ས ཀད ྣ¢་ ྲ་ ་ སྭཏེ། དྲུམ 
རཕབུམཔས་ ཡབཞེནན། [དཿ བོའིལྟ་ སྭ ངི 
` ˆ དད ་ ± [དཔོར བཏགས་དངུསཔས། །ངཛྱི་ +ˆ ་་་་་ 


བ་བདེ ལ་པའི × ± ` 
(མངསམིསྦབ 


ང་ཨ ཅུ བོ དཔག བཡིདཔརས་མསེང། །གེར ངི ཛིའི 
ད་གསོད མཅན་གས་པོ་ད་པིརགུངཔསནགས། རྩེའའའམའ་ 


ངསྣམཔ  ི་ 
སྲ རོིཾིཾིཾི རྣམ ཁས གཞས རས ་ ་ : བཤདབ། ཅེ [ཤུས 


་ 
པྲོ 


ུགཏནལ་དབབ། ནད ྣྣ་་ 


པསྣདངེགཔིས་པདིནོ། ནན 


་ 


་་ 
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སྲ་བྱསིདཔའིབི་བགགིས། 
ག་གྱ །དོསཔོ། 


ལཝོགས་པའིེངོ་བྤནམསམྲགུབ་པའིཡིརརོ། །དེལན་ཆོས་གྷིགདཔ ཚོསཉན་ཡངམི་འྲབཔཏིདདོ། །གལ་ཏེབླསབ་པད་སྤུདངའིསང་ཕྱིལཐུའདེགཞན་དག་ཀངབསལནན་ སཕ་བརྒལ་བའྲིགྲགས་པའདིི ཟུ 
ངོ་བརྣམསམགུ་ ྒ §ླདད་ ྱྩནྩྲེྲོིོ་ ནདྲུ་སིངབོབག་ཙམ་ཡངམིསངབས་དོན་དམ་པརའི་འདོདདོ། །དེལབསན་ 


ཧིའི ཆོས་བམསཿདམཔཞིནམདཔར བཉིདནི་མདཔ་ཉིདུདུབ་ 
དོདྣམསྭཱཧིསྦརངརེང་སཿབདྲབ། ཏུག བར་འ 
མན ད་ཛསཅིག་ཏི་ ིདདེ། རྒྱཆེདཧཏུབཀག་པ་ཡིན། 


སུ བདག ཇི 
ཅ། ཡ- 


ཌྷ 


¬ 


གཆདལྟ་བརྣམས། །གཞུང་འདིལཉིའི་དུགནུས། །ལྡོག་དངྗེས་སུའཇུག་བ་ཡད། ། 


༧ ༄། །འ་ས་ཤུགས། ཧུསཔྒཔས་གོནས་གོདདདངད་གྲི་དངཆེན་པོལ 


པའི་སོད་པརེསསུ་དཔགཔ་ཡཔབ་ཤདིནཏེ། འདི་ྟརབཏྲོདགས་ད་ཡྲབལ་པའིའཆིཔའི་སེགས་ལནིབདག་དཔའངགུགིལ་ཆགས་པའི་ཕིན་ལོག་གིབགཆགས་དཔ་བིལ་པའི་ཉེརསེམས་གཞནེསམཛས་སྤོརཞུསཏེ། 
གསོགས་བཞིན། །དེོནཾདམཔརྟཏཱགཔ་དངཆདཔ་དགགྲིསཔསམེདཔཀིདདེ། དེག་ཉིག་ནིདངོས་པོ་ལ་བཏན་པཡིན་ 


རྒ ཡད། ས་བོན 
ཅར ཀི ྣི་ 


= སྨ 


ཡོདག་ཏེགརའྱུརབསན། །དིདདངོས་པོསཨི་བ། །གུངཔུར་དངོས་པོརངའྲུངབ། 
དཔ། །དིདགཔི་ལྟརམེདཔརའདོད། ༈ཅེའོ། །དཀོནམཆོག་སྲིནལས་ཀྱང། ཇིལྟང 
གསགདྦསོངཔདེལངམི་དཔེགས།། ཆུད་དང་རྐྱེན་དཔ་ཤཞེད།་ཆདབརསྟབརིའཕྱུརཞིས་གཞུངས་སོ། །ཡང་དིདཔས། རིགས་ཆྱེའུ་འདལ་བྱངཇུབ་གེནསདཔའངདཊཔ་ 


སྐོགསཔའྱིདག་གིས་ཐདདཔ་གོམས་པའི་སོབསལས་ལྱུངབདྲས་པོལསོགསཔནམ་བརཏོགཔ་བཞིནནོ། 
གས་སབས དིད ི་ དྲཾི་སེམསྙསེ 
པསདངོས་པོ་ཡོདན་དེདགལྟག་ 


དོད་བཔ་ཤུདབས་དགཞིས 


།དྱི༢ཆདཔཔ་གུམ་ཡིན། །གང་རདངས་པོ་ལོགའྱགརབ། ། 


པགས པྐི།ཞེན། འདིལ་བངརུབས 


།ཧཿོགམམེདཔའིསེདཔགཞན་ལུབའོ སུ 
དེལོནྱི་སམ 
པ 


ཨྱི་སཾ འདུབས་སྦྲབ་བགསལལོ། །དེཕི 
ཨའི ཁྱུན 


རུ འོདཔརའི་འགུ་རརོ། །འདིརགསུངས་པ། ་ །མེདནངེས་པརནདའུཨུཿ དཱ ད 
འ 


དྲ པརའཕྱུརམཡིན། །གངདཤཱ་ཏྱ། བརྟེན 
༥ ༤ 


ར། །དོནདུམེདཔརབསསིའཿ། །མི་སེམསཔཱོདཔའ 


ཌུ ། 
སྤིབ་པས མི་དམཾགས། ,བླབཔའལམལ་༥པ་ ད 
ཡི་ཤེས་བིསགགསལ་ཏོག་།ཚོར་བདང་ འདུ་ཤེསད་། འདྱ་དདྣ།མས་པ། ནྣམ་པར་ཐེས་པ ད ; 


=~ ༡ ༤” ---------~-~- 
ཟཐཿ། ར་པར དོགཟགས་ལོགན་གགགསམེབལི་དམིགས། རུན་འབུཏབམི་དའི་གུག། འགག་པ་ཡི་དམི་གས་སོ། །ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདུ་དནནམས་དང། རྣམབར་ཤེསཔའིས་བཟ་དམིགས། ཤུན་འཐུངབམི་དམིགས། འགགཔསིདམིགསསོ། 
| ར་ བནིནདཤས་ཡིནནོཞིས་ཡོཔས་གུ་བསུན་པ་ཡིནནོ། སྩ ་་ འདི་སུར། ཆོསལ་བདགདམུཁས་པནི། །རང་བཞིནམེདཔ་གོམས་བུས་པག། འ་འ 
སི ]ཏོནམངས་སྦིམ་པཞེདཔར་སྡོད། 31 པ་རེན་ལས་འདིགདྱད། དེས་གདཆགས་བ་དང། གཔ གུཔལཆགས་པ་དང། སག ྣ་ །འདིདངགསུང་པ། དངོས་པོཔ་ས། 
དནནི། །འདོདཆགས་ཞེ་མངམི་བཟུདའབུང། །ལྟབམ་རུང་ཡོངས་སྲུ་འཛིན། །དེལས་བུང་བའེ་ཆོདཔ་པའྱགུར། །དེནི་ལཱ་བཀྲུན་གྱིར། །དེམདཏོནམོངསསི་འབུངསྟེ། སད དེབས་དེནི་ཡོངསཤསྐར། །ལྟ་དཔཉོ། དཤོནསེསཞོངསུབུང། ངགིས་དེ་ཤེས་འགྱུརཞེན། ། 
ས་ཀ གཞས་བ ཞས། །གངདག ནབཆོགགས་ག ུས། །ཤེའོ། གལ་འཕྲ་ཞིན་བའཚུལ་པའབམིའསའ སཱ ཏོནམངུསཔདང། ཁྲ ཤབའིཀུནནསཧཾ ལས་ཞིག་ཡིན རྣུམ་པབུང་ 
.་ རམ ས་ད དབག་གདང། རྔོས་སུ་དཔག་པར་ སྒོགས་པནི་གཔཿ ་ཕགཔ་དཔའྡ བདལ་སོག་ ྲར ` གཉེན་པོགམས་པརུྱས་པ་ཤིནྟཏུསས་ཨཱ་ལེནཔས 
བན་པའི་གནས་ཁུང་བདང། དགེ་ ཿ གཔའྱུངབ་དག། དོ་གཔམ་གབཞིནཔ།།དིདའིཉགསདགཅི། སིད །དབུས་དེས་བསྐེདརྟགསཿནློ། །ཞེས་བྱབདེ 


38 


3 „ ༄། རོ ཿིཾེངེ་ཿ་་་ ལ་ཧ དད རྫ ཤིམ་བཟོགཔསོ། ཀཏུནནཱསཏོནམོངསན་བུངསོགས། །རཱམ་ 
པང་གཞག་པ་འྲཞུགས་པསི། རཾ །ཞག་པ་འདིདོན་དམ་པར་ཁས་ལེནཅིངཿབྱཏུ འབདན་པེའིཚེ། ནུ ལསགསབདསནམཔར་ཤེག ཀྦང་གཔ་བདགགཅག །སྤྱཾམ སྤྱོམབསྩནབརྗོདཔརྣམསཀྱི་ལན་ཡངཐོབ་ཤིག །འདིལུརའདིམ་ 
:- ི གཔ ོད མནྟ །སྡི་སཿགན་ས། ± ±» ། །གངདཊ ཤ་བ བམནམིདེདཔ སབ ཤལདེདགབླཝག །ལསྭའི་འབུས་བུཡོདཔ 
2 ཧཱ །འགྲོབདགཁྱང་ིནུབརྡོ།། ། དཕིརགཞིན་ཡོ་ས་ཤེས་ ཌཱ དཔ དཔ་དགཀྱང་འསྟན། །འཇིག་ བརྣམས། །པདང་ངཡི་ཤེས་གསུངས་ལྟད། །ཐུངཔོཁནས་དངཔྩེ་མཆེདརྣམས། བཞིནཙངས་པའི་དང་ིས་གསུ། །ཤེའོ། །ཡང་ 
དམིགས་བཅན་གངདགནརྟེལབའའལནི ཞིབསོདནམས་དྲཔའེ་ཤསྦའི དད ྩ ± ིྒ་ རར -དེཡངརིགས་པམ་ཡིནཏ། འདིལདམཆོང འཕ་དྲ་ཕན་གདགས་པརའདོདཔསགད་ ་ 
པ་ཤིནབྦྱདཏྱེ། གགིས་ཧཱནཔརླབ་བདད། ི་ོ ཌའ གསབལགནས་པསནེས་ཡིན་ །འདིལྟརཅི་ཡངམེད་ མེདཔའིིརསྦིན་པར པར །གན་ལ་མིགས་ན། འན འོནཏེ་ཡུལ་ མ་ཡིན་པའི་ ཤིཡིཿཡི་ཡེགས། ཕྱོག༔ དངཔ་འནིགཔས་གངིས 
པ་ཡངཤིན་བམེདཔས་བསོདནམས་མདཔར་རྱརརརོ། །བུངྱཆུབ་སམསཔཔའ༣མསའི ཡ་ཡ ་ དོནམེདཔཔ་གྱུརངོ། །སྦྱིན་པཿྱབདངཡྩིནཔ་པོད། ལནཔཔོརྣམསནེདེབཞེནགཤེགས་བརྣམས 


དང་ཉེས་པར་ པའི་ལསྨན འབྲས པངང དཱ 
ལཿ | །འདེས་ཅིཞོགའགྲུབཅན། བསྟན་པ རི པད 255 སར ་ 


༄༅། །དཔོགཔོ་འཐས་ཅདནི་གཅིག་དབདམའི་བརབཞིནདནོ་འཐདཔག་གོདཔལ་གནོདཔའི་ཚདམ་ནིནར་བཤད་ཐིན་ཏོ། །ཞིག་པརླ་བད་རིགཔ་ཉདཔ་འམཚོནཉིད་དང་། ཕལཞིདལ་གནོདཔའི་ཚདམ་ཡུངས་རའ་ཤད་ཟནྷོ།།དེ་་བསུནའདི་སངདག་བར 
དོཤསམ་དོདཔརཞེནཏ། སིི }ནྣནྣནོ གུ མཚིད །གགྲིརདརུཔཔ །དྱེའི་རདེམ་བུཔབ་ཡི། །འཛལ་ིནཔ་སུབཔ་ཀུན།། 
བུ་གར །ུ་བབནིནོསམུངཔོ།།ངི་་ིད་ཤི་གསཿནནགསཕནཔད། ཚུལ་མསལགས་པསནདཏནཤཔ། འདིགཚགསལ་ལྣབལས་ཐུངབིདེམཐགྱརླནའདཔ་པངདགཔའངོགས་པའི ནུ 
ལགུུལ་འུནཏ། ཧྭོབསནུངཔ་དབཤིནདུདལེགས་པཅནནམས་ཉི་ཡ་པྟོབསརུངྟཾ། ཕིིནི་ལོག་ལསབྱུངབདྱདྲགནད་པའིིནརོ། །དངོས་པོར་དམིགས་པམདཔལས །བྱུངབའྲབས་བཅེནཔོས། །རྒྱུས་པའྱི་ཆུལསཔུངབའིཤིར། །སདོན་བྲུངཔོའིསྱུགསོགས 
བཞིན། །ཡོདཔདངཡིགདདྲབ་བཡིའཐདཔའྱི་ཕིར། ཡངདགཔརན་རིགཔ་བུབལ་སོ སུཔཔ་དམིགསསོ། །རྒྱས་པའྱརནི་དནིུམའོག་པའྱི་སེརཏི། གངྲདགལ་བདུགམདཔར་ཏབ་བཞིནནོ། །དལས་བུཿབྱནཔ་ལ་སོགས་པནིནོཔསདུཿལནཔའྱིདུས་སོདདྲངཔས་པའི 
| འབུས་དུཤིནཧརབ་ནབརབདུསཔཟའྱརཏེ། སབོན་ཐུངཔོ་ལསྱ་བངཔའྱིམགལ་སོགས་པབདནནོ། འདི་ཚ ཤངདགཔརསདཔལས་གསུངསྐ།། ཆེས་ཐསསཿདནི དམིགས་བཟེདཔ། དེལ་རུམ་པར་རས་པའིའཇདག་གོའའོ། །པངདདིད་ 
ཏ བཅོམ་ལཱནའནས་ཆོས་ཐམས་ཅརའི་མཐོངབཞི་ཕ་དགཔརམཐོངབའཤེས་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་བབྱསདམལས་ཀང་། ༢བ་འཐོརའདིའིསམདུསིམས། ། ཡམཉིནམ་མཁའ་ཚ་གླབང་བརླས་འར། ༢༠འོཿབྱཾས་གསོལ་ག བཅོམ་ལུནའདས་དཞམལགས་ 


ཤི དངགཅས འཐུ འདྲིལརདམིགས་ 
ངཱ ས་པས་བསྟནདིནཏོ། །གསུམཆརཡང 


ཡངམིགལ 
ལཾ པའ པའྱིསོན་པོལ་སནཔོལསགས་པའིནམ་པ་སྱོངབྷས། ‡ེིྨ ˆ 
ཤེསའི་མིཔའིདོནགཞནཞག་མགདན་འཔརས་གན། དེ་ནས་ོསསདའ་ྱ་་རུ་དག་པརདོ། །དནཡཔིེདཔ་དབ།དེམཐགཔའྱིན་ར་དབ་དང།ཇུ་ྲསལ་སོགསཔ་བཀགཔའྱི་ ༨ ། 
།པལས། ཡིརོཔ་གཟུགསནི་ཡོདམ་ཡིན། །རངའིསེམསའི་ཕིི་དོལ་སྣང། །ཞེས་བསྟུནཔའདི་ཡཔལེགས་པ་དབ་ཤདང ། 


རེ ¥ ༽༽ 
འི ཡེ 


འིསེམསལས་ཕྱི་ཕོལདུའདོདཔ་བདག་དང་བདག་གི་དཔེ། གྲཟུངབ་དཔའདྣོན་པལ་སོགས་པའང་བཞིནམདཔར་ 


{¦ 
ཚི ཤིནཏབླན །སྣངམིདགནས་པའྲིནལ་འབོརཔ། །དེཡིམཐེགཆེནཔརཝཐོང། །འཇུགཔྱིས་མུཅངི། །ཧོནལ་མདག་ིསནསཔརསུཔ། ཞས ཞ་པབཞམདག། །པྦྱང་བཞེདལ་ཡི་ཐངངོ། །ཞེསགསུངསནོ། །ཡུང། རྒུད་དུནནིན་མ་ལོག 
།དད། ྒྱུ་ལ་དདེསཔདུབཀགཔ་ད། །སེམས་ཙྣརྣམཔའགཞགཔནི། །སྐྱེབམེདཔརངས་བསྟུན་ཏ། །དངེས་བྒོནམསྦཀྱིི་དཔོསམེད། །སུམསཀཔཕོངས་སུ་གཟུངམ་ཨིན། །ལབཐམས་ཅདྭསངདའི་ཡི། །སྟེབ་མེདཔའིམཚན་ཉིདདོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །འདིཡམང་ 
གསུངས་པ། འདིལ་སྩབཅི་ཡངམེད། །འགག་པརའགྱུརབཅི་ཡངམེད། །ཧུཾབདངནིའགགཔ་དག [ཤཾསྭཔ་འབའ་ཞིགཁོནའོ། །འབུངབཆེལ་སོགས་བཤདཔ། །རྣམཔདཤཾསསུ་ཡང་དག་འདུ། །དེ་ཤེས་པསནེའབྲལའགྱུརན། , །ལོག་པརཱརྣམ་བརྟགས་ཡིནནམ། | 
' །ཛུལགཉེས་ཤིངཔཞོནནསསུ། །རིག་པའྲིསྲབྱ་ཡོགས་འདྲུ་བེདཔ། །ངེདགདེིརཇིབཞིནན། །ཐེག་པཆེན་པོཔཉིདཐོབ །དངས་པོཊོབསྱཉིག་ཞུགས་པའིརེབསུ་དཔགཔལ་འདྲུག་པརྣམས། ཚུལ་གཉིས་བརྗོདཔས་བསྡུས་པ། དེབའེནག་ཤེགས མས་གཤེགས 


158 །ལས་འདས་པའིལེཞུལས། ཀྱརྒྱལ་བའིསྲས་གགཞནཡངཁམས་གསུམཔནིསེམསཙམདཱོགསཏེ། དུསགསུམ་ཡངསེམསདངམཚུངས་པརཏོགསསོ། །སེམསདེཡངམཐའདང་དུསམདཔདཁོད དདོཞེས་བསནབའདིལེགས་པརབཤདབདདསུརཏེ། དཾ 
རར ་ །ཆོས་ཡངདགཔན་ དཔལསཀང། བཅོམ་ལཱནའདྲསཆོསཐམསཿདདནིཀུནབརྟགས་པའིསྙིངཔོས། ཨཿམ་དུབས་པ་པསམ་མཆིས་པྦྦྨམ་ལྟརྩར་བ 
2 མཐཅིསཔའོནེས་འབྱུའངོ། །ལཔཀརགཤེགསཔལསཀྱང། ` ཱས་ཙོམལནིབྟཾནནསསུ། །ཕིདོལ་དོནལམིཏགག། །ཡངདག་དམིགསཔརགནསནསསུ། །སེམས་ཙོམ་ལས་ཀྱང་ཤིནཏུབཟླྲ །སེམས་ཙམཡསནིབླབསནས་ཀང། །སྣེཾདབམེདལས 


19 


166 


ཙཱི 


༣ ཁུངམ་རྟོགས་ཏ། །ཐག་པ་ 
སྲའི ལཾ 
།གཉིས་མིནཡིདནྟིརྒིའམན། །གཉིས་ 


དེལྷ་ནུལ་འཧོརཔ་གམས་པསགཞུགས་དྲ་གུ། 


ཡོ 
༄༅༅ཌ༢, 


སྭ 


སྙུས 


; 


མམ 
ལག 


དུས །དཔསཔོརྡནམཔར་སུགས་པ་ྟུ། །དབཞིན་ 


ག་བགས། །ཐ སད་དུ སཔ ། 


ལྟདེིསྒུ་ 


གམམ་ཡིན་འིན་དེག་པདུ་ཤུལནས་དམང་ལ་སོགས་བཆག འི 
མཔད་ྟགསསོ། །འཛིནནིུམར་བཞནཉགཉིས་ུམདཏང་ནིལྦ་སཔདནིནད་ོགས་བོདསང་ོ།།འདིརམན་པ། ཞུམཔ་སོགས་ཞིགཔན།།དུནངའྲིནམ་མཁབལསོནསཔ། །ངི་ུརནམ་མཁའ་དྱབ་རག །དེབཤིནསོགཿངབདུག 

༢ འདིརའདུ། །གཟུགསད་འས་བུ་བཏུ་ཛོད། །དེད་དདེནི་ཐ་དདྱ་ཀང། །ནསམཁའལནྲི་བ་དྲད་མེད། །དབཞིནསོག་ཀྱངདེསཔ་ཡིན། །ིཏརིས་པྲནམྲས་ནི། །ཞནམམཁའདི་མསདིཿནའབུར། །དེབཞིནམིམ་ཁསནན་སལ་ཡང། །དདགནྲིདིམསདིཿནའགུད། །ཇིསར 
བདག་ཀ ཁུཔརབཏུགས། །ཇིལུརཐུགཔངེསརྟོཾགསན། །རྣམཔརརྟོགཔ་ལྡོགའགྱུར་ཏེ། །ཐགཔ་གཅིགཉིདགཉིགྲམིནཔ། །དལྟརབདག]ྱངངེན་པཡིན། །སྒོག་ལ 

༈ །བུགུ་རགསུབས་སོགཅེས་བཛོད། །འབུངའཡིནནིག་དེའིགསྣ་ནམས། །ཡོནཏནརེགས་ནམས་ཡོནཏནུསུམ། །ཡངདག་ཡིནཞེས་དེརིགསྣ་ནམས། ། 


ཐེཚོམམེད། །དེབཞིནགཉིདྱའིསམ་ལོགཚོ། །གཉིས་མིན་གཉིས་ 


ྭསཱགས་ཧིདཔ་བདག་ལས་གསཔ་ཏོ་བལ་མདོནཔརཞེན་པཐམསཿདནཉིཚ་བ་ཁོནའེསྟོངཔ་ཉིདབརྗོདད། འདི་ལྟསྟེ། གསདབ་པའེྡེསསུའབྲངབ་དགནི་བདགདམ་པནི་གཅིག་པུའོནནམ་པརྡ་ཤེས་པཙནྱ་བེ་རངབཞིན་ཡིནཏེ། ན་མམཁའཆེནཔོདཔའདཞེསབོདོདེ།། 


དའིནམམཁའནམ་མཁའ་ཆེན་པོརའདུབ་བཞིནདུ་སོགཀངདེརའདུནརབསྲདདགགིསདསྲོགདང་ཡོན།ནདང་འབྱུང་བཉིདལསོགས་པདངོས་ཕོམཐའཡ | 


མའི 
ཐེཚོམ་མེད། །རླུདངམིརྒྱགངཅིའདདུང། །གཉེས་མྭུསབའད་ཡིད་ཡིན། །ཡིདནེ་མེདཔར་གླུ་བཔན། 


།གཉིས་སུདམིགསཔརཕིའཁུརཔོ། །བདག་ནིད་ ནྣཔྟོགས 


[6 -------------------------“--~----------~- 

° [༄༅། ]རྒྱ་པས། [གངཚཾ་ཀུན་ཏུསི་རྟོགཔ། །དེཛེཡིདནིམིའབྱུརཏེ། །་མམདཔསདོནམད ཅེའོ། །བདགཏག་པབགཉིསསུཔདཔད་བཛོདཔའྩནུ་པའདྲིབམསཿདཀངསྟརས་ཨ་ཟིན་ཏོ། གཞུན་ཡངགཅིགགལན་ཐུམསཿདྲཔབར་བུརར། །འོན། 
ྲལནགྲལ་བརཿདེདཔ་ཡངམགྲོམ་ང་འགུརཏེ། པུ དེ རྲི ཁྲས ཧོགས་གནས་པསཐདཊ་ཉི་ ཁའི རྣལ དབོན་གོསསཔ་ །ཡ་འོདཔས། † །པེསིབདཉེདྱའི་ ཡིནི་ལོག །སུངབརནུས་བམ་འི་ནནོ། 
སྭ་པ་ཡ་ངཔག་པྱདྱ་བིན། །གིག་གནྱ་ལ། ཧ་ར སྲ ིིུ | །བརསྐྲབཡུཀྱིཚིགསསུ་བཅདཔདགགོ། །གསེདཔའེ་ཨ་ྟོག་དཔགཅིག་དུ་གུགཔསུརབྲདཔ་ ཏིངྱིས་ཐུམ་པད་ནམམ།བའི་དཔེ་ཡངམ ི 

རཿ 0 ས་སི བསངས ཐདདཔནེདཔའྱ་ིརོཞསབབད་པསངབལ་ཞིངབྟཏགཔདུ་མཐུན་པཏིདད། རར ྣི་ 
།གཞནདུནསཱ་ཕཱིའིགནས་སྐབསསྲུ་དག་པ་དང་མ་དག ཅམ་དགཔརའབུརཏེ། ` ཐདདཔམ་དཔའེཡེརདོ། ྣརདྣག  ་ 

` ་ ཨུའྱུདན། ཕན ག་པ སྦྱས་བུསྟགཔ་དང་གཅིག་ཕུའེ ཅིག བཞིན་ལ་གཉིདྱིས་ཡོགབདང། བཏ སམ་སོ་པའི་གནསསུབས་འཇོགཔ་ཡངདམས་མེདཔདདེ། གནས་སབས 

གོངཚུཾཉི་འདང་མཐོང། །དེ་སྟར་འཇིགནའདེདག་མཐོང། །འགོག་པམད་ཅིངཕྱེབ་མེད། །བཅེ་སཔཨེང་ཊིང་སྒྲབཔམེད། །ཐརའདོདམེཊེ་དབྲརཔ 


[62 


།དནིདོདམཉིདིནོ །ཟགསདཔ་ིགས་དབ་བོབའབ། །དེག་བེདམཐདཔིནུབནམས་ཅིས།།རོས་པེརཞིགཉིསམདཔའི། །རམ་པར་སྙིོགའདིནཏ་ཐོངངོ།།ཞེས་དེགགིས་གངའཇོདཔདོན་བདེབརག ཤིགསཔས་གསུངསཔ་སྤོསཔའི་ཐོགསྡདམས་ཅདལས 
ལབ། དོནདམཔ་ བདེན་པ་ལ་བཏིནནམཛེས་སོ། །ྟུག་པདཿགཅེག་ཕུའི་བདག་བཀག་པ་འདིསཉེདབཔགིལུགས་ཀྱངབསལ་ཟིན་ཏོ། [ཡསྲིདཔའེལྟ་བ་ཡངཏྱབཔདང། རྟག་པའི་བདག་དདནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་བསལ་བསདས་ལ་ཤིན་ཏོ། །ཡྭ་སིདཔའི་དེར་མུང 
@ ཌཱགཔཉིདདདཱ། ཏུབཔཉིདདད། ཧེདཔ་པོལ་སོགསཔ་ཡངདགཔཉིདད་བདཔའིཕིརརོ། །སུཾརྩས་བརྗོདཔསྙིངསྟོབསདད། ངིིེིེེངེངཾེིཾིཾིཾ 


4 ཡོསུ་པཏིདཀས་བསུལ་ཟིནཏོ། །རངགིསེཔ་གངགཇོསཐམསཿདདངས་པོམདཔལ་སོགས་པའིམདོའི་ཚིགའཆདཔན་སདཔ་དྲ། ཞུངབའི་དོནལ་སོགསཔའཆདདེ། དངོས་པྷོམས་དནཔ་ཡིནཔས་དས་པོམེདཔསྭ། དྭབུས་དངལྟེརྱའིགནས་སྐྲབསནམི་བྷ། པི 
ཕྱིརོ £  ྒྫྒོརནཤནནན སྤོན་དདི་མའིམཐརམ་བྩེས་པདང། འདས་པདཔདཞིན་མེདཔའིཕིརཔོ། འཆད ད་མ མས་པ སག  ་ ¡ 
རཇཨཔདའྱུད་དོ། །ག རས རར གནསམ་ཐུའིཚུལ་སིཛསསུའབངསནས། འདྲིནི་ལྕུརྲགངས་ཅནལ་སོགསཔའི་ལུགསྦའིདཔོ། པོདགག་བཞིནནྡོེས་འདིབཤདརྙིནུས་པཅི་ཡོད། ཡངན་བཤད་པའདིནིའདུལ་བཅྱིདེདྲོི་ཞིབཔའི་སྨྲག་པ་བསལ་པའི་ཕྲིར། ` 
ཏེ། དེངགབདདཞེས་བབནིཡི་སེམསས། །དྷེལྟ་བསནཐུབ་པའྱཧུ 


བན་ཡིནཔའིསྟོངཔཏིདབ་ ཉནཔབོན་མུསྟེགསེདཀྱི་ཚོགསཐམསཿདད་དྲུནསོདམ་ཡིན་པའདིནི་མཛོས་བ།ཁོནཡིནཏི ཟླབ་སྤྲོནམའིཏིངཔེའཛོནལསའདི་སྐདདུ། ཚོསྣནམསཐམསཅད 
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! ལེཾགཔ་བདགཏབའ 


ཤིནཏྭསྱེབརའགྱུར། །གདགཤེསཔ་སུ་ཞིག་གཞནགྱི་ལུགསནིརིགསངན་བླུན་པོའི 
གཅདཔ་དང། བདྡ་བདང། འདྲབའིམདནོསུམ་དང་། ཇེསསདཔགཔ་དད། 


= ༅། 


/ བའི་ཀོན་ཏནབ། བྲ 


ནིལགསཔ་ 


།བརྡེ་་ཤཾྡཾ་བསྒྱུརཅིངཞུསཏེགཏནལ་ཕབ་པ། མ 
བཅོན་འགསན་ཤུདས་མདཔས། །བདགགཞན་པནཔ་ཕུནསུམཚོགས། །མབའདག་པརོལ་ཕིན་དལ། །ཕུག་བུས རྱ ནིལ ཊོབྱེདཔའེདཔ་ཊི 
གར ཡུ ྱུ པག་པརྲོི བཱ །ཡུལ་ཡོནཏན་དཔལ་ནཔལ་དང་བནི་ལགསཔ་ཐམནཿདྲ་ོའབྲ་པུདཔའདང་ཅར་ནཔས་ ས་པ ཅེ 
ཤཱ ྣཀ༽ཀ༽ཀ ྣིོ་ བུབ སགས གངདགཅེསྭ་བབསོསཏེ། འདི།མཆོགས་ཨུབཅང་པའདིས་་བཅ་མའ་ནའདྲས་ཅར་་ 
དམུལདབབབདལནཔཤན་པྱའཔ།། དསནཔ་གརིགདངབས་རེསས བཞད་པ ག་ཆོས ཁ་དདག་དུདལ་གནདཔམ་ཐོ་ཞིང། ཤེས་རབལ་ 
༥ནཏནནནས་གམ་པས་བདུགཏུའཕགསཔ་ཡངཤོགསནསད་ལྟུའིནཁས་པབསནི་གདོནམི་ཟབ་སི་དདོཞསངས་པར་བཟུངནས་དེངག་ལངངབ་ཅྩདཔའཕཔེདཔཉིདདོ། །ངེདགལ་དཔའིཡིརདེདགགིཡན།ནའདོད་བནུམས་དེདགགགྲད་འབནམས་དང་ 
རབདག་ལ་བཏན་པའིབསན་བཅསལགཟུངབལ་སོགསཔའི་དོནདྲུ་དགན་རབྟཏགཔ་སོནདུའགྲོབའི་གུསཔཤྱེདདོ། ཿ ཧཱཿ 


ཐམསཿདྱའི་གཿོ་པའྱརཱཡིནནོ། །དཏེད 


༄༅། །རྒྱགརསྐདདུ། མངྒཱལཾ་ཀཱརཔའྱིཀཱ། 


ིཡིརདཞི་དེལ་ལྕུགཔལ་ཡངཔནལག་ཡིན་པའིིརབསྟན་བཅོས་བེདབཕལཆེ་རབསྟན་ 


བོདསྐདདུ། དབུ་མའིངྒནྱྱིདཀའའགྲེལ། བམ་པོད་པོ། འཛམ་དལ་གདོནུ་པ་འུགའ ལོ པབ 


བཅོནྱྱིད་པོརསྟོནཔལ་མཆོདབབྱེདདེ། [དཉིདཏྱེཕྱིརགསྟུན་བཅོསཧེདཔལ་དོདཔས་པ་གིསྟོནཔའེཆེ་བའེབ 


རབསཱཿ་འརིམྱབིསལགས་པདམཔ་ཐབ་པརའགྱུརདོ། རད 


སེ་ 


༤ ༣ 


ཟུཤེཤི་སི་ླས་སསཤཤེ་ཤིདསཤཤ་མ་་ཤས་ིམསསཤཤད་ན་ཤ་ཤས་༥ཤིད་དལ་ཤཤས་ད་་དྔདདདཔ༧ད ད་ད ལྡུག་གཉྟགུསད་གདགསཤ་ཤུག་ད་ཤའསདཤནསདཤགསཤུང་ཤཤ་དསོ་དེ་་ད་ཤ་ཤ༼དལ་ིསསཱ་ཕཏ་པ་་ལཔ་༣ལྕམ་ལྕགས པིས 
ཐོའ༣ནིལཕུག་འཛོལ་བཙོམམོཞེས་བཤདདོ། །དེལ་གདདགསུནམཨསལ་ཞུགས་པདེདགནམསལ་ཤགའཚལ་ལོ་ཞེས་དབང་ྱདཔོ། །འདདིོན་པ་ཡིནདུཟིནཀངསཔསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདསནམསཁོན་ཡིནཔརམངོནཏེ། གཞནདགལནི་ཇེནུད་སྟོག་པའི 
་ །དིཕིརབཚོསལནའདསརམསལཔ་གའཛལ་པརའོས་བཉིདདབསྡབ་པའིརརྙལབ་བཞིནི་ཡོནཏནྡདཔ་ད བདོ ནདཔ སཱ ༼ །རངཞི 
་དའས་ུམཚོགས། ཚོགསབའྱི་ེབགསིསྐམབགཉིསསོ། རི - ་ །འབྲསདུཕུནསུམཚོགས་པདེཡཔེ ་ས་བཕུན་སུམཚོགསཔའྱི དྭགགིསྣནམ་པ་་ 
གསཔ དྲ འབྲབ་པའིེདུག་གིསྣ་ནམ པ་གིཏས་སུ་གནསཏི། འདིནི་སནལ་གྲན་པརབ ཤདནས་སུར་བརབའོ། ཏན་ཐུནསནཿོགསཔ་འདིམཐའ་དགནི་ཅོའ ན་ད 
ལ་པ ལའ. གཞུངཉིདྱི་ཧྟཱཛོགས་ཡིནནོ། །དེདཕིརདེ་ གོ ི་ །གཞནགནིམ་ིནནཞེས་བསུནཔ་ཡིནནོ། ནུལ དཔར གདདགལདག་བ ནོ 
དེལ་དྲག་ རྩ ླ ི ཉ ` པརབྱདདེ། པ་ཀུནནསཉོནསོངས་པའིརེ་ 


ཾགསདྲ་བཱལ་བནམས་དངསབ་པ་ 
¦ དགས ཀྲ ་ མདད རྫ 'ྭཉཀ༡ེུྣྲྣྲིེིེ་ 


~~ ཀོ 


རིར ིལསིོས། ༩7 
དནསབའ་གསིས་གབསནམ་བཤུད ། །དྲེལཱམ་ཡིནན་བུནསུམཆོགས་པམཐའདག་ཡངདགཔའའོབཔའཞུ་ ཁབནནི གས་སོ ། 
།། 


མཐུན་པདུངམི་མཐུན་པད་ ༽ ིཉ}ཉཤ་| །འདིནཤནཐུལ་སོགསཔས་གཉིང་དཔག་དཀའབསབནཡ་ཡིནལཆོས རྒྱམཚོལྟ་བུཡང 
དདགཤིས་ ཕརའེམབའམཐོངབ་དདགལ་དྭདཿས་བུའོ། །འདསནནམཔ་ཐམསཅདམནཔཞིདྱིམཚནིད པཤས་ུནུམཚོགསཔ་བསུནཏོ། །དཞིདཧོན་མྨོངས་པ་བགཆགས་དངབཉས་པམསུས་པདམསུ་ཅད་ 
སྒུམཆག 


[ཌོ སྦུ ཐམས་ཅདདུཆོས་ཐམཿདངོཔ་ནིདམདབ་ཉིད་དུ་ངྲས་པརའཛིན་པཞིམཚནཉིདྱི་ལོསཔ་ལུག་པཉི་ྱིས་འབྱདེཔའིཐིར་རོ། །ཕ འི་པིདླའི་གནསས་བསྲབམསཿདྡོདཔད ༨ཿ །པརམོས །་བལ་ 
ཞྭས་པལསཧྲུངཔའི་ 3 ཅིན་་པཐམགདམགན་ཀིདེབརབྱདཔའི་ ཡའ ཁྲི ཾགནསསབསསཿདཾ ཛང ༥ 


རྱཕདཡིནཏསྦྲབཔྱིན་ཅེམལོག་པར 


ལཾ དགང 


ཨཔསྤྱརས་དང། སངས 
ཏཾ 3 ངཿ 


ཏནབྱས་པསུན་ 
མ་འགག ། 


དྷབན་བཞུགས་པཞིདྱའིས་ཁདཔ་དྲདའཕགས་པའིིར། ཞནཐོས་དུད། 


ཡཿ 


༄༅། །ལོགས་ཤིག སྟྲ །གདནཅསཱུཔིེརབ་སང བརྱཔའོ། །ཡངཤེས་ཧ་བཞིགནའདིེའདོནྱགིས་མདོནཔའིཤིརས་སྨོས་སོ། །དེསན་དོནནིའོདཡིན རྣམྨཨཱཆོསཚུལཟ ་ྟཱཐའི་ཕརོབ་གཟིགྲས་པ་ 
མ་བཞགསབདྡེནམས་པ་སངྱུག བཤསྡས་དཔའ་ལ བགངས སྲལ ཤོམས ནད རིབ གསུ ཁོ ཕྱིམ 
1 +ˆ ་ གཤི ཧ་ཤང དོ ས་གས ༣ དདོ། །དལ་མནུགས 
དྲ ནབསུན་བཅོན༔ སཧིདོནི་ཧི སྲིག པོཔ ཞན་ན ཙཱོག་པདངལཱནཞིདདོནདུགཉེརཡངཔྦྲབཔའི་དགོས་བམ རྟོགས་བརྣམསསཾ་སོརདེས་པའི་མྦུབཔཞིལནཔས་དའི་པིརཉནཔ་ སིག དུ 
རཞིག་དང་བོརརདུ་ཧེདཔའདའི་བ མདུབརུང། དགེསུ་པ་བསྟན་པའི་ཧིར། གཟུགས་བ ལ་ནགདཔའྲ་ཤགའབྲ། །འདི་ བརདཔ་བནི་ཆེས་ཐུམསཿདཔ་འཞིནམདཔ་ི་དདོ། །དེ་ བི ༨ཨུདགོས་པ་ཡིནནོ། །དའི་ཡངད་ 
ཏོན་མོངསཔ་དང་ཤེས་བའིསྤྲིབ་པཞཐའད་ { །དེཕནཆདནིརབནམ་བརཆདཔའི་ཕིར་དགོས་པ་གཞནམ་དད། །འཐུལཔནི་རབྙུ་བུདཔདངདགོས་པདྲག་གིབླམབ་པབ་བདང་སྒུབ པའྲི་དགོས་ཕོའིམཚནཞིདཡིན་ ་ རྱི 
་འུག་པསཔནལགོས་རནཔའཔརཊ། དད ` འིབདཞིདནཉདདང་འང་ཉའམིན་ོར་ ྲ སག ་ །གཟུགསུབཏྟནལསོགསཔ་ལྭུཿཞེས་5ྱབལ 


གྲས 


° »|༄༅། །བའྲིའཚེག་གོ། །སཱོངབརྱབུར་པདསུཞིག་ཡིན་སྒམཔལ། བདག་དང་གཞནིདོན་ཤུན་སུམཚོགས་པ་ཞེསབལསོགས་པསོསཏེ། གང་ཤྱིས་བདགདང་གཞན་ཧྱེ་དོན་ཕྲུན་སུམཚོགསཔ་བསྡཿཔའིལ 

མོགསཔབསོནམས་པས་དག བ་སེ དང་གཞན ཚགསཔཞིསཧུ་ ོགས་པསོསཏེ། གངས ཧཾ ཞུད ནས་དང ཉ་ག པར་བ པས 
༈ [ཱ་བདབསབཔནབ ཐ་པར་སིནུས་སོ་སྭལ་དུབསམས་པའོ། །བུངནུབསྤམས་དཔའ་ནམས་ཏེ་ཅིའ་མག་པ་ཐམས་དནིགཞུནིདོནནསུནཚོགས་པབསུདཔའིཿ བོཉིདཡིན་ོདཧི། འཇགིདོན་ཕུནསུ་མཚོགས་པབསབ་པའི་ཆེདཀངམེདན་ 
4 རདཔའིནཔསདཞབདིདོ ÷± གྟནཔརཏུནས་པཏིདསོངས ནམ་བར །དགན་འདྲགངད སོའ ༡ས་ཆོསཐམགཅདཔ་པིན།ེདཔ་ཞདདབསནམོདི། ཀུན 
ཀདྲནཔའིདེས་མཐའདག་པསལའིཕིརའབདཔ་མཆོག་དང་ལུནཔསསྣོནབདྲཧིདདོཞསབཤདཔ་ཡིནནོ། །དེའི་ཉིརའབད་པདོན་མདཔམ་ཡིནནོ། །དེཀིདྱའི་ཤིར་ཀུན་ཀངནཔའིདེམ་བསལབསའདེདཔམའི་དནཞེས་བའོ། །དེལ༣ེཞིག་དང་འརིགས་པ།ོནས་བསསབཔར 
པ་ཡིན་པསའདེརའཐདཔ། དེལལུ་ཞེས5འ་འསོགས་པསོས། ཚད་ལས གཏནཔོརམཧས་བའི་ལུངནིགཞནདུ་པངད་བརནསཔའི་ཕི། དདཔསྡ་ཇེས་སུའྲདབནམས་ཀངངེས་བསི་སྩེབས་ཡོངས་སུམ་པརྦའི་འགུརརོ། །གུཔཞེས་བའིསྦྲསུནི་སེམསལོགཔ 
མསྭལཱ་ཨོས་ཀུདི་དགོསཞེས་སྟོན་པརདདོ། །དངོས་པོའི་སྟོབསུཀིསཞུགསཔ་སོས་པནི་ལངལསྲ་གགསཔའེརེས་སུ་དཔགཔ་བསལ་པའི་ཤེརཏེ། དེལཔཔངའད་བས་དདང་བཅསཏོད་ཡངངས་པ་ཨི་ཧེདཔའིཤིརཚེམ་པའམིའགུརརོ། །རིགས་པནིངས་པ 


དལམ་ཡིནནའདིནི་ཏོགག་པ་སྐམ་ཕོས་བརྟགག 
་ ཡའི ར་་ 


༦ 


(སྭ 


དགག་པ་དང 
ཧེ 


175 ཐོལ་གོཤགཔལ་བརག་ཡང་ག་པརནམདྲ་འ ས 
འིལ དམ་ཉིདདག་གིས་བསུས་བསཁབ་བྱ་གབབོ། །འ༨གྲིས་བདྲཤརོཔ་བདག་གིས་སུས་པའི་ཐུངོདཔགཙོཕོ་ལ་གོགས་པལ་དེདག་ཡུངདག་པརྙ་མེདདའེས་བབནྲིོགསྐ་ཡི་ཆོསཕུདཔ་ཡིནནོ། །ཕདདགརནཞེསཤབནིམཛོནསུམཁ་འོགོས། 

སིི འི བར གྲི ཛཿ སཾ གིག ཤམབྲབབབསྟ། གཞན་དེག་དངོས་པོཐམས་ཅདལ་གཅིགདདདམཔ་ཐུལ་བཁསམི་ 

པའྲཕི་དངོ། ིཉིགཿསཔ་སྙིནོནདེ། ང་ གྲུ་ག་གདགའ་ ར་པ་མ བསང པས་ག ཚིགས་འདིམ་གྲུབ་བོསྟུམ་དྲུམ་སམས་ཤིགཅེསཱཧབ་གྒོས་སོ། ] 


ལ་ལ ད་ འདྲ་ལལ་ཊཐིམ ཐུལ་བར་པྲསྦབ་པཁོན་ཡིནལ། 
ཾ རླ དུ ཨ་མཅན་ཞརཅུད་པྲས། ཞུས གས་པླ་མོ། རར ས་ཡི ཡིར དི ་ བོནམསྲ་ཁང་ཇ་བཞིན་གཅིག 
ར་སྲས་བདུགྱཏག་རེང་མངས་ས ས་པཡིད། འདི ར་སོརབལ་ཁསཁན་ཏེ། ས་ས །རྟག་པ་ཏིད་དུབས་ཟུངས་པའི་ཧ་དུམ་དང་ 
པས་ད ྲསག་ིིཉི སྭ་ཤབ་ལསོགས་བསནཅིགལེའུབསཔའིཧེ་ནུ་པཔ་ལ་བརཐེདདོ། །དང་པོནས་བབནིག་པ་ 


[76 


།པསནམི་འདོདབཞིན་དུསགུལནས་བཏགས་བབཞིན་དུསྟོབསའིསདངས་པའི་ཕིརྙལནཅིགདེེདཔརྣམསརྟགཏགནས་པཁོནཡིནཔས་རྒྱམ་ཚངབ་མེདཔ་ 
པི །འདེསནིགངདག་ལྷནཅིགཏེདཔའི ཀདནས་པའྱསྦྱདབརདདེཞེསབལ་སོགས་པསྡའི སྭནདུ༔ 


གྲིགགམེདད། 

ཕའདིཔའབུར་ རས 
ུརཔོ། །ར་ཤྲིསི་པགཔགཅེསགབལ་སོགས་པནནིབྲེདགྱཏག ིགས་ སྦགབཔཉིདཛོད་པར་བདདུ། །དདགནིས་ 
དམེ་པང་ཤིས་འིའྲཔ་བུལ་ཡ་དགོས་སེདཔའི་ཕི་དུས་བྲམ།༦ 


ཀཱས་པ་ལསོགས་པའ 


དང་ཉིདཟིསའྲབསྭདང་ནི་འབྲལའཿཐལ་བརདདྡོག་ །།འཞེས་སྟོནཔ་དྭདྲད། གངལལུ 
ནྣནྣནཀགཀགཀ{°°་་ 


རིམྱྱིས་ལ (མནལལྟོསརས་འདཱས་གུད་སྤྱདདེདདོཞསཐེདབ་དདགྲབང་འདེས་བསུལ་ལོཞིས་སན་པདཧེདདོ། །འདྲིལ་རགལཏེམཐུ་དདག་དོན་གཞན་ཡིནཔརའྱགུ་རགཁསའ་ནནནིདེའི་ཚོ་ལནཅིགདངའྱི་རུདཁོན་ལངྡསདདུཔརོདཔརཟདཔས 
དཱི དེིེེཾརྲིརི དགན བུ་བདཞ། རར ཇི 
མདཔ་ཤུདེ ས་ནས་ད ག་པ་ཉིད ས་པའོ ད་པར་དག །རཔའཞིནསསནའ་ིག་པརཀྱརཔོ། ཁིནིའཿ 

རྟ 


། འཇུསྲ་བསྱའཱི་འཛུག་པཐམསཅདངངམི་མ པཛས་སུའདྲཔཐན་པ་གི་དུལཅནའོངའེ 


སསྟོངཔཔ་དདདེ། རྫི །དེཡངརྣལ་འཛྱརཔའི་ཤེས་པདམ་པའི་ཕུལ་ཡིནཔའི་ྱིད། དོན 


དམཔར་ཡོདཔའོཞསྲ་བའོ། [དའིཕདདེདགགིཕུགསཀརནའབྲས་དུའིམན་ལཉེབ་དཔྩོངབམདཔའི་ཕིན། ཇི་ལྕ་ནགཅིག་པདཇུམའི་འངབཞིནཕྱིའགལ་བཅནདུའབྱུརངོ། །འགལཏེཞེས་བྲབལ་སྲོགས་པནིལནའདབསཏེ། _ ཤཱཾསཔ་གལབསྒོམས་པའསྦྱ་དཏབ་ཡོདྲད 
ཱཤེསཔརབཔའི་འདུསམཧུས་གང་སིན་པདྨེསབའིཔ་ཚུལ་ཅན་གད་ཡིནཔདས་ཇིགནམ་པར། བའི ་ །ཡུལ་དཔཡུལཅན་ཡིན་པའི་ཕི་བཞེསབལ་སོགསཔསྐདི་ཕོ ནད་སཔདཔེ། པའི 
སམ་པནི་གཔདགུགིས་ནགིག་པཏིདཧུམས་པར་འཕུརབྱརུགས་དཔཤིངིན་དུ་ཤེས་པརིམ་ནདངདག་འལ་པརནི་བསི་ལནྱི་ཡུལ་དངསུལཿནཏིདྲ་ཤོ །ཕུལ་དཔྱསཅནཏུདནི་གཅིགཔ་ཉིདྱཔངམིའགལ་བཏོན་ཏེ། དནོམ་བརྡན་ཤེས་པའེང་ཀིངོོལམི་རག 
པ།བོན་ཕུཿལ་ཙཏིརདགནས་པའིཕིངརོ། །ཡུལའི་གདོནརིཐབརླའིངོདབོནངའྱགུརའ་ལངམ་ཡནྡསྐམཔ་ཡིནནོ། །མི་འྱགཿཏཞེསཱཔལགོགས་པསནི་ལནའ་ཁསསོ། །འདེལ་རུགསགཉིསཏེ། རེན་འགའནམངརཤེསཔ་སུམལ་སོགས་པས ཤིས་པརྦབ་བད 
ཡིནཔ་པའིརངབཞིན་དྲརམ་བདཤས་པདིམལ་སོགས་པསྦྲབའི་དྲསན་ཡངྔརས་སུའྭབངངམ། ་ཡངནམའབུངབཞིག་ཡིན་གང། རར ༩ ྣསྣ༩ཙ༩ཚ0ཙ^ཚཙ༤༥༨ཾྨཾེེ རྒུམ་པརཤཾསཔརྣམསཱཀྱིས་ཤེས 
པའབུ་བའེ་རངབཞེནཿསྭ་སུའབའྱརརོ། །སུརབནི་གངིཚགངཞིག་དམ་པརཤེས་པ་གངཤིས་ཤེས་པརྨ་བབའིཔབཞིན་ཇེ་སའྲངབ་དནིདའིརནམ་པར་ཤེས་པདརྗ་ས་སའགངབའི་རང་བཞིན་ཡནནོ། །ནམ་ཡྲིནམ་རང་ཤསཔ་ཅུབའི་གནད། 
སྐུབདཞའདུསམབྱསདིད་ལྟ་བུཧྟེ།  མ་རོལ་པོས་འདོདཔ་འཇུསམཐས་རྣམ་པང་ཤེས་པསྔམ་དང་། ཕྱི་མས་ཤཾས་བདབྲ་བའེ་རང་བཞིནརྣམསཿངརགརྟརྗེསསུ་འབང་ས་ཞེསབྲ་བཞེ་རང་བཞིན་གྱི་ཏནཚེགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟམ་ཡིནནཞེསྱེབལསོགསཔ 


ཧཅང་ཐྲལ་བརའགྱུར་བའིཤིར་རོ། །ཏེའིཧིརགཅིགལ་དུས་གཅིག་ཡོད་པ་དང 
ཨ་ཨཱ ` ས་ས གཡག། གདབ ལོ 


༣ 


ཡེ 


180 


„ །གཉེའབའིསྩྱེས་བུརྣམས་ལ། དོས་པོདནམེདཔརདཔུདཔ་དགི་ 


༧ 


ཏོ ༣ 
སླབ་པ་ཡདཔ་ལསགས་པའ། 
སྒྲུབཔ་ཡོདཔ་ལ་སོགསཔ་ལ། 


༤=༣༢ 


དགས། 


དགམེདབབསབ་པརྱཀ་སམཔལ། དཔོ་པོའིནམ་པད་ལ་ཐུལཞེས་ 
ནན 


'བུཐལསོགས་པགྩོས་པསྭེ། འདི་སྒ 


དས ཐུས་སསབཏོདྡདཇོ་བརད་པནོདགྲ་ཀངབན་ལ་གའོད་ཁོདུརདཔརྩབས། ཇོག་པདངལྡནཔའི་ཐདྱའི་གུལ 
ཐིགས་ཤིགནིབསྙནཔ་རསངསིནུས་ཏྟེ།„ མུདཔནིནུས་པཐྦམསཿདདངབྲུལ་བའམཁྱིམཚན་ཉེད་ཡིན་པའི་ཕྱེ་རརོ། །རློམས་པནི་པའོསྟམ་ 
།ཞེས་བོདཔརྩ་བསྟེ། རྟོག་པདབཝན་ངའིའཇུག་པནི་དགོསཔ་དཔལནཔསྲ་ཁུབ 


ཐུགསྲ་ལསོགས་པ་ལ་ཧྲིནི་ལོགཱསྦྱོ་བཏགས་པའེརབོ་འགོག་པདདེདཀྱི། གངཐགལ་སོགས་བནུས་པ་པྲ་བལ་བལ་གཞིམེདཔཔ་གོག་པདཧདཔ་ནིམཡིནནཞྲས་བཤ་ 


དོན་ེདནས་པའིམཆནཉིདཀི་ོདཔ་གཏན་ཚེགས་ཉད་དབྲདོཔར་འདདཔའིིར་གོ། །དལནིེདཔྷན་མཐུལ 
(ངརྱལ་ལོ། །གཞནདུནཞེས་ཧྲ་བནི་གལཏེདོནཧྱེདཔར༨ུཿབའི་ཕུལ་དཔྱདཔརའི་འདོདན་དའི་ཚདོནྱདཔ་ངེན་ 
པའྱིཡིརར། །གལ་ཏདྷཔརགུང་ཐགདང་གབུགས་ལ་སོགས་པརོས་ནམས་གཏནས་དན། ཇིལ 
དདུདེནའིདནུས་པརྲགགསང་གང་ཡིན་པདོནལསྦྱོ་ཏཏགས་པལསབཤློགཔ་ཡོད་པའི་སྒོནསནི་གངཐག་ལ་སོགས་པ་བདག་མེད་པརསྦྲབ་པའེདལ། 

དུས མན ༼་གཞན་ལ ཏོ ད་ལུར་བསབ་སཱས་པ་ལེ། གཞན་ནི 


° 


པ་ཡངམདདགགཔ་ཡང་མེདཿསྱཧ་བལྔ་སོགས་པ་སྣོས་སོ། །འོན་གངདགགངཐགཅེས་བུབྟཏག་པ་ལ་གོགས་པའྱི་རམ་པརབོདདུསདཔཏིད་དངོས་པོརའདོདཔ་དགགལ་ཇིས༢༨བཞིནམེདཔཉིདའགབཔརའབྱུར། 


སྨམ་པའ། དེ་ལྟ་བས་ནདེནདེདན་པཞྡིཞིསཏབལུསོགས་པ་སྤོས་ཏེ། དིདཀྱིྱི་འདི་སྟུརམ་བས་པརྣམས་ནེདོནབེདནུགཔ་ལ་དངསཔའི་ཡཛནཏིདུྫོདཔརདལ། དཧུབེནཊུས་པལ་ཡང་སྐད་ཅག་པ་ིདཀྱིགཁྱབ་པཡིནནོ། །གནན་ནི་རིམ་ད་ིགཤེཊཀིས་ 


ཡོས མོདཔོག་པོ མོས་པར །གཞ་ོོ་གླགོགོསོཔར་ོསཟསོགས་པསད། 
དོད རར རོ ནད ་ ཧེ ་ 
ཟླ འི 


| སས ི་ 0 བཞིབས 


་་ སག་མ 


2 
£: 
3 
¦: 
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:: 
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དྭག་དབྱ་ཕན་པདེདགནི་ངས་པརཿབཞིན་གཅིག་པམ་ཡིནཏེ། དཔེ་ནགནོང ཱཚོགསན་འད བུ མས་སོ ག་བ བསྲ་འབཔདདྲཔ་འགལ་བདམིགས་བའིནཏེ། ད་བསམ 
7 །གཏནཚེགསྱའི་ཁཐབ་ག་པའྱི་ཡིར། ནམམཁའལ་ ན་ད ཁྱ རྲི ཧུ སོགསཔསྤོས་ཏེ། གཡཏར་བཞིནྲདཔ་ སས དེའིཛོནམམཁལལ་སོགས་བདང་འབྲེལཔ་ 

ྲཾ ༽ ཁྱར པཔ  ་ དེགསུལ་བགཅི་གགིས་བསུས་པའི 

ཐདདཔགཞན་ཡངམེདཔའིཕྱིརཱཏཾ། རང་བཞིན་མདྨནའབེལ་པ ནོ། །ཤགས་པནམས་ཀྱུང་བསྦྲིབས གནས་པའི སཅནདཔལུས་ 
་ ཉིདང་རིགསཔམ་ཡིནནོ། །གལཏབྱདིབསཔལ་ ཨབ་རམ ཾིླླརརར་ འ་ོ་བསལས། ངམ 


རུནཐདདཔ་འནིན་ཡིནཏེ། ཡནལག་གཅིག་ལནི་བྗིབསཔ་དངམ་  ་ །འནངིལཱ་བུཞེན། $ ་ྲ་གྲས་ སྲུབས བཱ 


3 ་ བརཧེདཔོ། །དེལ་ཡནལགཅནདགངི་སྟེན་འནའ་གརྣམས་ ཞེསབྱཡོགས་གཉིས།ཏེ རེཞགགལ་ 


ཡི ག་ 
སུ ཡུར ར་གན པ་གས 
ཕུ ༽ འད ས་ཁ ས་བ :: འ་ཤེསཔ། 


¡ མན ིུང 
ནིན ་་ 3ར་ 
། ་ ་ མནག བས་པས ཡངདེཁྐ +  ཨ་ ` འི་ག ལ་བགནས ཀཱ 
¥ྤྫནྱི ྐྣྐེོེྲྣྩ༨¦¦ˆ+ྲྩྲ<< ་ 


 ཅལྲཔ་རནམས་ད་སརགནས་པ་འབའ་ཞིགཟདྲའིཇས་གཞནནིཡེདདགོསོདདོ། །དེལ་ཁཅིག་ནར་ ¡༥ 
ཕས ས་ཟེར་ཏེ། དཔ སློབ་དཔོན་དགེ་བསྲུངསྱྱིས། པ་ད གས །དེནི གདམ ཞི ་ 
།ཆྭཤས་བཅས་པའིབདགཉིདམིན། །ཞས་བཤདབ་ལྟདུའོ། །འདིའིདེནནིའདི་ཡིནཏེ། ཐདུདགསནསའེ་ ཞེསྱ་བབའི་གཏུནཚིགས་འདི་ ྣ་ ་ 
སུ དག་ཞ་དམསནགཔི་ ཕྲ ་ པངས །ལ་ བརད བཅས བད་ཡོད : 

ཨསྭའྭཿ རད 


དཔགརེ་པར སསོཞྭས་ སིི ང་ད ཐམས 


རྩིགིིགགོགུགས་་གུག་ིང་ིགས་ གངོང་ ོ་ ཟོ 
གྲུར ོ་ ས་ཟླ དར ོ་ 
རཿ 


` ་ 


་ མཐམཞིདཀིདཡོདཔདེདགལདྐད 
རེས སི ས་ཨ འི རས དེ 


་ ནྲཾིྲ ཀུན༔ཆདནཇི་ཧཱ་གནསཐོབཔརྱཧཱཤ། རབགྲིསབདགནིགཟུགས ་ 


 ཕྱིད་འེལཿནརྣམསམདཔས་འདེལ་པཿདད་འདེལ་བའདོལ མད 


ཀཀ ར༢ཆི མབལ། ཧཿ ལི་སོགས་པའདུས་མཐས་མྲབའདགྱ་གཔཞེསང་ བལ་ 
དྲ པཾ [ཀྱངཕལཆེརཞེསྱཿ ལ་པ གས་བ བྲུ ག་ས : ས་བ རད ་ །ནམམཁའ་ 
རར ་ ཤུའུ 


བ་འ ིང་ རའ ནབ 
་ ས་ག 


སོ རམ མདའ་ རད ་ ཀྲ ཡཡངོཡུལ་རིགཔརའིའི་ཕྲིརམི་ག་ཞག ། 


ལ་ཉིཤེས་པའི་སྲུལ་འཛིན་པའིལསའིཅའདབཞིག་ཡིན། གངགིསནཡུལ་རིགཔགཞག་པདྲབ་ཞེན། གལ་ཏེདལྟནནིརངརིགཔ་ལ་ཡངབརལཞིངབཏག་པམཛུཔཔཱ་སོ འདེསམཱས་ལ་བཛོགསན་ མང་ཅན་པའི་མ་བདུཉདར 
ཨ་ར ར། རྣམཤཾས་བམྲས་པོ + ་ ་ `ྲ `` གར 
གནལ་བགཞནྣལམིལྟུསཔཉིདདུ་ཐསྟདཀྲ་ལམཡའཇུ ཤིནད །ཞུག་ གསིག ངད 


ཁལ ཁུའ། ཧུ །ཞེག་བབལ་སོགས་པསོསསོ། སས 
༼ སས རྒུམཔར་འབེལ་པ པ་ལསྱཀཏངད། དྱེ །ཞེསའནི་བསདཱ་ ཧྱ ར་ ར་ས 
མི་གུས་པ སེ འི སི འ་ ་ : ལིན གྱིད པརའྱགརྦགང་ན། རཞིགམ་སྩེས་པཞིམ་ཡིནཏེ། སུ་པའི་ས་ལོགས་ནདམདཔའི ་་ 


ས་པའིཆ་བསེང་པ་ཤྲབ་ཡ ྨ་། འའ ་ ཐའ 
༨, གས་ཡིན ན་ཏ འདོ ལའམ བཀདབདྲ། དཔུམ 


རང ཡིནཏེ། རིག་བདྱང་བ་ 


ནཾ ི་ོ ལོ། །དེ་ འ་ །ཕཱིའོལའིགུ་ 


ལཿ ཡང་མི སུགཅདཔ། 
ྨཊ་ས་ི བརའགྲུ་ རླི ་ ་ རར 


པ་བམིདངཔར་བསྟནཔའིཐིར། ནེིེརདིནི་ཤག་པ་ི། །ཞེས་བབ་ལ་གོགས་པ་སྨོག ་ 


ཧག རཆརཾིཾིིཾིཾིེིེི 


ལས 
མ་ཧཱ མིག་་སོགས་བཞི ནུ 


ལམཧོ་པརཞེནཔིདདུག་བཞིནད་གདུག་པ་ཡིན་ལུ་གངལ་དེམ་ཅུཿབཟུགས་པའི་བསམ་པ་ཡོདཔ་ཞེས་བ་བཟྣམ་པརྒསརརོ། །གངནས་བུབནིདཔོདཔལ་སོགས་པ་སྭེ། དེིའདྲིས 
ཤཔ་ཡངམ་ཡིནཊཞེས་ཐེརརོ། ཡངམི། 


ཅདཐལ་བརའགུར་རོ། །ཤེས་པ་གསལ་བཡིན་དུརུགན་ཡང་ཤེས ངཔམདབརས་བའི་ལྟརན། དོན 
ཤྲ པས་ས སེན ཙ་དཞསྱཡབ་་ 


192 


ཙཱ 


པསནཿམཔརའཐལ་བརྩདདོ། །ཤིནཿམུརབའིཧིཞེསབཞི་ཤིནྱུརབའའབྱུངབའིྱིར་ོནས་ཐབའི་ཐཚེགགོ། །མཐོངབ་དེནིཞེསཧབནིཅིག་ཅ་དདུཡཐོངབལོ། །གལཉདལྟན། 
བེདཔསརྱུརདའུ ངབ་ཅགཅརད ཤསའྱིསཡིནཔ་ཉདབསནཏེ། ལུགམའིསྦཱལསོགུས་པ་དགལླ་དོམསུཞེསཆོགྷནཔརསཤསབྲའོ། །སོགས་པ་ཞེསཧ་བའྱིསསནཏལ་དཿམཚོདང་ 
པའིཉི༣ཉིགཉར་ པརའཛིན་པ མངོནཔ་ 


འངརྱལདུའསྦྱརཔོ། །དིའིྱིང་ལྕུགམའཞེས་ཐོས་བབྲདདཔའམིའགྱུར།། ཐོས་པྲད་དདཔནིརིསྱ་གིསའཛིན་བསབསཔའིཐིརདོ། མུ 
ཐོཿིགཅར་རྟོགསཔའྱི་རུ་ཡོདཔའངའགའཁོནལ་འགྱུརརོསམཔལ། རྒྱུའདཔའིརྒྱརེནནིཐདད་བརམི་རིགསཏཞེས་བུ་བལསོགས་པོས་སོ། །འདྲིསབསམས་ཏགངའི་དངོས 


གམའིསྐྲུལ 
དྲོདཡསོག་ 


མས་འབུས་ཐུདཔ་ནཔབའདིསནི་གདནམིའ་བརའྱུརཔམ་ཡིནན། །དཔུན་དངས་ 


༣༤ 


སོགས་པའླིདོ། །ཞེས་ཤབལ་སོགསཔསནེཧཿངཐལབརའགུའ་བར 
ས་པའྱིསྨརམས་བསུྟེ ལྕུགམ་ལསོགས་པའིསྨྲ་ལཡངཧྒུམཚུངས 


དི 


ཞིན་པ་དི་གདོནམི་ཟབརའབསཐསདཔདེདཔ།ངནཔོ། །རྒུནམསནི་གདོནའི་ 


༨ སའ 
བམཚངབམདྱཀངགཔཡིའྱབུང་བདེནི་དེའིརུརརིགས་པན།་ 


བརའབསྲབུདངལནཔམ་ཡིནནོཞེས་གངྩམས་པ་དྲྱིཧུ་ོམལ་བསམས སདངགསས་བཏགས་པརཐདཔགོ། །ཁྱོདརིམ ིསྕདགཔྷ་ས་ལཅིག་ཅ་འནཔ་པའཛིནཔའེམཛནཔའྱ་རལ་འདཔྱིམམུརདུབ་ལས་གནན་ཁས་མིལེན་སྦྱསདགངཝསཿདས 
ནཏེ། 
པའི 


ཏིའིགཿརྱི་དངོསཔརམངོནཔནནེནབའིངྱརལ་ཐད་ནྱིརདའྱགངབཅམ་ལ་ག་ལས་ཏེ། འྱུདངབར་ཟདངས་བམས་ཅདྲད་བུང་བབོནར་ལྱུརཏེ། ཆུམཚངབམེདཔའི་བིརརོ། ། 
ཏཿངཐལབརའགྱུརའའིཕྱིནཧོ། །དའིཕིརཆྒུརདུའབུངབའིམཚནཏིདའྲ་འང་རྨུ་ན་འདྲས་དུ། 


༨ 
རྩར ིངངལལྨ&་ འབུསབུཐདད་པནྡིདའི་ཉྲེབགགིསྱཾས་པའི་ཕིངརོ། །པེའི 


།དང་ གཱ : རི ཧས རཾ ཞན གལའང་ཞེསྱབབལ 
ཞེས 
འང 
ལལ 
་ ཧུ 
༠ 
འབ 
པ 
རྟོག 
ཀྱི 
ཡིང 
དང 
འེ ཡ་ 
གཱ 
གྭ 
ཅིའི 
དྭ 
ན 
སྲུ 
ཌེ 
ཕྱུར 
མ་ཡིན ས་ཨ 
རྒྱུམདཔཉིདལོན: 
ཅུ 
འན 
མི་ 
སྭ 
པ་པ 
༥ དཱ 
ཞན 
དཱ 
[རྒྱ 
རྒོ 
- 
པཿ 
དུས 
ིའཿ 
ཤེར 
ཕཱ 
ཤྱེདཔ 
སཿ 
ངཿ 
རྗེས 
འི 
པ། 
བད པེ 


པགང 
གད 


| 
མསལསཿྱྱིསཝུགཔགངཡིནཔངནིརིམ་གྱིས ལྤ ་འོགགིརིམ་པརགནས པརྣམས་ཙིངམིགཛིགག་བྱེད་པསལུས ¦ 


ཤཤཾསྭཊལསོགས་པས་བསྣས་པའྱཀོསསཤེསཔགཅིགཔའྱི་སོགས་ཉིདསནདུང་བབསནི ཆོས་ཁགལ་བགནས་པའིརཤེམཁྲབབོལ་གོགས་པགཅིགཔཉིད་ཡིནཔ་བསལ།ོ། །དམཔ་ལྟནཌིགདུམིགས་པདེལ་ཡ་ཆོས་འགལ་བཡོདཔ་བོན་མིན་པསས 
རཱོགས་གཅིགཔ་ཉིདདུདནདམཔནནིརིགས་པམཡིནནོ། །གལ་ཏེཉེབདུབཏགས་པ་ཤིནནནིང་ཚེ་འགུལབམེདདོ། །འོནསཚགསམ་ཡིན་པའི་རུམ་པརཤེས་པཞེས་བབལ་སོགས་པསུནི་ཕརོལཔོཕུགས་ཏྱི་ཤོགས་གཅིགལམྲགད་པཉིདདཛོདཔའདད། འདིལ 
ཤ་པཚོགསགངིནཔད་ཡོནབཞི་གཅིན་འགལ་ཅིང་ཆོགསམ་ཡིནཔདིགཅིགཞིདིཞགལབསགཏུནཆགསཤོགསི་ོསབཅིགསམ་ཆུབཔཡི་ན། །དམིགསཔནི་དམེགས་པཁོན་ཡིནཏེ། དྲུགཔ་ཡིདཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་གང་ 
པནམན།ཁའ་ལ་སུགས་པ་འདུས་མྭ་ སལ་དམིགས་པའི་ ༨ནབྲཔཿ ཁུ པལ ནཔདང་ཞེན ཁའདངས་ 

འགོག་པདང། རྣམཔརརིག་ཧེཏམ་ཡིནཔནི་ཚདམས་གནོད་དའི་ ཨས་ཅིིས རུ ས་དང་འདྭའཱད་ང་ཐུངཔོགསུམ་ཁྱིརང་བཞིན་བོན་ཡིནནོ། །དེལདམིགས་པའིལེ་དཀྱི་རྣམ་པར་ཤིསཔ་ཡངཞེས་བྲ་བཞྲིནྣལ ཾཔྦས་ཧཱགས་པ་གང 


, རྣམཔར་བིག་ཤེདམ་ ཐས་ིསཆོ་རབ ྷ་ པདམིགས་པའིལེ་དབྲིརུམ་པར་ཤིས་པ་ཡངཞེས་བུ། ན པདེའིམ 
ལྟེ། རྣམའབྱོརཕའི་ཤིསཔ་ལ་དམིགས་པརུ་བརཐསས་དའདབ་ ཡོ སོས མཧྱིས་ཞིད། །བར་ཤིས་པརྣམཔན་རྟོག་བགང་ཡིནཔ་ སེམསལ་སོགསཔའིཉི་ཚ་ཤེསཔ་ནྲ་སློང་བ་བོན་ཡིནམོད། 


ཀྱངདོནདམའདནདནི་ཡུལ་མེདཔ་ཁོན་ 


ལཱ དྲ 
སེམས་དང་སེམས་ལྷ་་བལ་དམིགས་པ་ཡེདཔདེལ་དེེསདེས་བའི། །དེདདདྡོནམཐུནཏེཞེསབཏདིཡིགགྲིརམ་ཕད་ཤེས་པ་ལསོགསཔ་དང། ལ་གཅིགཔགང་ བདེ་བཞགས་པལ་མིགསབབོནཡིན་པལོ།འོན་ཡིངྱའི་རམ་བར་ཤེས་པཆོསཀི་འམསལ་དམིགས | 
འི ཕརའགྱུངའོ་སམཔལ། ཆོསིཁམསརྣམ་པར་རིག་བྱེདམ་ཡིན་པདང་ སྱབལསོགསཔ་སྟོསཏྟེ འདུས་མུསནམམཁའངངསོསེརཔརྟགས་པ་དང་། ་ 


197 | ༄། །ན། །དེྟ་མོདཀྱི། སྒྲའིརྣམ་པརསྱེབའིཕྱིར་ཤེསཔ་ཡངསྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་བཞིད་འསསིའདའོ། །རོནིགདེསྟར་ གའི ཀ་འ ཤོ །བཿོཔོའོཔགསོས་བསོན་པའིའོ 
ད འ །བའུཿ །ིཞིགདྷརཔངཤི་ཐ་པའི་ཕུགསའི ཤིས་པཐམས་ཿདྷམཚོགས་བཞིད་དབསྟནཔ་ཡིནནོ། །དནྱིི་ལོལ་པའ་གསིསབསྟུན་པའི་ཕྱིར། གང 
ཊ།བདབདག་ཤེགས་པའི་གསངཔབཅེས་དབལ་སོགསཔ་སྩོསསོ། རཾ སྩས འདིལུར་དདགགིལུགསའི་ཡུསལསོགསུཔ 
ཤཱ །གུསའིཇས་ཐང་ཅིག་པཁ་ཡིན་ལ། རསདཔྲལཔ་ཡནཏུནལ་སགས་པ་ཡད་གཅིན་པ་ཁོནརགྲངཔོཞེསཧབ་ཡིནནོ། །ཕིརུམནེསྦ་བབནི་ལནའདེབས་པ་སྟ། འས་བའྲི་རས་གཅིག་པ།ཁོན་འདོདརོངཅི། འདུས་དུའྲ་རས་ཞོནཏནལསགས་པདུང་པུནིག་པ 
ཚ །ནུལི་པའི་དུང། །ནལསགས་ེནད་པལབརམིའཛནཔའི་ིཿུལདུམཡིནཔསེས་པསངགས།ཁོན་ཡིནནོ། ག་བདདཔ་དངདདོདཔ་པའི་ལབལཇིརསུམ་ུ། ཆུལ་བའེས་བ་སོགས་པསསཏེ། བདབེདཔྱ་མསིོནཔྱ་རམ་བ 
ཡིན་ལཟདབདཔྨ་ནམསྦྱརལབའི་ཡིན་པསནྭ་ཧྩལཔདྷནསས་སོ། །ཐདྱེདཔ་ནམས་ཟི་ཕྲུགསནི་ པོ་ནསཅདནརའིགཟིབཞིནདུདམའིངོབ ནཡིནྟཉེ། ཏགསཔཔའྲི་བྲེདག་གེས་དངོས་པོ་འགལམདོབློརམ་པས་ཚོགསསུདམིགས་པའྱེལིརཔོནེས་བུབ་ཞིནནོ། །གལཏེདེ་ 
།སྟན་ཐམས་ཅདཀྱིྟོགས་པ་འདྲབ་བའགྱུར་ཏེ་དམིགསཔ་གཉིག་པ། ཡིམ །ཞནི་པནདུ་དམའི་ངོབོའི་དངོས་པོལ་ཞེས་བཐལ་སོགསཔསྣོསཏེ། ུཞིགངོ་་གངལོནས་བརའ་དཔའེདྲི་སདའདོགསཔའིདུམནདིངཅིག་ཅརརམེསི་་ོན་པརབེ།ལུ དྲ 
ཐདདཔ་དངཐདདཔམ་ཡིན་པ་ཏེགསཔནི་འདོདཔའིདབངགིས་ཁདགྲ་བབོ་བཞི་ ཡཿ ` །གལཏེདྷལྟརཡུལསྣ་ཛོགསཔཡིནདུཟིན་ཀྱང། ཡུལསྣ་ཆོགས་འཛིནཔའི་ཤེས་བསྣཚོགས་སྲུའགྱུར་ོཞསཏ་ཐའདལ 


{, 
ཡྨ 


༤, 


ལྟ 


ཙཱ 


དདམེདལ་སོགསཔ་ལུགཡེམ་པ་དྲ་ཤུནཏྨཧཱ 
།མི་སྣངབལ་སོགསཔའིདབད་གིས་ཞོས། 


ལ། ༡ །བའི་ཡའོའ་ེ་ལན་འདོགས་པབགུབད། ཤས་ཆེབཁོནའཛོན་པམ་ཡིའྲའིམིསྦུངབཅོས་འཆོགས་ཡིན་པའི་མཐབས་ཤངའཛིནཔ་ཡིནནོ། །སོགས་བཞསབ་བའི་སྦསནི་དབང་ཕུགདཔ་བཇས་པའྲིསངསཅན་ིཞུགས་ཙིསདདྱཱ་ཤགགི་མཐུས་ 
ཀྱབའཛིན་བབསྡུའོ། །པམཔོགུནརེངསཔོ་འགའཞིག་འཇནཔཞི་ིངཤེས་པགཞིགྲན་མ་པབ་ག་པ།ཁ་ུར་སས་ཟེརོ། །འདིལནདདུཤསཔོའི་དབྲོངམ་གསུམ་ལཞེས་བབལསོགས་པསྩོསསོ། །དེདཔནིམཐན་པངཞེསྭཧཔ་ནི་ནམ་ཕཤསུམ 
གྱི་དས་པོདཡཾ་མཐུནཔང་སྣངབདྭཾ། དཔོས་་གཅིག་པའོནཁྡ་རམ་པ་གསུམདདདདོ། །རྣམ་པགསུམ་བྱི་དོསཔ་ཡང་རམ་པ་གསུམ་གྱིདཔོརཡི་འཛིནན། ་ ཡངདྭག་པརྙ་རྣམ་ཕགཞནཕཾསཞིགཞནའནཔམ་ཡིནདེ། ཧཱ 
ཉདབལབར་འྱུརཔ་འིཤིར་རི། །ངདུམའི་བདག་ཞིད་ངན་པོདེ། །བདུག་ཏིདགག་ྟན་བེཏན། །མིསྣངདི་ིལ་བུ། །ད་ྟུནྱདཔཡིན་པར་འགྱུལ་ །ཞེས་བཤདདོ། །ཇེ སར ཞིད 
ས་བསྟུན་པ་ཡིནནོ། །ཕཕོལ་དཔལ་ ཡམ་ཡིནཔས་བྫངོདཔ་གཉིསམ་ པའིཚུལལ་ཡངབསྟན་པའི་ཕྱེར། གསངབ་གང་དགུཅེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་སྙེསསོ། །གསངབ་བརྫོདཔའམ་རིག་པསན་གསངབ་པདགསྭ། རིག་བྱེདྱིམཐའསུ་བརྣམསཞེསུུཚོ (དེག 
མ་བརཤེས་པ་ནིཏག་པ་གཅིགཔུགཉིས་སུ་མདཔ་ཡིན་ཡང་ཅིགཅརདང་ ད‡ཀ༽ཨཞཀྦ༧ྦ༅ཅྦིིདིཇིཇིཇདཏགཛ གགྱི་ཕོགསལརནྭ་སྣཚོགས་པཉིདའབདཡི་དགོས་པརྲཀུབཔཁོམོ། ནིང་ཡན་ངཛིནུ 
ག་པཉདནནཔཔ་ཤིནཱངཀའསྐམ་པ་ལ། འདི་ལྟར་སྔོན་པོ་དབསེ་དཔོའིརྣམ་བཞེབྱ་བལ་སོགསཔ་སྔོས་སོ། །ཇིས་ཕྱས་སྣངབཉིད་པརི་ལྟརརིགས་བམ་ཡིན་སྙམ་པ་ལ། རིས་ཡང་གཟུགས་དངསྦྲལ་སོགས་པཔཔྣེངབཞི་ཞེས་བྱབལསོགསཔ་སྩོསསོ། 


དཔའི་ཤེས་པ་བཛྫན་བདཔྷནཅིག 


གཞན་མ ཤ ` པ་གཞིས་ཀངགཅིག་པཞེད། ཐས བིར 
གས་བ་མངང་སིི་ཡུན་པགྱ་རུམས་ལས་གཞན་དང་གུཞནམ་ཡིན་པཀིདདབཛོད་དྲརད་བའྱིཕིཔམ་གའ་པསཡེདདཞེས་བྗོདཔབའོ། སོ ཚགས ཟད་པར མསྲ་པམམས་ཅ གསལ 
ཞས་བཙམ་ཡངམེདད སིི རཾ ྙྒིྒྣ`ི+ོ །ཇི་ལྟརསཾརམོ་ལ་སོགས་པར། སོརམོའདས་བམེདཔན་བཤདཔ་དེ་བཞིན་ 


།ེགས་བཡངམེདཔཏད།བདདཔརྱབ། དི བཞིན་ལཔམ་བཅོམ་མནཔའི་འ་འུམཔམཛདདོམཔོདཔ་ནདདགནཔའ་རོ། །ཁན་དསཔ་ལསམ་གཏོགས་པདགཆུགས།ལསོགས་པཡོདཔརའྱུརརོ་གམཔལ། ཚོགསམ། 
ྲ ཆ་ི འབའ བོ་གཅིག་བས་ཡུརོསམ་པལ། དྷ་དནགིག་ཤིསའེདཔ། །ཞེས་བབལ་སོགས་པ་སསོ། ' 

གྲག རར པའིཕཱརརྟོསམ་དུབསམས་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཡིདའིནམ་པར་ཤེས་པ་དཔཔིདྲའིནམ་པ་ཤེས་པའིསེམསལསྱ་དབནམ་ ་ིགཅི ནེནཔརའོོ་པལ། 
ི་ ༦. རིཞིག་ཡིདྲིརུམ་བ་ ། ཅར; ÷ ་ ས་ས ཡིནོ ། ཐུགས་ཤིསཔ་ལ 
དགཅེས་ད གས་ཞིང 


` ་ དིཾིཾིེིེིེིེིེི་ རར ཡིན 


པལ། འི རྔརྲཕནབལསོགས་པཞུསླབང་འཐོགསཔསྟོས་སོ། །སྣརབཤད་པཞེསཧྱཐནི། ཐདད 
༤ ད་ པལུངདཔ ཨ་སྡིན། ཞིས་ཧཱཔལསོགས་པ་ཧོས་སོ། །གཟུགས་བརྟནསྟབུན།པ སཱ [ནིགཟུགསབརྙནབཿ ཞེས་ད སྭ་བཔའྲིཐ་ གག །སྣདཡངནེཞེསྭཱབཞི་དོན 
༤ །གཉྲིག དཾ ༢༣༤༤ ཅི ས་པ དོན འི ཡོ 
་ བཟ་ག ་ རི 
ར་ །གཞན་དགུནརེ རར 


ཱ ཁའི ལོན་ ད་དོ ཞེ་ས་དང བཅནགངཡིན། ཡིན ་བྷ་ བསྟེསྦགས་པ 

ཞསང པོ ་ ` མངོན་དུ གདུང་མ ངི ཇི 

ཌཱ :: གཞུན་ འགགང་ཕིན་པའྲི་རས་ ས་འདུས 
སས 


ནོགས ར་ར སྨྲབ་འདེདཀཐམས^། ཤོབོམོསསོམསོའོདོལ ན་པར པའ ཁི ཛྷ དཤག་ཡསོག ་པ་ཡོདཔརྣིམ་ ཐམས བསྙམ་པལ 
མཐུག ˆ ་ སས ཛ་ ༤ ག་ དལ རྔ  ་ | 
ོ་ཞིནཏེ། -དཔདན། ཆིལམལ་སོགས་པལྟ་བུ ། ཟར རཅ་ -་་ ` །འདིལ་གནོད་ ད༥ཉནྱྱི་ཆདམ་གཔ་ ཡི 
ཤཱཊིསཿ སོས གདིར དངད ཡ་ཡ གནས་པའི་ཤིརདོནམ རླག དཔིན ི་ོ ནླཟ་པམ་ཡིནན་ མ།མ་ཆམཔ 
ལག་ལན་མ ར་པལ། སཾམཁཞིད་ `` གནབ ་ རིམ འི་འ ི་ོ སྲེ ` 
སམ སཿ གྲུས་པ་ འགྲེམ་པར་བྱདྣ ༢ བཞིན གནུས་པརབྲལ་བརའཔྷུ ལུ དུྐུདཔར་སུབཞིད་དུ། ། 
ོ། །ཞེསྱ་བབནིགཡོ་བད་ཡི་ག ྱཿའི་ཛཚིག་གོ། ¦ `` འག རྔོ པ་གཅིག རར་ ཐུལབའདིནེནེསྱབྱ་བནི་གསོ་བ་ལ་སོགསཔཿ 


༄༅། ངབརཐལ་བཡ་ བཞོ། །དེས་པརཐདདབཔའ 
གདོནནི་ཟ་བརྣས་ཛོགསཤི་ ༤. ་ ངད 
ཅིགཅརླམའོཞེས་པ བད ཧགས 


ཤིས་ནི ་ 
གབ ིི་ི་ུག་ 


བཅིག འི 


བི པཿ ནེའི འ པ།བོན་ལ་ 
དར 


ལྷདགསཔསསྱམདང། བརས ག་ 


རའ འ སཱབསམྲེད་པོཞས་ཧུཐཡི 
, ་ རི 7 
ཅར་ནིམིའྱབུང་བསུན་ ཀད ་ 


ཡོདཔས་སྣབ་དེད་ འའ $$ 


ཡར དབས ངར ་ 


(བཅོམ་ལཱན་འདསཅིས་གནསཿ པསྨརམཔར་རིག་བནམསངེས་པརབ 
སན 5ཉ]ྣ]ྣནནསྩྩྣནྩནོེེོེྲེྲད་ 


འཇིགཔ་ བཁོནིདཔངདམཛད་ སོ་ཞེསྣ་མ་པརབགདདོ། 

ར་འ ྲར  ྣཌཚཾ གསུངི། སིམ་པ ་ - སྒ ནིའི ས་ཡིད 
དག ིིཾིྲིྣ}ྣར+་ རད ༼་ 
ལཾ མབར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ། འི 

དུ །བརའརུརདོམམ་པལ། ཅིཕུཿ མཞེསྱཀ༡ལསོགསཔ་སྤྲོསསེ། །དཔྱདཔ པལ། ་ ཁལ་སོགས་པོ་ སས རེ སཅནམ་ 
སག ྒྒྟྟྣ]ྣྙ]ྙྐདྐ།ླྐ།ླྣ།ྣྣྣྣ་་ 


་ 
ཕརྦཡུལ་ 


@ 


མི་ཚམྤྲ དདཔའཔའའིགཏུ་བདྱའི། ཨུལ་འདབཆུགསཔརགནས་པ 


༩ དཔ ཡི ཡོད ཇི་ཱཤསཔྡནངས་པར་མི་ 


ཀི 


] ཅིས རཔ དོལ སའི 


བ་པོ 
་དོནམདཔརའབུར། སོནསོམསོགས་བརྡསང་བཨུལ་ཁེབས་པརགནས་པམ་རྟོགས་པ 


པར་ 23 


།ཨུལ་ཁེབསཔ་དགནསཔརེ་བར་ཕོཝསྟཏོགསཔ་གད་ཡིནཔ་འདི་ཡོདདོ། ད མ་ཡིན་ཏེ ཨཔུར་ ཤས་པདུམེ་བར་ཏོགསབ་ཡདདེ བས་པ ོོངབསོགཔ་ཡིནཔརྩ 
སནཔོལ་སོགས་པ་གཞནཉམས་སུསྱོཝ་ ནིམེདདོ །ཧྡན་ སོགས་པས །ངབ་ཡང་བརྫུནཔེཉིད་༥ི ྲ་ 
{ བླུས 


བུ་སནི་ཕུས་ཚན་ཡིནྡནམཔརཤེསཔཞ་ུན་སནཔས་ཡི་ནམ། ་ ྒུར་སྐུམ་པལ། པར འདཔགས་གུ རི  ་ ཨཱ་པར་ 


ི་ོ དདཔམེ ལ་འཇུག མླ་ཧྲས་པའིཉེས་པ་མཐུངས་པརབསྦྲུབ་པདཱི་མཡི གྱི 
ེས་ གཟི་བ ` ཆས དཔ་གཞ 


ཨྱིྣམཔ, 
མ་ན ར་གས 


རླི དགདིད་ཐསཅདདནམང་ར་ཤེསཔ་སཚོགས 
འའ 


ས་ར  ་ 


འདིད་ཡ། ཊིརང་བཞིན་མི བ། སསོ། །སྦྱོར་བཞི་གངཞིགསྣ་ཚོའ 
ཆི ཡལ དག གི གོགས 
ལྩོསཏཱེ། རཔ རྡ པོཔ པོ གིསཔ་དངག་ཅིག རའ ཀྱངངོབོལ:, ནཚུནརྣམ དཔ་ 


་ ®> ˆ ཧ་གོ པཔ 
ས་བོ ་ རྣཡའཀྱོར་སྦོདཔའེ 


པ་ །འི་སཱསབ་ 
རར ་ དབན བའ ༦ 


།པ་ཡིནོ། །དདྲིདདཔའིབདགཞི་དདུ་འྭབུལ་པ་མེདདཞེས་བབལ་སོགས་པདྲི་ཁུབ་པ་དཉ་དོན 


'ཡིནན། །གལ་ཏེ་ཚདམ་འདིལདོནདམཔར་ཤེས་པ་མེདཔར་ཐལ་བ༣འའགྱུར་བདའ་བཏུ 
སལས་བླཅྩོག་པ་ངང་ཞེས་བ་བལསོགས་པ་སྩོས་སོ། །འདིནནི་སྣི་བིནར་བསྒྲབས། 


ར༣༽. ¬. སཱོསསོ། ཧི ༼ཱ 
ཏིད ཾཾམ་པུ་བཞནིོ་་ པཾ 


ནཔའི་ཕོབ། རྟིནཅིངའབྲལ་ཐརའབྱུངབལས་གཞན་ཡེདབརནིཞེས་བ་བལ་ོགས་པ་སྨོས་སོ། །གལ་ཏེདེྟ་ཡིནདུནླུག་ཀྱདཡོདཔ་གོརྟེན་ཅིད་འབྲེལ་པརའབྱུངབམདནམིའབྱུང་བ་ཇིལྟ་འགྲུབ་ རོ 
སཾ ཾཀ ༈༽།ཀཾཀ རར རག ཉ ཉྣནྣྣནྣནུ་ 
ཞེསབ་པ་ལ་སོགསཔ་ཕཱོསཏེ། །ཤེལ་སྡོདདགཔིདནེཤེ་བར་ བསྒྱུརབ་དངབྲལ་པའིགནས་སྐབསསོ། །ཚུུརལམཐོངབརྣམསཀྱི་དམིགས་པའི་རིག་5ནུགྱུརཔམཡིན་ཏེ།  དེའི་ཕྱིརཤེས་པ་དམིགསཔར་སི་འགྱུར་ སུམ་པལ། ནངདངཕིརེལདུགྱུར་པའི་ 
བྨམཔཾཞེས3བ་ལ་སོགསཔ་སྣོསཏྟེ། གལཉྟེདངངམ་ཕྲརལ་གྱི་རྣམ་པདག་ཉིའ སྲིདཔར་གྱནནིངའི་ཚནྣས་པརྣམསཀྱོངཁས་འཁྲུལཔ་བསྒེདཔ་རྣམསསྐོང་ཡངངེས་བར་ཡི་འགྱུར་རོཞསབྱ་བཞའགྲུརནགངགིཚདེདགནངན་ཡངམཕྱི་མོན་ཡདམདཔ་འའི་ཚེ་གང་གི 
མཐུས་བླམས་པར་འྱགུར། གངགིསནགཞིསསུམེདཔསུངབཞིན་དུམངངས་པརསི་འྱུར། སྩིགཆུལ་སོགས་པ་ལཆུལསོགས་པའྲིདམུ་པམདབའིནད་ཡངྦོངབའྲིིཿ་གངལ་གངངངོས་པོ་མདངེས་བལ་སོགས་པའིགཏུནཚིགས་མངེས་པིདམ་ཡིན་ 
ནམ་སུམ་པལ། ལྱིགྱམལསོགས་པསཞས་ལའ་གསབདུསསོ། །བནལཞིངབྟགཔྤཔའིརོནསཤབལནྡྷིགླ་མུསོགས་པ་ཡངོགསསུས་པའངབཞས་བབའིཆཚིགེ། འདི་པརིགྱནཔས་གས་པལ་ ཡངན་པསོགས་པའི 
རྣམ་པགལཏེནན“ངམད་པྱིམཡནཡང་མདན་པེའིཚེ་ཤིནཏུ་མེདཔ་དའི་ལྟརསྱོངབརའགྱུར་ཏེ། བརྟག་པ་མཚུངས་པནཁནའི། །འདིསྭམདུ་བཛྙུན་པའི་རྣོམ་པཀུནཏུསྣངབ་གངཡིན་པ་འདིཉིད་འབྲུལ་པའི་རང་གིེང་འོཡིནཏེ། དེས་ནྣ་ནམ་པོམདཔ་ཡང 


་པལ། རྐྱེན་ལས་བྱུངབའི་མངབཞིན་ལསུཀྱང་ཞེས་བྲ་བ་ལསོགས 
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སྒྲུབ ཐམ་པོགསུམ་པ། དབསན་དངོས་དཔཅིག་ཤོབ་ཀྱིས་རེག་པའི་དྲོ མགུབ་པདངཞེསབྲབལསེགསཔསནི། སློབདཔོན་དགེ་བསྲུཔསནརེ། སོསོའེ ཧཱེ་བོའིཤེས་པ་ཐྲམསཿདཀྱང་སྭོན་པོ་ལསོག༔ མ་པས་ཉེབརབ ྔ་བརླ་གུརཔམཡིན 
དར སསད ཞས་བ སྲོག ིུར་ རེ ཡིནཕྱི། ཧཱཿ 
བོལསོགས་པའི་ངོབོར་གུནཔའིིརནིམ་ཡིནཏེ། དིལརནམནིདམིགས་བའཛིནཔའ་རུམཔཁོནཡིནཔངབདི། བག །སྔོན་པོ་ལ་ ་པ་ཱིརལྱསི་ཱ་བུརྩསབར་ཤེས་བནང་ཡིན་ ཡིནཔདིའི་ ཤིགེས་པའི་རྣམ་པས་ཡིནཊི། ཧྔོནཔོལ་སོགས 
རཆརིགགགཨ ་ སྔོ དི ིདྷངགས་བཞད་ བན སས་བ གངལ་དེས་ཡོངསས་ 
(ཨཔའིབདགཉིད་ཡོད་པཞེསཚེ་ ཚགྷརམཔརླཱརོ། །འདི་སྲདདུགལཉེསྔོན་པོ་ལསོགས་པདང་ཤེསཔལྷཿ ཅིགའབེལ་བ་འགའ་ཡངནེདནདིའ་ཚེངེ་ཉེརདྲན་པོལ་སོག ཤུས་པདེསྐོང་བརའགྱུར། རྨུབ སོན་པོལ་སོགས་པའི་ངབོམ་གཏོགས་པརགཔ་ཤིས ནསློབ་དབོནགྱིས་ཛྙོནཔོ་ 
རར རྣམ་པནཱཱ་པདགཞགཔས་ཁུངསསུུ་འགྱུརབཤེས་པགཡོ་བམེདཔ་ གས་པའཛེན་པའེརྣམ་པ་གཞནནི་མེདངེ། ཤིསཔ་སྔོནཔོལསོགས་པའི་ངོངོརསྟེ། སུ་པཉིད་བུབདང་བཅསཔ་ཡིན་བདྲ་ཤེས་ལ། ཤེས་པག་དཔགསཔ་འཛིན 
པའྡི་རྣམཔ་ཞེས་བུའོ། །གཞན་ཡངགལ་ཏེསྫོནཔོལ་སོགས་བནངནཡང་མེད། ཕྱིསོན་ཡངམེདན་ཛིསྟརསེམསརྣམ་པརརྟོག་བམེདཔལ་སྔོནཔོལ་སོགསཔ་ཤིནཏུགསལ་བརསྣང་བབརྗོདདཀོསསོ། །མི་སྣདབཁོནའོཞེས་དྷེསདབངོངཔར་ཡངམིཞུས་ཏེ། སྔོནཔོལ་ 


'ྨ 


217 


༄༅། །ཐོགས་པརླསབྲཟམས་ཅདྱཀིཏམས་སོུངབླགབ་པའི་ཕིརདྲོ། །གསལ་བསྟུདབཞིགངགིསནརོངས་པའི་བདག་ཉིད་བདེསརསྣངབདྡརྣམ་པདྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིནཔརཡང་རིགསཔཔ་ཡིནནོ། །གལཏེ་ཡང་ཤེས་་ཐུམསཿ་དྲནམཔ་མིདཔ་ 
ཤིའི དམི ི་ིྣིྨྣ ཉས རར ཉར ི 
¡ །རའདེད། འདིནེའཁྲུལཔས་ཤེས་ཤིན། །དེཅིའགྲུལ་ལརག་ལཝསམ། །ཞེས་བྲབ་ལ་སོགས་བབཤདཉིནཏོ། །དེལྟ་བསནའདྲེལ་བམེདཔབ་རྣམ་པངྟག་པའི་ཡུལམཡིནཔའི་ཕྱིད་ཡདསྟོནཔོལ་སོགས་པསྐོངབཿིའཐྲདཔས་འདིན་རིགས་པམཡིནནོ། །འོནཡོཔ་ 
ཚི སྤུམ དགཔའི་གནས་སྒསརནཱ་ཤེས་པལྣུཚོགསསུ་སྦབ་བཛྫུནཔཁོན་ཡིནདུནྙུགཀྱང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་གནས་སྟབས་ནནི་རཇབཞིནགཅིགཔ་གཉིསསྲུ་མེདཔའིངགོོན་འགྱུརཏེ། དའིིར་ཏན་ཚོགསའེ་ོམ་ཟབའི་མགུའཔཀིདཔིནནོདམ་པའ་ ཞས 
| །དབསན་ཧུན་པལ་སོངས་པའྱ་རམཞིཞེས་བུབ་ལསོགས་པྱོས།ཏེ། གལ་ཏེདག་པའེགནས་སུབསནྡ་ནར་པཐམས་ཅདལོགཔརིདབརླག་ནན་དིའིཚའདིཡང་སིད དཱ འུལ་བལོགྲ༡ངྣརམ་བླམས་ལྡོགཔརལེ་སཱདདེ། འཁུལ་པ་དངརམ་པ 

རྣམསུལ་པམདཔའི་ིརརོ། །དེ་ལྟམ་ཡེནནནི་ཧཿདཐལ་བསའགུརངོ། །གཞན་ཡངགལ་ཏེས་དགབའི་གནས་།བསན་ཤེས་བབྱཛན་པཁན་ཡིནན་དེའིཚདགཔའི་གནས་སྐྲབསནབཏནཔའིངབ་དེདག་ལས་བབདོོ་པར་བང་གོསསྭོ། །བླ་མུཔལསནིབདེཿ་པའིངོ 

བར་ང་ིགས་པམཡིནཏེ། བཛཛན་པལནུས་པ་མེདཔའི་ིཿནོ། །ནུསནནི་དངིལུར་བཛྫནཔ་པའཕྱུར། དེཏྟ་དུཡངབཛྫུནཔཉིད་ཕིནནེནི་གཞན་ཡང་བདནཔ་ཉདདུཇིལྟམ་ུར་ཏེ།།ངེའཕྱན་དེནཔ་རྒྱ་མེདཔ་ཅན་ཁེན་པའཛྱུན་དོ། །དེཡངའིདེས་པམ་རིནཏེ། རྟག 
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ཡོདཔལ་སོགས་པན་ཐལབརའ རབའྲིཡིརརོ། དིའི ཤས་དའ་ཞན་ིསགཉིས 'མེདཔརྲ་གུབ་པ་ལོནར་འགྱུད་ རབངཕྲུག་གིཤེས་པདའདཔྱུགསྨ་བརྣམགཀྲིམ་རྟོགས་པལྟབུའོསྐུམ་པཤ། དེ་ྟན་ཡང་ཐཛོ་ཟདངམ་གུབཔི 
དར ་ ¡ཞིན་ཅིསགུབ་པཏིདདིན ཡིནན་ཡངངེལྟར་ཡོདཔ་དེཿ རཉྷྣཾྣྨདརར ༨༡ རར ཀུདུ་པངའ།ཟནཔའིཕིརོ། ་་ 
སྭམེ་བའི སསརཔེས་པ་ལརྲག་ཡུས་པའི་ གངས་ཁ ཡོད སྭ་བར་ཁས་ལེན་ དེསརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ དོན་དམ་པ་ བྲ མ་པོའ ཤུར །འདིེལྟརངའིསརྒུནཔའ 


ལེ ཌན 
དངོས་བོདསམཉུམ་བདིས་ལིན་ཏཔསྱས་བསསོརནཧྱི་དམད་སནུས་ེདཔའི སགུཡངགྲུབཟིན་པའིྱྱིནདེའིཚཱརྱའིཉེ་བརསྦྱོང་བཟེདཔ་ཁེན་ཡིནནོ། འདིནི 
± ནི དྫོ 


ངེས་པད་ཡངཡི་འགྱུརངོ། ¡ རཿ $ 
ནསབཟམསཿདཔྲ་ག་བར་ིད ༢ ཤོ ི་ྲ མཿ རྩར 


ཕརྭཞནམདདེ། བའི་བ ཡིིན པྱད 


སྭ་བུའོ། །འདྲིནྲི་རུའོཁེསྭ་བཱབ ཡི་ང ནངས 
ཟོ དསས ཞིགཔནི་མདཔའྱིདང། ། མེད 


མཉམ་པན་ཐལ་བར། རང ཅིག་པ་ཡནལགམདཔ་གཉི་ དུས་མཉམ་པམག། 
ར་སི དནནདུསམཞན་པམ་གཏོས་ 


'པར་རིག 
དཔ་ཡིནྣནོ། 
ཏེ་ཡངདག་པརི་ 


།དཔ་ེད་དངཀྱིཕམཆེདདོ། །ནམརིགདིལིགགིནམ་པར་ཤེས་པ་སོགསབྷནམཔར་ཤེས་པའིཚོགས་ལུའོ། །ཡིདྱཀིགཡོབཞེས་བབནི་གཞནིདབདལ་སོགས་པྷ་ར་པདོགཔ་འོ། །༣བའདས་ཏེཞེསཧབནི་མཐནསལ་སོགསཔ་ ད 
ྨོམ་པ་ཐམས་ཅདཝསྣམ་པཔ་ད་ཏེ། འདྱི་དདདཔོན་པོལ་སགས པའིམཚནམ་ལསོགས་པལ་ཀུནཏུ་སྦྱོདཔའི་གནས་སྐབས་ཇི་སྟེད་པདེ་དགཐམསཿངནི་སྦྲོས་པའི་གནས་སྐབས་ཡིནཔས་སྣོས་བའིགནསསྐབས་དག་ལས་འདསན་རྣམ་བརམི་རྟོག་པའི་ཏིང་པེ་ཛིནལ 
ཇྲུག་པ་ཤིནནཞེསབསནཔ་ཡིནནོ། །དེ་སན་ཞིབ་བབནིགདགྱིལིདརིགས་པ་དབྲ་ཕུངདགགིས་གུབཔའོ། །ཟློ་གོས་དག་རཔྩོནམསཀི་སཞེསྱ་བནིནབདཔནཆོསཉྲི་གགས་པ་ལསོགསཔས་སོ། །དེ་པདདབཞེས་བབནི་ཚདམམའདེལལ་སོགས་པརརོ། །སྤོས 
ཏེའེྱ་དཔནི་དངོས་སུབཤདཔམ་ཡིནཔ ་ནུམདཔ་ེལཔསོགསཔརྲིལའབཨོ ཚུ གད་པའིགནས་སུངསཡིནཔངོ། །སྤོབ་དཡོན་གྱིས་ཞུན་ཏུབརྟུགསཔའིངོབོཏིང་ཀྱི་དབང། སཏྟེདསྟདདུབཤདམོངཏྲི།, ཡོངསསུ་གྲུབ་ཕཞིདམ་གྲུབ ` 
པའྱིཡིརྟེ། རིཤས་བྱབནམོངབའི་ཤྲིང་ོབ་དཔོནྱརི་ཚིག་འདིཐམས་ཅདྭདུནཿབིདདོསམདུ་བསམས་པའོ། །ངཉིདྱཀྱིའིརྦོསཏཞེས་བབ་སྤས་སོ། །དེབས་མཆ་ནིད་ དས ་ །ཕེདགོངམཞི། གཟུཔའཛིནརྣམ་བརླམ་ 
གཏོགསཔད། །མཚནནིདཡོདཔམ་ཡིནན། །དསྭ་བབཧེ། དེབསམཚནཏངསྟོངཔའི་ཉབཞས་བུའོ། །དེུརམུབཔ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་མངསནས་མངེས་པིདུདགག་པའི་ཕིརགཏུན་ཚིགས་བང་ཟནུཆུང་ཞསུབབྱདུསས། །ཇོས་གཉིས་ཀ་དཔྲ བཞེས་བ་བནི 
བསྒྲུབཔརབྱ་བདང་སྦྱབཔའི་ཆོས་དཔལྡནཔའོ། [རྒྱལ་དབོག་པལ་སོགས་པན་རེགདོབལ་སོགས་པཉིད་དདེ་ རདཡིགསབ་གཟུགས་བཏྟན་ཁྱཐ་སྟདསྙོནཏ་ཞེས་ཟེར་དོ། བགྱསའཐོགས་པནོ་མཚང་གོས་བབགགགས་གཟནང་ནཞོཞི་བདོག་རོསོ། ། 


དུགཁནམཏ 
| །ལྷནིགམི་གནས་པའེབཞེས་ྱཔཞི་ཡུལགཅེ་གནཡི་ག 


༤ 


ཐོ་ཕྲོལས་ཅན་གངདག་ཡིནཔདེད་ ལ་ཨ ཞིན ཡི ཀྱི. དཔོདནབུ་མབ་ལསོགས་པྟདད་ཡེནནོ། །རོདཔའི་གཞིདབྱུརཔའེདངོས ལོའདེདགྱབ་ཡཕས་ཅན་ཐིན་པསར་འཞིནད ། 
འི ངུ ` ་ ིཔདདགནོནན ཏྲ ནས་པའི་མ་ ` ་ དུ ུཤནཚུཿ ས་ལི ་ །གལ ཡུལ་གཏུ :་ ༦༨ ་ 
ྨ 0 ་ ར་འ ནོ །དྷེལཡངམཡིན་ཏེདཆཱབ དེ་ལབསན་བཟོ ི་ོ །དང་སྣངཿ དབའི་ཤེས་བཙན། བལ་ གི ཤུས ཆུད ཆ་ད ད་ཡིན 


ཅནྱི་ཚདམ་ 
ལཏེཡུལ ་ྱ་ དད ་ །གས་ལ་སོ གས་པའྱི་པརཤི ཕྲཕ་གཞན་ཡང་ ཡིས་འ དུ ཨུམཔསའུཏཔ་མཛེད། སོ མབ དེནཔར་འདོད་ 
ཤྱ པཔ ་ བཞིན་ དབངས བཙམ ིིཁསམྦི་བད། འདི དད་དམས་ཞག་ུབལ་དགས་པསནི གས པརས་པའི་ཕུལཿ པ་སེ ྟགཔབཅཔརཔ་ད། ༽ ཕའེ 
ཛྫ ༣ དཔདཔནླ་བས་ བུ - ༤ །འནི་ཞེན། ་ པེཅདྲ་ བི དེ སུ 
སྦྱནལ་སོགིས་ གེས་པདཔེྱིདཔལ་ཡངགངདག་ཅིའཇིཊ འིམ ཐཛྫོདདམ། སྟརནངདཔེསབཔདབབ་དངགབ་ཡདཔ་གིཞི 


བ་པ བསམས་པའོ །དེབ་ 
༨༦༢ རཔཔདིདིཆབ་དིའོོས ཏཾ 


རགས་པ 


པབ བའོ་ཐོསོ་ར་བཞེན་མེདཔ་རྒསབ་མོདའྲི། འོདཀར པ་ལདངོས་པོཐམས་ཅད་པརང་འཞིན་མེདཔིདདབ པའེ བཅས་བའི་དོནས་ཡོགས་གཅིགཞདམ 
ཏེ ད་ འིན་དཔར རུ བྷ ་ ་ 'ེ ཨུ གདགས་པའི དྲྲི :; ནཱ ག་ཏ ཡམཡིནནོཞེས 
ཤི དབྲོ དི གས་པ བབ རི ཁྱ་ུ། ཨུའུ 
དང་ྱབབད་ ཊྲ ཟུ ལོ པརཅདའ་བདདབའེ། རི དད ་ ཡ་ནི མང ༢ ནི 7 ངང ཅིག ཚུང 
པཔས་ ཤོ བཞིན་མེདབ་ ` ་ ༦ གས་པ། བའ ཛྷ ཐལ་ 
རྩ ཉིར ་ ས་ཁ ་ 
་ ད་ ཐད ཛེ ད་ ༣ གྲཟུགསཔརྨཱན་ དཔུ ཞི པའི ཤི 


ངར བཏགས་པའི་ངོས། རར སྭམདཱུགམནནདེ་ ཡདར༦པཤིན་སྟོངཐ 
།དནི་དཔཅུས་ཡིནནོ། ་ པོའུ ནི པ ཧད ནལ། ཤིས་པའི 
ཧུབ རག ང་གུ་ཡམ་ ཟ་ ་ རོ ངས་པ ཤི ་ ་ 


ཧྭ། རར : ་ ༣ཀྲ་ པ སཱ 
ཀ་ས ལ་ གྲ ཞིམཿ ཅི 


ིཉོནམོབས་པའི་ཀུནནས་ཏེན རུས ངྲི པར་བ 


སས ་ 

ཤསདང། དང། ནམ་བརྡ་ཤཾསཔྷ་ནམསསོ། །ཅི་ཞེན་འདོགས་ལ་ 

ཌཱི ཀའ འི་དགེ དར 
རཿ ་ ཞ་  ་ 


་ འི 


་ 5བ རྲི 


དོན་དམ་པའི བཞིན་བསྟུན་པརམྲིའུས་སུའིནཀདབོདཔའི་ཊན་ཇོབྱཅིས་པེསའགའཞི་གན་ སྐམ་དི་ཡིདབགཔཆེདདང་དཆས་བསོས་སོ། ངཞིནདོ་དབདུད། འདད 
1 འལ ིཞིསཞས་ར་ ཏ་ རབས་ ་ དག་གི ེ ྲ་ 


ལཱ 


ཡའབ་ 
་ གྲ པཿ ་ ངཿ ཛར ` ` མཚིག་ 


སྭཱ་ཧཱ །འདི་ཡ་ཞེས་བདདྲི་འིསད་ 
་ཁ་ 
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བནགཔ་ཐུངབཞིས་བར ར་ 
་ ལི གི ་ དཔ 
དི 


མངས ཕི དེ 


འིབསྟདྱིབདག་ཉིདྱཀྲང་མི་འདེདཔ་ནི་མ་ཡིན 
བ་བ་ར་ཡིང་ ཏྭ ཤིསཧདང་ཤེས་ཐའིབདག་ཉིདཀིསྦསྤོཿ 


སས འོ །འདི་སྐནིམདོད་ ཅརུས་ 
ཏི ད་སོགས 
སཿ 


མསཱའདྲབདབྱེདཔ་སྟི། འདིནིའཕུགསཔབླུསྨྲབཉྱི་ཞལ་སུནསཀྱིས་དབུམའེབ་ 
རར །དྫིརདབས་གདགས་པསྟེ། 
གཡིད དསན ནིསྤྲོ་འདོགས་པ་དང་སྒུརཔ་འདེབསུ་པའིམཐའགཉིས་སཱངསཔའི་ཕྱིར། སད 


ི དབའ་ཤབདང་མོང་བའིདའོ། བཞི་ཤེས་ ཅི ཅིད 
5 ཞིན་སང་འཿ མཔའི་བུགིདོད། 


ཞེསཧབིཊནོབ་ེི་དས་བའི 


དབིཞཀྱང། ཁེབོཿགགིད་ཡངདགཔའིཀུནོའྱཏུ་བྔ དཔ་གང་ཡེནཔད་ 


ནས་ འགོ། རོ ཛུ འཕགསཔྨགོསཆི་འདཔའི་མདོལའ། རད ཛཚཛ གམ་སལདེཔས་པ༥ 


་ སུ 


སུབ་བའྲི་པ་ཚེ་ 
སྲ 


་ཞེས་ུབའདིས་བསནང།།ྐན་ 
 ་ 


བཅོས་ལས་གསུངསསོ། །རྟེན་ཅི་འདྲེལ་བརའླངབའིདཔོས་པྒོནམས་ཁོནདནོདམཔའིརང་ 
ཧེལ གདགསཔའི་སྒ་ ཛུ 


གིས 


ན་ཀ པོ 


= 


་ འཕབ དགཔ 
མ་བ 
དའ ་ ་ དཔན 


རྩ 


གོས སུང ུ་ུ་ 


ནིནཾསབབནྡིན ིནམ་པ་ དེ་ག 
>: ་ 


་ འོས ` ལ་མི 
།དཀྟནན་ཇདྲདབ་ཤདཔ། རེན 
÷ ད་ཡ 


༧ ༄༅། །ཤབདཞིན་ཉིད་འོད་པདངམེདཔལསརམ་པསའདས་པཁོན་འིནནོཞིས་སློབ་དཔོནབྱིཚོགགེས་བསྙནཔའི་ཕྱེནའདི་ཡང་གསུངས་པཞེསཧྱབ་སྲོས་ འདིཞི་འཕགས་པཞས། །བཀྲིཞམ་མནས་ཀྱིས་བསྦངགཱབཔ་ལསབནྡནཏོ། །དེལསདི་སཧཱསཱ་ད 
ཀར པ་ཉ ཚགས་ད རཿ  ི་ ངཿ  ིཿ་ཞུའི་མ ས་སའ ཡགགཅིག་ 
(བཱསཡུ༣ བརཐལབརཿགུར་རོ། + ་ །ཅིགཔའི་སྣགསུའབྱུངབ་ད་ཡངའི་གྡེ་རམསནིཆཤ དངས་པ ཡིནཔའྱཡི་ཡངགཔརནགཅིའ པནཨིནུངང་ ་ ཡགི་གཅག།གུཞཔསངལདདེ། མིགི 

མགསུཡིདདཞེསབའྲི ཡིག་ག ནྣ སྟ ཡིགྭེ ×` མཉཡིནཔསུཚོ་ མམ 8 འི 

མཞིནལ་ཞས་ འོས་ཏེ འགགས་ ས་པ་ཞེས གིངོ ལསཿམམ་པ་ཞེསའཀོ། །གངགག་རང་གི་ངོབ་ར འུ ་ རྫི ཡསསསཔར༠བུར། བྷུ གས ག་ས 

ནའི་ཞྲུག བྟཉེནནས་དེནིམེད་ ༨ 


མེད་པཉིདདུ་ཁུརཏེ། དེ་ཡྱིནཏགོཔ པམསུ་སགས་ བཔན་ བའྱིིའབདཔ 
རད གཡ ལིར ༨ ུསདེི་དམིནཞི དས ་ ཡགལེས། ཞེས5ཿ 


རྩལ 


སྨུསསོ། །གསཏྭུནོདདཔླསབལ་སོགས་པར་གི་ཡནལ། མལ་སྭནཐདཔཞིག་ིནནནིདའི་ཚདམིགས་པའི་རིག རྒགར་པའྱོན། ལོགས་ཤིགྲན་དམིགས་པརའབུར་ོ །ཇིཿདཔིགས་པའི་རིག་དཿྒྱར་བམ་ཡིནནནི་དའེཚ་ཡནལ་གྱུར་དེདཔ་དུནམེདཔ 
ནརའགྱུརརོ། །ཇེརྙེ་ཕུན་ལགའདུས་བཅམ་སྙན་ཡིནནོ། ལ་ང ཏེ། རྩར ཆར དྲ རློ ་ ་ 


མའྱི་གངཔོདེ་མངསངཞེ་ ང དཞེསྲ་བབ་ གས་པ་སོ !ི རཿ མའི་གླང་ཕོཆེཿ དེནི མཔའི་དུམ་བུལ་སོགས་པལས་ཐ་དད་པའམཐྦ་དད་པམ་ ཡིནཞིགཏུ་འབུར་ ར། ེཞབདཔརནིམཡནཏ། འདི འ སུམ་བན་ 
ཝཱ དཿ ` སུག་སུན་གའ་སྐ། གང་གིས་ནིདེ། ༡༣༢༣ གོ ་པོགསཤི། དི ནྱཾཱའི་གངཔོ གི སུསོ། །ཐདདཔན་ 
འཐ $ ག་པ་ཞེས གམ་ཡིནནོ། །གཞན་ནི་ཐ་དདཔ་ ལོ དྲོ རཿ ི དྭེལ་བུངོན་ཡིགམ་འབྲུལ་པ ཨིས་ི དབ 
ེ དཔའོན་ ནོསམ་ག། བ་ག གས་པ་སྤོན ལྕ ་ བཿ ི་ དར ིརའ་རཆྕུན ནོ ང་སའསིུན་ལ། ཕེཞེདདང 
ཅར 3 - དཔྲ་གུབ་པ་ཡིནན། །ཕྱོགས རང་ས ཞེས་བལ་སོགས་ རཱ ་ 


ྫྗའཇིི་སརཔིིསིིསིསསསི བབ 


རྨ 


ཟླ མ་ཤིཤེ། །དགེངས་པྲ་སྐེབལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟརསྣངབཁོནབཞིན་འདཔའི་ཕིར་དེལས་དཀོདསནས། བདག་མེདཔལ་འཇྲག པདཔུབའི་ཕིསཱི་བལསོགན་པ་བསྟནཊིལྟམ་པ་སིནནོ། ངཱ ནྣཡང་ཧཱནཡིན་པ། །ཞེས་བུབལ 


༠ ིཿཆོསཐམས་ཅདམ་སྐྱེས་པའོཞསྱ་ཀ སངསྦརཱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏྱིས་གསུངས་སོ་ཞེས་བབའའི་ཡིནནོ། ]གཞན་ཡངཤེ་དྱ་བརི་ ཐཐ་ལསོགས་པའོ། །དེལ་བརྟེན་པཞེས་བྱབནི་སྐྱེབལ་བརྟེནཔའོ། །འབུངབམེདཔ་ཞེསཧཔནིགངདག་ལ 

༤ པདཔ མབ སུགས ༽ཀ༽ིཀི ༽ཀ &ིྫ ི 

གས་པ་བཞིནདུགད་བཞིནམདཔའི ཤིརགཞན་ཅྱིཧནད་གས་བམ་ཡི་ན། །རངཞིན་མེ་དཔས་གཞན་གྱིསཇི་ལྟར་བསྒྱེདངས་བྱབིརྐེན་གཞུན་ཡང་དེའིའདས་བུྟག་ཏུམེད་པའིཤེའི་བང་གི་པཱལསོགས་པལྟ་བཁོན་ཡྲིནནརངའདིནཡོདཔས་ཡིན་པངི་སྟར་བསྐིདཿེསཧ 

བའཐ །གོ། །འདིཞེསབདིདོན་དམ་པརསདཔ་པོམ་ཡིན་པཉིདདོ། །ཡནརྒུཞེས་བའི་སྲ་སནིདྟནཉིཔའཕྲེལ་པརའུང་བམཆོནབ་དཀེདདོ། །དེསནརྟེནཅིངའབྲེལ་པརའྱུངབདེནདོམ་པར་སྐྱེ་པམེདཔའི་མཚན་ཉིད་ཅནའདི་བདེ་བནག་ཤེགས་པས་བསྟནཏོཞས་ཏྱབའི་ཐཚིག 

 །ཉནཧཾ་པ་དཱལབརདཱངབལ་འཇུག་པས་ཞེགབ་བཞི་མ་རིགཔ་ལ་སོགས པའི་ར༨བཞིན་དཔདཔས་ཞུས་ཏུབའི་ཐཚཾགགོ། ཆོསྱི་ིཿསཞྭས ཧཱབནི་ཆོསཐྦམས་ཅདཊིདང་བཞིན་སྩེ་བམེདཔའི་མཚན་ཉིད་དྲོ། །མིངསམཿིས་པཞེསབའིཾསའི་ཉོད་ཡུལམ་ཡིནཔའོ། །མཚོན 

ཉིད་མསཅིསཔ་ཞེསབ་བནིིསཕལ་སོགས་པའིམཆནཉིདདངབལབའོ སག །གདགས་སུམཆེས་པཞེས་བབནྡིམ་པརྡོག་པའི་སུལམ་སིནཔའིཉིསོ། ¡¿ ་ 
ནི 


སྟུམ་པ་ལ། གཞནདུར་ལགསཀྱི་ཞེས་བྱབ་མགོགས་པ་སྤོས་ཏེ། སེམསཉནརྣམསགཟུ་བའི་དོནདྲུམིངལ་སོག* པཙམ་གྱིས་སྟོནཔརཊདྱིགཞནདུནྲཾམ་ཡིནནཞེས་བྱ་བར་སྩཏེ། འདིར་ཡངབསྟནཔཞེསབྱབ(འོདནསའབྱུངངོ། །མིངཙམཞེས་5ྱཔལསོགས་པའི་ 


དཡངའུནརྫོབཀྱིངོ 


དབ | བཅོམ་ལྣན 
ཟླ འདྲ ལས་ཞེས5བནི་ཡབ ཏི པཿ པོརྣམསཀྱིསྦྱེབལ 
ོཾ པཔ ཟའ ཏའ ི་ དུ དཱ ཛེ 
དང། སཀྱི་ངོའརྣམ་པརཿ པའོ། །པྩོུགས་ ཡི 
ར་ ` རར ཞེ་ས བཟླས ། དྲ མུ སྒྲ་ུྲ་སྲ་ 
ངོ དཔ བཱ 
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པརཏོག་པཡ། དཞེས3ཐལ 


མོ 
ཤཱ ར་འ རླ དུཿ 


ཿབརཱོགས་སྔ་མ་དང་བཅས་ཏེནྣམ་པརའྲེལ་པའཧྱེད་དོ། །བགར་གསུགང་་དེག་མནེད་པའི: ཡོ 
ཡསོགས་པསོས་སོོ། × 


དའུ ིང་ + ` དཞེས་བསྟན་ །པའིཕྱིར། གཞུན་ཡངདེསྟན་ཡང 
པོགཞུནདསརཔ་སྐི རར ˆི 
གཞན 

དྲ ་ དབསནཞེ་ནའདཔནཡོ་དབའ རི ན་པའི 


འབ་ཤདཔ་སྡི་ོཞན་འཐའི་བཅོད་སོ ྲེིཛིཇི ལི ིའ་ ལ་ 
ངོསོ་ཡོདཔ :` དྷཱ ཕུའ་གཞག། ་་ པ ངེ 


8 [སི 
པཱ „ སྣནཡདདོནདམ་པརམ་ཕྕས་པུའོ 


ཟླ དའ ད་ང རུ 


ིདགདནཔ་ལས ་། [ལྕུབིཉོདཔའབློག་པལསགསུ་ཨསྭོ། ༈ དེབསནཞེསུབནི་ 


7 
གོ །ཕྱིམའིམ ཐའཡང་ ༈ ཤེགརནིམའོམ་པའིདས་སུསོངཔ། ས་པ་འ མ་ ]སྨིདངའཇིག་དགནས། 
ི་ོ འདིནིདཔོ། སི་དང ཧྱ་ཤས5བའིསསནི་ མ་པ་གཞན བཞིན་པའི 
ངས རོ །དསནདོནད་གངགིཧཱ རྒ ཐབ 
7 ་ ར་བ སཿ པས་ཞིདམ་བཅས་པལ་མདོན ཁིང ་ ར་ 


(¿ །ཤིགས་པའི་རི། 
གཡག 
འིིརཐམི་ད༨ | 


།དཔས་པཿའགྲུརཔོ། །དེྱ་ནདོན་པོོཉདདཔའབུརཏོ། འབསབཡདཔའི་ེོ། སོང་པ ུབའིམཛནཏིད་འབེལ་པཡངམདད། དོནགཔཡིནཔའིཔོབའོ དངོས་པོ་བ ངེབཞིདོག་ཤིགས་། ། 
སི བས་པའྲི ྨ 


མི་ཆེསཞས་འབའ་སོགག་པས་ཏེསཔརབ་ཤདཔའི་འདའི་མྲབལལ་མངོནཔ་ནནཔས་ཧི 


! 
| 
¦ 
ད 


3 


༄༅། །པོའི་དོནཟ་འཔམ་ཡིནཏཿསཿཧྱ་འི་ཐསཿདའྭགའཔརྡའལ་བརའ་གུརབའིཕཿནོ།།འདིཡངྱིནྷེཞེསུ་ཧབ་སོགས་པས་ནི་ལནའདེབས་སོ། །གནུ་ཤྲིགབཔའི་མཐའ། །དེས་བསྐེདཔའིཤེག་བསབ་བདྱུབདང། དཔེའི་ོས་ཙནརྣམཔགཉྟིག་ལཡང་ 
དཔདེལ་དེསྐདཊེས་བུའོ། །མཏས་བདུང་དམདུས་འཞེས་འཔཧཾ། མཐུག མམིའྱགརཔབའིདངགཔོའིནནོ། །དེལ་གྲགས་པདགྱུར་པརྣམཤེས་ཕྲུག་པརབསྡུའོ། མི་དབང་ག གཏན་ཚནན། 
རོནན་ཧསྤནཞེས་པའི་ཡོདསྐམ་པལ། དེལྟརིནནད་ཞིས་གྲུབཅེག་ཧུབམསེའོམབསྒོད་ཏེ། དིལྟ་ཡིནནནི་ཆོངཿནདརྫོདཔའི་གཞིརགྱུརཔ་འཕྲུངམགྲའཔག་གཞིམ་གྲུབཔའགཏནཚེགསསུའགྱུརའོ། །སོགས་བསྩོན་པསནིརངགི་བོམ་གླུབན། དཔེའི་རྲོག༦ན་ཡ་ཡི་འུག་བདཞེསཧཏ 
རི ལྐ ི་ཞིག་ཛོདཔ། ི་ིགླབ་པྱ་དང། སྒྲུབཔའིཐྭསདཐུམསཅདཿནདཔ་པའྲུདོ། འད་མདགངཤིགཆོས་ཅནཧངབའ་བནནས བཏགས་པའི སཔ་ུག་པའི་ིརུགཔ་སོབཊབདེལཞིགཞིས་སུཔལ་སོགསཔཏེསཔའི་ 
བླུགསམི་ོདན། ཁོདཞིངོསཿནཔྣངབའགོག་པདདེ། དེལྟ་བསན་ཏུལངེའིཕྱིགཞིམ་སྱའཔ་ལསོགས་པའིགླགས་ཡི་ཐོདསམ་པལ། བདགའི་ཞེསཐལ་སོགསཔ་དྲེསཏྟེ། ཚེས་ཿསྣཔའདི་་ཡང་བཤིན་ཡང་དགཔརེསྤྲོ་བཏགས་པད་ུན་པ་སྦྲབཔ་བེདཀྱི། ཚོ་ཿནགྱི་མགྲིང་ 
གོག་བཤིལ་ཡིནཔས་མཛུངས་སོ། །འདྙིཿདགལ་ཏདོནདམ་པ་འིཅབཞིནཔ་།གནཆེས་ཅནདའ་ངབོགངྒསའབརའུར་་གཞན་ཞིག་ལུས་པརའུར་སྐ་དུསེམཉུན། དེ་ངསངདགཔཔ་ཡིནཏེ། གཔི་སནདདདམ་པཔའིང་བཞིན་ལོགན་དོགཔཔ་གང དོནདམ་པཔའི 
དཤིན་ཏིདྱིས་སྣངབ་ལཁུཏཔནིམེདདེ། ཟླབ་གཏེས་དངསྦྲ་ཤདལ་སོགས་པའཇྔུཔ་ཡསྣཔཿའིྲིཿངོ། །འདིསྐ་དདུཏྨངགཉིས་ལསོགསཔྱིཕོབ་གྱ་གཟུགསསུ་བཛྫུནསོད་ཉི ས་ས 


ག་ཚོགས་ིངོབོ་ད་ཕུལནགནས་པརྡངཤའི་ཕིརོ། །ཤིས་པནྡིཔཆོགས་དུརིགས་པས ཡིནཏེ། གཅིགཔུཉིདཉསས་པདྲལ་བར་འགྱུརཔ་འིིནད་ 

ལ་སོ སདནངམ་པམ་འིནབཞ་ནདའནོདབསདནདམ་པའིཕབཞིནལོག༡ཿང་དའགལ་བསེདཔས་ཇོནཿནལ་སོགསཔྲ་དདཔནགོ། དུཾ བླམ སྲདཔ་འཇུ།པའགྲལ་བཞེདཔ་དོན་དིནཔསམདདྒནིཡི་དགོསསོ། །ཤག་པལསོགསུཔནི་ཤོགས 
ˆ*ིˆ ˆ ྦམངནམམ་འའིཕནཏན་ཡིནཊཞེསཔཐརལ་དོད། ཚོསཅནདདགཞིསཔསརཱས་པལ་སགོས་པལུན་ཐུབཔོ། སིི །བད་ཞིསངབའོཿནྱགི། །དཔོནཔ་ཀག 
ཚཱ (ཕིད །ཞེསླབནི་རའི་འགེལ་དཞི། ཁིོ་ཡངམིགལསོགསཔའི་ཤེས་པལ ་ གཔ་ད འདོས ུངབདུངུདོ། སས ྲྲླ ཀཿ 
ཞིནཔ་མདཔཞེསབ་ནིར་གི་གབ་པའིམཐའྲི་ོནས་རོསཅནལ་སོགས་པལ་བཏུནཔམདཔ་འིབ་ཐའཐཆིག་གོ། ཇྦས་དྲུསཿནིཿིབ་དམསྦའིསསོ། །འཛིནཔསྟུགཔནྲི་དུབཔའིམདོལ་ཕྲ་གགས་པཔའིཆོསོཿནལ་འོགསཔ་འོངས་སུའནཔའོ། །བྭདནམསལ། 
ཞེས་དབིླདཔཏ་པའྲྭཱཱ་མསལའོ། །དོནདམ་པའི་ཚུལ་དསངབས་བབངྒ།པགངན་ཅེས་བུབ།་བགྱ་བལགོས་པད དེདགནིར་བཞིན།ེདཔཏ་དད་དུབན། འཇིག་ཏནཕཔསལསོགས་པཁསླབངསཔཞུམསཔརལ་བཟ་གུར་བས་དམ་གཅས། 
ཕལཁསངཔེ་པས་གནོདདམ་དུསེམས་ཤིངགེབདཧྲཏདོཞས་གྲགགོ། །ཧཱྱིབནསདཔབསུུར་བཞེད་བྲབ་ནིདངོས་ཕོཐམསཅདའ་གོག་པའི་དྱི་དམ །སྱུནཔ་ཡིནནེ། །རྷྱུདའདྲས་དུལསྐུདཔ་འདེབས་པ་ཉིདཡོག་ལྟ་ཡིནཏེ། གངདགགིསདས་དཀརོགས་ལས། དགེ་བྱདས 


] ཤེས་པདུསསྩེཐ་ཡངྔནབཀགེན་པའིྱིནསོ། །གྲུལན་གནསཔ་དངམ་དིན།ེལུསཞེདཔའིདྲུ་དངོ། །དེབསནབླུབ 
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༄༅༅ ེ དེད ཌོ (ཆཾསཀྱི ཏགས བནི་དེའི་དོན་ལ་ ཞེབས་པ ཤེས་དང བའ འེི་ཏོཀཅེཿ །བནིཆོས་ཐམསཅད་ འདེ་ པགཉི འི 
ཆ་ས ས་ར སབ པ་ འི༣ི་རོལ་ཟི རྡ རོ དེབས་པས་བདག་ཉིད་ཀངམདཔའི་དོད་ཡིན་པ་ 

ོ་ [འབྱིན་པ །ལདསྟད་ཅེསདུཿ 8 སྭཱཀྱིལོ སར ཞས་བཤད་དན་ལསའབའ ཉིད ་ གཕནིདཔའིརུ་པན ཛཾ །ནམམུའ: = ིཉའ་ ( 

༨༨ ས་བ > ༤ ཤུ སཧུརཿ ད 


2  །ོབོྱིས་བུངབམ་ཡིནཿསམབསཝས་པའོ། །མ་ིས་མ་བའིཕིར་གོབིདལ་སོགས་པའི་ཆོག་ཡིན་བདམཡིསིདདེ། ལྟོས་པསེདཔའིར་གྱིས་འབྱུདབའགལབའི་ཉེནའོ། །དེབསནནཞེས་བྲབདི་ཚདམའི་དོན་སྟོན་པདྱདདོ། །གོམསྭའདྲཞེསུབནིདཔེའོ། །དེཉིདའྱིཞིས་ཀྱབ 
ཏཾ འལ པ་ = འ་སག ༡༨ ༩ ལྕ ལོ འོ ཧིམ ` 
༣ ༤ རབར་ །དངཔ་ཞེས་བབནིབསྦྲབ་པདཏྱབའིཚོས་ཅན་བསྟན་བའོ། ༈གེའིགསལསཞེསྱ་ ཕི འཔུཆོས་བཞཔ། །འདིལཱཿཤེསཱབལནོགསྭཔསྭིརྣམ་པཔའགྲེལབདབྱེདདེ། འི 
ནདཔམཔའི་མཐུ་ཐོབས་ཏིསའྱབངབམ་ཡིནཞེསབལཐོགསཔའྲིནས་པ་འགེལ་པའི ༨གདི་དམིགས་པའིསོབས་ཏིསའབྱུངབ་ཡངས་ཡིནཏེཞེསབལསོགས་པ་ཡིཞན། །ློ་ཧུཿ ཞེསཧབལསོགས་པའྲ་ནམ་པརུའགྲེལཔནྙིསབའྱི་རམེདཔའམཞེས་ཀབལསོགསཔ་ཡིན་ནོ།། 
ཀས ིོ །གངདལྟ་དག།ཉབརགནས་པའྱི་དཇབཞིན་ཞོད་བཞིས་འབའཚོགནམཔརླི།འདིན་གོ་རིམསཔནིདད་མདད་པཤདདགབརམམདང་ཤེས་བཡོད 
སཾ ཉ}ྣྣ༡ྣྣྗྣནྣན༽ན༽ད༽དྣདྣནྣནདྣྗྣན་ན་ 
སྟེ གའོས་པརྨུམཚངབམེདབ་ཡངཔྱེབརརེས་ཞུ་དཔགགོ། །འདི་ལརཞེཔ་ཱ་བཞི་ཚདཔ་སྣོནཔདདྱདདོ། (འདིནིདོན་ཙམ་རྙོན་པདཟད་ཉི། དཱེའབཞིའདི་ལྟདཧྟེ། བདག་དང་བདན་གིཿཆགས་ོནཉི་ལོག་གི་བགཆགསད་འབྲེལ་པའི་ཉེནསགང་ཇིན་བདེནི་སེམས་གནོས 
མས་པྤོརབ༣རྡས་ཏེ དཔེཿནཛྫོནགྱིགནས་སྐྲབསན་ཉལ་ཕོབྱེདཔལསོང་སཀེའེ་སེམསལྟབུ་ཡིན་ །མིའདོདཆགསདང་མབྲལབའིའཆི་ཀོསའི་སམན5ང་དེདང་འདྲའ་ས་འངའཞིན་གྱིགཏན་ཆེགས་ཡིནནོ། །ཧཏནཚིགསཡགྲུབ་པཉིདཀྱངམཡྲིནཧེ། འདོད་ཆགས་དང 


249 


༣༢།༄༅ །བའི་འཇིཀམའིསེམས་གཞེནཔམེདབ་ཕོགསམུབས་པའིིརོ། གཞན་བཀགཔསྦརུའི་རུམ་ཚངའམདཔཞིདའདེཙད་བདབ་ླགཔཔའྲིའི་རམ་ངེས་པ་ཡུཔས་ིནེ། དེ་ལྟ་དུཡཡངཉི་སྟེན།  ིའརྒུམ་ཡིནཔཉིདདུཐལ་བབ་གུཔའའིཕྱིརཔོ། ེ 

།སཐ་པའི་ཧོགས་ལ་ཡོདཔས་འགལ་དཡངམ་ཡིནཔས་མའོམ་པའིིསེ་བཡངྱཐུབ་པོ། །དིདྱཕྱི་ཀྫན་ངོབཱ་ཡངྷ་ཀཔ་དང་། ནྭ་དཔལེ་དཔརཡ་པའྲ་གུ་པོ་ཞིས་བསྟནཔའིཡུར། དྷ་རྟགརདྷ་ཊཱབྷྣུམས། ཞེསུབསྟོསཏི དཔོསཔཐུམསཿདྭསདཅིགསམ་ལྡོགསྟེ། 
@ ངངེྲིངརྣག་པཔལྕབངམ་གིནལ། སྐདརིག་གཞནད་གུནནྡ་ཞའགབ་ེསུཔའིཔུཆདཔར་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དིདནིདངསཔོལ་བརྟནཔ་འིནཔསཞེས་ཧནིདོགབ་དངཿདཔདགསེ། འདར་བ འོདཔརམངོནཔརམེནཔའདནིཔར་ བའྲི 

།ིོགཔཿམངོདརཞེནབའྱིའིརཆད་ྟལབཡིནཔས་དེག་ཉིན་ནིང་ོས་པོལ་དོནཔའིནནོ། །འདཉྲིནས་བརའགེལ་བཙས་དངདྱའི།སྦེབ་ལོགཔ་དང་ེསསུ་གྲོ་པནགིས་ཀྱངཏུག་པདང་རདཔ་བསི་སིད་པའླས།བརབའོ། །འདིང་གྲས་པས་པཞིསླབཞནིོནྱབི་ཞོབ་དཔོན 
༄ རཾསསཏྲིས་སོ། །གཉིགརའགུརཞསྤབབནྡེགཔ་ཿཆདཔའི་ནཛནཏིདྲོ །ཡོདནཞེས་འབནིདོན་དམ་པར་བོདཔསིསམེ་བའའགལ་བའྱ་ཕིརར། །འདནི་འཕགས་པླའ་སུབཅི་ཞལ་སཱནསུས་གསུངསསོ། །ཆིགས་མུ་ཿདའགཞིས་བཞི་འཕབས་བཞུའིའིནན། །ཕུས་དྲ་ 
༡༩ ག་ཡིདྷནསསི་མདཔཔའིངོས་དནམེདཔཔ་རཟླག་རཔོ། །ནུནྡརོདོདཔརཀུབབའིནྡྫདདཱ་པའའསའི་པོ་མཔོལདབས་ལནན། སུསལ་སོགས་པའིལས་དེདཔ་ཡུངསི་འགལ་ནའི་སརམདུཔ་པཀིད་པིན་ཞེས་དཔའྲི་དངབ་ལས་བསྟན་པའིརོགསསུ་བཅདཔ་འདིམ་ 
བརྩའདཔོ། །དེལ་ཁཅིགནར་འིགརེན་པ་ཕོབལསོགས་པམེདདནས་ཁསལེན་པནིདོམ་བཅའབ་ཡིནན། དེཡདངམས་ཅངཐསདྲུ་ཁསལེནའརྣམས་ལམེདདོ། །ཇཾ།འཛིགརྱིས་བཅེས་ཉིམའརིགས་པས་ཁས་ལནཔཔཡྱི་ིདཔོནན། འོནནེ་དེའཚོཕསྱིསཉེས་པརསོད 


ལིས 


]ཿཾཿཤཧིཧཱིཉོདཔངྱུརཿཞི་ཤན། དེ་འདཚ་སཔརསྦྷུདཔལ་སྲོགས་པསྦོདཔརྣམས་ལམེདདོ། །གལྟརྟེདཔད་བཏུནཧྟིཆདཀྱིས་དོགས་པསདེལྟུའུམི་བེདདོཞིན། འོནནིསེམས་ཡེནྲགདནདྷེལབའི་སེམསཇིདེདཔ་ཡངམདོ། །ོའི་ཕིཿ་ཞིན། བདད 
+ ནད ིུབ་ཅིསམདསཞིད་བབ འརླབ་བའ། ` སིཾྲ་ དླ་་ དྲར ± ཤག 
བྷ མུ་ལ་ཡོདཔར་ཛོན་པའོགན་ཡོདཔཔའཛིནཔཔནོདགོབ་ན་ཡིནཔའི་ཕིཿམེད་ ཞིསཚཛནཔ་འདལཔཞུསཅིནལོགཔའི་འི་གངག་ལདམའརའཔའ་སོགས་པའིཞེསཔརྡ་དདབདསིདདཔང་བདིར་འོངསྱང་པ་ གོ། །རྨུདེད་ཏེནདེ 
ཙཾ ད ཤགིདེས་ཅདཔར་ལབཔཔངིསུངཞསབུངནྱི་འས་ུའདཔོ་ོངོ་ ུམཔ་གནས་པའི་ཕིརོ ྱདཞེས་གུབལསོགས་པྷནི།མྲགངས་ཡིནནོ། །གངལ་སྦྱེ་བམེདཔ་ལལྩོདཔའིཕ་ཚུུལ་ཡོདཔ་ཞེས་ཚོགརྣམཔརསྦྱའོ། །རྣམཔརགྤོལཔ་ལ་ཡངབཞུཿའདི 
སྨུབིདདཞེསྦཏ་ནིདཔོས་པོལ་མངོནཔདཤེབ་ཡོདན། རེས་འགའྱ་ུཿསཉིནརོངས་པུངབའྲིཔརདྲ་ཨོ་པོང འཛུན་པ་ལགོནགང་གིསནགོལ་བརམི་འགུའབ་དོས་པོརཛོནཔའིཅ་བཅོནགུཉནས་ཉིན་མོངས་པལཞི་གགལ་ཡོངསམདུབསམས་པའོ། །གངཆགས་པདང 
ཞེས་དབའ་སོགས་པལ། གངཡཞསཔནེདམིགསཔལའོ། །གངགིསེས་བབཧི་ཐུག་བའིམཚནམསསོ། དྣྷཉ}ྣཉྣཉྣནྣྣ་ ཅིིདདོལཞན་ོད།འདོད་ཆགས་ལཞོགས 
ཧྩོནརྣམསའུུཔ་ཡའགྱུར་སྟ་པལ། འདིནིལྟ་ཞུ་ཕིྒྱ། །ཞེསཏུབསྣོསཏེ། དེའེསེ5བནི་དངོས་པོརཁས་ཞནཔ་འོ། །དིཞེས་བྱབིདངོ་པོགོ། །ཕེ་ཨེ་ཤཾསནཞེསབནི་འངའ་ཞིནནེདཔངརོ། །དེཞེསཧབནིང་ངས་པོད།།ཇིསལྟ་པནརེནཅིཔའབྲེལ་ཐརའབྲུང་བའསྟན 


༄༅། །པམར་མཞནམདཔ་།ོསབར་བྱུ་བུམ་པལ།བཅིཞསུསཞེསབོདདོ། དོ གམ་ཡིནཏེ། དྷེལམཡིནན་གཏནོགས་ལགལའཔྲ་ལུ་རོ། །འ དི ཤནིགགས་ཧྷརིན།ོ།།འནག་བ་བདོཉགཡོནས་འདིའམསཿདགན་བླཟགསཔཔའོམ། 
དྲག ® །ྣམངཧུཿཤནིཏོནཔོཔཊཔདངའི་ཞཛཐུནཔའིཉནདུས་པའོ། །། 
ཨི སཱ །དཔོསགུནྡིསལ་སོགས་པའོ། །ཡངདགཇིང ་ སས ཤློ ་ །རགས་ལ་བཡས་ནིདེབས་ 
7 ] བགད་སདད་ལུལབའྲེི་ལོ། ། །གལཏེདེ་པཱནཡཔཞེསབུབ་སོགས་པསནིཡན 
ཅེ ཟུ མསངི ྱུདས་འི་པོས་ར་ རྲ རེིཾིྲྲ བའ མདུ བས་ུ་དོས་པོ་ུནཇོངཏངསལེནནད་ོ་བགགིངེསབྱོས། 
ལྐ དུབའདཔཞེས་ང པ་འད གལཉིརམིའེ གགག་ཞན། དག ་ ཡྲི :་>༽༽ མཐང་གཞགཔ་འི་ 
ཞིསྱ་ བལསོདཔཔ་མསས། ནས་ད དགས་ཆང་འས་གཞ་ ་བཅའིབབཅསེདཔ། །རཀངགངགི་གཟུགས་བརྟན་ལགོགས་ཉནཅིབའའལ་བུར། 


ཡ་བ བྷ༡མསལ་གགསི་བཛོདཔས་དོན་པོ་དཔཏིདདཁས་བསཔ་དེའི་ཚོགཟུགས་བླནལ་སོགསཔ་བཞིནདད་ལ་ཕམོལ་སོགསཔལ་ཡུང་བྟགནི་བཟོདཔས་འབྲུལ་པསེདའིམཆནཉིད་ཡིནནཅིའིཕིརདྲབ་གྱ་དཔོ།པོར་ཁས་ལེནཔ་བུད། དྭེ།བསནགལཏྟེཅིངའ་ ལཕར་[ 

བཞིད་དོནདམ་པསུངསྨ་བངསཞས་དངོས་པཞིདྲད་སནནིའིརཔལྲཕས་ལསོགསཔ་ལགང་ཤིས་ནམཆནཏིདའྲགབརའབུར་འདོནདམཔ་པའི་པོའི་དེས་ས་ཤིག ཁིད གདཔིས་ཤིས་ ཧདཔདནིསས་ཅདྱས རྲུའཔོ། །ྟཊིན་ཞིགཡིནནནི་གཟུགསབརྙན 

ལསིགས་བངདངོས་པོཉིདདཁསཟུང་བརྩཧསྟེ། དེལ་ཡངདའིམཚནཏིདོདཔའིཡིརདོ། །ཇི་ལྟར་གཟུགས་བརྟནལསོགསེ་པནི ཤེས་པའི ངོར་ཡང་ཡོདཔམེདདཞེསབ་བ་འིནི་དཔད་ིནོ། །བདེནཞི་ཞེས་ཧ་བལསགསཔནྡིནསྲ་གངས་ཡིནནོ། །འདྲིསདཅེསཀང་ 
དད ~་ ལུགསུད་བསྟུན་པརེདཔ་སེ། འདིནི་རིགས་པདདགནུང་ལས་གསུངསསོོ། རམ་པར་དེན 


ེ དོནཞེསངནྷིརཱདཔ་དྲས་བུའི་དམཔོ་ཀུན་ཇོབཔའདདཔའི མོ །ཐིསབཅམལ་འཇུག་བྱེདཅིང་། །ཞེསྤཐནིཆོསཐམསཿདརངབཞིན 
± ་ རུ །བླཝགཅེསབབནིངནའགོརའགོ་བསསོ། །ཅིའིཕིརྦཱས་པལལས་ཅིའབསད་ཡོདབདང་ཤེསབངལསོགསཔ་ལོསཏེ། ཀུནུ་ངོབཏེ་ོ་རལས་དངའདུསབུ་བེལཔ་བསྟུནལ་དོནདམ་པརྒཔེ 

བམདཔལ་སགས་པ་པ་ 

དམཔའིདདེནཔ 


ཿ ནོབི་བདེན་པད་དནདམ་པའི་ པགཉིགཡ་ངི་ བསནཔ་བཞིནབཞོདནམས་དཡེ་ཤེསི་རོགསྒན་མཕཿའཕེལ་བཟྱབའིཞིར་བཏེན་པརའབོམ་པའྱའཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །རེཞིག་བཅོམལྣནའདས་ཉྱིས་སེམས་ཅནྲདམསལ་དོན 
སསག ྣྣཀ།༽།༽། ༼༼༼ཨ༼༼ྲེྫསྫསྣ་ག་་་་་་ 


༧” [ རཾ །སོགསཔགསུངམཔ་དེབཞིནདབདགུ་ལན་པལསོགསཔ་དཟོག་པའི་ཕིརགོས་པའི་ད་ཤིས་ཐུངཔོ་ལསོགས་པགསངས་པསྟགནཀ་སྱིར་དོ་ །འཇངམིགུ་པཿནགཤགནརནེསབབི། ཧྲེདགཏུསྨྲབསོགས་པཔྲིོལགྱིདོནཡོདཔ་པྦབ 
མུསྭསོ། །ལྟ་བའདིལིཞེསདབནི་དབུམ་པདྲ་ནལ་འབརསྦོདཔཔ་དགགི་ལྟབ་ཡའོ། །འཁོརགསུམནིསྦྲིན་པདབུབ་དང། དྷཱིནཔ་པོདང། འའ ་ དེའིདམིགས་བནིའཁོརགསུམ་ཡོངསསུ་གུཔའོ། །རངགིཞེསཤབནོབདཊ་གིའོ། །དེདག 


|@ གིསནིགཔདེ །ཅེས་བངའིབདག་ཉིདགད་ལ་བརདདཅེསབའིཐཆོགསོ། །འིཉིདཔ་ཞེསྱཧབནིད་པའགཞངལའོ། །རུལ་འིམསྭཤི་ཡནའ་གྲནམ་སནི་སག་ག མདུད མཐྲིནཔརལེནཔང། མིཚཿས་པརསྦྱོདཔདང། དབྲབ །གོགས་པ་ - 
།སྲསནིའག་ཡེངཔའི་ཡན་ལགངང། དངྱུལ། ཨཱཀྱི་ཕནལགདབ་བཟུངསྟེ། བག་ཡོདཔའི་ཡནལགནེཤཱོུས་པརའགྱུམམབའི་བཏངཔསྡོངབའོ། ༼བརྣུལ་ཞུགསྱི་ཡུན་ལགནིགྲུདང་རསྭུཾང་བལསགས་པགསུམམོ། །དེདགནི་ཡངཔག་པའིལ་བལསབྱུངབཡ་ཡིནལ། ཚུལ 
༡༥ དེདགླཾམཔདདགཔདེ་བཞིན་དུའོ། །ལོདཔརགཡེམཔསོགས་ལས་བཞིག །ཞེསཔ་བཞིའདོངཔས་ལོགཔ་པག་ཡེམཔལསོགསཔ་བཞིནནོ། །སོགསུཔའྱིས་ནི་ོག་གཅོདཔལསོགས་པབསྣའོ། །ལྷུགམནིད 
4 སྒའོ། །དངོས་བོཞསྭཧནིདམིགསཔ་ལྟལོསནས་དུགཔ་ཡིནནོ། །ཤག་ཞིབ་ཚམིགནོདམོད་པདེི ནཅིལོག་ཡིནཏེ། དཔེན་རིགརུལནུང་ཤེས་པལྟདུའོ། །དངོས་པོརད་མིགས་པ་ཡངཚོདམའིགནེདེཔ་ཡོདཔ་ཕིའབསརཔབཞིནྱི་གཏན་ིགསསོ།འདིནི་མང་ 

(པཉིད་ཡངསསུསཱངབའི་ཕྱར་ཡངག་པ་ཞཞེས་ཁྲཐ་ལསོགནཔདྩོསཏྟི། སྡེརབཤདཔ་ཞེས་3བརསྦྱན་རོ། །གནོདཔའི་ཚོདམཞེས་བྱབནིསྡརབ་ཤད་ཉསའསྦྱཿཾ། །འདིཡངག་པཔ་ཡོདོཞེསམདོན་པརཞེནཿསབྱ་བཅི་དམིགས་པའེ་རང་བཞིན་སྟནཔར་ུདདོ། །ཕིནི་ལོག 


།བཅ་པདནཔམ་ཡིནཔ་ཁོནའོཞས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །དེསུད་བདྱདའོཞེསབ་བནིའདིའངྲུམའི་ལམྨཆམ་པགཉིས་དཔོདཔ་དབྱེདཔ་ཡིནནོ། གིས འོ རེ 


| ¥ །ཀུནརྔོཊདྲབསྙནཔའི་ཕྱེརམི་འགལ་བཞིདཏུནསསྟོནཔ་དདེདདོ། །དེལྟང་བུསརྒའཞེས་བྲབ་ནིཆིགདེདི་མདོད་དགསུངས་པ་བོནལས་ཁོངཏུནུདཔདྲབའོ། །གལཏདེསཱནསེམསཙ་མ་ཁོན་བདེན་པར་ཡོདདོསམ་པ་ལ། རོའི་མཐུ་མིནུངབཞེསེབལསོགསཔཔོས།ི། གང 
| ཤྩ །ཀུནརཔཏུ་བསྟན་པའཧཱརམ་འགལ་པཉདདུཞེསསྟན་པརུདད། །དཀྟངབྱསནཞས་ཧྲབ ཇིགདེནི་མདོད་ རྒོ ྣླྣཀྣཀ རབ ± ། 
སོ། །འིཔཞེསྱ་འབདིངོས་ཐམས་དཔ་བཞིནམདཔཤིདྱའི་ཚུལ་ལའོ། །དེལ་ཡ་དཞོན། 


1. 


་པལ། ཚུལ་འདིས { 


བསྐམ །རྣལ་འདོརདའི 


ད 
་ ཉྣྣལ་འབྱོརཔའི་ཤེས་པ་གཉིས 


ཡཿ མསསེསི་ངོཔ་ཉིདདམེདཔརངས་བཤདདོཞེས5བར་སྤརརོ། །ཅིའིཕྱི་ཞེན། ལྟབ་བྲམསཿ ཨུངས་པའིཉིརཏྭེདལཱའནད་སཔོལ་སོགསཔའལྣ་བཐམས་ཉདྲསངས་པརའྱགུརར། །པེའི་ཕཱིརདངོས་ཕྷོཆྣམསྱི་སྐྱེ་བམེདཔའི་མཚན་ཏི ནིདེྟགུཁེནཡིནནོ། 
། ཀཀ རེ དན ་ 
„ །དགདད། འབྱུངབཆེནཔོབཞི་དགལ་བརྟེནནས་ཞེས་བྱབ་ཕསོགད་པ་གསུངསསྟམ་པལ། དིིརའཕགས་པླ གསབྱི་ཞུལསནས་གསུ་ས་པའི་ཚོགས་སུངཿདཔ་གཉིས་པ། འབྱུངབཆེལ་སོགས་བཤདཔ། །ཞེས་བནྡོཾསསོ། །བཅེམལཱནའདས་ཀྱིསའུུངབཆེན 
ཚོ ཐལསགས་པབཤདཔ་གཔཡིནཔདེཐམསཿདྷནིནམ་པར་ཤེས་པཁོནརཡངདགཔའདྭ་སེ། ངའིསོ་སོར་ ངཔའནལདེ་དགནམཔའགཞགཔའྱིཡིར་ །གཡཏྟེདེཏྟུནརྣམ་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཞེ་དདུ་ཡོདཀངདྲུང། .ྱིརོསི་བདུགཉིདད་ཡོདཀྱངདུངཧཾ། 
།འབུངབཅེནཔོནམསའི་ནུམ་པ་ཐམས་ཏུདདདོནདམ་པར་མོད་པཁོནའོསམཔལུ། དེ་དེས་བསའི་ཞེས་བུབྱནསཏེ། གདགིཔིནདདགཔའིའེ་ཤེསདེམི་སྣངབདོ་ཕིར་ཕོག་པརྡ་ནམ་པརབྟཏགས་པ་ཡིནནཞེས་ཧབའིཐཚིགགོ། །དེེསབབདི་ཤེས་པཏིདགོ། 
¦ སྤོགས་ཏ། བློ་པའེ་ག་མས་དའ་དང། 


༨༣ 5 


སུངས་པ་ཡིནནོ། །ནུལ་གཉིས་ཞསྱ་བནིདགུམ་བདུངནལའཧོར་ཧོུད་པ་ཞེས་དའོ། །འགས་པ་ཉིདྲསབསྟོགས་དཔ་འདྲབསསྲབ་ ཟས་སུ ཏེ 
གྲུས་སང་ཡན། །ཅུ་པ་།སཊས་བབདདདོམ་བདུང་ལ་འ་ ༣༦ ༈འཅི་ཕུར་ག་ བབྱམས་པཁོནཟིག་བན་ཡཿྱ་ གཞནནིས་ཡིཉེནོཧཱམ་པའཾ། འདིད 


མུ་ཡཾནནམ་ཞེསབབནིདདཔའོ། །འདིན་གོགས་པྲདག་ཅུབ་ལས། ེ 
¦ _ གོ) (གངདགལཚུལ་གཉིགཉྱིས་བསྣུནཔའི་ཐེགཔ་ཆེནཔོ་ཇིསྐདཐཤདཔ་ཡོདཔ། དེད་གནིཐེག་པཆེན་པོཔ་ཡིན།ེ། དེ་ཕིརམི་དོན། 


2538 


ཅ༅། །ཤེས་ཤབཤོན་ོ། །ཆོན་ལིཡངད་ཕྱུམཚནཔུར། རྣམ་པརྟོག་པདང། དབིན ཡངཤགཔི་ཤེསཔི། དལ་དབང པརགནས་པའོ། །རུ་མཚནནིགླསའད་འཛིནཔའིནམཔའོ། །མཔརོག་པནི་གཞནའི། 
རྫརིིིྲ་ ༣པ་གིངའ་ཉིདདཉིདགཉིས་ད་བལ་བཏིདིནནཞེསདཔའི་ཐཚིག་གོ། ནཾ ོ་ །༣ངབགིནནི་ོབ་ཉིད་གསུན་པོཀར་ཿས་ 
„ །པ་དང། གཞན་བྱི་ང་དང་ཡངསཕུགྲུབཔཞས5བརྣམས་ ། རྣམ པར་ཤེས་པབྱརདནིཡིག་གླིམཔར་ཤེས་པལ་སོགསཔའཇུགཔའི་ནྣམཔར་ཤེསཔ ཤད། ཏིནཔོངསཔཅནྱའི་ཡིདཔ་། གུན་གཞིའི་ར༣པར་ཤེསཔའོ། །བདག་མེདཔགཉིསན་གང 
ཙི ཟུགལབདུགམེདཔདུང། ཆན་ལ་བདག་མེདཔའོ། །ཚུལནམཔའདིག་ཏིསནིཞེསུབྷནམ་པརབིག་པཙས་ཏིདྱའིཆུལ་དང། དབུམའིརུལ་ལོ། ་། ཨཔལོ། །མིགའི་བཟངནིདབདཕུགགོ། །སྲོགས་པའླིདསནིསརྦལ་སོགས་པགྲངོ། །འདྲི།སེ 
¿ ཞཿཧུབཾན་དཱསབཤདཔའིནལ་པཔའིགཔཿམཏིདའནུལསྟུཏོ།།རུམ་རིགཙམ་ཞིསབབ་དེབདགཿས་བ་ལ་ཞོས་པརབྙསེ། གསང་བདག འགསམསཅད་ྲད་ ཤོས བཞིནའོང་དམསཿད་ ་པྟགཔ་གཱིགཡུཌོནའིཕ་ཤ། 
4 8 ཡོ་པཿ འདོད །རྟགཏྫནམཔརདགཿསྱཧབཞིདེདརབ་ཞིནྲ་གིིས་ཡོངསསུ་པྲགཔའྱི་ིདོ། །སྲ་སྨརཱསཞེསྱབནིམ་རིགཔའི་གཉིདཔདྲལབའི་ཕུའརོ། །གྲོའ བཞེས བནིའོདཆགསལསོགས་པའིའཆིངཤུདཔའིིརདོ། །འདྲེདམས་༡དྷའི་ 
ཡད །རྟགཏནཱམ་པར་དགྲང་ ནཾ ཤྲ „སྲསྨྱརསེསྲབབནིམ་ཡིགཔའིགཉིདྲད་དལཔའིཕིརར། །གོལ་བཞེས་བབནའད། དཔའིཡིརོ། །འདྲེའུས་དནིདོན་ 
དམཔ་ཡིནནོ། །མའིགཔདཔ་དདཆགསལསོགསཔའློ་དུདད་ཡིནཔའི་ཕིརརིགཔྒྱཀལོ། །བླངབ་དངདདབ་མེདཿསཧ་ཐི་འདིལས་མགཏོགསཔའི་འདོན་བའམ། དོང་དརཐ་འམ། ཡིནཔའམ། བཱངབདཏྱཐམདཔའི་ཕྱིརཏྟེ། དེའིཕྱིརའདིནིདཱཔ 


༄༅། 


260 རེ ༼ ལོ 
མེདལ བཡངམེདཔ་ཡིནནོ། ཚངས་པཞེསཔབཞནི་ 
ལྟ པས 
།ལསོགསཔའིདྲམ་ོནདཔའིིརཧ། ཨས 


བྲའིཐཆོགགོ། །ཞིབའིམཛོས་པསྦྱདབལས་འབྱུངབཞེས་ཏད་ཡསོགས་པནིའི་གམེ་བངཤིསབཤདཔ་ཡངདབུམ་པའི་ཕུགས་ཞིནཔརསྟོནཏ། འི ཡི 
གྲག ༼༼ས༼༈༼༦༈/ནྩདྣནྗདˆ4ྣད4ྗ4ྗདྗདནདནདདད་་ 


དཾ། ཇྡིསསུདཔགབདང་། ཕནརནུན་ 
སུ ` ལོ 


ྨླ འབྱུག 


ཁི །ཨུ་པ་ཁསམི་ཞནཔའཧེད་གོ་ །ེགནི་ལཔཿམྱིེས་སུ བ་ཡི ཨིནཏ། དྷེལདུའི་དཔོས་བོ་དཔ་ཕཱེལཔམེདཔསུཆདམ་ཡི་ལྡནཔའི འིཡཤཱིརཔོ། པོ །འབལཔཡོདདགན་པངྡརོལ་མཐོ་བཟུམས་ཏིསགཏན་ལདབཔྡནིཔའྱ་ུརོ། རོར 
རྟོགས་པཧཧེདཔ་གངཔཊ་དའིགསུངཿཊཏི་ །ལུགས་ཁས་ལེན་པདདག་ལཡངགཤིསན། མམེདཔ་རདངོས་པོམ་ཕུས་པའི་ངོའིདམེངཔརྟོགས་པརའགུརབ་པེ། ལྟབུའིཚིགནི་ཏུངཿ ཤདྱ་ཀཿཾབ་པཤྟ།ནཔརསྙིནུས་སོ། །མདོཁཅིགལསཆས་མསཿདྲིདོ་ ཨིདམ་དཔམ་སྐྱེས 
@ཾ གཟོམནས་ཞིབ ༢༨བཞི ཞིནིས་ཡོངས་སྱུ་མངན་པས་འདུས་པའོཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པའྱདངབགཔཡིན་པདེ་དྲང་བའིདོནནིདྲད་དོགས་པདད་སེ། འཅོམ་འན་འདསཏབུནཔེདགོངསཔཚོགས་འིནས་གཔའི་ི་། །དེལ་ངོདཉིདགསུམཔོཊུན 
བས་བད། གཞུན { ཡོངསསྲུ་གབཔྨམསནི་གོ་ིཡས་བཞྲིན་དྲམཚནཧིདྐད་། སྒྱིདདང། ངོན ངོནདམ་པ་ངོའོཉིདནདཔ་ལསཔོངསས་ཆོས་ཐམས་ཅདོ་ནིངམེདཔ་ཉིདདགསུངས་ཏེ། དབསན་ངའ་ཏདནདཔའྱིིརསེས་པའོ། །དྱིཕིརགཟོདས 
སོལ $མངནལསའདས་པསྟེ། པཱབཞིནུ་ཧིམལྡན་འདསཏིདཀྱིསའཕགསུཔ་དགོངས་པངས་པཔ་གེལ་པལསོགསཔལམསམདོདི་དནཉི་དགོངས་པྱ༢བབསྟནཔ་ཡིནནོ། །གཞནཡངཤཏིས་སྲུསངབའྱིནམཔན་ཤེས་པཁོན། 


སས × ༢ྲ་ཤཱབཿམྩསཱནས་ ༥ ས་པ ཞཱཔའཡཿ ནུམ་བདག་ཞག་པའ་ བཟམས་ཅདྱ་པངབཛནཔཉེད་འནུན། །དབསནཀུཿ བརཏགས་པའིམཚན་ཉིདངོབོཉིདཡེདཔ་ཉྲིདིསརོས་ཐམས་ཅད་ 
སྱ སན ༽ ཀགཀ ༼༼༨༨ད༨༩འ དེའེམུལ་ནདཔས་པོ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། 


༦ ར་གན རོ རོ ༥༡༥ 


།དཔོསཔོའདཔའིངོའོ་ཉིདམདཔ་ཉིདྱཀིས་ཇ་ཆུར་ཡངརངའི་པོའ་ནོབརྙསནོསྨྲ་ནམ་པར་ཤིས་བསྟེདབ་དབདཔཉིདདཤིགས་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརདོ། །ཇིནྟིབྷོན་པརདེདབིད་ཡིནནནིདངོས་པོ་ཉིདདུང་པབའགྱུངཏེ། དངོས་པོའིམཚནཉིདདི་དོན་ཧེདྲདས་པཡིན 
པའྱི་ཕི་ རོ །མངོནསུམགཔཡིནཔ་དེཡ་དངའོ དདོ་་ཚསཔ་གས་ྱདམཉད གས་པམབནཔི་ུང ཇིན ་དེས་དངོས་བོམ་ལུསཔ་དབེནཔར་རྟེགསཔར་ཁྲུར། 
ཡངདོན་གཞནཅིས་དཔེན་པའྲིཕོགས་ལསོགས་པའགའཞིག་འཇིནནནིདེལས་གཞན་པས་སྟོང་ིདམངོནསུམ་བིས་ཏོགས་པའྲབབ་ཡིན་པརའྱག་ན། ཆོས་བམས་ཅདཔོའོཉིདམད་པ་ཉིདམབྷནམས་ལནི་གཔའགུའཞིགམངོནསམདུདྲམིགས་པས་ཆོས 
༧ ས་ཅདདནཔདགོས་པཔའྱར་འཅོས་ཐམས་ཅངིངོའཞུདྱིམདེནཔའིདཔོསཔོནིུ་ཟདྱབང་མདད། དེཔཆོས་ཐམསཿདྱི་ནཿདདདྲས་པའྲི་ཕིརརོ། །འོནཏིན་དུམའདུསནདི་ངགིས་དམ་བཅོས་བཏུམསཔབླྱབརརོ། །འདྲིའྲིཟམས་ཅདམཁེནབ་ལསོགས 
ཨད་འཕངནེས་ཅིས་པརཤགཔནྟགས་པར་བ་སྡིར ཞེས་བུབ་པང་ཁས་བམས་འོས་དངོམཔརམི་ཏ། དཾ གཡལ རཔ་ཤེསཔད་སངམེདཞིག་རནདནི། དའ ུཆདམ་པར། ཞོན 
ི་ །དཉམས་པརའགྱུདར། །རྔསསུ་དཔགཔའ༔། ནསཱཀྱངདངས་པམ་ཡུསཔ་ དཔ བཅླུབ་ རུ བམ་ཡནཏ། །གཞཆསཧནའགའ་ཡང་ དཔའ དྲག ནཆགས་དངདང་ལསགས་པ་ཡངམསྐྱས་པའ: ༣གཏན་ སྤུ 
གཞིད་མངཤི་པོོམ་ཐུབ་བཏོན་ཡིནནཇིསདེས་དེབླསཔ་པབྱཝར། བྱག རྣན དེ་ཡངརིགས་པས་ཡིནཏེ། ཡུགསནིསྦབ་པད་སུན་འྱིནཔ་གཉིག 


ཅི་འ 


ལྟརདེསན 


བབངབཞིམ་ཡིནནོ། 


ཉདཉིསརབྱ། དབེནཔའིདཔོས་པོམངོན་སུམིསཏགས་པདྷེྷནཐདཀུངམེདདེ། རང་གི་ཐོགསཉམས་པརཐལ་བརའཚུརབདི་ཤིའསོནས་བཤད་ཐིནཔཉིདདོ། །དེདཔའགལ་བདི་གས་པ་ལསོགསཔ་ཡང་ནིནིད་པ་ཁོནི། དོན་ཤིནྡ་དོགྱོུརཔའི་ཧོར་ཇོདྲ་ཐམས་་ 
ཅདདབེནཔ་དབའགའ་ཡངལནཅིགའགལབལ་སོགས་པམྲགབཔའི་ཕིརཔོ། ྟྣྣ སྣས ཆར༢ཧཅཟ ལྷན 
ཅིགམིགནསཔའི་མཚུན་ཉིདདང་། ཕནནུནྭསུངས་ཏེགནས་པའིམཆཉིདདོ། །དེལྦརམཚོདབ་མེད་པ་གདནིག་གང་ཡོདཿ མཔར་དཔ་དགཉིསཞི་འགལ་བདངཔོརྡནས་པར་གཞུག སེ དཔེར་ནྲགདབ་དུང་ཚདའིརེགཔལཱ་བུའོ། །གངལགཔཞིག་ཡོངསསུ་གཅོདཔ་༥ 
གངྒ་ནམ་པརགཿདཔམདྷནམེདཔ་དེགཉིསིདེལ་འགལ་ཐགཉིས་བརྡ་ནམཔར་གཞག་དེ། དཔེ་ན ཆོས་ཅན་གཅིགལ་ཅི་གཅར་དངོསོ་ཡོདཔ་དང་མདཔ་དུགལྟབུཌོ། རར ི ི 
མམཁའི་ཨཱལ་ཡསོགས་པལྱ་རུམ་ཚངབཉིད་ཀུངམེདལ་གཞན་རྣམཔར་གཅདབས་ཡོངས་སུ་གཅོདཔ་ཡང་མེདདེ། དེནི་དངོས་པོའི་མཐའ་མིནཔའིི་ིནརོ། །ཡོདཔརྡ་ནམ་པར་གཅདཔས་འདི་ཡོངསས་གཅོདཔརྡ་མ་པའའཇོག དེ་ཡཔལ་ལར་ཡོད་པ་འགའ་ 

གད་གན། ཟབ་པའྱོཞི་གར། ཧེད་པ་དང དཔར །རོ་ནམསཅད་ ད་པ ད་ི་ད་ཡུདམཚབཟདཔ་འགའསངདོད་གཔོ། །ཇ་གཔནནིཚཔམདཔག་་ 
ཡཾན་བདཉིནདངོས་པྤོ་གབ་པྲ་ྱརརཔ་ཡིནནོ། །གལ་།ཆོས་ཐམས་ཅདངོ་ཉིད་མེད། རྣམ་བདགཿདཔན་ངའཉིདའགའཞིན་ཡོངོསསུགཅདབརུརནནིདའིདཉིད་ཁཔོཅག་གི་དངས་པ་རབས་བརསའྱུརདས་དེརནའདིགདདངའགརན་ གནས་དེ །མིསཱི 
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རགརགེོིེཾིཾྫཾཾྣཾླ་ླ་ླྣ་ླྣནོློིོེོེོེི 


ཇེ ིི་ འཧཿཱ་དཱཡིནན། ཆོས་ཐམས་ཅད ཉིདདཔཅས་པ བྲ་པརམྲ་གུབབོ། །ཇིསྲི་གུབནནི།བུབ་བ་གཔཡིན་པ་དེཉིད་དངོས་བོརྒགབཔར་འུརའོ། །རྒྱམི་དམིགས་པ་འངྱརུདངའདྲས 
འིདཔས་པརྨགབནའྲབསུད་འཛུང་ངོཉིདདགགཔ་ིཧིརརསྱ སརབའི་ནན། དྲ ོ་ །གྲབ་ནིརྒྱདཔའདྲས་ཇུ ཁྲ་ཁ་ཿ ཚེས་བམས་ཅདལ་ཡདགང 
@ཾ ཞིགབཀགཔས་འི་ ལི ་པ་པ་ཅིག་འཔ་ད། ཅིགགིསདཔངགུགས། ོགས་པ་བེདྱ་རུག་ཅིགཐུཁས་བངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེབཀག་ དོདོ་ཉིདམེད་པཏིད་དྭནིའགྲུབཔརམི་འགྱུརཏེ། ཐམས་ཅད་འ 


རྒྱ ལ་ཞིག ནིསོ་སོརངརཿ་ གྲགསཔའི་ཤིརོ། བཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡུལཉནསབན་དེའི་ཚོདཔེམྨགུབ་པ་ཡིནནོ། ལའི དགད ་ 
ཐི ི་ོ དྱ འ་འ (དདཔཁེན་ཡིནནོ། །འོན་ཏིཏིཚེབའིདགསེདཔ འདག དེལ་ཡྲང་ པས 
གྲབ་སྲུབ་པདཧྱེདཔ་ཉིད་དོ། །འོན དགིས དལ། སཾ ནན་ 


༣" རི + ་ ངུ ས་བའི མཐོས་གཞན།ད བ་་ཅ 
འབས་ དད་མོས མ་མ རདཔའུབསན་ ངྒུྲསབུ་དགདུས་མཉམ ངའ 
་ ༤ ལའ ཤནུམི་གནས་པའིར །གདགི་ཚོའད། པ་འད སྒལ ག་འ ང་ང ཟླ དན ་ 
བི ་ །གཞན་ཡངུདཔདན་དངེས་པ་ཞིག་ནས་མེ ས་ བོད ྷ་ཉིགས་གི གཅིགཔ ་ ནདབུདབསི་འགའ་ང དྲ །དཔཾནན་བྲིབམ་དང་ཉིམ 
གཅིགས ཅ བསུས གདུ  ་ །ཤེསལ་མྲགུཔ་ཡིནནོ། །གདཡའབྲསདུ་ 
] གི དིད མདའ་ལེན། རི པིས ཧཱ འི  ་ ཱ་ ཆོགས ཏནཚོགས་དདདཔ་མདོད། གྲུབནནིང 


རྩ་ཛའ་ །གྲངས་ཅནལ་སིགསུབས་ཀུན་བརྟ ཅུ་དབརླཞིཨུད་དགས། འབགདནདབཅིད་འྲཁགསས་ཞིག་ལ གཱ རྫར ་ 
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གས ཧཱ ལ་ལ དགྲ ་ 0 
ཚཱ ཉིདདང་བཅད་པཉིད་དུ་གྲགས་པ མམ ཧོཿ ༩ །་བཅས་པརྡ་ཉན། བམ ངབ སླི ས་པ་ཡང 

བླ གངདག་ གལབཞིདཡིན་ ར་ དཔའཞུ་ན། པད བཿ པའིཕྱི 

| བ་འ ྲཨྒ་ ཁྲས ཿ ་ - ད་ག ་ 


༄༅། །ལཐཱནཔོའི་ཧོགསལས་ལོག་པལཐེ་ཚོ་མཐབའིལིའམ་ལེག་པཡང་མནན། །ག 
བཞིན་དུ བསའ སཕོའི་ད པས ས་ཐང་ུདམ་གང་མངསནའོ། གཱ 
` . (བརབྗད ༣ 
།མབའམཆཚ་ཏད་ཡནན། །གངདྲག་བནནུ་ནམ་འབྲེལ་པྲ་དདགའི་ 
ྫིྫ 
*- 


པའིངོགཉིདདས། མདཔའིངབཉིད་ 


གི 
ར་རོ །དེལྟར 
ཡིན 


ཡང 


ནཚགས་ཆོབརའདོདབས་གཞུནདགངས་པབྱས། དྲག ྣིི འགལཔ་ཡང་ཡིནནོ། གཡུསསབཅོམསན་དུསཏདིསམངནྲསམལ་སོགས་པའཚདམའི་དནསདངོསཔས་གད་པ ཏད 
གནབདཔ་པངདོདརྱ་བུདི། འདི་ལུདམི། ` ཨ་ཨ དོང ཞྱཐ་མགོགས་པ སནསལ་སོགས་པའི་དངན་བོརམས་མངོནསུམྱི་ཛདམ་ཏོགས་པདངབམཐའིམཚནཉིདྲལས་ཏོགས་པ་ཡིནཿ 
ཞེས་དྭཐའབཏཔདྟན་ ཀོ །།མ་ཡི་ཞྲརཔལ་ཡདཔསྦསོནཔ་བསགས་པའིམག་གིའ ེམསྦ་ིས་ཉམས་སྐུལོངབལདདོ། གངུངུཆན་ིཔདབམ་དའགོ། པའི་རོས་ཅན་ཡིནནནས་བབ་འདིན་གཏན་ཚིགསབསྦྲབ་བདུབསཏྱབ་པས 

± ` པགཔའིཚདེས་ཐུ་པའ་ུགམགནསངའ་ཆགནཡིནདིསགསལ་བཅ་ཊབདགགིནོ བསྟན་པའི 5 ནམམཁའིཔདད 
ཅཏ དུས་ནི བད པོམ དའ གས་ནི 'ཏེ། །ཇུ་སྐུརལསྲནི་རྲུ་ཡིནནོ། །ཞེསམ་ ད་པ་མ ཁིད །བླབུངདའིཔེས་པས་དེསཔརགྲུཟངཔའེ་ངོས 

ས་གསུལ་བའོནར༣བྲུ་བསྟནཏ། ཆུསརལ་སོགས་པའིཏགསམཐོངབས་སྤི་ ཀྲ །ཆོས་ཐམས་ཅདཉྩེ་བ་མད་པརསྨྲ་བ་ལཆོསམ ཤུབ་ལ་སོགས་བུ་ལས དྲགདང་རྐྱེན་བཞི་བཤད་ 
བཱ སགས བུ སཾ ཚ་ཚ དོལས་ཐུང་པོདངཁམས་དངཅྩེ་མཚདདག་གིསཚོས་ ག་པ་རབསྡུས་པརཔངོདལ། ཕུངཔོ་ པོ [ཅུ གཟམསཅད 


ཟེ་ རྐོར འ་འ ག་ངང པཔོ་ལ་སོགས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཚོས་ཤིག་མི་སིབདླབནནིདའི་ཚེབྱརད་པ་མེདདེད་འསམ་གཏོགས་་ 
རག ཅི ཉཉཉྣཱཱ༅ྣནྣནདནདནདངདད་་ 
ཧུབགངཡིན་བདེནིགདོཤཡི་ཟབརཏེབརབངདཔ་བམནཅད་དངབལ་བའིམཚན་ཉིདནིཔངགྲིརལ་སོགས་པལསལོགཔརབྲདདགོས་སོ། །དསརམ་ཡིནན་འཇིག།ནདཔལུངདུངའགལ་བརྗི་ལརསྤོངས་པརའཕུར། ཁེབོཿགནིནུས་པམ་ལཱས་པ་དངདལ་པའི 
རྫི སཔ པ་དེཉིདལདངོས་པོ་ཞེསབངོདད། གལྦ།ིའེདལཨང་ཀུན་རྫོབཅཱ་ཡོདཔོཞེས་མི་དདུ་འདོགས་ནནི་དགའ་དགུར་འདོགསལ་རགགོ།།མིང་ བཏགས་པཙམཡིསྣོནསིདངོས་པོདལ འི་ངཔོརའྲབངབམདདེ། 
་ཱེ ཡིནཏེ། ཕྷན་ནུན་འགལ་བའིདི། །བདྲི་ལརཀུནོབཅསཔབནྲིནས་པསེདཔརླསས་པར། 


ཤག །ྱང་ 


ཏ ངཔལ་དར་འགུར་བའིདིར་རོ། །གཞན་ཡངྨ་ཀུན་རོབཅེསབ་འདི་པངཿིཡིནཔ་བྔངདདགོསསོ། །གལ་ཏེམསཅདམདཔ་ཡིན་ནོཞེན། དེནིའིགས་པ་མ་ཡིན་ 
2 པཱ་ཕནཛུནའགལ་བ་འདི་དགགཅིག་ལ་ལྡནཔརའགྱུར། མེདཔའི་སྣྲོནས་ཡོདཔཉིད་འགྲུབ་བང་ཡངངི་ལྟེརའགུར། ཇིསྟེ་ཐམས༦དམེདཔ་ནི་མ་ཡིནནོ། །འོནཉྱི་ཞི་ན། དངོས་ འིང 
རཾ (ླྱེུྱྱུཛྫཛྩྫྱིདིིགོ བྱིས་ད ླ། ˆ 


ན་ཇི མཡི 
ཛི དི ྲེ་ག 
གཞོ ན་པའིཕིར་ོ།| 


ཤི 
མཕནདདསགནསཔའི་ཱ མི 
དེ་བཞིན་དུ ཀུནྡ་ངོབིདངོས་པའི་ 


ཞཔའི་དོན་ཀུན་ཐོབ་ཡིནན་ཞིན། 


ཅུབཞིགུཁས་ཕླུང་བའབུ་དགོས་སོ། །དེལྟུམ་ཡིནན་ཇི ུརདསཁྲགོ་ལ་བདེན་བཞེས་བད པཾ བསལད ོས་པའནོོ་བོདནོ། །གཞན་པོོ་ 
ས་སི 0 ་ མཡིནནནི་འདིངིལྟར་ཀུན་ཇོབ་ཡིན། ནད ་ པའླགབཔརའགུད། སིི བི མ་གས ཉན གུན དབད 
བྷངདགསཏྐེ ༢༢ དཔའི་ཞུན་རོབནི་ སི རག དིར ནིན ་ བ། རར ི་ ± ིྡི- 


` བས་དདེན་པ་གཏིསྣ་ནམ་པརདབ་ བརུངབརའ་གྱུརརཾ། །དེཁསཆམི་འ མ་པརྨནཱམ་པའ་གཞག་པར་ཡངནིནུས་ཏེ། རྣམཔ་ པའི 
| དྲ དདོན་དམ་བརཡངམི་འ 7 ་ དི ཡན འདིནི་དོདམཔའི། དྲད ཞིག་ཡིན 


༩ £ 


དེ་གང །འདིའི་ཡིཤཾསདམ་པའིད་ཀངམ་ཡིནཏེ། བྱིན་ཡིན དངས་བོམསམིད་ ཁེནཔསྱུརཏེ། དདིམ་པ་ཡངས་ཡིན་ལ། འའའ 
ན་མ གལ་ཏན་བད་ཤནདམ་བདགཅིག་པརི་དོནི ཚོ སྲིག ྲ་ཅིག་བཀག་པ་ུ། །རཏཐདདནདིའའཚགཏིགསའསའད་བུ་ཚོས་སག 


ཧྲ ལན །ཇིཉྟི་ཐྲ་དད་པ་ དང་ཐདདཔམ་ཡིན་པའོཞིན། གཅིག་ལ་ཕནཚུནའགལ་ བདགཞས་མང་རྱར། ཧིཏིདྱཀྱིའིརཐ་དདབ་ཡངམ་ཡིན། ཐ་དུ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ཞེས། ཨཧབའི་ཕོགས་འདི་ཡངརིགས་བམ་ 

ྷ༨ྣཾྲིོ ན་མ ཁའེ གཡས་པའི གག་པ་ཅིག་ཤོས་བསྒྲུབ་བ་མེདནམེད་པ་ཡིནནོ། །དེནེདེའི་ཚིདགག་པར་ཡངཇི་ལྟར་ནུས་ཏྐེ། སྦྱབཔ་དང་ གསབ 

ག་མ ་ ཀོ ་ ་་ ྫིྩ རཆ ་ི 
ཧྲ བཿ བདང། ༦ དཔགས་པལའ། པནམ་ རན་པའྱ་ཧ་བ་ལསབ བཿ ༧ ཧྭགས་དངུཔ་ ཨཧུདཟདྱརམ་ པས་བསདནར་ 

་ར ཉ ༣༨ ཅི་དང ས་ཡིག ` ་ ཱི་ེི་ མམའཕིནཔེད་མིི ་ 

ས་དབྷ་ཁམམཅནནས་ིདོ སྭ་དཔརྒ་ཧུན་པས་དནདུ་གཏིདབྷན་མས་ལྲ་སསུལ་སོགསང་ངི་ 'ལ་བརྟན་པའི་སྐྱིནཔ་ལ་སོགས་པནྣམ་པརདག་པརྲ་ཕུངཨི 

༧ དྷ་བས་ཚོགས་བོངསསུ་ཚོགས་དཡྲི། འ་ །དེ་མེདབས་རྐྱུམེདབའིཕྱིར་སྭངསརྒྱསཉིད་ཀྱེ་དོབྷྱབས་ཀྱད་ཐགབསྲིབཊ་བརའབུརའོ། །གཞན་ཡངཆོ ཆཐ་ །དནགང་ཡིན་པརའདོད། གལ་ཉེདདགཏེདྱའིསམདཔའྱིཉིར 
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མའྲི་ཕིརཁོ་ཐོཅགསངདངོས་བྷོརམསྦ་མེདཔཉིདདམིའདོདཔོ །ལམ་ཡིནན་ོས་པ་མེདགའི་ཕིརྙཏགཱ་ཡོདཔའམམདཔཔའགུརའོ། །ཇིད་འགུགས་བྣམས་ཡངདེའི་ 


པཏིདསད་དོནན། དིངིཆྗཾ་གུབ་པ་སྒྲུབ་པ ྲབ་ 
བསོད །བོའོཅག་ཀུངའགགས་བརྣམསངཧུ་བརནིམི་འདོདདོ། །འོན རངབཞིནདེ་ལད། མབམས་ཿདྲངགནས་པའྲིརངོའཏིདམེདཔརའདོད་དོ་ 


པའ ཁ་ཁ རུ་པོམད་པའིཿ ་ ངབ འདི རཿ 
ན། དལ བཉིདྱཀིས་སྐད་ཅིགམ་ཡིན་པའི་ ི་ཨ་རོནཔསགདཅིགསགཞན། གནས་པར་ཡངསིའདདདོ། །ཇི་ས་ཇི་ྟརདྱིས་ དྭ ཟུངབ་དངའཛིན་པའི་དངོས་པོམཡོངས་སུབཏུགས 
@ྷ པདོདཔ་ སི རོ དམེད་དོཞན། རཿ པ་ཁོ ༥ དཔར ི་ོ  ླ །གཞནཡངགུལ 


¡ ས་དན ཀུན རགས་པའི་བདག དགྲ བུངད། བའིརམ་པདབལན་ཟིན ཡིས ཡུལ་གཉིས་སུམེད་པའི་བ ས་པཁོནའོ། ་ཡད་མདབ་ 
སསའ དས་བ་དངྷརམ་པནྲདང་བརམི མམོ། དེབཞིནད་ པ་མགས་པའིསེཤེ 0 $ ཏིག ག་ད རབ་ 
བཐོགམ་མདཔར་ནི་འདོདདོ། ཤོ ཀར ་ སྭ་ཐམས་ཅད་ བབོཅག་རུརྭསཾས་ཟིནབ་ཡངྱ༔་བརམི་འདོདདེ དེ སིལ 


ྫིྫ རི 


འཛུན། །ཇིསྟརྱིས་བསྣམ་བརྟགས་ལྟར། [ཕྱིཿོདནའི་ཡོདམ་ཡིན། །བག་ཆད་སཀནིབསྒྲིབས་པའི་སྲེམསུ། །དནད་སངཔརརདདུའྱུད། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །འཕུགས་པས་བརུ་པ་ལས་ཀྱད། འདིལྟ་ཏྟེ། ཁམས་གསུམཔ་འདིནིསྲེསས་ཙ་མོགིས 

གསུངསཏེ། ས་། ཇེས་པ་ངེས་པན་འགྲེལ་པ་དང། ལང་ཀརགཤེགས་བ་དང་། རྩུག་པོབཀོད་པ་ལསོགས་པལག། ¡ མ་མོ །འཕགམཔ ནན་ ས་ད 
དའིར་བམསཁདང་་ཉིདེ ད་བཉདདུའགུབ་བརཆི་འབུརནདོ། །འཕགས་བ་དགོནནཆག་བཅེགས་པ་ལ་ཏང། འོད ÷ྩིྩ སར ¡འདོསཔས་དབཞིནུ་ོད 
མ་ཅིག × ྫི བཞིན་འ མི་གནས་པ། སྣངབམེད་བ། རྣམ་བརནིག་བམྲེད་པགནས་བམོདཔསྟ། འདིནིཆོས་རྣམསྱི་དབུམའིཡམ་ལ་ཡངགུ་ 
ཧཿ དད  ་ 
ཅར ས་སག ས་ངོ་བཅགས་བརོ ས་ག ཡིནནདསྱ་བརའསོགས་བགྲས་མ་བདའོ། ¡1 


བེདདོ། །གཞན་དགྲནི་ཕརོལ་པོ།ཁོན་གྲོལ་བརྡ་༡ཐརསནས་ཤིངྡ་ོགས་པའྲ་དཿྦརུབའིཿ 
རར ` ི་ོ ཁེན  ་ 


་; རད ་ 


།བཏིདདོ། །ངྡནམ་པརོལཔའ་མཚན་ཞིདག་ཡིན་དྲེབདཔམ་གི པའི་ད ག་པ་གཅིག་པཏི་ 
།སམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བདགཉིད་བུ་ བསམ་པབརྟེས་ལ། 
ལྷ ྫ ཉར །རྣམ་པ་གཅིགངན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགཏིད་ཀྱིས་ཉནཐོས 


་ ཌ །དུན་ཐགཔཆེན་པོལས་མཆོུ་ཆུརཔའི་ཐེགཔ་གཞནནེདཔའྱི་དིིདབངདམཛདཤ་ཐེག་པ་གཅིགཔཉདྡད་འཤད 
པའི་ཕིར ཱནཱབསེས་ད་འིརིགས་མུམ་པེ ÷$ དགོངས་པ་འིའིབཅོམ་ལུན་འདུསཉིས་ལགས་བནོས་བདུཔ་དྲ་ 


།གཞན་ཡདུཏཧུཐསེམས་དཔའ་ ། 
བདབ རོགས་པ སརྒྱས་ཞིདཀྱི་གོའཕང་ཐེབ་པཀའགུན་གྱི། །ཉནཐོནཏིསསིད་བའི 
ཡསིདཔ་ཉིངནཚམས་སྦྱོརབནིའགའ་ཡངཉྲི་སྲིད་དོ། །ཇིཉྟདྲེད་བའི་ར་བྲལྱརས་ཏེ། །ཞས་བཤདལ་དེདགཀུང་བདག།འཛིན་པ ་ 


ཧིཇདཔ་ཡིནཔསདེདགགི 
དཔ བེམ 


དེ དུ 
འེཕྱིརོ། ངཔཔས་ དོནདུ་མི་གཉེར་བ 


རྣམསྱིས་དེ་ཡོངས་སྲུ་སྔས། 
$ ཤཱིན་པལསོགས་པ་ལས ད 
དནདེའྱིསོསྦཀིས་ཀངྱརིའི 
ྲ  ྡ 
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ྐོ་ཉུད་གཔལ་ 


ར་ 


བཞེན། ཚདམ་ད་བཅསཔ་དང 


པའི་ཕིརདམཁས་པྨ་ཚམསྦའིས་བཏྙན་པད་ཀཱབ 
ནཔ་ ཤིདདོ། །ཁོཿ 


ནང་ལཱན་པ་ལདྲཁུངསཉིདྱད་བྱཏཱ 
རས 
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> ། ༄༅། །།ོོགས་པདཔནཔཉིད་ི་དདདམ་པཞགོ།།དེགདདའཕགསཔཆོསང་དག་པརླབདཔ་ལ། མྱིན །ྱུ་བལ་སོགསཔོས་གཞནནའིབདེན་ནི།བླ་བླམཔའི་རོས་ཅནནོཞིསགསུངས་སོ། ། 

ངཾིཾི ཅ་བ ལོ ་ དེནི་ུནནསོནམོ་ ང་ རྩར ོ་ ིོ་ ་ ཁྱུ 
འི པདང། ོ་ ཤུ ་ ཟོ རིང ་ །ལའིདུདེ་ རི ཁ་ཆ ་ ཧཿ 
པར ད་ཞན་པ་ ་པར་ཤེནཏུམེ་ཕྱིབ་ ངརབ་ཡངུང་ བཉིདཿ འདས (ཏམི་སྦྱིབཉེཿ 

ཡི ིོངོོྲོ་ྲས་་ིས རི་ 


3 ་ པས དེ་ད ངའོ སདི་ ་ དྷསདདུའཕགས་དྲ་འྲོ་ཕོས་མི་ཟདཔས་ ། དེས་བདངདང་བའིདོི་མདྲོམའི་མཚོན་ 
པཿ ཡྱིད ཤྱིམདོལྣེནིགང་། ས་.་.⁄་ མདྡོས་གངདགཞུནཿའསཁཔ་བཏེན་བདེདག ནྲིདཔའིདོནཞས་བའོ། །དྲོཝ་གཔདགེ་དོནདམ་པབླསབབ་ :༤ི གནིངེས་པའི་དོནཞེསྱ་བལོ །མགདགཆོགཔ་འི 


དེདགླམོ་འཛོགས་པདང་སུརཔ་འདེབས་པའི་ 


༄༅། འགོ་པ ོབ་ོདབམ་ཡིནཔ་བཛན་པཁོནའ་ཡད།ག་པལསོགས་པའི་དོ་པོསོ་གས་ཞངཞཤས་པོགསའི་ལྟརསངབཡངི་ལབ་དེབཞན་པ་སསའཛན་བརའ། 
མཐའགཉིས་སུལྦུང་བའིློས་དོན་དམ་པའིཚུལ །དང་བུལ མངི ཛུགཔསུདེའི་དོ རད ྷཾྣླྣླྣར ་པགསུཊ་ཅིདགངསཔ ། 
བསྟན་བསདབུན དྲི བའ ལེས་པའི་ ` ་ །དུ་པྷནམས་ཧུང་ ིདགསུམརྣམ་བརག (ཁས་མི ལེན་པནིམ་ཡིན་ཏ། ་ 
° །པའྱད། དེལ་འོས་བོས་གགས་ནླག་ ་པརིཏདབཔབཞནདུག། སྭ་བུངབ་གང་ཕྲིན་བ་དནི་གཞུན་ཡིདབྲ་ གིངོ ི་ོ དེ་མ ན་ྱིརནཱ་བིདབང་གིས་སྱའི། བད ིད་ཁོནནིམཡནཔསྭེངཀིདམེདཔ་ཤད། 
༦ ` ་ ནོ པཿ གུ ཏིས ིནཆོན་དཞིང་ 1 ་ (བ་པ ན་པ་ཡི གཅིག་ལ བདཔདང 
གས་པན་ཡིནནོ། །རླུདང་ཏྱེནལསཱབཿ | །རངའཞིནཀྲས་པཅན་ ཁྱག །རྲ་ཡིནདགྲའིང་། རཿ ༣: འགྱུར། །གལཏྟེ་ རྟེ 
དབཞི་ཅས་འོཅུད གསང སཾ སིག ྦྗྦྗྫྗཁླྫ༦ྣྩྣ| རར ་ 


རྒལ་པོམདྲོས་པསཞུས་པཔས། གངཞིག་རྐེན་ལས་སྦྱུས་པདེས་སྩེས། དལ་འ འིརུང་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། །རྐྱན་ལ གདད རབ ཞིག་དགོན །ཞས་བསུ་ཏོ།།ཟའྱ་བརམཚོས་ཞུསཔ་ལམ། 

གདདགརྟེན་ཅིངའཕཱུལ་པརའབུང། །དེ་དགངོསོཏི ས་དམ བོ ངའོཏིདམདཔ། ཞི རད ཀྲ དེ སུ །གིག དཏག ལན ± 
ལ་འཇུགཔབསན། ཇིསྐདེདུ། ི་ཨ་ནདམམེ་འི་ །གའིའིེགམམསམོ། དཾ ་ ན་ དི །ངོས་གབུ་ངོའཉ འཅིས་པ་དིདངམའམཆིས་པའོ། །གང་དཔོས་བོམ 
ཅིསབ་དནི་ཡོངས་སུམ་གབ་པའོ། །གད། ས་སུ ` པོ །གངས་སྱེས་མ་འགགས་པདྡ་ནིའདས་པ་ཞེས་གདགས་པར་བྱིཐམ་ལགས། མའོངས་པས་ལགས། དཏྟརུངབཞེས་གདགས་པརབཅི་ 
བམུ་ལགསལོ། །གངྱགསཅུ་ད་འཐ མནརིས་པ། གདགས་སུམམཅིས་པ་ མཿནནམས་གྱང་པའི་ཾི་མད། བརྡུམ་དང། ཐ་ཉུདཅམ་དུང།ཞུན་ངོབཅམ་དང། 

བྗེད་བཅམ་དང། གདགས་བཅམ ཞིགཏོགསགི། པི ལུ བི ་ ± གས་པ་དེནི་གདཤས་པརཿ ཟམ་གས། བཱ དགདགས་བརབྱའིབམ་ལགས། བད་པརབྱི་བམ་ལགས་ཏེ། བཅམི་ལནལ་ས 
མིངཙས་དངབྲདོམ་གདམགས་བདེ་ཡང་ཡངདག་པམ་ལགས་སཞེསབྱརྲས་བརགསུངས་སོ། །དེའྱིཕིར་གཞན་ ཡངདགཔའི་ོབོ་ཉིདད་རིགས་པམ་ཡིནཏེ། པས་ག དེདགཀྱང་ 


༥ 


ེཾེཾ་་ ནྭགྱིདབངགི ངབོཉིདྱཧཱ་མ་ལྭ་སོགས་པ་དཔྱལདཔརམེདཔ་དེཉིདལ་རྟགཔདང་ 
ཡད 


ན རར དདད། འཕགས་བདུགོངས་ 
ྱཔ་གཞུག། །ངོཉིདམེདཔ་ 1 དི ་པར་གཞག་ །དྭཏིདལའ་ 


ུས་པཱཔེས་བར་གེལ་པདཏི་ དལས 
བ་ལསོགས་བདོན འིང འང པ་དེནི་གུན 


སྲིག ་ ལག 


@ དོཔརབླབས་པཏིདསདེལྷ་ཀློད་ པའིནཔའི་ཕིཿབུ་ངབལསྱ་བབབཞེས་བའོ། །ངོབཉིད་འིནནས་བགཉིས་ཀཡང་ཤདམཔ་ཡིརུ་ཧ། པའ ྱིའརཆོས་ཐམསཿདངདཉིདའསདོད་དམ་ 


བརའྭགུཌཔས་ངེདགག་པའིཔུརའདིགསུངསཀཱི། དབུམ་པནམསལནིམ་ཡིནནོ། །དེ་ ཞིདེ་ོནཏིད་ པཐམས་དལས་ལོག་པརྲ་འཔའྱིཧིཿདེདགལ་དངོས་པོམེདཔ་ལསོགས་པའིམཚནམཔ་ 
1 གོདཿསྭབ་བརག་བཔའཛིནི། ÷~ །དས་ཞདག་མ་གིད 


པྭལབོུ། །གངདགདངོས་པམདད་ལ་སོགས་པའིམཛོནམངའཛིནཔ་དབཞིདབོནཏིད་མཐོངབརབཐུའྱི་དབས་མདཔ་ཉིདདེ། གངདག་ངདངོས་གཞུནད་ས་དང་། །དཔོན་དང་དཔོསམདཉིདམ་ཐོངབ། །དེདུགསཔ་ཆུས་བསུནཔལ། །ཡངདགུ་མཐོངབམ་ཡིན 

ཧོ། །ཞེས་པ་ཤདབ་གངཡིནཔའོ། །དངོསཔོསེདབརམདོནཔཔཞེནཔའདིད་མཁོརམངོན་པརཞེནབ་སོནདུའགོ་བཅན་ཡིནཔརམདོལས་བཇོདདེ། ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་བལངཀརགཤེགས་བལས། ཞདཔ་ཡོད་པའྱི་ཟསདངས་ཏེ། །ཡོདཔའ་ཤེདཔའྲིཟས་དངས 

སོ། །དྲེདཿཐེདཔདའ༔ོདམྲི་བ། །ཡོདཔཏིད་དའཿཡིངྷཏགགོ། །ཞེས་གསུངས་པྟ་བུའོ། །དེའིི་ར་དོས་པོལ་མངོནཔརཞེནཔས་དབངམེདཔྷ་ནམསུ་ཁོནམཚནམ་ལུ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་ཡིནྩི། དོ པོམ་འཛིནཔཐགབསྲིངས་པསས་ནྲིས་ཡིནཏེ། 

@ [ཐངལའངཡིགརས་པའི་ཕྱིནའོ། །དེ་སྦྲདདུ། གངདག་བརྟེནནས་དངོས་པོརྣམས། །བདེན་པ་ེདདུ་གྲུབ་འདོདཔ། །དེདགལ་ཡངའིལྟ་དུར། །རྟགསོགསྱོནདེམའུགུརམ་ཡིན། །གདདཉེནནུས་དངསཔོནམས། །ཆུའི་ཟླབལྟབུརནྲི། །ཡངདགམ་ཡིན་ར། 

ˆ །སཱིནཱཔར། (འདོདཔདེདུ་ཞུསམི་འཛིགས། །དངེས་པོས་བས་ལྲནཡོདན་ནི། །འདོདཆགས་ཞང་ལམུ་བུང་བའེ། །ལབསྦར་འསསུཛིན། །དེའྱབངབའིཚོདཔའ དན །ཞེས་བཤདཔོ། །དྷེབ་བསན་གངུདགྱེུ་བམེདཔལ་གགས་བབྟན་པལྱསངི 
མངན་པརཞེནཔདདབ་དགག་པའི་ནཚནམལ་གོགསང་ལྱི་འབྱ་ཡ ད་པར བུརལ་དི།པ་ེདཔ་ལགོང ས་བ པལླས་ཇིབཞིན་དུ་མངོན་པརཞེན་བ་ཡངམཡིན།ེ། དེདགདོནདམ་པརས་བམེངཔ་ལསོགས་པཁས་ལེན་པའྲི་ཡིར་དང་། ཀུན་རོའཔའི་ 

བལསོགསཔ་ཡངདཛོདཔའིཉིརརོ། །དགདད། དཉིད་ཚོལ་ལཔོགསརནི། །ཟཟསཿདཡོད་ཅེས་བོདཔདྲབ། །དྷོན་ནམས་ཏོགས་ཤིངཆགསམདལ། །ཧྱིསནི་རམ་པར་དེན་བཉིད། །རྣམཔའ་དཔེནདནོསི་ཤེསལ། །ཐོད་པཙམ་འའཇུཊབྱེདཅིང་། །གཔག 


ཏུ 


༄༅། །སོདནམས་ལྱི་བུདཔ། །ཧྤཾས་དྲ་ཤལ་དེད་གདླ་ཡ། །འབུས་དུར་བཅས་པའི་ལསྲ་ནམས་དང། །འགྲོབདགཤངལ་དདག་བཅྲོད། །དེཡི་རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་དང། །སྦྱེ་བསེད་པའང་བསྟུན་པ་ཡིན། །འཇིགཏྟེན་དབངདུ་རྒྱུམབརྣ་མས། །ང 
ཞེས་གསུང དར །དེ་བཞིན་ཕུངཔོ། རའ །དགོས་པའི་དབངགིས་བཤདཔ་ཡིན། །ཞེས་བཤུད་དོ། །གལ་ཏེདྷེལཝཡིནན། འཕགས་བ་ལངཀརགཤེགས་པལས། བརྟགས་བའི་དངོས་པོཡིད་པཉིད། །གཞན་བྱི་དབངནི་ཡོདམ་ཡིན། །ཧཱཾ 

ཤོགས་པད་སུརའདེབས་པའི། །མཐའ་ལ་ཏོགཔ་བླནག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་གཔཤིན་པའའི་ཇི་ལྟརྲདསྟམ་པལ། འདིར་ཡངག་བཞིག ནཱ་བརགས་པའི་ངབོ་ཉིདངིསདབ་ཤདཔལ་གདདག་པརྨོ་འདོགས་པརེདཔའི་སྦྲོ་འདོགས་པདེདཤག་ 
ཙ འེར གྟགས་པའི་དོམ་པོ་མེདཔཉིདངེས་གསུསསོ། །གདདགགཞནི་དབངའིདོབ་ཉིདཇྲི་མདང་ཤདཔ་ཀུན་རྫོང་པ་ཡང་འགོགཔའབེདཔ་པེའི་ཕིར་གཞན་ྱི་དབངནི་ཡོད་བཡིནཞེས་གསུངསས རྨ སསསས་ི 
དེའི་དྲུ་པའེམལམི་ལྔངགཧེ། གཡངསའིགནས་ལགནས་པའི་ ངབོ་དཔའད་བས། སྨྲོ་འདོགས་པ་དང་སྒུམའདེུབས་པའི། །མཐུའལྟ།གཔ་དླ་གུཔརའཛུར། །ཞེས་གསུངསསོ། །ལ་ དེ ་ །པཾའི་ི་དའྱི་སམ 
པ། །གཞནྱའི་དབངལ་བརནནསསུ། །མི་མསྱའིནིརམ་རྟོག་མཱེ། །ཞེས་སྨུས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཡངབསལ་བ་ཡི་ནནོ།  །འདིས་ཧངཇི་སྐདབ་ཤདཔའི་སྦྲོའདོགས་པདུང་གྲུ་ར་བའདུབས་པའི་མཐའ་བསལ་བརམཛད་བ་ཡིནཏེ། འདྷུཿ་མདོནདམ་པྲགཞན་གྱིདཔ 
པང རརརར་་ཾ །འདདནིཾ་ཐོ་འདོགས་པའི་མཐའབསལ་བ་ཞིནནོ། །གཞནྱའི་དབངཐན་ཇོའྱཏུ་སེབའི་ཏིརདང། དེལ་བཏེནནས་སྱུལ་བས་སྣུལ་པ་བཞིན་དུནྣམ་པརརྟེག་པ་གཞན་སྱྱབའི་བྱིམདེཐས: 


105 


རི ིར་རིི་་རིམ་མ་ིསང་་་ྲིི་གེོས། ོ་ 
པ་དངདངོས་པྨོནམས་སྐྱེང་ལསབ པརབསྟནཔགངཡིནཔ་ཊམས་ཅདྷནྱི་རིས་བྲནམས་སྦྲག་པའིགནས་ཡོངས་སྲུས་ཨངའྱིའི་ནྡ་ཐོབཔའི་ངོཔཉིདདུངི་བའི་དབང་དུམ་དཾད་ནས་བཞུགས་པལ་དགོངས་པས་བསྟན་ཏོཞེས་བར་ཁེདདུ་རུངཔ་རབའི་དོན་དམ་པའནིམ། 

$ེ༣ པནིམདོིདལས་བཀག་པའི་ཕིརརོ། །དྷེགདྲུད། འཕགས་པལཔ།རག་ཤེགས་པལས། ཟོཡིསྨནམཔརགཞིགས་ནནི། །གཞན་མདཅིང་བགས་པའཔམེད། །བུཔ་པའི་དངོས་པོ་ཡོདམིནན །ད་ཡིས་ིཌཱརྷམེཔརབརགས། ངོ་ཉིད་མོད་ 

རླ ཟིགནད། །དཔན་པོཆེངཅངཞགཞིམད།།ཅེའཔརོདཔ་འདབ་ཡི། །ནཏོགམང་ཅིས་འད་ང་བཅུགས། །ཞེས་གསུངསཐོ། །འཕགས་པ་ཆོས་ཡངདགཔརད་བལས བད། སད ྣི་ 
བསད དབཞིནག་ཤེགས་པྲདགསྡ་ེརེུངཅན་གིས་འིག་ཉའྱསི་ཱག་པའ གཟུས ཡོངས་སུ་ཐངས་པའྱིརྦ་སུདྱི་དབང །ྱེའོ། །འགག་གོཞེས་གསུཿམཀྱི་རིགས་ཀྱིུ་འདྲིལ་ཇོས་འགའ་ཡང་སྐྱེ་བཞིམེདདོ་ཞེས་གྲུམས་སོ། །འཕགས་པཤེས་༢བཀྱིཕ 


ྭཏིནཔ་ལས་ཁང། ཚོདྲལནཔ་གརའིབདསུརན་གཟུགས་ནཞིནཅས་ཉོང་པའོ། + ་ འགུགཔ་ཡདྦམེདད། །གངའ་ུ་བ་ཡངམེད། འཕགབ་ཡང་མདཔའེནི་གཞུན་དའྱུརབརམིམངནཏེ། ཚུ 
ནནས་བརཤེསའི་བརྡདཔངདདཔའདཔོཞོསྦརས་པརགདུངས་སོ། །འདི་ལསུན་བཏགསཔའི་ངོོ་ཉིདཁནརངབཞིན་ཡིན་པར་རོགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེའྲིོ་ཐརབཉིདྱའི་རངབཞིནལས་ཕྱི་རོསཏུཆུདཔའི་ཕྱིར་དད། དལྟར་ོའ་དོནམི་འཐདཔའིཤྱེརརོ།། 


༄༅། །འོནཏེགྱཐུགས་ལསོགསཔ་དེནདམཔརྩམ་སྙེས་པརྣམས་ལ་ཡངའིསུ་པནཔས་ཉིས་སྩེབལ་སོགས་པའི་དོབོའི་རངབཞིནད་གན་བཊགས་བགུབསིནཔ་དེདགདིས་དེའི་རཔ་ཞིནིདུདུཀན་བརྟགས་པའི་ཕིརརང་བཞིན་ཅྱི་ས་བཛོདཔ་རྱབང 

ིདེའྲིཿའདདཔའི་དོནདངམི་འགུལ་བའི་པུར་ཉེས་པལེ་དདུ། །མདོགཞན་ལས། འིགས་ཅི་ཟུ་བྲརབསེམས་དཔའ་ཆོས་ནམསཚུལ་བཞིནམཡིནཔརྱསངིཊཞིན་དུབྱ། ནམ་པཔའཱདཱཔ་འཐེག་པཟེནཔོ་དདཔའི་ཐུམཆེདདམི་འགུར་གོ །སླྲི་བཞིན 
¿ །མ་ཡེན་པར་དགོདས་པཉནགྱི་ (ལབཞིནདུ་ཡིདལུབྱེད་པལ་ཐེགཔར པདདངའྱེསམཆདདུའགུར་རོཞུད་གསུམས་པ་གད་ཡིན་པངདེར་ཡདདོནདམ་པའི་དགོངསཔ་ནི་ཤེསཔ་གངད། ཀུན་ཇོབ་པའི་དོའོ་ཉིདལ་ཡདྷཔཱཔའདེབས་པརྩེདྲཔའ ཆོསའཚུལ་བཞིན 
༤ རླ་ཡིན་པར་རྟ མ་པར ཕིཿཐེག་པརནཔོདདཔའི་སེམཆེདྲད་འྱམབས་དེདགུགཔའི་པིཔའདེགསངས་པརཟདདོ། །མདྒོའཐུས་ཅདཕས་ཏངྒས་ཇིབཞནྱཧདོན་དུམངོན་པརཞེནཔ་ཡོངསསསངས་པའི་ཕིརདང། རར 
འབདཔ་ཡདདགཔར་སྤྱེད་པའིཕྱིནདང། གཞནཡིདཆེསབ་ཡངདག་པར་པྱདཔའི་ཕྱིམགསུངསཀྱི། དབུམ་པའིགཞུངཡུགས་ཕགག་ ྲིཿཱཾས་ཡིནཏ། དྭུམཔྨརམརླིགིབཞེ་ཅིདོནདུམིཏོགགོཞས་ལུརབ་ཤདཟནཏེ། དུད འཕག།་པཔཀོན 
ཇཾཤམནོག་སྤྲིན་ལཕཀུང། ཇི་ལྟརནབྱངཆུབ་སེསས་དང་འདོནདམ་པལམཁས་པ་པན་ཤན། རིགསྦི་ཐུ་འདིལ་བངྱདབསེས་པ་དཔུའ་ཤ་དདགུ་པའི་ཤེསརབཀར གྲཟུནས་ལ་སོ་སོརརོག་པདེད་དནསྡུ་ནམ་པར་ཤེསཔའི་བརྙདུསོ་སོདཉབ་བརྟད། དགྲ་གུས་ལསོསོཏོག 

པན་གླཟགསྭ་ཅིཐ་འཡི་དཔིགས། ཞུན་འླུ་བསི་དམིགས། འགོག་པམི་དམིགས་བནས་དེ་གཞིན་དྲུནམ་པར་ཤེསཔའིབརདྷུས་བསི་དམིགས་ཏེ། དེ་ཡངདདམ་པརྱསེ་བསེདཔ་ལ་འཇུགཔཤེས་དབྱིསིནྱསི། ཐསྙདྱི་ངོབ་ཉིདཀྱིས་ནིམ་སིན་ཞེས་འསྟནོ། ། 


བཛྫུན་པཉེདཿ རྣམ་པར། 
རར ་ གས་མ 
་ སིག ཤིད  ་ ཛྭ 


ངཿ 
ོཾ ་ པཿ ངུ བཅུ 7 སད སེ 
བསྟན་པའ་ ༣དམ་ 
ཧིད་འགྲབ་ དགེས འབད 


གྲུས་པ་ཐས 
སོགས་པ 
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ཆོ [བཟུང ལནཏདོནཿདམས་གནཔའི་ི་ད། དགནདག་ལས་རབཀའཔའིིདནདཔརདབརམཔརམིགཞག། གངཟགལ་བདག་མེདཔཙམ་ལག རར རི 
ྫ རར -ྲ་ ཅཅ ( 
ཟད་ 


སཱ དམས་གནོདཔའྱིར [ཀྱང། ངོཕོཉིད་མེདཔ་ དམ་པཉིདདུམའཾཛ པརསམས་ཚན་པ དེནིའིསཿ 
དུནདམ་པའི་ཚུལ རྒྱམཆོལགཟུངབའིཕྱིར་ ཤནཔའབའ་ནགྱ་ པའོགནད འབྱུངབའི་ཚད་ གནོད་ འདང དེག འེ 'ཞེདདབསུན དྱ 


འེ 
ཀི ཉིདྱཀིཕི་ རགས་བསྡཊམཔརལྔནམསཏི། དགག [པའའགྱུར། །ཧསུ་གསུསསོ། འགམས ` མུད རཾ ` བཅེམ། 
འདེས་ཀྱིས། སེམས་ནི ་ ང་ད 
པརེནཔོམཐང། འ༥ པཱ གྲུབ་ཅིང 


ཡིན་ལ། ཕྱིའི 


རྩིཝ་ས་ 
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ཨད ་ ་ ་ 


:‡± ་ བཉིད་ཡིན་པའྱི་ཉིའཏུན་ོདཏུ་གནས་པ 
དུཐསུན་བྱི ཡས 


༄༅། ` དེནིདབུམ ༣གྱུརཔ། དྲཔསངོར་ཡོདཔནས་པར་ཤེས་པའིངོ་ དཔོ་ཡོདཔ་ཏིདདྭུ་ཐུབཔདྱདཔམ་ཡིནི། ལོན་ཏངོསཀི་ིཔམཐའགཞིསཔོ་ཐམས་ཅདངངབབ། ཆོན་མྭ་ཕུས་པ་ངོའི་ཤིདམདཔའམཚནཉིདྟོན 
མེདཔ དོདཔརྱད། ི་ི་ ཞས་བགཱཔརྙིུ་པའ་ིར བྷུད །གཞནདག་ལ་བསྟནཔའུསིུསཔའརབནདམདཔའོ། ནངགིཁམས་དངྱསེམཆེདྱིོའི་གནསཔའི་ིརམི་གནསཔའོ། ། 
མས་དང། སྩིམཆེད་ལྟྭརཔྣངརམིའགྱུརཔའིཀྲིར་སྣུད་བམ པཿ ཤེསཔ་ལསོགསཔའེཁསས་རིལ་ ཡས་འད པའྱིཉིརྣ་པར་གཔམདཔའོ། ༨ སཧོསཞོ་བམམས་འགགས མསཡིནམནསཔས་ན། 


༅@ཾ ནི འའའ 

|  གའ་ཏེད་མལསམཅིགིང ཛཾ མངདོདདུཔའི་ཡངྱངབཞིག་ཡོདཔ འདལདཔདཔས་གགིས་དབའ། མྙི༔གགོཞས་5བརམངོནཔར་ཞེནཔཡངཇིལྟརམ རྟེ དྲངོས་ ཁྱ་༥ཨུཿ སྤ 

4 །ཞིན་ཡེདལ་ རཔཞིདནི་ལྕུངབའི་གནས་ (པམཡིནན སཾྷྣཾྣླཾེངའརངོ་ པའྱི་མཔ་ ་ ་ བི་ཤ ྣ 

ཙི (རིའགྱུར་རོཏམདུཉ་མསན། སའྲི ཛེ གཔ ཛིནཔ་ཡང་སོདཔ་མའཛིནཔ་མདྐནམདཔ་ཡིནཔའྱིི་རོ། ཏ་མ $, ིྣི་ 
ཡོདཔ་ཨམཐལ་དི་གཉིདཿ ཿུར་རོ། །ག་ (པོ་ཡོད དེལ་ཡོདཔརའཛེན་པ་གངཤིཿ བློག་པརའཊགུར། འཕགས་པཏངངའཛིནྱཀྱི་རུལ་པོལས། དྭངུམ་པོདཔ་དོནདསཔ་པའི་དངོས་ སའརགསས་བགའ་འཔ 


པཿ ཡཔའགལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད 
ཏེ། ཡོད་ཅེསམདངེས་གཉིགའངམཐ ཡབཐལ། 

ཀཀ གཉིས་ནས ཐའ ྩརི་ །ཅས་གསུས་པགངཡིནཔའོ ཇ་འ ཐུམམ་ དཔའི 
ཤྭ གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་སེམསཿསད་འཇུག་ད། རི ཤིས་པར ཧེདུལ། དར ་ འ་འ ཤདརམི་ྷ། འཕ སྲ བའྲིསསདག 
ཅཅ ས་པརའགུལཞེས་ བ་ཡིན གསེ །གཞནདགྲནརེ་ ×` ཝེ ི་་ ཐཐའད་། སས མོང ༼ུལ་སང་། 
ུསསེམ་དབ་འཇིགཏན་ི་མསསུག ས་པའིརྡུལ་ཕྲམ་ པས་ག པཡོངསསུ་ གུསཿས་པགང་འི པ ་ ཛཱ མདགནས་པ་། པ་ཡིནནོ། །དྭལྟམ་ཡིནནའཕགས་པ་ས་བཅུཔ་ལས། ས་བརྒྱད་པ་ལ་པྱང 
གགེ་སྤེ། ± ཡ་མཁས་པར་མངམྱཤསག། ་ ཿ ས་ག་ ་ རི རྣམ་པདྱེ 
ཤེས རུ ས་བཤཤས་བབནིནདའི་དོནད་ཐདོས་པ 2 ཏེ། རིགས་པསྣནམ་པར་ ཨམ བུད ར་རས 


ངའྟེ། 


༢18 


མདབནུནཚངས་པར 


གལ་ཏ དམ་པས དདདོདམ་པའྱིས་ 

པའི་བདགཧིདྱད་ཡོདཔ 
་ ༦ ལ་ ཉིམས་ཅདབང་ལ་པཿ དང དངུ བའི ནའི ངཔ་ཉིདྭདཱཐཱ་བཞི་མ་ཡན 
དྲི ིཕུགས་པད།དམ་།ང ཕོན དནདྲ་པརཡོད་་བསྒྲ་འབས་༢པངདདགམདཔར་ 
ལོམར་ཡོ་སུབཏགསནས་ཉིས་མེདཔཔཡོངསསུ་འིནན་ཡོདཔད། 


༣ ཅྱུརརཞསགསུངས་ཕ 


དབ ཨ་་སད། ས སེམསཿཿམཉིདྱངྱབཱ་སྟ འེ་ོམ་མདབའདཔམ་པའིདོ་དསདདག་པདརབ 


་ ]ིལ་གེས་དྲམཔའ ག་ན ི་འ། 


3 ་ རབས གས་པར ད་ཆས 
སྱ 


དེའེཕིཿེ བཙལ་བམདྲཔར་དང་ 


མདཔའིམཐའ་ལྕུང་བའིྱྱིན་ྟོང་བ 
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རྡར 


དནོ་མཐའགཉིས་དང་དྲལབསྤོས་པ 


འསམནོ། ད་ 


པརའྱགརབ གངའིན་པདེི་དཇེསཔའ་བའགྲི་རམ་ྲའམསཅདྲ ཤུ 


་ ཡིགས་པམ་ཡིནཏྲེ། གཔལ་འདིཁུངས་སུ། 


ྲསཾྲིྲ 


ས་པ ` ༣ནོ། །གལ་ཏེདེ 


བ་ལ་སོགསཔགསུངས་པ 
འདིལ པའྱི ངཔ་ ད་ར 
དཱ གདུད གཞིད རྣང ་ 


སྭཀྱི་འབདཔ་དནམེདཔར་ 


ཡངདགཔར་ཡོདཔ་ཁོནའོསམ ཉད པདེ། དེདགསྣན། 
བརྱ་མནཞག་བོ། 0 ནས་ས 


ཐས རིགས་ཅྱི། 
སེ 


` `}ེེྲྦྲྦྫྦྨྲ་ ལ་ 
སས ི་ 
གབཡེན་པ་འདིདང་ཇེ་ ཁྲུ འ¦ ཤན འདངཔ་ 


རོ 


༽ 


དམས འཛིན །ཡངྱ་ཧཱམེད 

པའི་ཞོདཔ་ཉདྭདྷ་བཱཡདན - རེ འདེདཆགསདང། མད གཏིབས ་ ་ ་ ་ བོ 3 
ཊེ དཱ པ་ ངཿ མསུའད་ དདང། གཾ ཁསམིའནང་གངའ། ཊལསྭ་ཐྲོ་ལསརེན་པོགང་ཞིགྲམཔར་འཇིགཔའྱེདཔ་ཡིན། 

ཆས ཊས་པའིམཛཚན་ཉེདྱཉིས་ད ིཾེིེིིིི དེདང། ཉན ཛར རུངསངསྦརྣ་ནམསུ་འདོརརགས་དང། ཞང ཅུང ་ གདསང གིམ རི རྩ ་ 


པོའི་གགས་པུད་བཉིད་དང་མི་མཐུནཔའི་ོག 
ངི གནད སེམད སྨ 


སྤྲ 
ཐོ 


་ 


གིས་འད། 
་བོབསཅདཔསའདམ་པའ ༣ 
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རམ ཤེན་པའི་ཆོས་སོན་པརདེ ྲ ༨ × ༤ 
ཟུམཔརདབནཔ་འིཆོསསོནཔརབེདདོ། །ཟོགོསཆན་པད་དངོསཔའི་ངོབིདཞེབརོནཔརིདཱི། བོ ན་བ བགཞིདས་ཇཱེབབཞིནདོགསན་ར་དེནཔའ 
ོ སྦང ཞསྲུཿ༢བྱའེ 


-)⁄ གློལ་བདངོས་པའེ་ ཉི དུ་ཡོདདེའེ བརྣམ་ང ༣༣ ༣༨2 ` ཨས ༥ ཊལགགིསབ ལབ 
: ཞེསྭ་བབ་རམ་པྡརོག་པའྱའེདྱི། ཟླ་བོས༧ནཔནལའའཔསེམསདངི འེ །བནལ་བརགཟས་ནས། འཕགས་པའིཡེ་ཤེས་ཉྱིས་སོ་སོརཿ་ཤིས་།གས་པརྡབའིངོའཉིདགཉི་ 


། ཨི་ི་པེང་འོོ སེ་གོས་འཇོགའ་གིསདག ན་བདག 


འིཉིམཡཔདག་པའི་ ༣༨༢༨ ི་ོ [ དུཾ 
འདས་ཉྱིས་འཕགས་པ་ཤེས་ 'གང་ཡིནབ་དེདང་ཡང་འགལ་བ་ མེ ཡེ ཅི་ག རར བྱཉི་རོལ། 
ར་ན ཁར ྱིས་ངང 7 ངོ རྫ དབ་དང། དུཚེརབ་དང། གས་ 


ས་ས་འ་༢༢༣ཐ༅༅༥སང་་ ས་ར་ས་ར ས་མ་ས་མ བ་ར་་་ 
་ ིབས་ཐོབ་ར་ སའཉདའིནབེདཔོ་བོམདཔའོ།།དདདངོལ་པདེ་གེས་བཅུབྡོནཔོ ། ཟླ སཁིོསིགངརིནཔ་དེ་ཞིགཟགས ་ 
ཡམ 
་ བསྣོམས་ལཆོས་གངལསྱབསདདག་པརའདའ་བརསི དལ། ་ །དེའིའིཔུཿ ལུ་ཞ + དད ི་ 
དཔའོ། སེེ ་་ །གས་ར་ཀིཕརྱ། ཕུནཔགངཡིནཿ པཾ 
བས ཧཱ རགཔརཧཐིདདོ། ། [ །དདདསོནཔན་ཤེས་འབྱི་ཕཕོྱུའི ཧུ་པ སྟུནཔམ་ཡིནནཞས་གྲུམས་སོ། ལས་ད་བོ ྤྲུའཐུནསཧདཆོསཅིདེོ 0 ། 
དཔ་ད གཡིབ པས ཨུ ངུཔདུས་པ་ཡིན་ པར་གསལ རགའོནརབསྟདཔ་ཡིནནོ། །དལྟར་ ལུ 
སཿ ས་བོད བས་བཅོ འས ངས་རགས ཀྱིཚུལ བརྣམསཿ 


331] 


། ༄༅། །གཉིསསྭུ་སདཔ་པ་པབྫཛནཔཉིདསིནནནི་ཤེསཔའི་དོསོ་གདདོནོདམཔར་སྲིདཔརའྱགརབ་གཞན་ཅི་ཞིགསུས། ཤེས་བདེ་བོན་ཉིདགྲའདཔའཛིན་པའི་ནུམ་པ་དངབལ་བགཞན་ནྲིན་དོལ་མཐོངབནམས་ཉིས་ཡངདགཔ་ྱསོངབམེདད། ཐམས་ཿདདེཁོ་ 
4 རཿ ལ་ག 

དཉིད་མཐོདབཁེན་ཉིདྭདཐལ་བདའ་སུརརོ། །དེནི་རིས་སུདཔག་པའི་སྒོནས་པེན་པ་ཡངམ་ ; དྷེལབུའིུགས་ཉདས་ གྲུབཔའི་ཕྱིནཱ། `$ ་ ེིི་བར་འབུབ འོ 
དསབའི་རགས་གདམ་པིནཏེ། གཉིས་སྲུམེདཔ་དདའགའ་ཡདལནགླུནདཔའབས་བུའི་དཔོས པོརམ་མབཔའིཕྱིརཏེ། དནི་དབངཔོས་མེལོད་པའི་ཉིརརོ། །དེལས་མགཏོགས་པའིའདས་བགཞན་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིན འདི་།རའེདའིསུརནགཉིསསུམེདཔདེཁོན 
ཐུས་བུནའྱསུརབཞིགནདེཉིདཔ བཔདབཉིདྱིསབས་ཡིནཔའྲིུརདེཡུངཚདམསྲབབཔམ་ཡིནནོ། །གཉིསསུསཱངབགང་ཡིནཔ་དེནི་རི་ོང་གྱིར དཔའདབའི་ཉེནའབས་འྲུས་ཡིནནོ། །གང་གིསན་མངོནསུམ་དངུསི་དམིགས་པསྨསབཔྱྒརདཔའདསབའིང་འོ།་པོའྱགུབ 
པདྱགབདདོདས་པརགཞི་་དཔའི་ཤན་པསཔའགའ་ཡད་ོནཔམེདདོ།།མིདཔི་གུས་པ་ཡངདགགཔ་སབཔ་ཡནཔཀཧིར་འོདཔླསབའི་གབསམ་ཡིནདོ། །གལ་ཏའ་ྷིགཔདདབ་པརཔའིཚདམནི་ཡདཔིདུད། འྲ་ཏུའའགའཞག་གངགི་ངོསིད 
དངའགལ་བདེའི་དའི་ངོབོས་དཔེན་པ་ཡིནཏྟེ དཔེརན བུངཐའི་དོ་ལགནད་པའི་ བགྲངབའེཿ | ་ གསདའེརབའི་ལོས། མངགཉི་ས་ིངོཉིདལ་གློུདཔ ནཔས་ཏྱུབཔརྱེདཔའགལ་བདྡརགྲས་པཡིནནོ། །གཏན་ཚགས་གཞིམ 
གྲུ་བཕ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། སིརདགའ་བདངམི་ག།འབལ་ ཞོས པའྲིནམཔཉམསྭསུརོངཔའི་ཚོན་ཉན་ནམཔེདཤེས་ཞེན་བབ་ཏོགས་པའྲི་དོ་ བྲབཔའིཕྱིརརོ། ༢ ÷ ནེ གྲཟང་བསྲིནམ་པཅིག་དདདསའི་ངའ་ཉིདདདྲབས པའི་ས ད་ 


@ཾ 
4 
/ 


སྦའི་ོམ་པལོས་པ་ཙལ་ལས། སལ དངྱསྱའི་གནས་སྐབསངེས་པསྔད་དདཔ་དལདགསལརབ།་ཉམས་སུསོདབ ཿཨ༨འཛྫུནཔ་ཏི་དདུཁས་ལེན་ནནི 
ས་ཁྱི ་ སིས ཡོདདེ། གླངཔོལུསཆེན་པོ་སྐརཁུང་ ་ ཡགས 


༈ ཤོ༣ཡམཚནྷ་དདདུའཿ །དེལྟ་བསུན་བདགཏིདྱིས་ཤེསུ་འབྱི་ ན་པོས་ཆགས་པ་དོད་་ །ཤེས་པའིའདགཉིད་བདེན་པའི་ གདལརགསལར་ པའི་རཿ 
།ཁས་བརྣམས་ཤིནཏྐཱ་ཡུན་རེདཔོར་ཡམ ་ ་ དྲ $ ཁལ་ ` སྨི ཛཱ རོ | 


།དལྟ་བསུན་གདོནི་ཟཔརརོཀ་ 
རའ སབ -ཐ 
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ཆེ 


€ 
ལའ 


@ 


ཚོདམམདཔའྱིིདརིགས་པོམ་ ནཏི། དེལསྟཾསདུཐམསཿདྱིམ་ 


ནགཔཤྱིིདབདག་གིས་མིདམིགསཔསུདེདེལ འཇུག 


ཀྱདགལཏིཕྱེདལྟ་བུཇ་ཁོན རྟོགསཔམེདདུདུགྱཀུངརྣལའཕོན་པ་དམཔ 
༨༨ 


༄༅། བ །གསུསསོ། །གངསངརིགམཔའི་ོནས་ཤནསཔམསི སྲཾེ}ཾ 
ཐམསཧདྱའི་མངོནསུམགཔཡིནཔ་དེཆོསཐམས་ཿདབདག་མེདཔརྟོགས་པརཡིནུས་པཉིད་ཡིན་ནམ། སྭ ༥པའི་རབརིཊི་ཡིདྲཝཐགརབ 
དྱ མངནསྲུལག རྨུ དབདགམད། ས༥༽  ར¬ེ སསཚི་ས་འའྱ་འི། #@ཆ@་ 
དཱ 


ཐམསཅདཔབདགསེདཔནོགས་སོ་ཞིསབརཞི་སྟེ་མི 


| དལྟར་དེའིགམངོནསུམ་ཕྱིསནི་དངོས་བོམ་ཡུསཔ་དའེ 


པདཏོགོས་པདྱ་ཧུརཔྦས་བཝམསཿདྱ་ཏི་སེམསསྱིད་ད་ལ་ཡོདཔའི་སེམསི་འཇུགཔའྲི་དུ་རོར་མཐོངབའིདྱའི་དྲམིགས་པའིརིགཏུམ་ཡིན་ནོ། །ག 


ལྡནཔསམངོནཨུམ་བྱིསུདརྣོགསཔམདཔཁནའོཞེས་པོདཔ་འདེནིགས་པམ་ཡིནནོ། འོ ཤགསགཞིས ར་ནི སབ 
བསྐལ་པམིཉུདདནབསོདནམས་དང་ཡ་ཤསུཀྱི་ཚོདསུ 


རི 


གཏུམེདཔབསགས་པསམཐའ་དག་འཐོརཔ་ 


ནུཔརྟོགས་པརམི་འགུར་ཏེ། ཤེའི་ཡུལནིདངས་པོ་ཞནཔའིཐིར་སོཞསསྤུས་པགད་ཡིན་པདེལ་ཡདའཇོདཔདྱསྟེ། བྱི་བ 
བྲ ཅར ད་ 


ཨག ྫ ་ 


ནྱགིདམི་གྲས་པལོགཔ་ཡད་དེས་པའྱི་ཡིརནོ། 
པཉེད་དེ། ཁཐོཅག་ཀྱདཚུངོལམཐོངབ་རྣམསཀྱིས་ཆོསཀྱི་དེབནཉེདཟབམོདལུདུམངོན་དུམདུ་མཐྲེདབར་ 
ྲ ཁུ སཔ 7 ཤུ 6 ་ པའི 


ཡི་ཐག་པ་ 
ཐཔ༽ 


ོ་ཡིནཔའིཉེར་རོཞེསྨསས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཡངམ 


སརསིྣ༨ྣཾྣྣ པཔའ་སུལཅནནདིགས་པམ་ཡིནན། དེ དེ ཤཡིནནམས་ཅདདེ་ཁོན 
སོ །སུདས་རྱསྦ་དདབྱངཆུབསེམསུ་ འརྣུལ་འཧྱོན ོརོཔཆེན་ ཤེསུགཔཡི: ད་དཔ ཅན་དུནབྱཏམྨ་གུབ། འིིདསདགཔཔ་ གཱ་པ་པའགའཡངམ་གཟིགས་པའི་ཕིར་ཏེ། འཕགས་ཕྱ་བདདུབ 
སྤརེསྲཝསཿད་ ཨིམ གས་དང འི ༦། 5 མབྱུངབ་དང། གུ་ནུདུམ་བྱུངཔ་དད། དཾ དེས་ད 

¦ གཔའདིམཐོངཿ ད་ཡིན །ཞིསགསུས་པུདོ །འཕུགས། ཆོམ ར་དང 


ཙཱ ` ` . འདིནི་ཕདདགཔའི་མཐོང་ ནནོ། །ཡངཚོས་ཐམསཿ་ 
ཏྱ ཆོསོ་ཐམསཿ། མིས བདལ ངི མོས་ཐང གས་ས ཡེ དབགདནིན། པོམ དི ཧཱུ རནོཞེསསས་པདད་ཡིན 
༽ ་ །འོཿཀང་ན༥ ་ མ་པ་ག རན 


ད་པའི ཞི ོ་མཐོངྒནམས་ནདོ་མུམག་སེནཔདོན་ སནམ 


པ་དེཡངཅིགས་པམཡི ཅགཀྱ་དངོས་པམད་པའི་ གསོ གབཡངམ་ ཝ་ 
ེངིགས་པམ། སེ ཉྣ༡དྔྣྩྣཇརར་ མིཁྱཐབདང་ལྡན་པསུ་ངྣལ་ པདེདགལ་གངགིསནྣ་ནལ་འ རཔ བ་ས ས་ཡེ 


ཡཿ 


# ཡདདཔོན་པོཉདདཐལབམུ་ཡིནཏེ། གགས་པད་ 
གླངཔོལ་སོགསཔམྨུམསྣཚོགས་རཏུ་འབྱད་བདེའ 
བའོནྡསེ། རུནས་ཚོགས་ཅི་དབང་གིས་སྒུམདེ་ཡང་ 


༄༅། །ཐདགམདཔའིདཁོནཉིདགསལ་རདམདོནསུས་ཧྩཿདཔའི་ཡེཤེསདྷེལྟ་དུཧེ་བརི་སྙེ། དེའིདམཐོངམེདརེསཧྱའི། མེདཔརདགག 
སེཾེྲརྲརྲརཀ༥ྱ། = སྲ འན་ཉཿམོནམ་སོགསཔྱ་རུས །སྲཔཁོནའོ། ། 
ཐམས་ཅདདོནདམ་པདངོཏིདམདཀང་། ་ བསྙདཏྱི་སྒོནསརྣལའྱོན་པའི་ཤེསཔདད། སོསོའི་སྙེབོ་རཞནྱི་ཤེསཔདང། འཕགས་པའི་གངཟགལ་སོགསཔ་རྣམ་པད་གཞག་པའི་རུམེའདོད་“ནྡེམ་ཕིནནོ། །འདེཀྱཿགངལ 


པའིངའོནིམ་ཡིནནོ། །གདཡངམངོནསུམདེ་ཡང་གལ།་ངོའཞི་དདངབ་སཔ་ཡིནནནིཞེས་ཉུབལསོགསཔསས 
་པར་གཞགཔ་ཀུན་རྫོབཀྱི་བདེནཔལ་བརྟེནཔ་ཐམས་ཅད་རྣམཔརཡི་ཁཁྲཤས་པའོནའོ། །དབུམ་བརྣམསནིརཆོས 


@ དུས་ཐྲམསཿད་དགན་ངོབ་ཏཡདྱུམདཔ་དོནིཐ་སྭདྡད་ཡངམི་གབཉིདདེ། དཔེར་ནརིབོངགྱིར་ལསོགས་པལྟ་བུའོ། །གངལ་ཡོདཔདེའི་དོནདམཔ་ངོབོཏིདམེདྱབངྱེསེདཔརན་མདང་གཟུགསབརྣནལ་སྲོགས་པལྟབུཀྲོ །སྦུམ་ལ་སོགས་པའདེྟེན་ིཔའབཱེལཔརའབྱུངའ་ཡིན 
༣ རུ ཏྱ པའཟིརརོ། །དེདཔའདད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེནེངའདྲེལ་པརའབུཔབ་ཡིན་ཡངདངོསཔོཏི་ ༢ པག ིཔལཔར་སསེན་ 
དྲསིམས༡ནནནས་ཀྱིལས་དཔཏོན་མོངས་པའེདབང་གིས་སྐྱིབ་ལ་སྲོགས ཕཡངངཔཏུའུདལརྣལའཕྱོནཔརྣམསྱིརངགིབསོདནམས་དངཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ྱིདང་གིསྣལའདྱོར་པའི་ཤེས་པ་ལ་སོགས པའི་སྨུམ ཡངས 

པེ། ཁཅི་གནཉོན 


དྲི 


སཉི་དདུཔཱདབའིཕྱིན་ཐོ། །འཕབས་བཤེས་བཅྱིཡ་དོབཏུ་ཕྱིནཔ་ལསྱད་། ཁའིག་ནི་ཏན་ཐོསྱིས་སྤུལཔ། ཁཅིག་ནི་ཕྱངརུབ་སེམས་དཔས་སྦུལཔ། ཁ་ཅིགནིདེབཞིནག་ཤེགས་ཕས་སྣུལ 


༥། མ་པས་སྦུལཔ། ཁུཅིགནལས་ཅིསསུ།པཏེ། ར་འབོརྨནམ་གས་འདིས་ན་ོནོ་ཕནསཅད་ལལ་བལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངསསོ། (།ོསའིཅྩུ་བོོག་ལུས་རྣལའབྱོདཔ་རྣམས་བྱད་པརནེའདི་འོདདེ། 
ནབམེད་ངོ། དུའཕགས་པཆོས་ཐམསཿ དསང 
པའྱི་དྱདུབ་མཁས་པརམས། །འགྲོ་བ་དྷེལརྨཱནས་ཤེས། དགསསསཔ་སུངཤསནས། །འ 


རྣ 


ངཿ 

རྣལ་འུཾན་པ བི 

རང ཚུ 

དད ཚལ ལཱ སྲ 
ཏེ། དུལི། 
2 ˆ 
ཏོབ་དང། མྱུངནདང། 
སྐྲག་པ་དང 


༄40 


མངདུབས་པའིསྐོནས་བུནམདཔ་སོགས་བརགསརདྱང་སྣང་བའི་ཤེསཔ་སྐེྟ གདགྲིིརདེདགགིསདེདགུམ 


, ཧུ་༣ཤེསཔགས་རྱུཤེས་བེདདོ། །གསལ་བབསུདཔའ་ཤས་པགང་སིན་པདེནིོག་ེད་པཁོནསིད། 


པབ ×  ་ 


ཁ་འ ༦ ¥+ ནག ཾྣཾྣ"ཨིར 


ˆ 


ྩི ྣི་ ི་སིརངིདབཤདཔའིདའོནཉིདྲསཔར་ཤེདཔཁཅིག་ 


ས་ད ཏི ¬ ་- 
། དཔེརན གསལ་བས །ལ་སྐོགས་པམཉམས་པའྱི་སིས་ཤུའི་མིག ཞོམཔ་ཤེསཔ་སྒོདསཔ།ོག་ (ལའཕྱོནཔ་རྣམ་ 
དམ་ཡིནཏེ། པཔེརནབ་སདདུགྲན་ ྷ + 


| དཔེནན་འདོདཆགསལ་སོགས་པས༡མས་བདག་གིས་ཐུད་མེདལ་སོགས་པ་བསོམ་པ་ལྟབུའོ། །ཁཅིག་ིས་ཀྱངཨུནཊིང 
ཤས་ཏེ། ཆོསཐམས་ཅདབ་ དར ་ ༤ དྲ དྲ ཅཅ ི་' 


་པའི་རུང་གིས་དྲུགས་པའིལུས་ལྡནམ་པགསལ་ཡུ་པ་ཉིད་ི་འཐདཔའི་ཕིཿདོ། །སྤྱོ་བདུགནིཁ ཅིག་གིས་གངདངགདནགྱུ 


དྲམ རི །གུས་གཔཞིག གདལ་གསལ་འབ སུ་མེད 
2: 


342 


པདདསྣད་སྟེ། དེའྱིརྦ་མཱདའདྲི་ཐམས་ཅདྱཀང་སུལ་པདང། རིལམ་ལསོགས་བདང་འདད་བས་འགལ་ 
པུྱ་ཀབདང། ཆོས་ཅན་བསོགསཔ་དོདདམ་པ་པའི་དངས་པོརསར་པ་ཁོནསྡ་རེས་སུདཔག་པལ 


ལལ །རྒརྨ་པ་ 


(ལ་པ་ཡིནི་སཱལ་པདང་ 
2 


ཐམསཅདད་ 

མ་ད ཉད དཔ་མེདཔརཐུལ་བརའྱཔའྱིདོ་དྲམ་པཔ་འོས་ཅད་བསོགས་པསྔ་རེས་སུདགཔལ་སོགས་པར་དགདགསཔནིགད་མང་ཟུ་བ། །འོནཁབའཇིག་ཏེནནཇི་ 

(ཧྱེདརབ་གནས་པ། གི དེ དྷེད། ཆོགདང་ཆོསཅདནམ་གཞག་དང། ¡ དབདུདཔིནིའ། ། 
ཏཱ 

ཱ ་ ངོའོསྣངཔའེ བདེན་འབྱུར་ཏེ། །གཅིགཔ་ཉིདདཉམས་པར་འཛུར། གའི ± < ང་བའི་ཚ 


ྱཿལོགཔརའྱགུརབ་དོནདམཔ་པའི་ངོའོ་ཉིད་ཀིསཏུཐཔ་ནིམདདོ། །འོན། ོིབས་ུགསགསསསསས། ཅབ ར། 


པ་ 
ལོ 


དྲ ཀིད གསུམཡིན་གི། འ་ 


།དགག་པ་དེཕའི་འདཔའགུར། །ཞེས་བཤདདོ།། ྒ 
གདགས་པརི་འགུརརཤིསཉེས་པ་བཛོདནདི། 
མཅན་བལ་གུསཏི རག བསད 


ཊསནི། །བདླུབྱ་བ་ 
ཐས་ ་ ཇིཉྟ་བུའཾ & 
^^ རྨ 


གིག ་་རི་ཀཡོ 
ལའ པིད རད ་ ` འར ཞོག པ་པན་པཞ་ པནིརིགས་པའི་སྟོབས 


གཅིག དཔའི་བད་འྱག་མཔརྱསཏ དིམ དེའི་དམལ་རན་ལག་པའི 


དརི་ུསན་གིད གཏད ལད གྲུ མོ ་ 
འི་ཐླསབ་པརླ་བའེ་ཆོས་འྲགུབ་པར་ མ་ཁནའིགཏན་ཚོགས་ནི་བླསབ་པརྱ པ་ཡང བ་པར 
རཾ ཇིས དད ཚི པུས ་ 


བའོ །ཚེས་གཞན་ཡངགཞན་ལསྨྲབ་པམ་ཡིནལ། &ར:ླ|ླ །དཀྟམཡིནནདེཡསྱིརོལ་དང་། པག འགྱུར་ 


ཅ་ཅ པབ 
སོས བྱསདཔ་ གཔླསབཔར་ དུད སད ་ མིད ལ་གསབདགག 


ི་རཞས འི་ཆོས ག་པ་ཉིདཇིསསྦྲུབཔརཡི་ 
དྲ དུམལ་སོགས་པ་ད་ཨང གྲི རབ་བ ལའ དད དད་ཅིས་ཞེན 


གལ་ཏེདེ་ལྟན་ 
གའ 


ཆི 


།རྒོལ་དདགལ།ྦདབའིྱིྦམ་ཧུབ་པཉིདལསོགས་པའིཉེསཔ་མི་འཇུཤ་པ་དེཞིནདུ་གཟུནས་ལསོགས་བཡ 
པཡངམ་ཡིན་ཏེ། བླཛན་བསདསངཔའི་ཕཱརརོ། །དེསམ་ཡིནནསེ་བོམསཿདདེ་ལོ གག རི 


འྭ ལའཔབས་པའིདུསནམུཡདྦཐུབཔའིསའགཁས་འན་བཕེདཔས་དའིགཔལ་བཞིལགུབཔརཧོ མག འོདསབསུན ཐདྱེདདེ། ཏིནཉིདིནོལ་པབདག 


ུས་ལེན་པའིསན་གནས་པ་ཁོནཡིནནོཞེས་བབར་འདདནདེ་ཡངརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཏིདཇགས་པན་པའི་དསནཱ་ཐབཔའི་མཐའ་ཁསཡ་ལེནཔའིདིང་ 
དམིས་གཞནལ་ཏོགས་པར་འེདནངི་ལར་ྲུབ་པའིམཐའ་ཁསྤབངས་པཞེས་བ ྱ།ྣཀ།ཀ རྟ 


སས ར་ར 
དཔྱག་བྲ་དམས་ཡིས་ཁསལན་བཞིདྱདཔའི་འོགཊུ་ཡིན་ལ། དའདུནིདགནལཔའན་ས་པཡནནོ། །དབོདཔའིདུསནནིལ་ཡིནཏོ། དེའྱི་ཡིརདེགཏན་ལམ་ཕབ་པའྱིིཿདྲད བ་དཔལ ས་་་ 
དག ཆི རིངཾི 
པའི་མྦཐའ་ཁསམླ་དངས་པ་ མབ མའོ 


སོམ ཅདཞི་གདཞིསན། དཱ ེ་ནོགབརླ་དནཔའི་ངོིས་བ 


` 


དདཔ་ཡངམ་གྲཐ་ལ། གཞནརྟོགཔ་དཔ་ལྡནཔ་ཡངདོིཚིགཿ་མབྱིས་ཚ 


དོནཡིདཆེསཔར་ཡངཡི་འགྱུརརོ། །དེབས་ནབདགཉིདགཏནལ་འབེབས་པའི་དུས་བཞིནདུགཞན་ལ་སྟོན་པའྡེདས་ན་འབདད་པའྱི་ཕིརྦ་བམས དད་དམ ས་དེཁོནཉིདགཏནལཕབནས་ཡངགུབཔའི་མཐཔ་ཁས་ལེནཔམེདཔའྱི་ི་མཛིསརདའི སྐ་ངོས་ཉནམ་གུབ་བལསོཀོས 
བརྗོད་བདེ། ཅངིིིེྲྭྲས ུམིཐའ་ཁསླཔཔནདཔད་གདོདྱཞས་ེ་ གནན ག་ཡོད ཅཾྲིྲ་་ཧ་ 
ཡུངདག་པརྡ་གཞས་པའི་ཆོས་ཅན་ལས་ཡདཏེན་པརམིིབིདདེ། དྷེ་།བུའིཆོསཿནནི་དོལ་བདང་། ཕྲིར་རོལ་བདག་ལགདད་ཡངམ་གའ་པའྱི་ཉིརརོ། །འདི་ལརསངསྦརམ་པ་སོགས་པ་སྨལསོགས་པའི་ཆོསཿནའྱབུངབལསྦྱཅར་པ་ལསོགས་པ་ཕྙིཉྭ་བཱ་ཡངོནཔར་ 
འདོདཔདཀུདེུཟཱགཔལ་སོགས་པནཱིཨཡིན་ཏེ། དེདག་གིས་དནམ་སུཁའི་ཡོནཏནཉིདལསོགསཔཉེབར་བརཏགས་པའི་ཕིར་པོ །དེའྱིཧིཿཆོས་ཅནདེལུུམགུབན་ནུ་ཡང་གངདུ་ཡངཔསྲུབ་པའཇུག་བརམི འན ཆསནདེུདགནནི་དེའིཆོས་ཁུང །གཡལུ་ཆུབ་པ 
ཀོ ུ་ མས་པ་རྒྱས་པརྱེདདོ། །པེའིར 

ས་པ་ཁོན་ཡི 


ངྫོ 


(ཡིན་བས་རོདཔརཡི་ལྱབརརོ། །དེ་ །སན་དེབོན་ཉིད་ཏོགས་པར་འདོདཔ་ཐསག6དནི སའིསབསྒྲབས་པའི་ཆོས་ཉནྱྱིཧྱེ་གག་སངས་ཏེ། གནགྫརི་ཡན་ཆདལ་ག བསྒྲབ་པརཧུབ་དང། སྦྲབ་ ' 
སར དགྲ 6 ྒ་ 
གང་ཡངའོན་ཏེལ་རོལ་ངོས་ཁས་ཟངས་པའེག། མཛོགས་ལསོགསཔས་མ་ཤྱི་ཕོགས་ཟུའཔདིདནཞེས5པལ་སོགོས་པྦས་པ་དེ་མཔའས་སིལནཔའྱིལི་སན་འྱིན་པམ་ཡིནབ་ཁོནའོ། །འདྷལཱར་འོ་བོཅགནི་ཐ་སྐངྱཅིསྣོནས་གཉིག་ལ་ཡངདག་པར་གྲུབ་པའིགཏ་ 


352 


ླི་ོས༢༨་བཞིནལ་སོགས་པའི་གཏནཚོགས་ཅིརིགསཔ་ཡིན་ཕས་འགལབམེདཔ་ཉིད་ཡིནཏེ། དེབ་ཟིན་ད་གོནས་བསྟནབརོ །དེལདོནདམ་པརཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེབཞེདཔདང། རང་གཞིན་མེད་ཉིད་ཡིན་མོདེ། འོན༡ངདེདགལབ་ཨདྱའིབདེནབལ་བརྟེན་པ 
འདྲིགཉིག་ཡང་ཡོད་པཁོན་ཡིནཔས་ཇི་ལུརགཅིགཏདགཉིས་མི་དིདཔ་ཡིན། ཡདག་པའི་བ་བཞིན་དབའབས་ཐུའི་གཏནུཚིགསཁོན་རའྱགུརདགོསསོ་ཞེས་བུའདིལནྱིཝའི་ལངལེདདེ། གྲ སྭ་བཟའིྭབསྣས་བཛྫན་པ་ཡངབངགྱིདུ་ེས་སུདཔག 
དདྱཧཿལ་གཏནཚེགས་ཟུ་དམིག་སཔ་བོནའོ། །མལབལསོགསཔ་འངོས་སགགསབ་དུནཞེསབགཟུགས་དཞན་ཏིདག བུང་པཤེསཧཁར་ཡངརིགས་དམ་ཡིན་ཏེ། ཐགས་པ་དང་བཅསཔནམས་ཕུལ་གཅིག་པཉིདྱདམི་འཐད་པའི་ཕིརརོ། །གཟུག 

ཡའ 
པའི་པར་ཡངུམ་ཡིནན། །དཞནབིནམ་པཞིགཞནའཇིན་པརརིགསཔམ་ཡིན་ཏེ། ཧཅ་བཟས་བརའྱཆུརབའྱ་ཕེརརོ། །རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཏིད་གཟུགས་ ད་ས རར སྭ་ཀཱ 


བར 
ཛེན 
ས་དན 


སོ་ཞེསི་སྟ་འྗོདབ་ཡྱི་ག ོཐདཔོན བཐོདབདེཔཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་། རབ 

མིབདདུ། དབིན །ལན་བཏབ་བཞིད། སུགས ས་ 
བི གེ 

÷ ་ 


3 གལ་བལགོསཔཡངདག་པར་ཟ་ 


ཡཱ་པའ་མ་བ་ 


༢55 | =} ཟོ །པོརགུརབམ་ཡིན་པའི་ཕིན་དཉིདདང་ ཉིད་དུ་ྣམཔར་བརྟགས་པརིགས་པམ་ཡིནནོསྟམདུསེམསན། དའིཚའདི་ཞིནྷཡངའཛིག་པའྱི་རུནམསའིསམིཧེདདེ ཤིདམེདཔའིཕིཿོ། །པེའིརྱ་ཐདྱཱཔིཧེནཔའིམེལསོགསཔཇི་ 
ླ རཡང་དགཔན་འགལ་བ་ཡིན་པརའཁྱུར། རཀ ༼༩༼༩ྫིཌྣ༩ྣ་་ ཉིད 
ཙིགས གལ་པའི་ཞུལཞས་ཤདྱ་ཡས་འགལ་བཀིདེས་ནིམ་ཡིནནོ། ཡའགལབའདི་མངནསདཔའིད་མོབོན་འིནཤསབཱ། ཡུངདག་བབཞིམ་ཡིནཏེ། མདང་གངབལ་སོགས་པའྱའིལོར་བིདོནཧི་ངོའ་ཡངདགཔམ་གུབ་པའི 
ཉྱིནལ། ཤེས་པའྗེ་མ་པའི་དོོ་ཡང་བརུགསཔ་ཡིན་པའི་ཉིརརོ། །ཤེསཔགཅིགལ་གདབདངཚབརསྣདའུདག་སིདངའི་ཏིན་ཡངཇིལྟརའགལཏེ།, དེགཏེསནི་ཉིགཅརསོ་སོར་གྱོང་བའི་ཕྱིནདོ། སམཔར་ཤེས་པཟགམྱདནཔ ཞེར བྱི 
རྱ ས་ནཱགང་བལསགས་པའི་དངསཔློ ལམ་ལསོགས་ང་ཞནདུབ།པཁནད་ཅིག་སྣངབས་དེའ དིདགལ་ཡངདགཔརནདུལ་ཡིངདདོ། །ཁྱུཊཔརབྱབ་དང་ དདདཔའི་པས་པོ་ཡང་ཤིདདཔ་ཤང་ཞཔལསོགས་འའ་དཔོས་བོབ་ུདམ་ཁོ་ 
ལངརྟེནནས་དུནབརྟུགསཔའི་སྤིདཔཏྩནཔར་བྱེ་དངོསཔོ་རྣམ་པཿགཞག་པསེརྣམཔརའཇོག་པ་ཡིནཏེ། དཔསྦསུནི་གངྱ་ཏུབཔརྩཔདཔལ་རུརབ་ཤིང་ཞིདལསོགསབ་སྩིདཔནེས་ཧ་བདི་ཡངདགརརུངཐད། །བྱད་པའ་གུདའབལ་ གས་བགང་དག་༣ནབ 
# + དས ༥ རྲིན ྲྣ༽ ིལམདོས་པནསའྡའལསཔའི་ ཁུ 


@ཾ 


ལས 


-3 


@ཾ 


ེ 


དང་པོའ ངོ་གོངསབངས་པརྡ་བལ་བརའགྱུརབགཡིནཔདནིམ་ངེས་པཁོན་ཡིན་ཏེ། དེཁས་བངསསུ་ིནཀངང 
(དོསུམྱ་ཅིཚདམའི་མཚནཏིདྷནྷཆོགཔ་དྲབ་ ཉི །ཨ 
ནིངེས་སུདཔགུཔ་ཡུདལེགསཔརསི་གྲནས་པརའྱགུ་རརོ། །ཇེས་སུདཔག་པས་མངོནསུ་མདཀི་དལས་འདེ 
ཊམ ིཚོཐོད་པརུ་བའོབཔཤདྱིཔར མ་ོརླ་ཨཱབནམས་ལགསབརགནས་པའོན་ཡིན། སྣསསཔགང་ཡིནཔད་ཡངབསལབ་ཡིན།ཏ། འདི་ 


པའི་དོནལྔ་ཛིས 


ནིད ཆད་པར (ད་ལུ 
ུམ་ལ་གནོདཔས་པད་བྱགུརརོ། །དལ་གནོ ངཱ 
སུམ་དྲུ་ཐབཔའི་དོན་ལྔ་པསས་དཔག་པས་གནོད་བརའིབུདནནི་ བུའོབ་པཿ 
སྤན་པ ཧཾ རྣལའབྱོརཔྷནོམསྱཟིདངཐལ་པདགགིའོ། །དེལཕལ་པ་དགགིམངོནསུམ་གང་ཡིནབ་དནི་དོན་དམཔ 


པལ །དལྟ་རམ་ཡིནནཐམསཿད་རྣལ་འདྱོན་པ། 


3 །དཾའཱིིཿམཁས་པརྣམསྱྱིས་དེ་བཀགནསགང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་བདགམིདཔའིདེ་བོནཉིདལ་འཇུབ། ཕ་དངམཐུན་པ། ལས་དང་འབྲས འབེལཔ་ལ་སོགས་བཀུན་མོབཔནམ་བརགཞག་པ་གནས་པའྱིརུམངོནསམ་ལསོགསཔའི་ཚོདམའི་མཚོི། 
ཕོངས་སུདགཔཉིདམ་ཛདདོ། །ད་ཡངཆོམ་ལྡནའདས་ཧྱེས་ཡོངས་སུགནངབཛེནའིནཔས་དེཅིར་ཁབོཉགཚདམའི་མཆོ་ཏིདྨནུས་པརདགཅིང དྲམ་པའི་ངེས་སུ་ཕྱནན་བ་ཁས་ལེན་པཉིདདོ། །དདྲི་ཕིརའགལ་བལསོགས་པའྲི་བསྟད་ཁྲས་བངས་བཙམ། 
ལྷ ༨ངངོས་པོའི་པོ་ ཿཡངདགཔམ་གྲུབ་པའི་ཕྱེར་རོ། ¡ དནིགལྐེས་སུ་དཔག་པའི་འདུལ་པརསྱ། ཟབ་པའབབའྱིཧི་ར་ནོསུམཚདམདུས། 
(ལཞིངམནོབཞེསྱཔབཡི་ནནོ། །མནཿབའི་ཤས་པས་གཏནལ་བཔའེདངས་པོའི་ངོའོ་ཉིདདགྱ ཁང་ཇི་ལྟརྫརེས་སུདཔ་གཔས་བསལ་བརབུཚུས། དེསལན་ནིམངོན | 

བལ་པ་ཐོབནས་ཡངདེཉིདལགནདཔྲབདདོཞེསྱཔ་དིལནའིགསཔ་གཞུ 
སིི 
འའྲུབུཔམཐོ་ཤིམ་ཡིན། །ལ་ 


< 


རཞིག་ཡེདཔརའཕུར། ཞོ 


༣, 


དགིག ངཌ་་ དསུནསཔསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལྡནའདས༔ སཀྱིས་ཆོས་ཐམས 


མྱབ ིནཔ་ལས་ཇི་སུདདུམངོསནཅིམཛན།དདེནམ་བཟམས་ཏདམཁུན་པའི་༥ ཤེས་ཡིནཆེ དེ་ཡདེབཞིནག་ཤེགས་པྷུམསཀིས་མཚོནྭཞིདམདཔཞེས་བ་བརམངོན་པདྨ་རོགས་པསངསྦྱ་རས་སོཞེསགྲསངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེལ་མངོནསུམ 
བྱི་སྣོདཡུལ་བྱི་དོདཐསྙད་པརྙིལམ་ལ་སེགྲསཔ་བཞིན། འཛྫུན་པརསྣུངབ་ལ་ཡདདྲིས་བླ་ནལསྤིག་དངོས་སུ་ བའི་དོཔལ་སོགས་པརླ བཏགས་པ་གངཔདེ་རྲང་དདཔགང་སབི་།་ མཛོངབལ་མགས་འི་དོནྲབ་ཏུདལ་ཡངུག པརཧྱེད་པའི་ 
མ་ཡནན། །འིཕྱིནྭགཔལམའགུལ་པ་དེནེ་མངོན་སུམ་ཡེན་པག།དལརྗེས་སུདཔག་པསགནདཔ་མདདོ། །བདེན་པའི་བོོལ་སོགསབརྭས་བཏགས་པ་གངལ་གནོདཔ་དེནི་དེལ་མའབུལ་པ་མ་ཡིན་པས་མངོནསུམ་ལ་སྐུརཔ་འདབས་པར་ འ་ །རྫས་སུ་ 


ད །༅། །དཔགཔས་ཚུ་ཕོལ་མཐོང་བའི་མངོནསུམ་ལསའབྲེལཔ་ཐོབཀྱད་དོནདམཔཔའི་ངོའིཉིདདུཐོང་འཞིམ་ཡིནགྤོ །འོན་ཀང་ཞུནཇོབ་བཏོནཿཡིནེ ཕརོལ་མ་ཡི་ནབ་མཐོང་བླམསྦཉིས་དངོས་པོའིངོའོ་ཉིད་པངདག་པ་པམངོན་ྱུམདུ་སསོ། 
བི དབའི་ཕིར་པོ །དེསནདངོས་པྷནམསྦའི་པོབོ་ཉིད་གུནཇོབབལ་ཡངགནདཔནི་མི་ཏེདྱ་ཀི འོནྱཀངདལ་བདེན་བའི་ནྣམ་པཉེདདུསྒོབཏགས་བསེལཔའིྱིརརཔཏུསྐྲབཔདབྱེད་པཁོནཡིནནོ། །འིྱི་ཕིཿདཔོས་པོངསྣ་བདོན་མེདཔལདེནདྱུ་པུརཔརམངོན་པའེང 
 |ྱལ་ཅན་རྣམས་ཇི་ལྟར་ལགས་བརྲགནས་པཞེས་བྱབཔའགྱུར། རྣམབགུཉིགརུནག་ལཏེརྗེས་སུདཔགཔསཐསྭཱཧཧིསྨོནསམངོནསུམ་ཁོན་ལསུའྲེལ་པཐེབནས་གནས་རྔེབཔེ་དང་ཤིང་གཉི་སངྲུདཔ་ལསམ་བྱུངབབཞིནདུམངོན་སུམ་དེཉི་དཝ་ཡངདག་པར་གནོདཔ་བྱེདཿ 
ནག ཁོབཿགལནིདྱ་ིས་རུངཟད་ཀམིའདོད་པརབླམབཔ་མེདདོ། །འདྙརུརའན་པའི་ཇོས་བམུས་ཅདཇི་བབཞིན་རབྱཏྲམ་པརའབདཔའི་ཤེས་མབིམེའིགུདཤིངཉིདདྱ་གུར་ལ། དེབྱཛནཔའིབུད་ཤིངའདྲིབ་མསུཅ་དབྲདགས་སྟེནམ 
པཿ རྟ ཞིབསྱམ་དནལསའདུས་པའིམཆོགཏོག་པཉེབ་ཞི་བའི་མཚནཉིད་ཏོགས་པརའྱགུརཔནིའདོད་པཁན་ས། དསད འབོ་བའིཚོས་གནྨནས་ཤེསའི །མི་ཡྲི་བུད་ཤིང་ཡིན་པརའདོད །དེདག་ཇིབཞིནྷ་ནམའྱའེད་པའི། །མེ་ཡིསབྲསེགསན་ 
༩ །ཞཾརའཕྱུར། །ཞེས་བཤདཔ་ལྟ་བུལ །དའི་ཐིཌ་དེཁཁོན་ཉིདྱ་ཀི་ཡ་ཤེསྙསསྙན་ཇེས་སུདཔགཔའིམཆནཏིདྱའིརམ་པརྟོ་པ་ལྡོག་པརྱ་གུརི རིནམདཔོང་ཀི། འླནཀང་མེའདོདཔཿའབུརནིམ་ཡིནནོ། །དིདྱཀྲི་ཕི་རབཅོམ།ལྡནའདསཀྱིས་འཕགསཔདཀོནམཆོག 
བརྩེགས་པལས། ཡང་དྭགས་དོ་སོརཏོགཔ་ནམ་པརཏོགབདང་བཅས་པཉིད་ཡིན་ཡངའབབསབླུ་ནམཔརརི་ཏོག་པའིཡེཤེསསེབའི་ཕིམའབསང་ཆེབཉིད་དུ་ཤིངགཉིསདུདཔ་ལས་བངབའི་མའི་དཔས་རབ་ཏུ་ ནྣཔརམཛདདོ། །གཞནཡངགཔ་འདེསྐདངདུགལ་ཏེ 


@ཾ 
: 


360 


ངྫོམྭ་བྲམསཅདངོ་ཏདམདཔྲགུབ་བཅབའྲི་བ་ུཚོགསའདཔའིཆོསཤིག་ོནནནིདའིཚདཔས་བླཤོགཔ ད་པའྱིཡིརགཏནཾཚཾགས་འགལཔ་ཡིནནོ། །འོནཏེ་མེདཔའི་ཆོས་ཤིག་ཡིནནནིདའི་ེམདཔ་དངདངས་ཕོམདཔར་ཕནཚུནའདེལ་པམདཔའི་ཤིརཇིལཱརནྭ་སབ 
པཉིད་ལྡིན། འོནཏེགཉིགའི་ཆོས་ཤིག་ཡིནནེདཡངམ་ངེས་པ་ཡིནཔའིོར། བཏཾགས་མ ཡིན་པ་འོན་འཞས་བདུལ་བགང་ཤིནཔདེ་ཡངའདལ་པཞེདཔ་བོན་ནུ། འདི་སརའདིནི་རིགས་པཤེས་པྲམསྦཤིས་ཡོདཔདུང། མེདཔ་དང། གཉིགའིཆོྤནམས་ 
ོདདམཔརོདཔུབླ་བབ་པལགཏནཆོགསཉིདིདདགསབཅོདཔ་ཡན། ལཱིའི་ཆོསངི་དམདཔལ་སགས་བའེམཚནཞིདུ་པའདིགིཌནོ།།དེུཞི་དཞན་ཅས།ན་ས་པ་དབང་གུག་སོགསཔའིདབོདཔརསུ་བཔལ་ཡངྦའན་ཀའེཐམས་ 
 རི་སྟེ་འབྱུངཔརམི་འགྱེ། དལ་ཇིལརདབདྱུག་ལསོགསཔལ་དངོས་པོལ་ཁུབཔདྨ་འེདཔའི་ཆོསནུས་པལ་སོགས་པབཀག་པས་དངོས་པའི་དེཁན 'དདུསོ་བཏགས་པ་འགོགཔརདཔ་ལ་ཡངམེདཔའི་ཆོས་འབྲེལ་པམདཔམ་ཡིན་པདེ་བཞི་ནདུཁོབོཅ་གརྒྱུདང 
ོསཔོལ་སེགས་པའུབ་པརྱའདབ་བཀག་པས་དཔོས་པོའི་ཆོས་ཡདདགཔརསྤོབཏགསཔ་དགགཔ བཔན་བེདཔལ་ཡངབླསབང་དྲུབ་བདང། སྦྲབ་བདགཿིའི་ཕྱི་པའབྲེལ་པམད། དལྟམ་ཡིནན་གཙོབོལསོགསཔ་གང་ཡང་དགག་པརབབར་མི་ 
འགྱུརཏེ། འདྷེལྟརརེཞིག་དངོས་པའིངོབཉིད་ཡོདཔལནེ་དེདབཔརམིནུས་བཁོནའོ། སྤདཔལ་ཡང་ཐལཏའབལ་བམུདཔའིཡིསདི་མྲིརཿ འདི་གང་ལྷུས་པདིའྱགར། དཔོས་པོམདུཔ་ཞེས་བབགཔཡངདག་པ་པའི་འབུལ་བཡའགུརབནིའགའ་ཡང་མེད་དེ། ་ 
ཁུབ་པདེདཔ་བཀག་པསཁྱབཔརབྱབ་ལྡོགཔ་ཙམ་སྟོནཔ་བྲེདབ་འབའ་ཞིགཉུ་ཐདདོ། །ཇི་ྟུརདཔོན་པོ་ཡོདཔ་ལཡ་ད་ཆོས་དང། ཆོསཿནིྱི་དཔོས་པོའདཐམས་ཆད་ཀུནབཏགས་པ།ཁོནརྡནམ་པཟའཇོགཔ་དབཞིནདུདངོན་པོམདཔ་ལ་ཡང་ཅིིསྣརམ་པརམི་གཞག 


ཟཐོ་འེའ བསལ་བ་དང འཛལ གོ འབ་ས ཁེ ༣ ཅོ ལཤུ་ཤེའི་བི 

361! .> །༄༅། {གཞན་ཡདགདདགལནམ་ཡདདངོས་པོའི་རང་གེ་དོབོའི་མཚན་ཉིདཀྱི དངོན།པོའི་བདགཉི་དདོནདམཔ་པའགའཡངངདཏུམགྲུའལ། དེས་གྲུབན་ནིདེབཞིནདུགྱུན་པའེ་དངོས་ལོའི་མཚན་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱེད་དངོས་ཕོམེདཔ་ཡང་མ་བྱབ་པཁོན་ཡིན 
ཏེ ྱིརདདགཔ་པདགཔ་ནཆོས་འོད་པད མདཔདང་གཉེགའིམཚོན་དདྲགཏན་ཚོགསའགར་གདམ་མིགད་ཁྲིར་མག་ལདྲེ་གའ་ཞདཔ གཔའེརིགསཉེ། མིདནཔི་མདཔ་སང ༢༤ 
དདགཏེགའིདོབོཉིདཔས་ཡདདགཔརའདསཔ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕྱིནདདག་ནི་འོདཔདངདགག་པསྐུབཔའི་ཕྱིརགཏན་ཚེགསར༨དང་མཐུནཔའིྱར་ཇིཿ ་ི་ོའི་བད་ིགོལ་བདལ་ཡང་ །པའ་གྲུབཔདེམདནསི་བུངགའོནྲགས་པརྱབེདཔ་ཡིནནོ། ། 

པྟིལ་བསན་འདིལཆོས་དད། ཆོས་ཅནདཔའགལ་བདང། ུབཔན་འབད། ཁུབཔདྱིད་པདང། རང་བཞིནདང་འབས་བུལ་སོགསཔངི་ལྟརསྣངབབཞིནརྣམ་པར་གཞག་པཐམསཅད་ཡིའགལཀཉིདདོ། །དེའི་ཕྱིམཁས་པ་རྣམསཀྱིས་ལྕབའདེ་ཁཅིགཟོས་དང་ 

ཟོསནའགལ་བལུསོགས།པས་ིར་ནོལབརྡདཔ་གང པ་དྲེམུསུཿདནི་དྲདགགྲི་ཐསད་དང། དོནདམ་པའི་ཚུལམཕིགཔའི་ཉིར་བྔའི་བཿ འགྱུནརོཞེསབ་འནགྲརུ།བནླབའོ། །ག་ཡདདནི་ཚགཅམིས་འབུབ་པརསུངམི་འཛུར་ཤེས་བབལ་སོགསཔ 

སྨུམཔད་སང་བསསིལན་འིཧཱཿསཱན་བིན་པས ནཔཉིདད། ཁེབོ་ྭགྲཀངཅཾགཙམ་བིསཆོས་ཐམས་ཧུད་ངོའོ་ཉིདམིདཔརསྦྲངཔ་ཡངམ་ཡིནལ། ངགཡུང་ོདི།ིོ། །འྩོཉི་ཞེན། ཡངདགཔའི་ཚད་མཉིངྱའིས་སྒྲབཔོ། དིང 

དཔོམཔྒོནཔསལདནདམ་པའིོའཉིདགཅིག་ཡོདཔར་གྱུརནནམཔ་གཉིས་ཁོནཿའགུརཏ། ཐམས་ཅདྱརུདངྱ་ཧེནལ་རགལས་ཏྭ། སྤྱེབའིཕིརི་རག་པའི་ངོའཉིདཡིན་ཏེ། དཔེརནམདྡོ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྩོདཔ་པརྣམས་འདོདཔ་ལྟ་བུཞིགགམ།  རད་དཞིན་ 


ཤ 


ཅུ 


ྦིབརའི་རུབའིཕྱིནངོ། །དེསྟརམི་ཕྱན་ཕཔཕུལ་ལབཀྲམཔལྟདུནམྦངི་ཕིདཔའི་ཕྱིདོ། །ཤེསཔ་གཅིགདངངོབོ་ཐདདཔམ་ཡིནཔའྲ་འིཿ་ཤེས་པའིངོའ་བཞིནད་མ་པནམས་ངོའོ་ཉིད་གཅིག་པརཝལབ་ཡང་ཡིནནོ། །བུདུདཔ་ཡིནནནིདེ་དགྱ་ཤངདོན་བཞེན 
༧སུཔས་འཛིན་པརམིའཐདད། དོན་གཞུན་ཡིན་པའེཐིརོ། །དེའཇེནཔདྨབའི་འིརྨ་ནམཔ་གཞནདངསཞུནདུ་ཏོགན་པདྡརས་པན་མས་ཐུགཔམེདཔཔའྱུརོ། །ཟས་བགཞནདང་གཞན་མོངབ་མཔནས་ཡངམ་དདོ། །འནཏདདག་བྔན་པའི་ཡིརདཉིདརབ་གཞན 
ཉིདདེབསམཔར་ །ཨ་པམ་ཡིནནོ་སམ་དསམསན། འོནདའེཚཔའི་དབང་གེས་དོནགཞནརྣམཔ་འགཞགཔ་རིགསཔམཡིནཏེ། དེདགཡ༨དགཔམཡིནཔའིཕྱིར་ག །གཟུངབའི་རྣམ་པ་ཡངབརྟགསཔ།ཁོནཿའགྱུརརོ། །གཞན་ཡངགལ)ེ་ཤེས་པའིའདྲུ་པ་དདུག 
ཞིད་ཐམས་ཅདྲའི་ཞིནན་ནི་དའི་ཚེདོན་དཞིན་དུ་ཤེས་པ་སདྨཐཱནོའིངོ་བཉིད་དུའགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱེརཔ་གཞན་གྱེ་སེམསཤེས་པརྣམས3ྱ༨འདོད་ཆགསདང་བཅས་པལ་སོགས་པཉེད་དུཐལ་བརའ་གྲུརཏེ། གཞན་ཕྱིསམཡའདོདཆགས་དངདཅས་པ་ཉིདལསོགས་པའཾཛེནཔའེ 
ཕྱིམམོ། །ཕྱོགསགཅེག་གིསའདྲུབ་ཕདམཡིནཏ། དཟས་ལཆ་ཤས བཅས་པའི ི་ོ །སོག་པདཔཞེ་རྟགས་དས་བས་པའིཤོད་སཅིགིདནནི་འལམཆད་ལདཔོཔལམོགས་པའིལབེཔའི་ཉའམསཅདབནཝམསཅད 
རིག་པདབེདཔརའགྱུམལ་འུ་ཡཡ་ཤརྟགས་པརའུགྱུའ་གྱིད་ནདམཔ་༨ཞིམ་ཡིནནོ། །དེྱཡིདྲད་བའྩེསནས ཤས ༨ངོབོ་གཞུནའ་ཛནཔ་དདེགས་པཔམ་འིནཊེདའི་དདཔའིཿ ཡོ 


༦ 
སཱུ སིད་པའི ཞུབདའེགས་པཔམའིནཏེ །འདབ་ཡོདད་ཟནཧའོནོ༡ངདོཌ་གཞན་མངོན་སམཉིདདྱུནརིགས་པམ་ཡིནཏེ། ཕྲལནྱིཧཱཡིནཔ 
ཉིད  ་ེ༽ ¡རར ཤིསཔ་བདགཏིདལ་ཡོདཔའི་འདྲ་གཞོན་སོངཔའི་ཕིན་དང། བསདདནར་ཡོདཔ་མ་པམེའངཔའིེའོ་ ས༥༽།༽ཾ རི 


ས་ཡིནནོཞེན། དེཡངསིགས་པམ་ཡིནཏེ། ཤེས་པའིནུསནདའི་ུལྦརུ་ཡདཔའྱིཡིརད་། ཡེདཔས་པའྲིདནཔརམི་ུ་བའི་ཧོར་དང་། ཆུདཔའགསང་འདཔོསཔོདས་མཉམ་བདིརུ་པའྱི་ཤིརདུང། སུ་པཔ་བས་ 
གླི ཐལ །ས་པྱཨཿཉཿགངབཟག་ས་པ།བོ་པརཤེསཔས་འིྱ། གཞན་ནི་སེནདཞསབརོགན་ཡངཡགལ་སཔཡབ་ཅིན་པརས་བ་བླ་གདཀའབཀིདདོ། །གལེདང་ོ་ུམཡིནཔི 
ཕྱིཿི་འཛིན།ཞེན དཉིད་ཡུལམཡིནཔཉིདདུམིའགྱུརཏེ། ཕུཿཕྱེམཚན་ཏིདདྲ་ུ་པའི་ཕེརོ། །གཅུངབཉིདྱབཡུལབྱི་དོདལས་གཞནམ་ཡིནཏེ། དེསནག ༨ སྟརན་ཤེས་བརྣམཕམདཔས9ང 
ལྟན་རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཉྱཔགཟུགས་ལ་སོགས་པའཛེནཔརའྱུདརོ། །དེནོ་གཞྭ ,ཆ་ 

ྨ། ༥༣༠ 

རྨ 


པའི་ཇོཕཕོསྱྱབད་པད་མདཔའེ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིདལནེའདངམ་གཏོགོསཔིབགནུའེད་པ་གཞན་ོདཔམ་ཡིནཏེ། དེལ་ཡཉེས་པབ་ཤད་ཟིན་ཏོ། །འོནདེ་ཡཉ་བཙསྱི་ོ་བོནནས་ཤེས་པས་དོན་གཞནོང་བྱབེདཔམ་ཡིཉྱི། འོནའི་ཞིག་ཅེན། དེལསང 
' ཡིར མི་ལེནཔའྱིཉི་ཛ།། །མིགགི་དབངཔོལ་སོགས་པ་ཡང་ 


དོནགཞནའཛིན་པརིགས་པམ་ཡིནནོ། །གཞན་བྱིནུམ་པཅནྱིས་ཁངམ་ཡིནཏེ། ཆུམཔརགཞག་བམེད་པའཐལ་བརལུརཔའི་ཕིརརོ། །ད སུ 
པརི་འགུ་དདོ། །གངགིསནདོན་གཞན་འཛེན་པརའགྱུརབནམཔགཞན་ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། དེའིཕུརྒདཔ་འབས་ཐུརྱ་གུརབ་དོན་གཞན་འགུའ་ཡངཿབྱརམ་མུའ་པསདོནདམ་པ་རྒདདའབུས་ཞུམངོནཨུམདཱགྲགབཔ་ཡིནནོ། །དེཧིམ་མངདག་པ་དན། དེས 
དབནདཡྲི་ནམ་པཅན། །མངོནསུམརྣམཔ་གཉིས་ཉིཐནི། །རྒྱུད་ཿབྲས་ཛུའིདངོས་པོདངེས། །ཞེས་སྦུསཔགངཡིན་པ་དེཡངམ་གུཔ་ཡིནནེ། །གལཏེ་དིསཱམདུ། བློརྣམ་པ་དང་འཅས་པ་དང། རིག་ཤོས་ཀྱི་དོན་གཞན་ཡོང་སུགཧོདཔའཡི་ཐུ་བའིདུརུད་འབྲས 


་ 
ས་ཡ དགང ་ 


ཞེན སན 
འི ཡི་་ཕའ ཧད 


ནན 


ཏྲ རེཾེྲི ཀཀ ་ སེ ལེས 


ཟྲུཔཔྕེ། ཐམསང་ དངུབདལ་ཞེངབྟྟག་པམཚུངས་པའི་ཕྱིན་རོ། །གཞན་ཡངྱྱདྱིས་རྒྱདངའབྲས་བུཉིད་ཡངདའ་པརབསྒྲབབའབླཔེའི་ཕྱིརའདེསྟ་སེདཡོད ལྲི 


=> ། ༄༅། 


ཅུ 5 ¥&¥་ 
བའི་ཡིན་ནོ། །དེམདན་མད དཔ་འདོདརྐྱལ་བ ༣ པའི་ཤིར་ཏེ། མཆུངམ་རལུནཔའྲི 
ཚོམཔསི་འུར་སན། གཞནད་ ཏ‡ ི་ོ 


ལསམ 
ཅན་ལ 


ཧྱིས་རྗེས་སུའོ 
ཐཿ ནརམས་ 


376 


།པནིགདདུཡངའྲས་བུ་བདེབལ སོགས་པ་ལྔ་རེས་སུ་འགོ་བརམ་གྲུབ་སྟེ། དེམ་ཚངབམེདཔ་ཡིནཡང། ལེས་འགའབདབ་ལསོགས་པམཾིས་ མི་སྩྱབའེཕྱི་རདོ། །ལྡོགཔ་ཡང 


། དེནིཏྟག་པཉིདཀིས་ལྕོག་པ་མདཔའི་ 


བུཉེས་པ་གསུམལས་མིའདའ་བའིཕྱིར་དོ། །ཆོས་ཙན་གཟུགསལསོགས་པ་ྲག 


སལསམ་གཏོགས་བཚདམ་གཞན་ཡངམདདོ གི་འ 


མི་ཡི 


རས པདདཔ་མིད་ 


། ཁ་ལན བདག་སོགས པམིསི ཚེ 
ནཡདཔ་བླསབ དད སི ནའམ པདཔ བཔལ་གཏུན་ སཐམས་ཅདསམ་བཞིན 
÷ །དེདགནིརེས་འགའ་ བཉིད་ཡིནཔའིཤཱུརྦཐ ཐ་སྭཧི་སྒྲོནས3:  ་ ལོ ` ེ་ ༢ ལ་དང་འ ་འ། དེནི་དགག་པ་གུབ 
ཁ་པ་ཡིན་པའིཕེརརོ། ༥༨ ཀྲི ནབ ་ 
ྱིརའགལ་བ་དམིགསཔལ་སོགས་ ཁྲ དངི མཆོད 
ལྡན་པས་དལ་ཡངདན་དམ་པཔའེ་ཡདཔརཐྭསཱདཿ ྱརྤབ་དགནྲ་གངཞགགངལདནདམ་པ་དག༨ཡདཔའ་གྲུབ་པའབའེ་མད་མནུ་ངཐ་ ས་ཡང་དག 
སྲིལ ླཀ ྣ་ ` 


དབྱ་བབཔརྱབ་བདང། ཁཱབཔ་བདཔ་དང། 


གཞནདུ་གཏུནལ་ཕབ་པ་ཡེནནོ། དེ་སནདམོས་པའི་ོ་ཚཏག་པལ་འབྲག་པནེདཔའི་ཚ 
པརདེབཞིན་དུ་གྲུཟངབརམིབ་སྭཾ། དཔེདན་སོ 
ཀྲར 


༄༅། །ཡིནཏེ། རྟོགཔ་དངལྐནཔརྣམསུཧྱི་ཡོད གཁམ་ །ཚིགས་མྲ་ཤུང སཿ 
ཏིདདུཐལ་པདུངའརློགན་གནོདཔཿ  ་ གཏན་ཛགསམ་ ༤ འྱཧོགསྐཏེ མས་ནས་ནི འ་བ 


འི ིཚདམ་ཏིདཏམས་བཟོདརའྱབརསོ། ,དེལྟབསན་ཚདམ་ཐམསཿཅདནི་དཔས་པོས་མངོན་པརཁཐ་པ་ཁོན་ཡིནལ། དེས་ཁུབུ་པའི་ཚདའི་སོང་ཡིས་བུངབའི་ཐ་སུདའཇུག་ན་ཡངཚད་མསྟ་ོགས་པའི་དཔོས་པོཁོན་ལའཛུགཔས་དེའི་ཕྱིརའདི་ཤི་ཉིདལ་སོགས 
།འབཞིནདུ་ཐཱོུངཾིདཇུལྐུག་ལ་ཡིནཞན། དེནིཡི་ངུ་སྟེཆདམའཇིགཉྟེནི་ན་ཇོབཉིདནཧི ཡུལ་ཅན་ཡང་བོད་དོནས་སཱར་བསྟུནཟན་ཏོ། །དྭལ་ཡིནནགལ་ཏེཚདམ་ཐམས་ཅ་དདནོ་དམཔ་པའི་དང་པོའི་ཕུལརནཞིག།་གུརནནིཐམས་ཅདདེ་ཁོནཉིདམ་ཐོང་་བོནར 
འགྱརཏེ། དེའྱིིརདེངནཉིདམཐོངབརའདོདཔནམསའཕགུས་པའིལམ་བསྡོམ་པྱདསཔདནམད་ཉདདུའགུར་རོ། །སྒབཔརམས་དེན།ིདལྷཐོདཔ་པསངམི་འུརཏ། ཐམས་ངདདོནདམ་བཏྟོགས་བཉེདབིས་ཡིདབཉིས་མདཔའྲིའིརརོ། །ཚདམའིམཚནི 
ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བདཔ་ཡངདན་མེདཔ་ཐཐལ་བརའགྱུར།ཏེ། དེའིའབྲས་བུནིརྣམ་པརྫོངས་པ་ཟློགཔ་ཡིནཔའི་ཤེརལ། དེཁྐནིདྡཊོགོས་པརཧབལ་ཡང་ཐམསཿདྱཀིསྭནཱམ་པརྡ་ོངས་པའི་གྲོསབསྲབག་བསྲིངས་པའྱེིརཔོ །མཚནནིང་བྱེདཔ་རྣམསཀྱིས་དེའིམཚན་ 
ཏིད་ཕནྭཱཾནའགལ་བརདྭཾདཔཿ་ཡངཡི་ལཱགྱུརལ། བྲུབ་པའིམཐའཐདད་པབ་ང་མིའགུང་ཏེ། དེཁོནཏིདཅིང་བོགཡིགཡིན་པའི་ཤིརཔོ། །དེལེ་བསན་ཐ་སདཔའི་ཚདམདོན་དམ་པ་པའི་དཔས་པོའི་ཡུལ་ཅནམ་ཡིནཔ་ཡངསྐདྩིརཱདམ་སྲིདཔའྱིཉིའཚདམ་ཐམསཿདདོནདམ་ 


ཡིང་ཨ་པོས་བུབ་པཉིདནིམ་ཡིནནོ། །དེནདམཔ་པའིདཔོས་ལོའི་ཡུལཅནཏེདམ་ཡེནཡངྡ་རིལམལ་སོགས་པ་བཞིནདུངིཉུར་འདོད་པའི་དདུ་ཡདགཔབའཐོབཔཅམ་བིསོ་ནུསཐྭསདཔའིམཚན་མནུཔ་པརགཞག་གོ། །དའི་སུལ་ལནིདོནདམཔ་པཞསའིངདུའདོས 
འབརྩདབམདདོ། སྣི ཀཀ ཀ༽ བབ ཨཡུལ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་དོནདམ་པའེ་) 


བཞིན་བ གས་པ པི ི་ོ འགཔ ྱི་མཚནཐདུཔུ་ ཟདི་གཉེབརབསྟན་དགོས་ནརྒྱདཔའཐུས 
༩ ིོ་བབནི་ཛྲི་ དི པཿ སྲ ཡིནནེཞེས་སྟོན་ཏེ། དྲར པའྱི་འོདཔ་བོནའོ་ 
བྭསངབ་དདག་བཅིགྱ།དེདདྲ ནི འའ ར་༽ེིྲ ཡོ དཔ ཏུའྲསྭ་བུདག་ 
ནུལ་བའིཌོ་དཔྱ་དུནཔར་ཡངངི་སརཏཔནའྱའུར། དེད ཞནའགལབའི་ི ས་ ` 
ངཾའི་འི་པ་ིལྱལ་འི་ཿ ོད ༈ ཡཛ་་ པ་པའདོདང ཅི་དའོམ་གའཁོན་དདི་ 
ཐིགས་ ི་་ི་ེ་ ཨུ སལགས གདབ ༣༣ ༥༨ 
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རྡསུགཞན་སྩེམ་པའི 


ཨན 


རབསའཀྱངུཉེབ་ལས་ཆུནབྟགས་པ་ཡིན་ 
གཡདེ། ཅཅ སྣགས 


།ོགིས་ད་གསཔ ཞིན་གིས་བྟར 


མས་པར ཤ་ནམ་པབླརཔགཞགས་་ནོལསོགསཔའི་ངའཉིད བརགས 
=÷ སོད ཉིད ལ་ རས འུ 

ཡདཔརྨནམ་དརའཇིགཔརའྱགུརྱགི། ཡངཿ ད་ཆས ཞིས ར་ རེེཾཾེྲ་་ 

ཅར སདསེེྭྭྭྷྱྲྭྣ 2 ་ར 

ནུས་དགུག་བརྩ་ཧ་ སུབ་པ དམེབཉི་དྲངཐལབ ཡིན གནགཔ 

སས ླླྷྭྣྭྣྫྣྫྣ་ 


ཐྭསྭདླདཱ་ཡངདདེགས་པམ་ཡིནཏེ། དརིམདངརིམས་ཡིནཔད་ 
རྩར རཱ 


བར་ །དྷེལ་བསནརིམ པུ ུག་གསབགདསནབདམས་པ །གལ་ཏེ། ཊེ རཾ ་  ་ 
ཆ་ `: དི ` ་ 0 
པུ 


ཉི རང་ ཡའི པལཡོདཔ་ 


པཟྱིེརོ། །ཿམ་ཡིནནནམི་ཏག་གཟོན་པའྱའུརྱསི། ཏག་པནེམཿ 
ཧུ £ ཁ 
དྟུ་ནཱརིགནྙུ་པལ་ 


༢ 
@ འི་གསལ ་ 
གུ  ་ 

ས་སའ 


བྲོདཔའམ། མའོངས་པལས་ཏེདབེ་ན། དེད 
ཧིར་ངོ། །དེལས་སྦྱེ་བར་བསུ་ལེནནནིའ་ 
བའིངེཉིདགང་ཡིན་ ཡདརང་གངཔཡོདཔའུ་སྐེར་ 


ེནནི་ཡདབཞིག་པ་དབས་འབས 


མ་ཡིནཏེ །། ཨ་ནི ནད འ་ 


ˆ པའི་ད ཤས་མདའིཕི་རོ། །བྱེདཔནྲིའཕེན་བཙམ་བུ་འགྱུརགྱི། རྭཏུ་བྱིན་པ་མ་ཡིན་བ་ཡ ངཿ 
མི་འགྱུརརོ། །གཞུན་ཡདཏེདབ་ཞེས་བབགངསིནབ་དེགལ་ཏནུས་པའི་ང་བོའམ། རག་བ | དོའོ་དདག་གཉིགཡངགལ་ཏེདངེས་པོལས་དོན་གཞནབ་དདབཞིག་ཡིནནནི་ ཨིག གིཌབལསམ་ཉམས་པའི་ངོབོ་ཡང 
ནནནིདེའིཚ་དངེས་པོཐམས་ཅད་ཏག་ཡོ ཡོདཔ།དྲ་འབཞམས་བར་རྱག་བག། །དནགཞ་ །དོན་གཞ བེའིརང་གིདོརམ་པརམ་གཡོས་པཞིགཔཉི གམ ལྟུཉྦྱིན་ཤི་ཡངམ དི མཉམ་པ སང་ 
རད ླྣྣ)ྣནྣདདད དད 
བ་བར །བིད་བདད་གཞནིནཔདན་ཡང་དབ་འོ། ཡིནད ས་འདུསདུགབའའ་ངི་ དམད པ་མི དོད་གཞནད ནྱ ་ 


རྩ ཨི ་་ - འབྲུལཔནིཐམས་ཅདདཕན་འདེགས་པ།ཁོནས་འབྱར་བའྱིའི 
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ོ་ཕནཔཉིདྲདབས་ལནནནིདའི་ཚ་གལ་ཏེདཔ་པོ་དཔའི་བདག་ །ིད་དུ་གུར་པའི་དབང་གིས་ བེདཔལ་ཕནའདུགས་ནདེའི་ཆའས་བུལ་ཕངི་སེདབ་ ཏ་ཤཱ་དགསཔརཱི། ཏུ གང་གྲིན ྟ་ོགཔར ,བྱེད་བདོས་པོ་ཡོདཔ.. 
ཙམ་བ བཞིནནྲ་བཚང་ འབར་བའི ཏ། འཇིག་པས་དབག་བ ི་ོ ཁུ ཅིག་ལ འགོས་པ 
སྤིནར་འ་པཉིད་  ་ར་གས་མཐགུ་བཞ་པའི་ིད་པའ འདབོརཡངའི། སིན ནས་པའི་ མ་ ལཱཔཿརིགས་བམ 
ཆེ རར སྔ འ་ཚ པ་ག ཞིག རགིངོོམས་པའིམཚནཞིདའིནན 
༨འཞིག་པཉིདྭདུ་གྲབ་པར་ཡང་ཡི་འགྱུར་རོ། ། 

ེ་་ དར @#@་ དཔངི་རཔོ། པེ བོ 
་སཔ་མད་པའི ༣ འི་་ ས་ས་གསུསནམ་པར་གནག པཱ སང་ས ཁྲིག ༦་ 


| 


དུས་གཞན་ཕརབགངམེདཔའི་ཕིརཱ་ཡོདཔ་ད་ཁྲབས་བླནས་གཞནྱགིསམཆོདཔཉིདདའདོདནཉིདེའི་ཚབ 


པཿ ཡིནཏེ། བརད ཅུ །འདིལྟརགལཏེསྐུངམདའཡ ཙི་ཝོམསས། ཅིགཅརམཐོནདམནལསོགས་པ་ཕནཚུནའགལ་བའྱི་བཟགཉིས་དཔལན་པདའི་ུངཔའིཕྱིརདོ། །དེནི་ཛུལ་ཕྲ་བ་ 
ཡིདསུ་ན། ་ ་ ཕུ་པ གསོམ །འེན་ཏྲིསདམདའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པའིངོ་བཞིག་སྟེནནནིདེ་ཡང་ཊུན་བརྟགས་པི 

ཛན་ཀིད་ ` པ་འ ༦ནམཡདཔིིརདཔཔའད། དེས་ནི མདང ཆུ་བསགས་པ བསན་་པའིནནོ། །འཅོས་ལནའད་ཡིས་འཕགས་པ་ 

འིམ ཛི ཀ་བ ‡ི ྣ་ །གུང་ཡདཔཅོམ། རྣ མ་པརཏྟོགབ་གསུམ 

རིས མཱ ་ ཅིའདི་ོདནའདིའྱབུངཞས་བ་བའི་བཀའ་འདིཁོདས གས (བདང ཕྱོགས་བཞི་བཞལ་བྱིཿ མེ ས་ས གལ་ཏེས 
ཡིན ལམ་སྐྟ། གྲིབམ་དང་། མྱུ་གུད་།དང་། མརམི་དང་། འོདདུས་མཉམ་པ་ཡོདཔ་དགྲྱ་ང། མརམེ་ལསོགས་པའའི་ོད ས་པ་འདིའབུངཞེས་འབ་ ་ རྤ །འདྷིལ གིས བསླད 
དདཔ་བགནཔས་ིནས་འདིངསཞིག་སརཔསིན་ཅ།ཁྲབས་ཆུ་་འི་རཡདནམ་ཕནནོ།།ད་ནོྲདམསཛདམགཞན་འདད་རཅག་ད་་སོང་ཆོགས་ལྗི།སཕྱལ། བྔ་ོཡི་གཡོག། 


ཇི 


395 


གཔལསའྱུང། །སབོནའགགས་དཔམའགུགས་ལས། །འབས་བུའངབར་ 


བཞིན། །འདིདགཐམས་ཅདདེའསང་ 


ཕཔའྱ་ཡོགས་ལ་ཇྲསདབ་ཤདཔའི་གནོདཔཿནྱསི་ཚདམ་སྲིདཔའིཡིར་ཡོད་པནི་མི་ཏཱགཔ་ 


395 


སས °}})ན་་་ སྤྱེ་་དགགཔ་བསྒྲབ་པརྱའི། ཅས ལ་གོཔཅནྱི་ཚདམཡདཔམཞིམཡིནནོ། །ཐ་ 
གཞན་དདཙོས་སུབའྱིིརགཏུནཚོགསམ་ཟུབ་བཞིདངམ་ཡིནཏི། གཏུན་ོགས་ལསོགས་བསད་དགུཔའི་དངས་པརཆུརབསབདབ་དགུ་པརནིགད།ཡངམ་ཐབའ་ཞས་སབསུནའིནཏི། ། ཅག་འདལ་མདམབཤུ། མ་ཧྲུབ་པི 
ལཾ གས ཐྲེལཔམེད་པཉིད་ཡིནནོ། ད་ སོགས་པའྲིབ་སྒདྱེར་ནེདངོསསུག༔ ལ་སོགས་པ གསཔ དེད ནར དདགལྭ་དོབ་དཔོནྱ་གིས། དངོས་བྒོནམས་ིའངབཞིནནི། གསིགས པ་འད 
སི ཞས་བ 5 དདདེ། དེའི་ ཡཱིཿདེགཞུངལུགསྱིས་གཞ རི ་ ནྣཡངབངུཿ པབྱདབས་དངོས་པམཐར་ མུ ཐུཀབཁོན་རྗོདཔདབྱེད 
དརཾེཾཾི དེ ཡོགས་བདཡྲོང་ ས་གཞི བམེདཔ་དེལའི། དེད 1 སྙནས་ཐག་ གོ གྲིམ 

དཿ 


བས་ཡང་ཤ།པརནགཔལསསྨ་འདི་མཐརྦའུག་བརབུརབ་ ཨ་འ རྩཡ་ 
སག མིས སུ 


ི སོ ་ ཤག 


= 


ཞེས་་བའ་རྲུབ་བོ། །རྒྱམདཔཉེདཡེནན་ 


བ་ ‡ ཉན་ཏེ ཟམས5དྱལིས་ཐམསཅད་ དའྲགུབ་པར་ཐལབརའཐུརབའི་ཡིརཔོ། ཅི | 
གབྲསིངས་ཏེ་སངབདྱབ བཏིད་ །གཏན་ིགསལ་སགས་པ་ མལུ་སོགསབ་བཞེནདུགནས་པམཔ། གསུ་ནདགའབ་ཇི་ཉུརྲ་གགས་པ་མབཀགཔའྱིལིརབ་མེདཔར་སྨྲའལནི་ སགས་པ ཡའིགྲནོདབམདདེ། དུ །ཆོས་ཿནམ་ཟུབཔ་ལ་སོགས། | 
` །དེ་ལརནམཐུནཔའིྱོགསལ་འེདཔའིིཿགཏྟནཛོགསམྦ་ཤུབ་པཉིདཀ༔ ལེ རཾ ནི་ ི ངེ 

ལཁཐཔའྱེིརདཡ་ རཾེཾིྒ་ མསེ་ཤིདཀཱཿཔཡིནན། སྲ ཡིན རིཁམལ་སོགས་བནླ་སོགས་ སུ་པམི་བདེན་པ་ཡངཛྷཾ་བརསྣང་བའི་ཕྱིརཔོ ` 


 བུར་པྦངཔཤེས་བུ་བརརིགས་བཡངམ་ཡིན་ལ། དེལ་ཡངདགུ་པརནདེའི་རམ་བཅི་གདབའིྱིིརརཞེས་སརབསྟན་ཟིནཏེ། །གཞནིགཞན་ཅི བརུངབར་ཡ་ གས་བ ེཉིདདགཞན་ཧི འ 
འ་འ །ྱབཔརྱེན་འིནགདོན་མིཟབརཁུབབདྩ་པབྲ་ཐམ་ཨཿདཉེའཉིདདུངེས་པམ་ཡིནནོནེ སིི 


གལ་པའཔར། 
¡[35 ངེས་པདབོཉིདདངབཅསབ་ཡདདན ཡོ སི སྨེ ཡངཧེ་བའབ 


399 


རྨ 


ཙཾ 
¡ 


༄༅། །པ་མེདདོཞེས་གྱངཿབཏུབསྦྲབསཟིནཏོ། །གངདགཡ་དེས་པོནམསནེརྐེན་དགལསམི་སྦིའི། འོནཅིཞན། དེདགགིས་གསལ་བའླ་ཤེདཔ་འབའཞིགྱཏ་བདདེ། ར་གཏནཚོགསམ་རསཔཤིདཔནནོ་དུང་མམཔདཡངས་རབསལ་ ། 
ལྩྱིརབལྩལབའིཕྱིརསཱངསཔདིདདྲོ། གལ་ཏེྱྱེནདག་ལས་དངོས་པོ་གསལ་བཟའ་གྱུརནརང་གིམཚན་ཏེདརྱས་པའི་ང་པོམ། དེའི་སྤྲིབཔ་ཡངད་གཔར་ཟདཔའེ་བདག་ཏིདདམ། དབངཔོ་ཡེགས་པརདེདཔའམ། སུལ་དེལྷ་རཱམཔའཤེས་པྱསཾ་བའིམཚནཉདགཅིགཏུ་འགྱུར་ 


དཔནམ་ཡང་རེགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཧཿདཐལ་བརྱུརཔའི་ཕྱིརརོ། །སུལ་དེལརྣམ་པརཤེས་པསྦྱ་འོའི་གགས་བྱདཔཏི 


པནིསྣ་རས་པརབནགསཏེ དེལ་འཞིགཡོགས་དཔལ་ནིམ་ཡིནཏེ། ཏུག་པཏིདཉམས་པརཐལ་བརའྱགུརབའྱ་ཕིརནོ། །གལཏིངཤི་ངོབོམྱུརསབནིརངགི་པ་གིས་འཇེགལ་གསལ་བདཔའྱིརེནལསསོ། །ངོང་ཉིད་རུས་པ་གཞནཞེག་སྦྱབརའགྱུརཿདེའེཚ 

ལསརང་གིམཚནཞཏིདྱརྱས་པདའྱུ་རོ། །དྭེལ་མ་ཡིནཏེ། ར༨གིངབསསམ་འགགསྨན་གཅིགལ་རྒྱསཔ་ད་མརྒྱསཔ་པནཛུནའགལབའིརངུབཞིན་གཉེས་འཆོལ་པར་ཁསབླུངས་པའའགྱུརརོ། །ང་གིངོབསྩོན་མེད་པཞིགམི་སྐྱེནམང་གསུལ་བདྱེདཔའིརྐེ་ 

མེདཔརའྱུརལ། དཔོམཔོུམས་བ་ཡང་སརརས་པརབྱསཔཔའྲི་འིགས་པམ་ཡིནཔ་ིདུདི །སིབཔ་ཡངདག་པརཟདཔའི་བདགཉེད་༡ངམ་ཡིན། མད་པའི དདིདཔོས་ངོེདཔཉིདཅིས་གངགིས་ཀུདྱབེདཔར སེདཔའྱིོ། །བས་པོི 

པོགོལ་ཡངུབསྣའབསུལ་བའིུརཔོ། །དདོན་གཞེནདྱ་གུརཔཞིགྱ་ེདཔ་ཡིནནནིརེནནུམས་ཇིསརདངས་པོའོ་གསལ་བརྲདདུཔ་ཡིནནདོནགཞནདམ་བུར་བདྲི་དཔའམི་དིདཔཉིདདེ། ངེནི་སྡོཉིདནས་འོདཔའྲིི་བོ། །དངོས་པོ་ཉྲག་པལན། རང་བཞིན 
ཁདཔར་ལག་འཞིགམ་བཤིག་འཇོ། མྱའི 


སི་པར་བདཔར་རགསཔཡངལ་དིནེ ད་པ་ག་ཡུརམ་པར་ཤེས 


་ཱི ཡ་ིནནནདེའི་ཆདལནམ་པར་ཤེས་པྱབའམིའྱགུབཉིདཔས་འེགས་བའབེད་བདོནམདཔ་ཁོནརའགུར་ོ། །ཞོཏྲེཤུསངའམ་ོའིནམ་པར་ཤེས་བསྟནམ་པརཤེས་པརྩཔའིརབབཞིན་ཞིག་ཡིནནནིད་ཆོདངཔོ་འིགས་བརྱདཔའི་སོནལྱོད་ 
༣ཿདེལནམ་པད་ཤེས་བ བརྡཐལ་བས་དེལེགས་པརྱ་བེདཔ་དོནམེདཔཏེདདོ། །དཉིདྱིཕི་ཡུལ་དེལྨ་རམ་པར་ཤེས་པ་སྩེ་བའི་མཚནཉེད་ཀངམ་ཡེནཏེ། འདེ་ལུར་གཡ་ཏེགསལ་བརྩ་བབའིདངོས་པོ་དབདག་ཉིདྱེས་ཡིཞུས་པའམ། དེའིནམབར་ཤེས་པསྡརམ་པར་ཤེསཔ་ 
བའིནངབ་ཞིནམ་ཡིནན་ནིདའཚ་ནམ་པར་ཤས་པདེབསྱེདཁྱ། དེནི་ིིཡུལཉདདུམ་འཐུརོ། །འོཉཿུས་བའམ་དའི མ་པ ཤས་པསྨ་ནམ་པར་ཤིསཔརྲབཔའི་རང་བཞནཡིནནནིདོཚདིའི་རངགི ངབོབཞནདུདཡོད་བཙ་ི་སྔརམ་པརཤེས་པ་འབུངབིཕིརྟརགརེབའ 
ན་ཡིན་པས་གསུལ་བདཤིདཔརམསྣ་ནམ་པར་ཤུསཔ་སྱེདཔཿབྱདབམ་ཡིནནོ། །གཞནཡཔཏྱེདི་ལུགསཀྱིས་དངོས་པོའིརིགས་ཐམསཿདཏགྱཏགནས་པའི་ངོབཉད་ཡིན་པས་གསལ་བདང་། གསལ་བུདྱ་བེདཔདག། གསལ་བྱ་བ་བཡདུས་ཐམསཅདད་གནས་པའི་ 
༢གསའ་བལ་སུགས་པནྨནམཔརགཞགཔརའྲིགས་པམ་ཡིནཏེ། གསལ་བདྱཾདབནམསཅུད་ཟདྱ་བངྱི་དེདཔའིིའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཉདྲདས་ཐམས་ཅདདུགསལ་བལསོགས་པ་ཐལ་བཡང་བཟློགདཀའསྟེ། རྟགཏུ་རྒྱ་མཚོང་བམེད་པཉེབའི་ཕྱིཿའོ། 
།སལ་བནི་དངོས་པོ་ཏགཔ་ཁོན་ལ་ཀུནབརྟགས་བཡིནནྭ།གབ་ཞེབང་ཡངནུས་བྲ་ཟམསདྱ་ཉིས་སྟོད་པའྱི་པིར་དཔོས་བོསི་འཐད་བ་ཉིདཔསདེས་གཏན་ཛོགས་མ་ངེས་པ་ཉིད་ལྟ་གལ་ཡིན། འདཱིལུརགཔནིགནུས་བཟམསཧདཀིསསྟོངཔདནི་དས་པོམདབ་ཡིནཏེ 
དཔེའཞམོག་ཤམ་ཤི་བུལ་སོགས་པའྟདུཧེ། དབངཕྱུག་ལསོགསཔརྟགཔརའདོདཔ་མཐའ་དགཁྱང་དེབཞིནནོ། །དེ་ཡང་རིམ་དང་ཅིག་ར་དག་གིས་དོནདྱེན་པ་བའགལབ་འིཕྱིརནུས་པ་ཐམས་ཉདཅིས་སྟོང་པཏིདདུ་ལརབསྟནཐིན་ཏོ། །དེའིྱིན་ེགས་མཐུན་པལ་ཕྲིད 


@ཾ 


ཇོ 


པམགཏནོཆོགས་འི་མླགབཔ་ཉིདྱ་རྩམ་ཡིནལ། འགལ་བཏིདཀུངམ ཡིནནོ། །མོགཤམཙྱེ་བུལ་སོགསཔཡངདངོསཔོཏིདྭད་ཐལ་བརའ་གྲུརབའིཡིརམངེས་པཏེདཀདམ་ཡིནན། །འདིལྟསྟེནུས་པམཡུཊཔདབྲལ་བའདེཁོནངངས་པོ་མེདཔའིམཚོན་ཉིད་ཡིནལ། ༨ 
ས་མྱ་དུསལ་ཡང་ཡོདཔའེཡིལའདིཇིལྟརདངོས་པོཉིད་ཡིན། དེམནགངད་ སོསོརབགས་པས་འགོགཔལསོགས་པ་ནུས་པ་ཐམས་ཅདིསསྟོང་པམོགཤམཅེ་བུལ་སོགས་པུ་དཱཿབདཔར དཔལ ནག 
ཕམ་ཡིནཔཉིདདེ། དེལ་པ ི་རལགའཡང་འདངའིཡིརར། །འདིལརརྙིསཔསོརབརགས་བསའགོགཔལོགས་བའེའགའ་ཞིག་གྱི་མཕརཤེསཔའི་ཕུའ་ཏིདྦཔའགུརནའིའིའི་ཆགདོནསི་ཟབརདེབེྱ་མུའི་དོས་པོར་བསླབངབརྱབདགོས་ཏེ། ཨུད 


` ཁྱི་ཁདཔ་བོན་རངགྲི་ནམཔའ་གཏོདཔསྣ་རམ་པར་ཤེས་པལ་ཕན་འདོགས་པཉིདདའགུར་བནསུལ་ཡིནནོཞེས་འཛིརཏ། དྭེལིནནདིདའི་ཉུགཔ་ཉིད་ཏམས་བརཐལ་བཡིན་ཏེ། དེནྲིབསྭད་དྲ་རིམ་དང་ཅིག་ཤོས་ངགགིས་དོནྱེད་ ཡིད 
ངི རིག སམས ཇིས 

ངཤིིཏག་བཞིདམས་པཡྲིནནོ། ༢ཏདནིནམསཿདམཞེནའཐགས་ཀུདའ། འནུ་འ་ུལ་ཅིདཔསཔངཉེབརས་་བེས་ོག་པརཤིདན ཌེ །ལྟཏོག་བདཿལྣནབ་ནུམས་དངོན་པོ་ཡོདཔརཐ སྭདའདོགས་པརརེགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེར 
དགདགས་བའྱིརདེ་ཤེས་པ་མེདཔའིིརརོ། །གངགིསནདེལས་ནམ་པརཧྱུཔརྡ་ཏོགས་པརའྱགརབའི་པོངགྲི་པལ་སོགསཔ་ཉེབ་རབཛོདཔཐམས་ཅདདདྲལ་བའི་ངོབོལས་ཊངདྱེབད་བའདུ་བྗོདདགོས་ཏེ། དོས་བོམེདཔལས་པཏྱུམ་པརམྱེཔའི་ངོའིཉིདནིདངོས་པོ 


པཔ ་ །ཉིདཤོགས་པའརུ་ཕམ་ཡིནནོ། རྦ 


དིབ གས་བདབབདཔརམོདཔདེ་།ུ་ཡངདསུ་པོ་དམ་པ་ཞས་མིངཿདོགས་ནུནི་བརདཔ་མེདདོ། 


པ་གི སུཔལསང། བཱོའྲཾསཆེན་ ` ་ ༥མིནཔལསྦཱོ ཤཞན་ྷགཔ་དཿི་རྟགཔ 
; འའ རི ་ × ་ དལ ་དཔལ་པིཊ་ཕཔའོ་ རབ་ནི ཟིད ་་ འའ 
༧ དྭགུག་པ་དད། གཞནདགགཔ་དང། སྦྲབབམདནམེདཔ་ཡི ེ་་ སམས དམ་བོགཞུན། ་ བ་ཡྲིན་པའྱི་ཕིརཔ བཛྫོདཔནབམ་ཡིནཞེསཔ་བཉིདཡིན། སད 
ཊྱིསསསས་པའི་དངོས་པོའི ± ` ཉསིདསིས། ཇེའི །༽ ་ གསུངས་པའི་ཕིརལམ་འདྲིམས་ཅདྱ འིས 
ཐམསཅད་ཡང་དག་པརན་བདག་མིདབ་རཔབརཔླསབསཔ་ཡིནནོ། གི 


པར བམཡིནབ་བནརགུརའོ། ། །དྭེབས་ནརངདངགཞད 
±: འ༦ཡསམ་ཡིནགཞནལས་མིན། །གཉེསལས། །དངོས་པོ་གདདག་གངན་ཡད། སག་བཞམ་བདཡ་་ཡིན། །ཞེས་བཤདཊ 


་ ཡིནོ ་ 


མ་པར་གཅདཔཙ་མཞི 


7 བདནི་གཞུན་ 
མོནཔཿའདེད (དོདཔ་དེ་ཡང་དེདཔའད་པ འིཕྱིནྲི ་ (དཿ གས མ་ཡབ པའི དདགྱ་ཏདཆོས་ཏནད་ཨཔོརམྱ་གུར་པལ་སད 
དྲུལ ཀོ ཞིསབ་ཞིང་སོགས་བཞེ།པམ ནཏེ། འདྲིནིཝརབ་ དྭ ༈ །བསྒྲབ་བརྱབདང། + 0 ་ 


དཔི ས་ས་ལ་བ དེནིཟངབཞིན་ཡིནལ། གཞུན་གང་ིནབ་དི་ཉརདའི་ཡིན། སྔན 


ས་ཞག ཞེ ྲ་ྲ་ྲི་ི་ ་ 

༄ྩཾ”[ཟྲདད། དཡང་ ན་དང་ལྟརདུསསྱ་ཀད་ཡད་བའད་ བཏི 

 ཀྱི་ཚྫོས་དེ `" གིག པའི ད་ི་ ལོ ད་ིན་འགལ འང གླ དམཞིདའེའ། ངས ས་འཛ 
འདི་ཨར་ཱམེདཔཞེས་བ་བ རི དཔནིདུ་ཟད་པམེདདོ། ཀཀ ་ ཐོགསུ་སུ 


རྭལན་ གཱ 
7 ་ སད ་ རགཔ ང། མདོན་པར་འཇོདཔའི་མཚནཏི་ +  ་ །ཐྦ ཡི 
ཅར ྲྲ་ 


༢༠༠[ །།ེ་ནདེའིྟརོའ་ཡིན། དྷེ།བསནནེདཔྱལ་འཞིསབབལ་སོགསཔ་ནིདཔོསཔོ་ནུམསམླ་བངབལསཟུང་ཙུམཁོནཞིགམཔ་ལའཞིགླ།རདདོསམ་དུགེམཉན། དེདིའི་གས་པམ་ཤིནཏེ། རར བསཡིནཔའི་ལིརཏེ། ཐུད 

ཨམ ༣ དྲ ` ོ་ བཛད ཇིསྟདའི་ཚོདའགའ་ཡངམེ ཡིན ནགངགིཚརང་ ྲ་ 
དཱི་མུངབམ་ཡིནཏེ། ་ པཱ ད་ དི མེདཔ། སི གསའརས། ོད་པ འུ པརའུཧརརོ། །དེལམ་ཡི དིད གས ཤེསྱ་བ་ཁསཿི། ་ འདིལུརསྔོནམེ དས་བ 

དཔིང གིས་འྱུཔབ་དེའོན་ཡིནལ། དེ་ཡདོནམདཔའིངའའདིའརངབཞིན་མགཏེགས་པར་ཇིལརཉེབརབརགས། འདི་ ཞཾསམེད་ བ། ་ དམང་གབར་ངདོ། །དེ འབལ 

ཐར རཿ ཡཱ - བསྲུབཔ་རའྱབུར་ཏི། གཞན་མ་ཡིནྱའི། 1 །ཤིའིཕིཿདཔོ་པོནམས་ སི སེ 


འགྱུརརོ། །འགལ་བའིཆཾས་དཔལྡནཔ་ ནུདབཞིན་ཡུདཡངདག་པརའཐདཔམ་ཡིནཏེ། ཐམསཿཅདྱ་ཀཱདཐཱམསཿདའིརཔ ཀིདལ་འའྱར་ཡྲིའ། ་ཡོདཔ་དངམེད་ རིའགལ་བའོནའོ སཔམ་ཡི 
སད  ི་་ རར: ་ ཅན ། 


རའ 


ཡ ཏོ པྲ །དེབཞིནདུ་གཙུག་ གཅིགས་སུབཿདབ། 
བམ མིན །ཞསཔཤས། དིན ཀཀ 'ལ་སོགས་ 


ང་ནད 


རཿ 


'སྩུས་པ། །དཾདག་ལནིཐརྲབ་མེད།ཅེས་གངགྲསཔས་བ་ཡིནདོ། །ཡངདཉི་ལས 

ནུ ུ་མདདདགཔརྡནམདབེཔརངེས་པརའིགསབ་མ་ཡིདཔ་ཉིདདེ། རཔ 
ས་བླ མས་བཛོདདེ། དེའཕི་རྩ་མུའི ིནུས་བ་དེས ཡི་ནམབདུགཞགཔཔ་འབ་ཅུས་ འི ཐེལ་པཞེདཔཡིནནོ། །གལཏེའདེ་ 

ྫསྲ་་་་་་་་་ྩྣ༥༽༥༽། ¦ /ྣནནདདས་ 


ལནཔྒ་རམཔརའཇིག་པའྱབེདབ་ཉིདད་ 


མེདགིུརགཞིན། ད་ །གཏུནརོག 


།ཚོགསདེ་ནི་བདེབརགཤེགས་བསྲབསྟན། །རཅེས 


གལ །ངའབས་བུའི་དངོས་པོ་ཡཔདགཔབཉིདད་ཆུརནཔའི་ཚོདར་སམབནམས 
༩ སིི 5 ་ དི་ རྒྱའབྲས་ལྟུབ་ངནཔ་ཡིས། །མུཧྙཾགས་ 
ཡུ ད སལས་གདུང་ ས་འ ནིནམ་འི་ །རྱེནལུས་ཡོད་མེདཔ་ཡང། །ངཡིབསཱནལདེའི་གནས། །ཞེས་ 

ནུས་པ འཕེ། སིམ་ལ ཨུང 


དུ བརྙནུས་པུས་ཡིན་ཏེ། དྱེབདནནི། 
སས 


ྒ 


དུ 
- 
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སྲས །གཞ །མངབབོ༦ག་གི་དངོས་པྒོརམསིསྦིབ་ཞུན་ྫོ །ལསགསཔ་བཞིནད་གནས་པགངའིནཔ་དབོནལ་སྤྲོར། སཔའིདམ་པརའགོག་པས་འགུལ་བབངཔའིསོན། ཨ་བ ཡད བསུཀྱི། གཞནལནིཿ 
པབ ༈ །དྭུ་བསན་པསང ནམས རི འཐབདལ། §མདཔ་ཡངམ་ཡིནྱ། གས་ད སྟོནཔར་ཟད་དེ། དེའི དྲ་མ་མསས སལ་གཡ ེ 
ཛཾ དྲ ནི ོཡོདཔ་ མ་སྩས་པའོ་ཞེས་ནམ་བདུསརཔོ ས་པཉིདྲདགསུངས་སོ། །གབམངབཆོམ་མུ། དུས་ིས་ 
:+  ་ ÷$ རི སཞེས་གྱུན 
པའི་དབེརམ་ཏུས ཤུད 


ལྷ” 
@¡ རིུ རར 
པ་ འི་ད ིན་ གུས་པའ་པབིདཡནཔརའདོ ནའི་དའིགས་བམ་འ༔ ཧེ དྫོ ཁོན མོདཀཏཱེ། མ་ད ཤི ཨ་མ 
སག མ་པོད་དྲ་ཡིདཔ་པདྱ་པར་ལག་བབདེ། དསམ་་ ་ྒྲི 
གསམ་རེས་ི ངབ 


དཔའི ུ་ུགས་འ་བཅིདིནན་ུམ་མསད་ ༨ དྲག 2 རར ་ 


ང་ིི ཊོ །རྒྱདངརྐེནལ་ལྟོས་ཏེ། ྱི་བཏིདཡིནནནྲིརངབཞིན་བྱམ་འཅན་དུའ་ཕྱུརཕྱི། ཡངདག་པ་པཞིམ་ཡིནཏེ། མྱས་པནི་གཞནལ་སྟོ། 

ཁས རི} ཛཱ མང་པཤི་སིྱ་བུ་བལས་བུངབདང། བུངན་ ¬ 

གནམ ཤིད་ངམ་ཡིན། དྱ ངི ་ཆཱུནདགལས། །འབུབར་ིགས་པམ་ཡིན། དསད ་ ིནབུས་བཅན་དུཌསུར། །རངབཞིནད་ ༽་ ས་པཞས་བ་བདུར། གོ 

'ཡིནཔ། ! །ཕལོལ་ལ་ཡང་ ཡད ྷ གད ༈ དམ་པོཏུག་དསིཏགཔའང ཡུ འི་ཡི རས སིའི མདོས ཇིསྐདདུ། བཅོམ་ 
ས་འདེགཉིསྤའི་མྤབ། འ གྱི་བར: 

ལའམ གཉིས སྔབ ས་ལ ` རྨ སི དེ = 


།བཅོམ་ལྡན་འདསམྱདནལས་འདུས་པརྟགགོ། 
དགམ །བཅ་ད དམ །རངབཞིནརྟགཔའམ་མིཏག་བུར། །ཞེས་བུབལ་སོགས་པབ་གདདོ། །དེ་ཕིརམཐུན་པའི་ཕོགས་ལ་སྲིདཔས་གཏན་ཚིགས་འགལ་བཉིདབངཡེ་ཡིནཏེ། 


| 


ཞེས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་རློགོས་རྱམཚོས་བསྟུནཔ་ལས་ཊུང། གདདགྷརི 
ནིངེ་ཉིདྱཀིསཞི། འའ  ི་ 


སུགས་པའིརམ་པརྟཏོག་པ་ ཐའ 


་གིངཡིན། འི 


ཆེ། སྲ ་་ 
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ལྭལོས་པ་ཡིན་ཡངརྒཱམའྱ་ཱངཔ་བཞིན་དཀནརོ་ 
སྲ་པའི་ཉེས་པ་འཇུཉ་པར་ཡེང་མི་འ་གུརཏེ། བླཛུན་པལ། ±= ' 
དེ $ ་ སྙིཏགཅེས་བཟརསྐྱོདན་ 


།མདོནསུམ་ཕྱིསགནོདཔ་ཡམེདདོ། །དེ་ལྟམ་ཡིནནཕྱིརོལ་གྱི་དོདགསལ་ 
ལྔ མ་ད བ་ན དེ་བ རླང 


མྤལ་སོགས་པབཞིནདྭ།གུལསོག 
།སཔ་ལསྣ་རམ་པར་ལོག་པད། 


དི ཉིདདཔཞནི དགནི་འགལ་པའྱིིཿ ཞས བཤདའིནཏོ། །འདིལྟརཤེས པའིདོབོནི་ཤེལདགཔལབུར་ཤསམེདཔ་ཕ རུག 
དག་པའི 'འདས་ཏེལོགཔའྱིརམ་པར 


ངྭཧ། དེདཔའགལ་བའྲི་རམ་པདཔྡལབའི་ཕིརར། །དེལ་མ་ཡིནནདེ།རསངབཉིདདམི་འགུརརོ། །དེའྱིའིམཁོ་བོཅག་ནིག་དདག་ཤེས་པའཇོབཉིདལསའ 
རཾ ི་ རད ་ ཀག 
གའ ྲགིཾྲྣྲཾྣྲཾྲཾྲི [སྭལབའྱེིད་ཐངདག་པརདངོས་པོའིརོའོརྡ་རམ་ ་གྱུར་པ་བཛྙཱནྣཔ་གའཡེན་པ 
དྲན ་་་བམ་ལུས་བདངལབའའགི་ གས་པ་ལ སཾ ་་ ག་ལོ གུདབདིས། འི་ཚདམས་བཛ་བཔམང་དག 
བཞིནདྭ་དེལ་བུའིབསམ་པམདིག །སྨྲ་ མ་ད རི་ལམཁ་སོགསཔ་དབ་པརམེདཔ་ཚདམས་དངོསཔའི་ བགསལརརྱ། གསལ་བདེུ། ` བས་ལདགའ་སྣོན་ཡང་ 
སོ ངེ ་ས་ངབགཞནྷ་བརའེའ གདཀཀགྩ དམ་བ རཿ ཉརཅརཆཅརྔ -། 
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དེདག དདགལ་ཏགཔ་དངཆདཔལསོགས པརལྟ་བདམ བམ་ཡིནཔ་ འློད 
འདིབཤདུཊི། གཅི གུཏདྲས་པའིདོན་དམ་པ་ཡངད་ ག་བར་ཤས་བརྩ་འིཕཱ ནིམ 


གྱིནུས་པསོ་སོའ་ངེས་པལས་ཇི་སྟེ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་གཞག་ པ་ལས་ངེས་པརམི་འདོད། འདེ 


ཡིརའདིའི་ལ ཊུ ས་ཡོད ༢བརིའཅནལ་ 
་ གཾ ་ ་ 
ར 


འི་་ུཔདོདདདམ་པའིཚཏདབའནམསདཔའེ་ཤེས་ི་ཚོགསདང ན་ར 


བད མ་པར དཔམ ཇི ཤྩཿརྷ་ཨཱ་རབ་ཤད་པབ་ 
གོམ གངམི་རྟགཔ སག ངེ ས་ རིགས་ས ནུཔཞིནནོ། །་ིད 
བའིཆོས་མེད་པའོ། །དགེ་སྡོངདག་འདུ་བྲེདཐམསཿདའི་བརྫནཔསྨབའི་ངྲོསསོ་ཞེསགསུངསསོ། །ཇི། ་ བྲོས མས་དོན རར ཙཉ#ྣནིཤ ི་ོ 
ྲག་ སོར་པསཔརའབུརཞེས་བོདཔརའགྱུར་ སིི རམགས་བདནདབཞིནདུགཞནལ་ང 
མ 


+ [5 ་ 


འས 


ངབའྱིསྔ་ལསོགསབལཡ་དངོས་ སྲར ་ 


་པ་ཇིསརགགས་པདནུ་བྲ་བདབ་གང་ཡིནཔདེནིའདིརདནོདམབ་པཡོདཔའོཞེསབུབ 
འགྲེལལས། ཇིཉབདེལཱ་ཡིན་དུདདོདས་བཤདདོ། །འཐགས་བདབའ 


ྲིཞིགི་དད བསི ཅི ཊ་འདེལྟ་སྟེ། རྱངན་ལསའདསཔ | 


༥ 
རཾ 
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རིགསཔམ་ཡིན་ཏེ། ཁཅིགདབདྱུཕུགལ་སོགས་པ་ 


པའིདོལས་ནིམ་ཡྲིན་ཏེ། 


དེནདེསི་སཏ་པའི་གནས 


གལས་བཙམ ཀྱིསྒོནསདངོས་པོཏིདདུཐལ་བཡངམ ཡིནཏེ།སྒྱམལསོགསཔཿཛྡུནཔ་ཡདངུདང་རྐྱེན་ཚོགས་པ་ཡོདཔ་དང། 
མུཁསཔམསྭ་ཏྲིམ་བཞི་པའིསེབདངབལབཉི་ ཁྱིས་དངོས་པྲོནམ་སདཁེན་ སྙིབམེདཔ་ པྲ 
དེབནཉེ་བར་བསུན་པརྲསྭཾ། གངདགདོནདམཔརྦུ་བཞིཔའི་ བདངདལཔདནདེ་ཁོནཏེདདངའི་ཏིདམེ 
པཅགནངེགཅིག་ལས་གཅིགམིམཱེ འེས བྱ་བརཇིལྟརརྟོགས། 
ག་ཁོམལས་འགྲོབ་སྩེབར་འདོདཔའི་ཕྱིཿ 

ན་དང 


ཟླ ཅུ སྐབས ད་དཔརམེདབཤད་ིསསོནད 
ཞི་ྡེས་སུ་བུངབའི་ཕྱིནདོ། །རྔས་སུཡིའབངན་ནེདེའིརྟགཔཉིདཉམསཔ་ཡིནཔས 


ཚདམལོགདཙམ་ཡིསནི་དངོས་པོའི་དོའཉིད་ོགཔམེདངེ། 


རྔ ཞོསཟེརན། དེནི་རིགསཔམ་ 
ཧྱི་མའིངུས་བཞིན་དུ་བརད་ཡང་སྤད་བ 
དཔག་ཤེས་དགགིས་འ་ 


འཚ 
དད་པ །འོན 


§༔བམེདཔརབསྨབསཔསངོའཉིད་མེདབདགསལ་བཅུབསྲབས མའེལམ ཞྭ 
དཔའོན་ཡིནཏེ་དཔནནཿམའིཔྷ།ལསོགས་པལྟ་བུའོ། །རྫོད་པའེགཞིརཆུརཔའི 
དིའི་ནཔིི། དྡེའེངདགཉིདམཡིནཔའིཕྱིརོ། 


འདྲིསུགཅིགལསགཅིག་ཁོན་སྐན 


མེདཔལས་འཇུགཔ་དང། ལོག་བམཐོངཔའིིརརོ། །མཐོངབཙམ་་གི་སྒོཞསནིདཔས་པོ་དབཞིནདུའྱགརབ་ཡངམདདོཞེས་གཞཟིནཏོ། ། 

། ལོགབསགི་ རར མཉེ སསང དང་པ མརགཚང་ཡ 

དངོས་ཕོའམས་ཅདྱ་པང་ཡངདག་བརྡནདེདཔའདབཉིད་དོཞེས་ཤུབའདེལ་ཡུང། 

།འོན་ཏེསུ་ཡངབས་མིལནཔའིཕིརདེདགགཔའམཛདདོཞན། དེནི 

གཔའིརོའོལས་སམ། མི་རག་པའིངོལས་སྙེབས་འགྲུར་གྲངན། རེ 
+  ྔཛཚ 

དཔིན སའདབསལབ་འནནོ། དེར གཏུགཔལསྱའ་པརརིནས་པམཡེནཧ། །ིཉག་པལསཊངམ་ཡནཏེ -- 


དཔན་བེད་པའི 
དེལསང་ 


༢ 


} 


། 
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ྤྱདཔདབྱེདཔ་དེའིརེ་ ལུསགས་མྱཐནཔའྙདདའིགམགཞནའི་སའི་ཅིར།ད་ 


དཔད 


།ཧིལབསབུ་བདདཔ་དངཔདད་བམ་ཡིནབླ་དའྲིཐ་དདཔ་དངྲལ་དདཔ་ རི །ཐདདཔ་དངཔྲ ན་བའི་དངོས་པོའགའ་ཕང་མེད་པའྱིའིར་འམས་ཅདྱརཱམེདཔ་ཐལ་བལའ་གྱུར་ོ། །འ 
སྒེ གསབས ཞེས་ནས ཟི དེ 7 ིེའུ་ྨ་.་ ཀ་ག ཏིའམས 


བལ་མིག་ལ་སོགས་ 


424 


དག་གིས བམི་མྤཐུ༔ པའིིཿོཞསཝེརབ་དེནི་རིག 
ཊིགལཿ་ཤུསས། དཔ དོ །འོནཀངབེན་དཔོསངྒནམསཌི སི པདེནི། དྲ གལཏེའདཱི་ འིདྱརུས་ཚོགས་པར་ཁས 
རཱ ནཔ མ་མམ སབ སམས །གངཡང་དེདགགི་དངས། ` ཀྲ 
རི བཉིདད། རར ིུྣནྣླྣཝྙ་ ཉེ་བངྒསུདཔནདེ་ གཾ ཚ མྦའཱནཔའྦ་ཨད ཅིགམ་ཡང་ ཞེབརབྱདནུས་ 
ཏོར རི དཔ༣༡ཐ༢འབས་དུང་ ཕ་དམིམ། པམེདཿ དེཿ དགས། བདྲབད་པའིཿ ངབོ་ཡིན་པ་ པར 
ཾ 352: ༢ དའིདདཔའདུ་པརྦན་མོགི་འྲབསབུ་འཕད་དེདགི ས་མར མབ གྱུ ྱརགྱུརཔོའི་ཕྱིརོ། །གཅི རྩ 


སྤ ་ ཟག ཤིབ རས སྲེ 
པཉིད༥ ིམངེུལབཡིན ིདེའིམཚནཉིདནིམི་ ་དདདཔ༣ཡིའྱགརཔཞེས་བ 


ྣོག་པའྱིའི་དོ་གཞན་བཞིནནོ། །གཞན་ཉདནིདདཔར་དེདཔའིངོའོཡིནཔའི་ཕིརསོ །ཇིས་ཡ་དེདག་པནྲནན་ལོག་པའིངའོ་ཕནམདོལ། འྩོ་ངདེདག་ལིདབ་པ ད 

འན ནི དཔིས 7 གོ སོ གཞནྱསིངབོད་ནིམཡིནཏེ སི ་ སོ 
ལུ པའློ ཨཔོནྣམ རེ 

ཁུ དྲི པར་ུང་བད་ནག ་ ་ ས་ ༢ 


པའི་ངིདགཔཏཱཔངམྲ་གཔབའིའིརཔོ། །གཞན་ཡངགལ་ཏེདཔ་ ༣ སར རར ་ ད་ལབ་དདཔ་ 
འགཔ ནིའི་ནང ས་པ རི མནད ༽༽ རཏ ུ་ སྤུ 


ངགཞིན་དིའདསྟེ ཐདདཀྱངགངཿ ཟེ པས དྲཔཡིནནོ། མཞིནལནི་བནལཞིངའ བཟའོས་པམ་ཡིནནོཞེན། ནངབ་བརྱང། ལ་ར ྱིས་ོགས་པའྲིོ་ཅན 
ཇི འའ ལོ 33 པཔ རརི་ ཚོག པར གས་འ རག 
གྲ ་ དུབ 


ྲ་ ི་ 
ངབ གྲུད་པ་ཡེནན། །རདཿ །ལནིབདལ། == རར །བྗོད་པ་རྱ་པཾ། གངཡངད།ངོ་ ་ི་་ི་ བྱུབ 
རས ་ ཟའིམཿནནིདྱའི་རིགས་བའདཔ་དེབཞི ྲ༽ བྱིནི ཁོས ཤྭའེད་པརམི་འགལལ། ཚོང ཚོགསབ་གཞན་ 
རྣམསུནིའགལའེ གྲ །འདིལ་ཨ དོགས་པ འན སབས གསི །བྒྱ ་ ས་བ་ ཡིལསི་ རིབ གས་བཅད་མ ± ོ་ 
པཱ བེདཔ་ཡངཔིནནོཞེ ཞུསྱཐའདིཡ་འགལབཅི་ཞདོཊས། དབར ཿའེའབས་དོུགས་པ གེཞནལ སྩིབ་ཡིནནདེསབཅྩ་ ཅུམ་བེསཔའྱེིར མེད་པཉིདདུ བརྗེདཿ ྡེདོ་པ་དེབ། དེབཞིནདུ་ཆོགས་པ 
འཅན་མཡངདོ་ཆིྡོསཔ་ཤེས་པལཔོགསྱའ་གཅས་པལ།ཁསཉི་ སཔས་དིད་མཆནིྱ་པའའགགནསིཔནིིཔཉིདཡབི་དྔད། ས་བ ± 


ག་བ གག་མ་པར་ཤསཔལཡོགསམཤྱ་ོཝ་དཔ་ཡིནཔ ཅོགས་པའེ་བདགཏིད་དང་གཟུགས 
གཾེྨིོ་ རྷོགས་པའིངོཕོཉིད་དུཿཇུརྱི། མིགལདོགས་པདག་ལསནིམིདོའ སྭ་ཤབར་པེས་སོ། སི 
རི - ༥ *÷ - ་ ཕེ ཡིནོ 

¬ ི་ བདགལས།ཁྱདཔ་རཐ་ བྲིས་པ ཅད་གཟུད་པའིཕིནབ། ས་པ་ལ པ་ 
ཡིན། འ དགས གལ་ཏ བྷ ཁིར་ སྱ འི ན་ 
རི ེ 


428 


་ 


འིྱིད། །པིཕིརྒརྱུ་སལངཤིངབོའབོཔ་ནས་འདུས་བུ2་བ 


རིས 
དད་གིའིག 


འེ 


3 


སྤངབརནུསཤན། 


བསོའདྲིསཔབསལ་བའྲིརིའཆོསཐམསཅད་རིལམ་ལྟསཧིདདྲུམབབས་འགལ་བམེདཔཏིདདེ། །གཞནཡངམིག་ཀིནམབཤེས 


རཾ དུ་བ འི་ས ་ལ་་སན་མཛ་མན ༢ ལ་ག་འ་བག་སས་། ཚོང་བ གས་ལས ང་ཟ ་ ་་འེལས་འ་་ལམ་པ་ ལར ས་་་མས་པ་བ་ ་སས་་་་་སས་་ད་ སག ཾཾཾྣཾསྣསག ཾིཾསཾཚི་་་་ 
འོ ཐ་དཿུརཔ་ཡིནཔ་ཁོན་ཞོགནདེའི་རྣིནམཔར་ཤེསཔྱར་པེད་པཉིདདཏེ། གཞྭནོནལམིགལ་སོགས་བཉེབའ། རབའིཕྱི་རོ །དྱིཉིཿཱགཱཡོདཔལ་སོགས་བའཐལ་བའི་ནནོ། །ཇིསྟིབརྟགསཔཞེསཏྱབའི་ཧཱོགས་ཡིནདོཞེན། དེའིཚྡནས་བར་ཤེས་བྒྱཱ 
ཐེད་ཉིད་ཨུརེ། བརྟུགས་པའི་བདགཉིདདཀཁྲནལམིགལསོགསབཉེབརྱཔོ་བའྱིའི་རརོ། [བརྟུགསཔའིབདགཉིདདག་ཡ་ཡཔའགའཡང་ཉབར་སྙོནངམེདཔས་ཐམསཿདརྱུམེདཔཏི་དདུ་ཊལ་བརའགྱུརརོ། །དེ་སུབསནདོནོདམ་པའདུམལསའབས་ཐུགཅིགྱསབ༨ 
ཅེས་པམ་ཡིནནོ། །གཅིགལས་དྲུལ་ཡངམཡིནཏེ། འདི༨ཡངཝམ་བཞྲིནདུའིདདཔ་ཐདདཔ་དའེདཔ་ཉིདམ་ཡིན་པརཐལ་བསའ་བུརབའི་ྱིནཔོ། །འདི་སྟརགལཏེཡིགའདག་ཉིདྱི་ཁུདཔརག་པབོནས་རིགས་མྱགུའའསྣད་ཅིགསཕེ ང་གྲིནམ་པར་ཤིས་པ 
2 ཏྟེརྷཾིདཔཡཡིནཡང་འགུས་དའདཔའྲིའིངི་ལ་བས་དའེའདདཔདང་འདདབས་ཡིནཔདགྱར་མདཔའམིཐར། དེལ་ནིག་གིསན་འདས་བཤཞནདབརདྱ་པརབབདག་ཉིདཀྱེའདཔའགཞན་ཡངཔདབམ་ཡིནཏེ། དཔོས་བོཟམསཿདིཿ་ཤསཡེད་ 
ཏཱ ཱེ བསླབས འནུངླའི་བདག་ཉདདེལུདཔ ཞེདཔའི་ཧིའདེསབསཔའི་འབུག་ུལ་བདཔ་མེདཔ་པ་འྱསརརི། །གཅི་གལསས་སེཊ་ང། དྲ་མལསགཅགྱ ཞེས་བ་བམཐངབམ་ཡིནནམ། དེའི 
༢ནཾརིའྲས་ཡིནཏེ། ཁེ་བོཅགྱ༡པའདེམམཐོང་པོནེས་ཞིསེ་སྦྲབ་བོ། ༈མཐོང་བཙམནི༧ད་ནོ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ནིལམ་ལ་སོགསཔབཞིནདུའཛནཔའདིཐམསཿདྱཔངྒསབའི་ཕི་པོ་ །འོནཀུང་གངདགཇི་ལ་ཨཐོ་བདེ་ོནིདྲདཁསལེནཔ ( 
ཁཔིིདད། 


པལསོགས་བགད་དྲུམལསསེབཐོངབརའགུརབདོནདམཔཔའི་དོས་པོའ་དོའ་ནིག་ཅིགཉུའུངཟད༨མཛུ། 


༥ ངིག་མྲ་་བདེབམསཔའངོསི = ` ས་ ད 
དམལསུ་གཅ་ ་གུརཏེ། དེལ་ཡངཉེས་པྲསས་ཐི་ 
༣ ཆར 


་ 


བཤབ 
སོ་་ ་ 
ཐམསཿདཉི་ལན་ཡང་ 
ཅས་པམ་ཡིནནོནིདེའིཆེསུན་ངོགཡངམི་འྱརད 


༈ ལིམ །ཞེས་སྣརབསྦུབསྲིནང་ཉིདདོ། །བཅིགགིས་ུས་དངྱསྱིས་ཐུདངགཿོབོ་དང ངས་པ་ལསོགས་པའགྲོ་བསྣཚོགས་པརྣམ་པརགནགཔའི་རྒྱུ་རྟགཔདང་ངོ་བོགཅི་ པདནབརྟགསཔགདདག་ཡིཿ དེདགྱ་ཏངདདག་གིས་རིམསཔ། ' ཅིགཅར་དངོས་པོའི་ 
ཡི སིིིིིངིཨེ།ཾ རོ དེད 

ཇེ ཤདཤན་ཏུམཏིདཱ་པདའིགསཔམ་ཡིན་བཏནནེ། དེནདེབས་གས་པའི་ངབོཡིནཔའྱི་རིརཔོ། [གདདག་གིསགང་ཐག་ཉེས་བ་བའི་དངོས་པོ། གཕ་ད་མིརྟུག་པའིངབོདགཏུབརྡོདཔའབྱབམ་ཡིནཔཞིདདུ་ཀུནབཏྟགས་པར་གྱུར་ཿ དེདགགིས9ྱང། འདི་གཅིགདུང། 

རར ཀ།ྣ་ 

4 ཏུག འཇོབ་ཡུམ་དངམདང་ལ་སོགས་པབད་གཤིདས་མོར་ཕནལགཅནྲྲིས་གཟགཔཉིདླདླད་བཅུགས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཕྲཔཔནལག་གྲིངསྱཡུལཐདདཔདུམ་འྲགུབ་པདྱའེདཔིད་ལསོགས་པའི་ཆོནམུཁག་བངས་པའྲིཕིད། ་གཅི་གཔ་ཉིདདདབྲལབར། 

རཀ༽ཀེིཾྣྩྣནྣནྣནྣནྩྣནྩྣ་ྣ་ྩ་་ོིོིོིོོ་ོ་ 


ཉེ་དདུ་ཏུནབརྟགས་པ་དདགགིས་ཀྱང་སྨོ་རབ་དངབསུགསཔལསོགསཔའིཆོསས་ཁས་ུངསཔའིཕིར་ཞུགའཀྱི་སྙན་དཅེག་པཉིདདངབྲལ་ཧིད་ཀྱངཁས: སཔའོན་སིནཏེ།ཆ་ཤསམེདཔའི་ངོ་རྣམ་སལ་གང་ 
ཊགསང་སྟེརབ་དངབསྙན' མ་ ཐ་ ཤུག ༅སནགཅག་ དཱ 


གསན་ཧྩོ་བལ་སོགས་པཏམས་ཨུ་ཧོ་པར་བྱག་བྱ་ོགས་གཅིགནི་ཡོད་པམ་ཡིནཕོནས་གཅིགགིས་སོརབཡེདཔ་ནམས་དངབསགས་བཞེདཔ་ནམས་ལ། ཕྲུསྦདས་པ་བེབས་པར་གནས་པརངསི་ུང་ངོ། །ཡནའགྲ་ནམས་ངོོ་ཉིདག་ཅིག་པར་རིགས་བདང 
ལྡནབཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེདགནི་ཡན་ཁགའདུས་བཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ོ། །རྫུསཕྲ་རབ་དུདཡནལགཅ་ན་ི་རྫས་འདི་གཉིག་ཡང་དུམའིངབཉིདདུ་ཡད་ཇུང་བམ་ཡིནཏ། དདིགཅིགའདས་པའི་ངོབ་ཡིན་པའི་ཕིར་གཅི་གཔཉིདམགན། དེཡངདེ་ལ་ལྟོས་ཏོནམ 
གཞུགཔ་ཡིནབསམི་འགུབཔའི་ཕིདད། །དེལཱརྒརུདཔའབས་བའིཛས་གཅིག་དངདུམ་འི་ངབོ་དང་བལ་བརྡ་གུབ་ནདེལ་བཏེནནསེབར་བཏུགས་པ་ཡེདཏནདང། ལསདང། གྩི་དང་། ཁུ་དཔརདང། འད བྷནམས་རབཏཱསི་འྲགབ་པཉིདདེ། དེདགནདེའི་གཞུན་མྱི་དབང 
པའིཡིརྦརོ། ་དིག་ཤགས་སཤེསྱརིམསཅདགིགདིུ་འགན་ཡིསསོང།སོདཔསངསསོཞས་བསདཔ་པིནོ། །ཤེསཔ་ཡདངོགཉིདགཅིག་པརཉེབརབྱཏགས་མའྫའི། འོནཧུངདེ་ཡུལ་དོབརྣསཚོགས་འཛིན་བཏིདའི་ཆོས། 
དམ་བའྱི་ཕིར་ཐུགས་ཅིས་ནངང་ཉིདགཅིག་བདངྲབལ་བཁས་རངས་བཁེནྷསེ། འདིལྟརཤེས་པནི་གདོནམི་ཟ་བརྡནམ་པདངབཅུས་པརཁུས་དངསདགོསསོ། །དེ་ལུམ་ཡིནན་ཡུལ་ཨི་ནམཔསམཔྦརབའྲིའུས་འདི་ཡུལ་འཛིན་པརྨ་ནམ་པར་གཞག་པརམི་འཐད 
བཉིདདོ། །རྣམཕ་དངབཅས་བཏིདདུཁསའནནནེའདིངབ་ཉིད་གཅིགཔ་དངབལབབསལ་གཏོན་ཁས་དངསཔཉིདའེ། ཤེསདའི་ངབོས་ཚོགསཔ་ཡིནཔའིཕི་རོ། །སཱཚོགས་དངགཅི་གཔ་ཉིད་དགྲ་བཔའ་གལུ་བའྱི་ཡིད་ཤེས་དཐམསཅདདངོས་པོད་ཚོགསཀིཡུལ 
ཅུཁས་བུངས་པ་ཡིནཏེ། འདྙིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཝའིཆོགསདག་ནི་རང་གི་སེཔ་ནྣམསབསུགས་པལ་དམིགས་པ།འོནཔའདོདདོ། །རམ་པར་ཤེས་བཇྲུག་བཡངསེམས་དངསེམསལས་བྱུང་བལདམི་གས་ལ། རི་མོབངྫོང་བ་ལ་སོགས་བལ་ལྟབན། རྣམཔར་ཤེསཔ 
2༡༡--༡༤༤༤༤༤༤༤༡༤༨རརར༠༤༤༥༦༠༡༩༧༢༢༤༢༩༡༢༤༧༢༤༢༠༠༠༧༤༠༠༠༠༠༠༠མ@=༢-༢མ༢༢-ར༡-༧༧༢༠-༧༤༧༧༤--------- ------ -- 4 


༢༠[ །༄། །རཱམཔྱག་ཆོགས་པཅནཏམས་སོུངབའྱ་ཕིརཤེས་པཟུམས་ཅདྷནམཔྱ་ཚོགས་ནནད་རབྙད་གུབ་བོནའོ། །དེབམཔཆོགས་ཉིདགགུང་གཟུགསཔའི་འོར་ཤེས་ྱདམ་སེཔརྟཏོགཔ་སུབལེགས་ཕམ་སྐིྟའི། དེདགནི་ལུས་ཅནམ་ཡིནཔ 
ཁྱི་ཡུལལ་བཀྲམཔ་ལྟར་གནས་པསྲེད་པའིཕྱིར་པོ། ཤེ ་་  ་$ང་ུང་ ཤུ ྲཀྲཀ་ ཅི་གཅནའཛེན་པརཁསངསཔའྱིལིརགཞནདགའ 
ཡ་ ཁསབླངས་བཞེདདོ། །གངདགརྫས་ཀྱིརྣམ་གྲངཡལ་སོགས་པའི་ཀྱཐྲག་གིས་དངོས་པོཐམས་ཅད་ནོ་བུཟི་ལྐ་ཐུཿཏགོས་པརབྱེདཔདེ་དགགིསཀངདེའི་ཡུལ་ནཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཡུམཏིདདངོས་པའི་ངོད་དུ་མངའདོདཔ་ཁོནའོ། །ག་དག་གུ་ 
འབབ་ཞིགནསཔའིབདག་ཉིདཁོནཡིནཔརེབ་ཏོགཔན་ཐེདཔ་དེདག་གིས་བུ་ཤེས་བདངས་བོདམའི་ཡུལཅནཏིད་དཁསྨ་གཔསཔ)ིདདོ། །གངདག་གི་ཡུལ་སིང་སབས་དང། ཚུལ་དང ན་པཞང་ཛོནཡནཔ་པཁས་ཐངསཔདདན་གིསཆུང ཤེས་པའི 
¥ རྨ པར་ཁས་བླངས་བཁོནཔྟེ། ཙཾ དམཔོགསུཧུ་ད་ཉད་ཁས་ཨཔའིིཿརོ། །གངདཝ་ཡི་དྱི་ནམ་པར་ཤིསཔ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕུལཅནནིདདམི་ མིགས་པམདཔ དག ་ཅིཁཡི་གིནོ་བདོང 
ཤཱི ཡི ཅི་ཡི ཡི་གའི་པོམུརསུཔའྲཤརརོ། ས་བ དཔིད ཅིག་པརརིགས་ངམ་ ཡིནཔ།ཁོནའོ། བ་མོའ 
ཧྱ ཊཱཔའི་སུམཿནམ་ཡིན མཐརཐུགངའིདེཁོན་ཁསཀླ རར རར གཆགས་ཡོངས་སྲུཉིནཔའིདབངགིསནས་ 


རྱིས་ངོབོརཱཔ ཊཔ་ཐམསཿདྱ་ིརྡོལ་ཿ 


ས་ན དོམ་དང སིད བི ནོ ་ 
ཆོསཉན་གས་པའོན་ཡིནཔའིིརཏེ། དེཁཞོའིཆོསསི་མིགས་པ་ཡིནནོཞས་སྦརབསྟན་ཟིནཏོ། །དེ་ལྟམ་ཡིནནཁྱེདལ་ཡ་ངདེདག 


ཅི 


མངོནསུམ་དང་། 


ངོོང་ ནི། འདིར རར 
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ི་ོ གད བ་སོ ོད ས་མ 


ཡྱིརམོ ཝད དགལ ÷+ ]) ནི་ནང མཛནཏིིནའི །འདྷིྒེོ་བ་སདཱྨཔ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡོངསསུ་ཆདབ་དངའབེལ་པན་མེདཔ 


ནི ངོནཔ་བཞེནཔ་མེདཔ་བཅས་པའྱིསི་ 


ྱའིའི་།དུམའིཚོགས་དོ་བྱོདམརཝ་སདགདགས་ཨུཿབསོངས་སུག་ངོདཔན་ཡངདའསབླ་ིབླབ་ཡེད 


དེས་དེ རི 


་ སགསགདག་ིྲ་ རད ཆར ཨི ཡྱིནདེའི་ཡུལ་ཉནཡིནནོ། སྱིད ས་གཏན 
ཨི ཐྔ པ་ངྲེས་བཉིད་ཡིཿ རོ ལི ་ པྲ ་ ཟི དངོས་པྒོམས་ཛ ད་ད ཅིཞེན། ` དགྱ 
སོགསཔ་བཞིནད མནོ ་ི་ར་བཞིནདཔལབདགམདི།ས་བདོམཔལ་གིནཔའིབནབཅས་མཏནཔ་ལ་ཐོགས་པ་བྱའུཔའི ་ གཞུནདགུ་གསཞ་ག 

× ་ གུ པའགུབ། རྣམུ་པ་གཅིགརུན་སྣཚོགསཀྱི་རྣམཔལ་སྲོགས་པའི་རྟགསཀྱི་སྒོནས་ཐམསཉད། སྩ ` དཾ 


ཌར་བ། གཅི་གྱུཏ 
།བར་བཅདནས 
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 ,༄། །ཡོལ་སུགཿདདོ། '།གཔདིག་ཡོངས་སྱུགཏོདཔ་གདྒནམ་པའབཅདཔ་མེདན་མདཔ་དེ་གཉིས་དི་ཕནཚུནསངས་ཏེགནས་པའི་མཚནཉིད་ཡིནནོ། |གངདག ཕནྙཚུན་སཱངས་ཏེགནས་པའི་མཚནཏྟིདགང་ཡིནཔ་དེ་དགནིནམ་པ་ཐམསཅདལཁུབ་པའྱའེདཔ་དག་ཡིནནོ། །གང 
སི ་ དཔེརནལུས་ཅནདཔལུས་ཧན་མ་ཡིན་པ་ལཡོགས་པའི་ཤྲེབགདགལྟ་བུཌོ། །གཅིགཔ་ཉིད་དངནམ་དག་ཉིད་ཁང་དདཔའྲལྭ་བུབ་པན་བེདཔལོགབས་༡ངུབ་པརྩ་བབ་ལོག་པ་མངེམ་པས 
ངཱ ཡིར་གཏནཆེགསམི་མྱནཔའྱ་ཤོགས་ལས་ལྡོག་པལ་ཐེཚོམ་ཟངམ་ཡིནཏེ། བྱུང་པོ་གཞནམི་སེདཔའི་འིརཔོ། །དེསན་གངལ་ཡདགན་པེབ་པརྩབ་བདངྱ་ཁུཐཔ་དབེདཔའིདངོས་པོ་པཔལམགྲབ་པའི་ཕཱུམགཏན་ཆོགསམགུབཔ་ཡིནནོ། དེ་བཞིན་དུངོས་ཅནགངཁོན 
ལྭ་ཧབ་པཿ གབའི་དཔོསཔྤོ་གཟར་དེཁོན་ལྭ་ཁབཔན་བེདཔ་ལོག་པསྟཀུབ་པརྱ་པ་བལལོགཔརཿྨ་གུབ་པོཿ ཞེས་ཟེར་བདེདགཐམས་ཅདལ་ལན་བཏབ་པ་ཁོན་ཡིནནོ། །འདིལྐུ༣ ༣ཁུབ་པརབྱབ་དང་ཁྱབཔ་ རར  ླ་ ཛ་ཛ 
ཕྱིར་གཞག་གོཞེས་ཝརབསྟན་ཟིནྷ་ཏོ། །ཁུཐ་པརྩའེདཔཉེནགདྲནམི་ རར -ེྲིྲ ཁྱི་གུ དཁོཉིདདངབཅས་པཙམལ་ཁུབ་ཡོདའི། ཐུར་མ 
དམཔ་ངའི་ངོ་ིད་དུབེས་བཞིམ་ཡིནཏེ། བུམཔལ་སོགས་པགཅིག རུ དབ དན་བཔེདཔདད་ངཔ འདས་པོ པའིཆོན་ཅནལ་བཏྟན་པ་ཡིནལ། ཁཐཔརྱ་བདཔོགབནི། 
སག ྣ་ བརྟེནཔ་ཉིད་ཡིནདུ་རླུག་ན་ཡང། འོནོ་ཀྱང་ལྕོས་པར་ཐདདཔའི་ཕྱིར་ཉེས་པམེད་པཁོའེསྟེ། འདེ་ལྟརཏུབ་པརཉེ 


ཁྱུདབརམི གཏས་དདཔའགོས ད་དེ རཱ 
$ མད £ འའ ` 
བརམས །སཅདྱྱདཔས་པ་ཐམས་ཅད། 


ཊཱ 
ས་གར ུབཞིན། དྲ 
པའི  ་ པེ སེ ལེ རང 


བསབ་པར་ུནམཔགཏན་པའཕེསམ 
ཡགཡོནད་ དཔཡངམ་ ཡིནཏེ རམམ་བསུམ་ 
པརའདོདནནེདེའིརོགཏན་ཆོ་ 


སཔ པདགགཔ་ལཏགསིདབཏུགཔ་པདོནལིད་ ས་པ ཡོ ཡང་ཨ ཕེས ནིཿ 
2 ཤའ ཡཐར་ 


དྲ ཉེཁ་གཏུགས་པའྱི་ཕིཔལ། གྲུབཟིནཔ་ ིསནིངོཏད་ །འྱབབར་འདཔ་གུངམ་ཡིནཏེ། ༢ རངགིངཔོཉི་དལགནས་པའིཡི་པདོ། །འཿ༣ནནི་གཉིག་གཅིག་བུཉིད་དུའགུརཏེ། དེནི གཅིག བཉིད་ཡི: 

ཏི་སལཿ ྱ་ིབ སྲ ཤཱ་ལས་དོནགཞན། >¬ ` མགི བུ ན་མདཔ་གངམ སེ ཇིསྟ་པའབྲེལ འབིན [༨ཤ༽ གདོབ དེན དཱི ཐཾ ག་བཞིན ངི 
མཐིནནོ། ིབནུངཔའི་མཚདིདྱདོག ཡས་སོ ཅོན་ཡིན་ཏེ རྒུདཔའའས་བུདག་ཅིགཅརམི་སྲིད་པའིི་རོ། རབ གཾཾེཾི ་ 
 ་ ་་ པས་གང་དངཡབའ། ་ རཾེིེིྲི་ བད ས་གོ ་ ཐོཝ ཐ་བ 
ཧེདད། འངགྱཧལསྦུ་བབབའཤག །འབསླད་ག་ །ཡུང། དྲན་པ ཤར་གྱི སུ་ལ སིའི འི དེ ཁྱང འིབ པེ 
= ངང བདུབ་ཉིདཡིནན་ཡང་ ཕྱིརདོ།  །གཉིས་ གྲ དཔའི ལས  ་ 


༡ ས་ རི ཚིགསམགྲུབ་པཉེ་དདོ། པར ཝདཔ་ཁོནཡིནནནི་ ཚགས་ན ཐདཔམདཔཉིད་ 


= 


དེབཤིནད་ 


རཾ ་སད་ བླ 


༄༅། 


སྭ་ཅནདདྩོས་པོའིངོའ 


དངོས་ 


ཏི 
བཞིནམེ 


ཆ 
ངོ 
ཤཿ 
རཾ 


༈ །པའི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕརྨནམབརམིའཊོའརོ། །འདི་དགལྱའིཅིཕོགལཆགས་པ་ཡང་མདདོ།  ོ་ དུདའཁགས་པཅོས་མངདག་པཔ། ུདཔལས་ད། དཔན་རུམའིམ་ན་འགའ། །སམ་ཐར་ 
བྱིརབརྔོན། །གངལི་དཔའདྲིསོན་ཤེས་པས། །སྦྱམ་ལནི་འདི་མེཆ་གས། །དེབ་ཞིན་སྲིདགསུམ་སྤྱམ་ལྕར། །རྫོགས་པའི་ཀུཿཆུབམ་ཁས་པསམ3ན། འི ཚན་ག ཡིན སྒ ༨ 
སི་ཡུས། ོ་ཁོམདཔཞད་པ ོད་པ རངམ དིས ཤེས་༣ནན་མས་བབདེནཔད་བགཏིསྲི་རམཔར་ལོ་ཡ། སིཾིང་ རར 
བོིལ་སོང བདི དཔཅི་འཆན གཞནཅིདབངཤིས་གཞནཔ ཕནབ་དངབདེབམལུས་པའི་ཐབསབུས་བ། ཤུས་རབྱྱིསཱངབ་ུསྡཛཱིནཔས་ཊུནཏྨ་རོས་བའིམན་ 

འི གྲག ཚི དད ལསད ཉོནམོངསཔ་དྲག ནམམཁའིམཐའ་ཐཱག་བཇིཊམ་པཱར་གནས་པས་འདོདཔ་ཁོནའོ། དྷི་ུ་ོ་འམསཅདདོ ནདམཔ་རངོའོ་ 

སངབངངོ། །ས་དཔླཝནབ་ཞེསད ཡོདཔར་ སུའོ་བསྲ་གབབའྱིའི་དད་། སྩུམ་ལསོགས་པས་ཁུངའཁུལ་པའྱིིརརོ། །བརད་འཔངགང 

ཅུ གྱིར་ཚོགས་ ཟབ `` :`་ སིི་ ག་འ་བདག 


སཱ ནོ ཐེན 
རྨ་ཁ དཔ་ ་སི་གསཔལ་གཞན ་དབ་པའོནཔམ།་ 12 ¦རསྱུམ་ལ་སོགསབ་མ་གྱིར་ 


གཤེགས ླ་ན་བི་མཆིཝ། 


རར ་ དོ 


སའོ ཞིཔ་ཡས་ 
མ་ཡིན་པཉེདདེ། འདིརབརེབ་ཅནལ་སོགསཔའིམ་འོ་སུམ 
རཾཾེཾེཾེཾིཾ © གསབས 


ཨཔ་ཡང་ཡོདཔའི་ཕིརརོ། ིརརེས་འག་འབཞིདནིའགལ་བཏོན། རྭསྣེབར་བསུལེ་ནཔ་དེད་།ལརེས་འགའ ཞིདའགལ་བྷི། སྩེབཆུདངངཿསཔར་སྦབནྣམསའ་ནིམ་ཡིནནོ། །དོན་དམ་པརནྱིར བྲ་མེདཔའི་པི་པེས་འགུའ 


པལིའགལབཁོནསྟེ། ཐསྟདདམས་ཅདཡོད་པའི་ཏིར་རོ། །དངོས་པྡོམསས་སལྱསྲེདཱལ་སོགས་པ་བཞེན་དུགཏན་མདབའི་རབོརདོམ་བཅའ་བནི 


ཕརརིག་པྷམསདང། ཐཱགསྦ་དེངེནཔོདང། སདསྦྱརསཿི་ཚོསམའདེས་པྲནམས་ད། འབུསཐུབཞིདང། ལམྦྱའྲིརཱམ་པ ཤེསཔ་ཏིདདང། བནམེདཔ་ཡངནགཔའ་རོགས་པའྱི་བྡརབྱ་ཁངམེདདེ། ཆོསའདེདག་ཐམསཿདནིའཇིག ཉེནཅིབསདལ་གེནནས་ཧག། 

ངྒེ ནང ཞིམརེནནོནས་གྲང་གསོ། །གངགྱཟུགསུནས་ནམཔ་ཐམསཿུདམྦཏིནཔའི་བརགདཡིནཔའི་ཚོན་འདིདདགུ་ཐམས་ཅདནི་ཡང་དགཔརྣ།ནཔ་ཡངམ་ཡི་ནྲབལ་དཡང་མའི་ནཏེ། གྲཟགས་མེདཔ གུད ཐེགས 
སེ། དེདགནིདེབཤྲིན་གཤེགས་པསསེམསཿན་ནམསགྲརཔའའིདོནདུ་འཇིགཏེནའིཞྭསད་ུཿཛོད་པའབའཞིགྱར་ཟད་བི། དེནདམ་པརནིམ་ཡིནནཞེས་གསུངས་སོ། །ཡངའཇིགཉྟན་གིུན་ཇོབཏཱཐོབཔདད། ཡཧོགསཔདཔའོང་ལྔའྱ་བདག་ཀངོནྱིདྒོན 
2 །༨རཔནི་མཡིནནོ། །དོནོདམ་པརནི་ལསཀྱངམེད། ལསྱའི་རུམ་པརསིནཔཡདམེད། གུནནས་ཏོནཤོངས་པ་ཡངམེད། རྣམཔདུངབ་ཡདམད། སྣྲེབཡངམེང། འགུག་པ་ཡངམད་དབེས་གསུངསསོ། །དེིརའདྷིལརབཅོན་ལྡནའདུསཅིས། དོནདམ 
རིགཱནནསོནཔོས་པད། རུམ་པརུངབལ་སོགས་པའདྲབམས་ཅད་བཀགཔའི་ཉིརལ། བསྟད་ནུན་ལ་བིས་བཞསཔས་དབནིནྡ་སདཀགཔའི ུམབསུངས་པལ་གནོདཔམ་ཡིན་ནོ། །འཅོམ་ལན་དབ་ིསཿ བགནནདུའྗལམནྟམཔ་ོ 
ཨབྱལབ་དེད་བལ་བཞིནནག་ནནཔ་ཉོན་མོངས་པདང། ཆུམ པརྱབངབདུག་བྱན པཁོན་རབྡདོདདོ། །བཅནཔ་བཞི་ལ་སུརཔ་འདེབས་པའིཉུསཔ་ཡངམེདདེ། བཅོས་ལུནའདགྱའིས་ཐག་བཅེནཔོ་ལས་གཞནདདནསཔརབཤདཔའི་¦ྱེནཏེ འཕགསཚངའེ་བསཞུས 
བལས། ཇྡིསདདུསུགབསལ་བདང། གུནའྱུངབ་དང། འགོག་པདང། ལམནིའཕགསཔནས་ིབདེནཔནིམ་ཡིནན། །ཚངས་པ ནཊངྱསུགབསཔྱེབམེདཔགང་ཡིནཔའདིནིའཕགས་པརྣམས༡ྱི་དེནཔ་ཡིནནོ། །ཀུནའབྱུང་ཀུནདུའབྱངང་མེདཔགང་ཡིན་པ་ 


ཨི 


452 


2 མཱ ག་ 
སྲ །དམིགས་བཅནལ་ 
འདཿམ་ལས་ཇིསདྱད།  བཅོམལཱན་དས་ཇེཙམྱཅིསན་དཡིགས་བལགས། ཇིས 
མོ བཅོམ་ལྡནའདསུ་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ།_ རབའཀྱོའཇི་ གླ ལ་ཇ + ##@་ བ་ག ་ སསྤྱརས་ཞེས་5ང་ ཡིནནོཞེས 

༩ཨཔལྟ། ` རང ་ ` ་ ཊགཔུརྩལུདཔལསུངཆོསཐམས་ཅདཊ འགིུས་གྲ། སོ ༨ ་་ 

¡© ངཊཉིདྟ་ ཌུ དགིས ས་ས བད་འཇུར་ 


རར ཉཉ༨ཉ༨ཉཉཉ རར 


ན་ན ་ 0 པའ་་ས་ 


དཱ ཀད ལུ་བྷཾཱས་གྲསཔསཔ་ ས་ཡངཿ ཐིའི རཅཤ ཅེ 
སྲ སུཔས་བགས་བཅོརྣ།མངའཔརྩསདཔལ་པནིཝག་པའེ 


ད་འ 


ང། ཞེ འི $ ` 


ད སབབ་ དསསོ། །འོོརསལ་ རྡ 

༧ 1 །དེའི་ཧིབས་ལ་སོགསཔ་བྟགས་པའིངོསོ་ཉིད་ཡིནཔའིཕིར། དེའུ (འདས་པའི གས་པའི་ངོའ ཞིངགོ་ངོནིན་པས་མེ་དདད་པལ་སོགས་ བའེཔོ་ ནོརབྷསནས་འུནངོབ་བ་ཁོན་ཡིནསི། ཡཿ 
7 གས་པལས ་ །ུནརྫོབངོན་ཡིནྱའི། ལ་སོགས་བ ྲ#ླ ་ ་ྲ དིསད་ུརབཏནཔ་སིནནོ། །ཇུང་པོལ་ 

ཟི །འཐགས་པ་ཆོས་ཡདགཀ་པར་སྣུདཔ་ལས་རྱང། བྱཏརུབ་སེམས་དཔས་དེབཞི་ བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བ ˆ 

འུརཏོགས་བདླདན། རྣམཔབདུ་ ི་ྲི་ བུཿ གིས་མ ཁམས་བསྟུནབ་དང་། སྣྱིམཆེད་འསྟན་འདང་། རར ་ རི འཆིབབསྟན་པ་ 

¥ དབྱར་པ རམཱཁནལས་འདས་པ་བསྟན་པཐྲ་སྟདད་བ ཌསགསུངསསོ། །རངདཱཿ ང་གསལ་ དའ ིདིར་བྟགས་པ་ཕུང་ོལསོ། སུ 

ི་རྲགབཔྲ་སུའ་པཉིདཝ་ཡིནན། །གངཡདང ྲ  ་ མས ད་ན །གང་ཡངལུ དད ་ ཧིཿ 

བོཞེས་བྱསཱས་པགཔ་ ་ ར< རོའོ་ཡངམ་ཡིནནྐོ མུ་ དོས་པའ་དགཔ་ོསི་ ` ` མས་ཅི ལི བན ་ 


མོ རྩིལ ་ ཆུ གི [ིགིགསག་ ལ་བའི 
དེསཉེབར པོ་བཛྫན་བཟམསཿདནི་ཊཿ ཆོབ གས འདི་ལས གཅང་སས་ ` ཀྱང་དྲོགཆ། །གསུཐམས་ཅདལ་ཡང དདྲགཔརདངོས 'དུཿཉེབཔ གགི་ 
་ ་ ཤཱཡདད༽པརདཔ ` ཁྒོས་་ཡརོ །རི་ ཞིན (མེདཔའིངོའིཉིད༡ཏམ་ཡིན་ཏེ ས་ནི 


 ་ རི་ཁ སེེེིྲ་ གཞན་ཞི འབུརའཔའགལ་བ་ 


།ཇི་སྐདབ་ ར་་་ 
་ པའེང་ ཅི་ཡོད ` མས་ནས་བ གཡའ གཉིགའི་ བྷནཔ་ 

པོ་ཁོནལ་གཅིག་བླམབཔདང་། དགུག་བཅིག་ རྤ བླསབཔ་ ཅི གཉིག་ཡིནཔ། བ་ལི ཡལ ྱཿརཐའཔས་གཉི་གམ་ཡིནཔའི་ངོབརྩོ་རམ་པ་པགཞག་པའི་ིརཏེ། 
` ་ དག ངམི་སིདཔཉེད་ (གའ་ཨི། །དན་ ` ལལ ཏུམ སིགས རྲེ བརྟིན 


།གཞགགོ། ། ྱི་ས་བསོགསཔའཞིན་ྲས་པོ 


ལྤོབམསཿདལྷ་ནམ་བར་ ས་པ་འགྲུལ་པའམ། ིར་ །བའིངོས་ཉིདྱའི། ཉྭ 
གུལ་སོགས་པལ་ལྭའུས་པའི་ནན། པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དདལན་པའི་མིདག་གིས་ག 'གཞག་པའིའོ་ ིབདེཞིདདཿ ག་ཕགས བཛནཔ་ ཤན ཤེས་པ རྟགས 
དཾ ཤུས་པཱན་འཁུལ་བཅན པོའི ི ་ 


་པའིངོ་ 
` གལོ། ་ 


ལྟུམ ིནདའབན གསངམདཔིགས་བའེགཔ 


ཁྲུལ་པ་དངམ་འབྲུལ་དའི་ཤེས་པརྨནན་པར་གཞག་པའི་ངོའུནཇོབ་དདདེན་ 
[གཔཡདཏུནཛྫོགཏཱཔྱེ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་སྨུས་པ་དེལ་ཡང་ 


ཌ་ 


།ཉིསནམ་པདྲབེ་བནམ་པར་གཞག་སྟེ། འདི་ 


ལོ་རྨིམསཱ་དཞིནྡདབདེ༔ རྱི 
རད ྣ་ཟཚ རྨུ ༣ 
དནིདོདམ༽ེ་བདཔད། དེམ པབ་ཤདཔཞད་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ བནམསྦའི་གཉི་སྤའི་ནྣམ་པལ་ཡང། ཀའདྲིབམས་ཏད་ 
ཧ་ ཞང ཇིལྟརཡུལ་དངུ། དུས་དང། གནས་སྐབས ཨིམས ༢ རར ཐི ལནིསྐྱེབ་ ཡིེ་ 


དད གུབ ི་ོ ་ 
ནིའདིཡིནཔརབོད་ 


འབད་ནི ཞལ་ལོགདས་ངེམ་བརསམས་པ་ལྔ་བུ 
དྱའི་དོནལྱ་ཆབྱའིས་ཡོགས་བདླ་རནཔའི་ནམ་གཞིབ་པའིིན་པའི་ཤེས་བཟསས་དིདེལས་བླ་འོགཔའྱི་པོརིམགཏགས་པཞེ་བའི། རྣཿ 


ཉིདྱའེནཅི་མ་ལོགཔས་ངེས་པརེམས་པ་ལ་འུགས་པཚདམ་ཡངདག་པའི་སོབསལས་བངབདང། དེབདིནདྲུགསོམསཔ་ 
ཤམསཔལས 


༨༣༣ 


དད 


དཾ དམན་པ 


' [དྱི་རིམསས་དཔའབས། ཕིནསས་དཔའས་བུ་སོགས་པནཔ་པར་གཞག ཨཱ ཏི 
བརྟག རྲིག ྣན༢༨-ེིརིཀཨ 
རྨ བཅས་པ་ཡིན། རཆཅཙེིཾི །ཡོདསྦ་བོ། ྲ ་ 


4690 ༡7" "བགབ དགནགྲྤསྤ9ྤ060ྨྣཾྣ9མྣཾྣསྣྩོརིོ་ ླྲོ ༣ ཟོ སོ སིའོབོོོསོམསསོསསསསསསི ལོ་འདབ 
བྱསམཐིནཔའིཡིརནོ། །སྨྲལའེ་དོན་འཁུལ་པའི་ཤསཔའིདོ་ཡིནཕུང་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ཉིདདུཐལའུམ་ཡནཏེ། དེནི་བཛནཔའནས་པཤད་པའིདོནཔརསདབའིཡིརལ། བདེན་པ་དང་གྱནན་བ་དགྲ་ཀང་བན་ུནའགལབའིིརརོ། །དེསན་བཛུན་པོའེ་འོབོཡངདདེནཔོ 
འི ཿ ་ གཅིག་འདོཔཉིདངུའ།ལབའེལིརུར། ྲཀེཾེཾེཾེྣཾྲཾེཾྫཾེཾེིེགིགགི་ 
པའྱི དརདོ། །དའི་ཤིརཤེས་པ་ཡངདྱ་དནཔའིདཔེ་ཞིནཔའིིཔ་དི་ཤེས་བནང་ི་དིནཔའྲལགསགས་བུདཔ༢ཆེའོ། །གངའདངིས་གུན་ངོབ་བ་ཚམཞིག་རིནནནིཞེས་བབའསོགས་པ 
@ །སཱམཔདེཡྱོདསསཱམ་གིའུཊསཉིཿཉེབའབུནྟུགས་པ་ཡིན་བའི་ཡིར་རིགས་པམ་ཡིནཔ་ཏིདདེ། པདེབང་གཤེགས་པནིགངགིལགས་ཅདའགོད་སུཅན།རོན་དཞེས་བམདད། །མདོལས། འདིདགཐམསཅདམིདཙམཧཾ། །འྭད་ཤེན་ཙམ་ལརཔྱའཏུགནས། །རྫོདཔཕྱིད་ 
ཡམ  དདོན་ིནལ་བཅདཔ་ུབ་ཡངདཔསགཞནདུ་བུརབཉེབར།གཔརྱ་འདཔ་དདག་གི་ལུས་དགག་དའྲི་ , 
དེརརོགས་པའིབདག་ཉིད་ཡིན་པརབཤདད། །དེལ་གནངབའི་མིདནྲི་དཔར་བུདཔ་ཉིད་ཡིནལ། དག པན རྫོདཔདབྱེདཔམ་དཏྟཧོམ་པར། དས 
འིལ ། 


སུབྟསནཏེ། དངོམ་པོཐམསཿདདོན་དམ་པའངོ 
འདོདལ་པཔ་བཤིདནདཔ་དགའ་ནའཅེ། 
པ་ལ་ཡངམེདཔ་ནེས་སྤྱིར་ཐསྟདའདོགས་པ་མཐོང་བའིཕྱིར་རོ། །གདཡད 
།ད ཕཁོན་བསྭནྱསམེདཔའི་རོའོརའྱ་གུར་འོཞསཏུཐ 


463 ༼༼ ྱིིསཚིས༨ྣསཁ་ཌ "༨༡༡༨ ༧༡༡༠ ༡༤༠༡༠༤༤༤༡༨༡༠༡  -¬༡༡-༡--༡༤༤༤༤ྣ༨༡༡༤༤༧༡----༨-------------------------------------¬-=-༨༨༨༤༤-༤༨༤༩པ༠པཔ༩པཔཔ།༡༨༤པ༡༨༤༨པ༨ྣ༨༡༨༤༨༤༨༤༡༡༤༡༧༤༨༠༤༢པ༤༠༤༤༧༡༡༤༨༤༠པ༠༨པཔཿཔསས༤-༡༨༨པ༤༧-པ༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༢༠༠༠མ༤༠®༤ ༢༡ ༧༠ 
༧ ༄༅། །ཧདལྦས་འདམ་པའྱི་པིརནོ། །དེདདམདོལས་ཁང། འཇམདཔལདོནདམཔའི་བདེནཔགང་རིན། འཇམདཔལྱིསསྨསཔ། ལྟའིཐུགལཏེདོནདམཔདདོདདམཔའི་བདེན་པྱལསདང་ཞདཔའིདྱའི་ཡུའྱི་ངོབོགུརན། དེདོནདམཔའི་འདེན 
ད བཞིས་བཔའི་གདས་སུའི་འགོའི། གླནངོབ་ཀི་འདེནཔཁོནརའྱགརདོ། སྲ རར ་ རག་བོནའི་ཁོངས 
ཤཿ ནག་པ ྱིསི་རགཞནདུབསང་མི་དགེསསོ། །གལཏེ་ཚདམས་དཔོས་པོམདཔརབསུབས་པ་སྨུམ་ལ་སོགས་པདངདདཔརམེདཔ་དེ་ལྟ་ཐུལ་ཡངསདགས་དོནདམ་པར་ཡོད་དོགེས་ཡིད་དྲུ་དོགས་པ་ེད་ནི་དགའམགྱུ་་ཐོགས་ལ་དགའསྟོན་འདེདལ་གསོ། །འདདགའི་འདོད་ 
༧ །ཙམ་ཧྲིརེསསུའེདཔས་གཞགཔཙས་ཡི་སྒོནས་ནེདཔོས་དྲོནམས་དེཏུསུ་ལྱནཔཔ་བུདདམེདདོ། ཏཱཿདཐལདསའྱཛརབའྱིིནཔོ། སིི་ཡལ་པུངབཞིདདང། རང་གིས་རིག་པདྱ་ཧཉིདནདཔ་པོིདྱི་རྱས་དམིནཏ། རྒུམདང་སྟྲ་ཤདལ་སྲོགས་པས་འཇྲུཊ་ 
ླ པའི་མུ་ཧཱུརཱ། གདནསའབལ་པམྲགཔཔའི་ཧིརནོ། །གལ་ཏོ་ ལཉིདམ་མཐོངདཞིན། མུམཐོདད་ཟིན་ཁང། གཞནལུདེཔའྱརདགོས་སོཞེས་བབའ་ིཡའདེལཔཅི་ཡངམེདདེ། ཁུབཔ་དྱབདཔ་ཤིང་ད་ོདཔས་གིང་ཤཔ་གདོནམི་ 
ཚཾ ཁཱ `` །ིཊ་བདེནཔ་ལཱ་སོགས་པྱཉིནཅིན་འོགཔལསྲཝདཔས་བྲསདཔ་མེདཔས་ཡིན་ནོ། །གངལ་དངི་ཏེ་སྐད་ཅིག་ལས་བན་ཆདྲདི་གནས་པའི་ལེར་ཞེསབབལ་སོགས་པ་སྤྲབདེངི་འདོདཔར་འྱུརབམ་ཡནཏེ། རུབཞིན་ནིགཤནདུའ་ཁུར་བརའི་འབད། 
འིཟིཉདང། དངོས་བོནམས་ཡངདགབ་པཉིད་ཡིནནགནས་པདང་ཡིགནསཔ་བནཚུནའགལ་བེའཐདདཞེས་སངབསྟནཟིན།ོ། །དེའིརག་པོ་བཉིདདངས་བྒོདམས་རང་འཞིནགྱིས་དོབ་ཉིདམིདཔར་ཡོངམནུ་སོནཔ་དེདཔསདེདགཀུན་རོབའིདདཉིདདུཛད་པརྱ་ཏཏདོ། ། 


རྱ ༢ 


[ལཕརམིའུབུངབལདཔོཊ་པོཉིདམམཐོང་དཞེན། མ 


ཌཱ 


ཀུནརོབགཔོབའིདནཉིདའིཿ ནནིི་འདོདཔརབླགཔ་བམཡིནནོ། པེར །དདནཔོ་གཤོབའི་བདྲག་ཉིདདེདགཐསས་དལྱད་མལསོགསབ་བཞིན་དུ་རངབཞིནའི 


དི གོད་མསཞེ་དུངབོགསངཅ་པ་ིགཏན་གནཔོའ བཞེ ཡངདགཔའི་ཤྲ ཤེའི དོ་ནིམ་ཡིན་ 


¦ཉིདདུཁས་བླུདབ་བྱ་དཀོས་དཞེས་སྲུམཔ་གངཡྲིནཔ་ ན་དམ་བཅས་པབརབྲས་ཡིནནོ། །གང་ཡུངཀྲནྡ་རོདཚད་མའམ། 
, ¡དངུ བསིན 


` མམ 


ཧད ད་ཅརད་ནསཔའི ར་ས ད་བ གདུཔསུབབཏིདམ། ེནོ། པི ་ 
ཕཱརདསྟེནབིནོ། །དེའི་ཛནཔི་ནམ་པཏེབརའཛོནབརྩསབའིའིརམི་བདེན་བཞེསྱབའོ། །དཡཔཡང་དགཔངདདེན་ ནཔམ་ཡིན་ ཡུངབ སས 


རེས་སུདབག་པའི་ཤེསབྱིའི་ནམབ སྔ་ནབ་ཉེབརའཛོནཔརའུགས་པསཞྡུནཇེད་བའི་དོའོ་ཉིདཡི་ན་ཡངམདོན་པའའདཔའིཿ 


གིསདོོཏིདམེ་དཔའེ་མཚན་ཉིདྱའི 


མུམ་ཞིནཔརྭའསུརྦ་གང་། གལ་ཏེའདྲི་རདྲམ 


དཔག་པ སན དེ་ཡདདེབ་ཞིནག་ཤེགས་པྲནནན། རབ 
ན་པཿམི་ཤེས་པ་ཁོནསླ་ག དས་བཡིནཏེ། འདི གི་ཏུརལལ་པདིནནི་ཤུན་ཇོབ་ཡིན་ས 

ྲ ཚ་ ག་མོ ༈ །གངཞི་ཚོ་ཤེསབདད་ 
དའི སྭ་པའྱིའྲེབགགིས་སྦྲཅམའཀེདབའི་ཉིར་འདེ 
ཨའི་ཡོསབདྲནམ་རྒསངཔའིའིནདཔས་པོ་ཉི སི ས་ལནཔ་ཡ སྙིན དེཉེད་ནིགཞ དགཔ གེས [དེའྣམཔལ འགཞག་ 


དི 


དེནཔདང་བདེནཔ་མ་ཡིནབ་དགག་ཕན་ཚུའའགལ་བཉི་ རྐ 
དཾ ཧིཿ ནོན པདང ཉན 


བུསྟེ། དེའཕིན་འུན་རོབ་གདོན སེ་བུདཔན་པོ 
ྲ་ བཡིན། འོནཏེཚདམམ་ཡིན 
×× 


465 


༦ 


༄༅། 


ཌཱ དནེདེདཔའགུལབའི་ཟིརདང་། མྲ་གུཔའིལཿཔཱག ཚོདམསགནོད་ 


[འགའསངཔངཤི་དོབོས་དྲནཔ་སིན་ཡང་ཚུལ་བཞིན་དྲབསོ་པ 
ཡཡརིགས་པས་ཡིནཏི། གལ་ཏེ་དིའྱིརུ་༢མཞིག 


དུབམས་ད་སོདས་པའྱིདདྱསདཔལསའོ་ཨུཔའིིའཇིགེནཔདུང་ནཏེནལསའདསཔའདལ་ནིམ་བཤདཟམཚདམཞེས་འོ། །དེལས 
ལྭ་སོགས་པྷ་རམ་པརགཞུག་པ་འདི་བག་ན་རདཞྲེགསུདཡིསྒོ་བོནས་ཡིན་ནཞེས་སྔར་བསྒྲབསབསདེའིཕྲེམའིནྱིིནའོ། 


ཨཱུ བཡའེནཔྭའིརུ། སསུམ་སྣཾམ་དང་མཐུནཔལུ་བཏྟ° གསུནདགའབཁནལསའུབུངབའམཐོངབའིེིརགོ། ན་གནཆོགས་འགུལབ་ཡ། 
རད ྷཉར་ོ ཀོ ལིའི ` དི ཁི 
སའ 


"འོགས མུ དཔོ་པོའིདབདནོདམཔཔནི། 


པའྱལིེའདིནྲི་རིནའོ། །གངཡངདངོས 
` རུགསནྲ་གུབཔདག་འདི་ཅམ་དྲུགའལ་སོགསཔར་པྩོབདགཔེ་ཕགངནིཞ་དེའི་ཞུནྡེབཀིབདན་པ་ཞིས་ རར ་ 


སལིནན་ཞིའེ། ཞིཤེས་འབལསོགསཔ སྨུས་པདེཡུངགྲདཤིས་ནདཔོམ་པོའི་དབོདནདམཔ་ད། 


!། །གཔསདགདཞིབཔནརཡིག མ་པ མག་འསོག་འདེདམ་ད་བབོས་གག་གས་ ིབབའ་སོགས། སྙང 

ཐིང བླུགས འདིའྱི་པཿདད་མཐུནཔ་ཤན་རོངཔ་ཐོགས་མེདཔ་འདོདཔ་ཉིདཔསའདྱིརམདཔ་ཉིདདུདམབཅའ་འནིམ་ཡིནནོ། (གས་དདན་ཞ་ཞིགརྲ་ 
དདེདངྡ་རས་སུའགོབམ་གུབ་པསམ་དེས་པཉིད་ཡིནཏེ། ཤིདལ་སོག་ 

རཾ ཇཊཱའཧྱུན།  དདིནསཔནདཔའིངབ་ཉིདཡིནནད་མབོན་ཡངཔདང་མནང་དདད་གངྲས ཡམ་ཡིནཔཁོནཿརེགསཧི། །དཨ 

པགཉིས་ནམཔའདབེབ་འགུབ 


ཤྩོག་པནི་ཚདསལ་ཞིནནོ།། 
ཨངམ་ཞིཿ 


མེདཔལསོགསཔ་ཡང་ 


།དམ་བཁྱིན་ཞིགིནནདེའི་ེིསྟརམུངནལས་འདམ་པདོནདམཔཉིད་ཡི་ནཏེ། དེལདངས་པོའི་དོཔོ་ཡངདྲགཔ་པཅི་ཡང་པི་དིདཔསདེ ཤིཐམས་ཅདྱའིས་ཇྙིསབྗི་བརྔམི་འྱགུར། དེའི 

ཟུ པུ ལལྟམུདནལསུའ ལད པསུ་དེར་ཡངྱཀནཀའདིཐམས་ཅདྱ¦ིསརིབྗའིབརམི་འགུར། དེའིཕིརདེལ་ཏྱེདྱའི་ལནགཔའི དདེ་བོའོཅག་གིཡངཡིནཔ 

།གདཡང་ ༠༣ ༤ 3 རྲི ཀད།། ༽༤། ཁའ 2: 2 ༡ ་ ༽ ཡཱ 

སས མཔམིདདཞསབྱོཔདིཿམང ཞ་པ ིའདགཉིདྱིདནོདམཔཁོནདདཛདནུས། དེལས་གོངས།ིདགིས་བཤདཔ་ཡི་དདོ།།ནུམ་པ་གཅིག དད་པས ཤས དེཁོནིདིསནམ་པར་ཡུད 
་ དྲམ པདགད་གཔར༥དདནཤེས་བ་བལསོགས་པསྡུ་པདེ་ ་ཡང་བཅོམ་ལྡནའདསཉིདིསབ་ཤདཔའི་ཕིརདེཊནཉིདྱི་་དོནཡི་མཚན་ཉིདྱའི་དོནདམ་པ་དང་། འདྱསྱབས་ཅིམ་ ཅོབ རྨ ཅིགཔ་ 

བུ ཡ་དཔར ཡང་མི འཕགས་པ་དགངསཔ་ཏེས་པའའགེལ་པ་ལས། ཇིསདདུ། ནན གག དད ་ 

ཤུ སསད །པརའྱརརགིདངེ་ལར་དུས་བི་མཚནཏིདག་ནནས་ཉོན་མོངས་པའི་མཚནཏིདད་ཆུརཔ་དེབཞིནདུངོནདམཔ་ཡང་དུནནས་ཧོན་མོངས་པའིམཚནཉིདདའགུལལ། བ་ཤ 


ཕདཏུདཔ་རམེདཔརའྱགུར་བཞིག་ན། འདུ་དེདཐམས་ཅད་ནིས་ཚནཉེདབ་དཔའིིིརྩབདཔརམེདཔ་ཡངཔའིནསོ། །ལ་འོཔ་ནམསྦའིདོདཔི་ལྐཐོབ་པ་ལུ་སོགས་པའི་འོགཏུངནོདྲམ་པོལབ་ཡངྦར་བརའི་འགུར་ཏེ།དེ་ཐབས་དདོནདྲམ་པའི་ཉཛནཏིདནིཊདཧེདདགལས་གཞནམ་ 


དམ་ཡིནནོ། །གཞནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེལན་ཡིནནབདེནཔ་མཐོངབནམསྱའིའྭ་པེདྱའི་མཚནསནིལ་ཅིན་མི་དོདཔརའུརཏེ། དེའིིརྦ་ནལ་འྱོརཔ་འདྱུའེའིམཚནམཟིལྱིསམནོནཔསམཚནམའིའཅིངའལསམགོལ་བཕཡངའཐུཔ་ག། མཛནམའིའཆིཔབལས 


¦མ་སྲོལ་བསུགནསངནཱའེཞགྱི་འཆིངབལསཀྱངམ་རྲོམ་བརའགྱུར་དོ། །དེ་ 
ཉིད་འྱེནསིསྦའཾམཛནཉིད་དཤང་ནི 
དྲམ་པའིམཆོན་ཉིདནིདུཿཡསོགས་པའིདཀརཔེཉིད་ 


།ལས་མགྲེལ་བནྱིངན་ལ་སའདས་པྲགུཊཔ 


དེལས་མའ དང། བདེབླ་བནམདཔ་ཡདྟདོགས་པརཕི་འྱགུརརོ། །གཞན་ཡངགལ 
འགྱུརལ། དོནདམ་པའིམཚནཉིདའདྭ་བེདདགབ་དགམེདཔ་ཅམ་དང། ངོཙོཉི། ནག ¡ུ 


> 


དནདམ་ 


འོ། །པཛས་པོཁནལ་དཞིདད་ 
ཉིདཔསའགལ་ 


ཞིནདུའདྭ་བིདྡནམས་དདིདདང། གཞན་ཉིདདག་ཏུབཛོདབརྩབདམ་ཡིནཔཏིདདོཞེས་གསུངསཔ་ 
ཧཱེ། དངོས་པོ་ཡོདན་དེའིདདང་གཞནཏཉིད་ད་ོགསཔསིདཔརའགུརྱ¦ི། དངོསཔོའིངདོཉིདམདཔདགའདེལི་སྲིདབ་ 
དའ དབ་ཁོཞཾེ། འབགས་པཤེས་བྱི་ཕུ་རོརཏིུན་པ་ལསཇི་ 
དྲམཔཡཔགཞན་པནིམ་ཡིནེ། འཇིགཏེནྱའི་ཀུན་ཊོད་ 


ངཱ པའི་ཕིཾདདིདདང་ གཞུནཏིད་དགུཧུ་བརྗོད 
བཞིནཉིདྱི་མཚནཏིདྱའི་དོནདམ་པའྱི་ མར སྐདདུ། བཅོམལུནའདསཅིལགས། འཇིགརྟེནབྷི 


ཀིདེཁནཉིདགཔསིནབདེཏེདདོནདམཔའིདཁནཧི 


ཅ་ཇོབཀྱངགཞ 
ཇི 


པའི་ཚན་ཉིདདྭབེཿྱའིལཚནཉིདདག་ལས་གནན་ཡིནནདའི་ཛདོན་དམཔའི་མཆོན་ 
གུནནསཉནརོངས་པདྡ་ནུམཔརྱབབའི་མཚན་ཉིད་ཨུཊ་གཅི་གཏུམཚནཉིདསོསོརསུབཔར་ཡང་འམྱུརོ། 
ནཏིདྱཀཾརམཔདྡོགཔྲསིདཔའིདོནདམཔ་པྷིའི་མཚནཏིདནིདང་།་པའིངབེ། 
ནཱ །ཡེ་ཤེསྭ་ཅི་བདག་ིདའི་དོནདམ་བ་སངྨན་ཇོད་ད་ལནཿི་གདེ་ 
ན་ལགས། དོནདམབ་ཡངགཞནལགུསསམ། བཅོམ 
ཉིདཀྱརཡི ༥ ིྲའྲག་གི ཏིས་ཀའེངོ་ སྤུ་སབུབ ཀླ ༣སའིདུགིདིདདོདམཔནྱི། རོ 
ཉིདཁངཡིནཔས་སྟོསདའྲི་འྲབག་གིས་གཅིགལགཉིས་ཀའི་ངོ་ཉིད་ཀངསིའགལལོ། །གང་ཡངའྱོཀྱི་ལྟརནབསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི ཚོགས་ཡོངས་སུངོགས་པ་ཡད་ 


༄* །མུ་བརད།འོའེསྱ་བཐལསོགས་པ་སྨས་པདེ་ཡངརིགསཔམ་ཡིནཏེ། ལྟབའདི་ཁོནལ་ཡངཚོགས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརརིགཔའྱིལིརགོ །འདྭལྟའཡངདགཔའི་ལྟབས་ཞུནནས་བསླངབའི་ཕྤྱིནཔལ་སོགས་པཁོན་རྒུ་པོངསསུ་དགཔལཐུངབའིྱིར་འབྲས་བུཁུདཔ་ན 
= > མ་ཕ % མཆ ཏི རོ ས་ལ་ལ སི ༨༨. 
དཔའདོདཔ་ཨངནཔཔླག་དཤདཔརྱགུརི། ཧིཊཅ་ལོག་གིས་གུནསབླངབདེམ་ཡིན་ཏེ། འོགཔའི་ལྟབས་བུནནས་བླས་བའྲེལ་འིམསཅི་ཡནལགལ་སོདམ་པ་བཞིནནོ། །དནོདམ་པ་ནིཧནཔ་ལསོགསཔའིདངས་པོའགའ་ཡངམེདཔ་འའིཿདརདམིགས་པནིནི་ 
ཤཱཾ།ཕོག་བོན་འིནཏེ། སྣིག་རྒྱུམནུནདམི་གས་བ་ཞིནནེ། །དེའིཕིཌདེས་ཁུནནས་བསྲུངབའི་ཕའོས༔ྱྱིཔའི་རྫོམ་པ་ཐྲམས་ཅདང་བདག་དང་བདག་གིདྱིནཅི་ལོགགིསཀུནནསབསླད་བའི་སྤྱིཔ་ལོགསཔ་བཞིན་དུ་རླུརྣམཔརམདགཔ་།ནས་བསླངཔའིྱྱིར་ཤིནཏཧྭོབསཱརཱ་དབ 
ཡིནཔའྱི་ཕིརྩཡིག་རླུལཆུ་ (བཞིན་དྱུ་པིནིམལོགཔ་ཡིནནོ། །དེའྱི་པིརདེས་ཀུནནས་བླསངབའི་ཕྱིནཔ་ལ་སོགསཔ་ཡཔའྲསྱའུརེནཔོརའབུརཏེ། རྒྱུརྩས་པས 
་ཁྱིཉིགཔ་ལུ་གས་པཞི་ཡངདག་པའི་ུབས་ནནས་བསུངབའི་ཕིམཁས་བནུམས།ཤིནཿད་བབྱེདཔ་རརཚ། གཞནནེ 
།ུབསས་ཅུདཡོདཔའྱ་ཕིརརོ། །བུས་ཐམ་སཅདྭད་མི་དམིགསཔ་ཡངམ་ཡནེཏེ། ཏིངཔེ་འཛྱ ༩ 
༢ནངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔྲོ་ཐབས་མཁས་པས་སྙིན་པགཏོང་ཞིང་ཤེས་བབཉེལ་པོལཏུ 


ཙཾ ཡིནནོ། བིཔའ་ཞགསཔམག་སཔིའིྱུ་བྱཐུརམིདམིགསཔནིསང་གཔའི་དོན་ལའ 
རྤ ཀུནནས་བླས་བའི་ཕིརས་ རི ོ་ །དིྱི་ཕིཿམིདམིགསུ་པལ་ཡངདག་པརདེན་ ཡངཿ 
མཱ་ཡིནནེ། །གང་གིསན་སྦིནཔ་ལ་སོགསཔ་ལམི་འཇྲག་པའི་ཤེའབསོད་ནམས་མེདཔརའྱགརབསྤྱིར་བཐ་འ སོགས་བགཅིགྱུ་མེདཔཉེདངམ་ཡིནཏེ། མུད་རྡོབ 
གནས་སྒབསན་ཡིནཔནསྒུམ་བཞི་ནདུ་དེདགདམིགསཔའིཕྱིར་རྤོ། །དེའིཚེནནིམོས་པལསྱུཿཊའི་ཡིདམེགས་པརརྣམ་པརག་ཞག་སྟེ། དཔྐདདུབུངོམ་ལྡནའདསངེལྟ 


པ་ཡོངས་སུའཛིན་པཡགས། བཅོམ་ལྡནའདསཉིས་བཀའ་སལ་པ། ༢ཤའོཔ་དིལྱབངརུབསེམས་དཔལསེ སཿསའུཆནདོ་ིན་པགཏོངཞངནཔ་སོ 


ཇས་བལྟདུའོ། པའྱིསནིའདིརཕ་ཕོའཏྱཧིན་པྲརུག་ཅར་ཡིནཔརབཞེདདེ། སྤིནཔའིཕ་འོསཡྱིནཔ་ 
རཾ །ཀ༽ཀཾེཾ | 


དདག་ཉིདཉིས་ཡམདཔདང། དེབ་ཤིནདུངཤིང་ཉིདལགནསཔཡི་འཐདཔཁུནེ། འགལཔའི་ཉིརདོ། །དྲོམ་པོའི་དོངལ་ངདགཔ་བའོདཔགཅིགལནི་ཡོདཔ་དངམེདཔདང་། གནས་བདང། མི་གནསཔལ་སོགསཔ་ཕནནའགལ་བའི་ཚོས་དཔལནཔ་པརིགསཔཡིན་ 
དསན་དི་གཔཅི་དགཉིདྱིསམེདཔའའི་ཛང། རཿ ི་སོལམི་གུས་པའིཤིརད་ཉིདམེདཔ་ཉདཤུསལ་རབ མདོན་པསཆུབཔ་སཊཔཏདག་པ་འི། གུན་དཏགས་པའི་བདག་ཉིདྱའིངོབོ་ཉིད་མེདཔ་ཡིནན་ཡདགུབཔསྦྲབ་ཉིདམ་ཡིནནཞེས་སྡབསྒྲབསུཞྲིནཏེ། 

པཉིདཊུནབརྟགསཔའི་ངོཔ་ཡིནཔའྱིིརོ། །དངོམཔྒོནམསྱིསྦིབ་ཡངཡང་དགཔ་རན་ཚད་མསུགནོདཔ་ཉིད་ཡིན་པདེ་ཡང་གྲུའབྷཏགས་པའི་དོདོཉིདདཡིགསའི། ` ་ །འཐགས་པ་ཡེཤེས་དམཔའྲི་སོདཡུལ་དངོསཔའེརད 
ིསྷནཱཾདཔངདགཔ་པ་ཡངོདཔས་ཡིནནོཞསསརིགས་པ་་ལུཿདགིས་བསུནཅིན་ཏོ །ཧུནནཏོནམོངམ་་དང། རྣཿ་པརཿཊལ་སོགསཔནམཔ་འགཞགཔ་ཡངདངོསཔའི་རངགིམཚན་ཉིད་ལདདགཔཔལབཏནཔ་གདདུམ་པསངདག་པརསྲགབས། བཅོམ 
དསཉིདྱིས་འདྲིཊསདི་བདེནཔལ་བཏྟེནཔརནམཔརགཞགཅེསབདཅིན་ཏོ། །གཡངགལཉེདངོས་པོཐམསཿདདང་པོན་སྙེས་པའིཉེཔསཕེས་པཞེསབབལ་གོགསཔསས་པདེལ་ཡུངྱགབཔ་སྦྲབཔཉིདལ་སོགས་པའིཉེསཔམ་ཡིན།ི། འདིལརཚོསྤམས་ཉདདནོདམ 
ཤཉོདམནསསཾ་སོརཞིཐའྲིའི་པེམཔ་ཉིད་ དཱ འཁྲོདབ་ཐོགམམེདཔཉིདཿསྱའི་ཕིམཐངམཡིནལ། སྔེནའགགསཔ་ཡངི་སྣེབའི་ཕྱིམཡངམ་ཡིནན། །རཱནམེདཔའི་ཚོས་ཡི་མེབའི་བྱི་མཉངམ་ཡིནནོ། །ཡདནཅོམལན་འདས་ཉིསྱིས་པའི་སྷེཛའི་སཱག་པ 
ཊོངསཨྱུསངཔིནྡནམཔའདིདགགིསཤངདངོ་།འནམས་ཕྱེབསེདཔ་ལགོགས་པདབསྟནཔ་ཡིནདུཇུག་ཁང། འདིདགཁནསནེམ་ཡིནནཞིསབ་བརངསཔ་འབཟུད་སེ། མདང་གཞནལ་སོགས་པལས་ལུབམདཔརཡངས་བསནཐིནཔའིིརདོ། །ཀུན་ྟགས་པའི་བདག་ཉིད་ 


སས 


 ་ གང་ཉིཿ 
བུལ་དགོངསཏི། དམྟན་པནི་ཡིནཔ་ཁོདདྲུ་དུདབའབའོ། ་ ་ ་ 


ལི འཉན་ཏོཞསགསུངསཔའདའཞིག ཅིཐབས་ཡིནསི། བདེནདནིམ།ཡིནནོནསྦ་བཏར་ཤེསའནིགས་བུམས་ནིདེལ་ཞུགས་པརམི། 
དཔམྱར་པསགཔགཅག་།སདས་ོས་པའི། གོ འཁྲས 5 རུ 


ཅྱི་རྐུལས བྱུབའི དདོནེསའབུངས ཕྱ བཅོམཞུན 
ཀྱི 


མསྤའི་ཡིདའྲ་ལུསམ་རིག་པའི་བགཆགསྦའི་སའྱི་ཆེ 


ངཱ 


ཚཚ‰„ 
ཨཱ ༣མོས་བགཿ་ 
པར ་ 


༧ ¡ ༄༠། །རྒྱམཚོའི་དཔེས་ནིའཁོངབའི་རྒྱམཚོརཨི་ཀྱིདབརབསྟན་ཏོ། །དེདབའཆུབས3ྱིདཔསརྣིཆོས3ིནཚནཏིདལ་མདོནཔ་བཞེན་པའིདབདགིསགཅིག ཡོངས་སྱུམ དནའསའད ཞོས་དམྟནཏོ། །ཏོནམོངས་བགཆགས་འབྲེལཞེ ༢ 
སིི སྱ རར 
@ རྒྱམཛོར་འཁུམས་པ་ཡང་ཡེནཧི། ཟགཔནདཔའིཏདདའཛིན་དང་ལན་པའྱི་དེརཟགཔཡེདཔའི་ངས་ལྷསལ་པའི་བདང་ཡངགནས་་འབའ་ཞིགྱ།་ཟདདེ། དེལས་ལདསནསནི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རོགས་པདྱཉསནས་དངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པརའྱབར།ཤད་བབངལེནསདད 
པས་ །གངཡངའཕགས་པ་ལངཀགཤུགས་པལ་སོགསཔའས། ུཔཔའིཉཐཅིངྱ་ཨདནུས་ཉནཔསཨུཿབསནཔ་མདདདོགསུགསུངས་དདེཡངསེམསནདམནཔ་འཡོས་པསགཔ་སུངཤྲིིདདང། ཐེག་པགསུམབསྙནཔ་༣ྲངསཉེད་ 
ཤི ཧཱའརད་པནཊཞེས་བུངར་ཁོད་རཱདཔྱའོ། །དེཏུམ་ཡིནན་གོདདབ་ཤདཔའཿདདངའགལ་བའོནཔའགརོ། །ཕཱིངམི་ལོག་པའི་འཕོར་འོའི་མདོལ་ས༡ང། འཇིགཏེནྱཧིཁམསབམས་ཅདདགསྱ་རསབམས་ཆདསཆོས་བསྟནཔའྲིའི མིག་འ 
འཁརརོངསཉནཔཏེདྱཉིསམཉམམོ། །དེལནིཿདེངྱ འགཏེ།ཁམ་ཿཿིིལུས་ཿནདེདགནེདམནཔ་ལམོས་པིག་སམ་ལའིདསནབབྟག། ཐེགབབཅིག་བསུནཔ་ལའི་འྲ།རིལོསཔས། སེན་ཉདད་གརེགས་ད་་ས་མམ་་ས་ 
གསུམསསོ། །གརཏ་བ་བཛོ་ནམསནགཔད་ཉིང་ེནཏི རས་མ ད་མི ས་པ བ་བར གསད་པ འཇ ོས་པན། སན་པ དདདག་རིགསཔའདམསངརམ་དལགཏདདས། 
ངཱ དཿ ཕྱིབ་དུམདཧྱུདཔས་བསྲུབ་པདཧའའེས་ཨརྒྱས་ཉིདཇུཡི་འཐུརན། དེའིཚེབྱདཆུབ་ཏྟ་ཡོངས་སུ་ཐརྫོ་བདའ་གྱུརབའི་དབྲ་བཙོན་པལ་ཡངཉེདམཚནསསྩོདཀནེདཔ་འིིད། 


482 


མེདཔ་ཡུདདགཔརཚོགས་བའྲི་བངྱརསྱཏསེམསགྱུསདཔརནཇེསསུ་ིའངགེ །དནིདདགིདགེངའི་ཚ་བའི་བརརདུལྲདདེ། ཆོས་བདུབ་པཿན་དགབས་ཆོས་བདབ་ཿནྟག་པརདམིགས་དརྱའོཞེས་གསུངས་སོ། །དེལ་གལ་ཏེདེདགྲབམསཿདྲའི་བམས་ཐད་ 
ཟུནམེདཔ་ཡདདགཔརཇོགས་པའྱི བངུདཀྱི་སྣོདཝ་ཡིན་པརྱགརོན། དྲད མདའི ་ 
ཉིགདིདུགསཱས་པའབའཞིགབདཊི། ཧཱུཿ་ཐམསཿདདསཔའིདིོས་ཡིནནཞེས་བུབད་ཞེས་པྱ་བའོ། །དམདདུའ་བགུསཔདུམ་པའི་ཚོད་པྲདདཀརཔོལས་ཤང། དགེ་སོདཔམདུགེ་དོངས་གདལ་ཞིགདྲག་ཅོན་པཉིདདུབསའཆེཞིངྱབནམིདབཡང་ 
དྭགཔ་ཛོགས་པའྱི་བངཆུབྱསྒོནལམ་ཡོདས་སིུ་འཛིནའབདགནསངསྦརསའི་ཐེགཔ་འངེབ་མེདདོཞས་སྤཞེད། བདཀགི་ལུས་ཁྱིམངནལསའདས་པའི་མཐའདའི་ཙམ་དྲ་བདདཞེས་སྨན། ཤཱའིའབུམདོནཔའིདྱུརལ་ཅན་ཡིནཔར་ཤེས་པརྩསབོཞེས་གསུངས་སོ། །གང 
ཡདདྲག་བཿམཔནིནམོངམཔཟདཔའིཅིརཉིངམཚཤས་ཛཱུབྷ་པ་ཱསས་ཧདདསེདདེ།དེཁོནང་འདདོ། །ཉནོས་དདེནཔ་མཐོངབགངཡིནཔ་དང། ཕྱིརམི་འོངབ་འདོདཔའི་འདོདཆགས་དངྲབལབགངའིནཔ་དྲེནིསདསྦརསའརིགསཅན་ཞིནང་འྱི་ིརདེག་ཉིན སྨེར 
པ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའྲི་བདརུབཏུལུབྷནཏི། བསམ་ཅིསུའི་བུདཔའི་ཡོངསསུ་མྱུནའི་སྐྱེ་བདང་ཡདདེ་གཉིསཁོནདང་ལྡནནེ། སུཟེརདདེ་ཡཔའཐགས་པདཔལྲཕེངགེང་གིའི་ད་རོའིམདོདང། འཕགས་པ་ཤེསདབཅིཕརཕོཏཡིནཔ་དང་། འཕགས་བཅོས་ཅུཔ་ 


དེངམི་ཆུང་དོ། །འོནཏཾ་ོདཱལམ་ཧིསྟོབས་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་བིན་ཧྲི་རབསྤཧིས་ཉིདམཚུམས་སྩོནབརའདོདནནི་གཞནདག་ལཡདད་དཞིནདིའིཕིརམི་འདོད། དསད འཕགསཔ་ཤེས་རབྱའིཕ་པོལའྭ་ཕིནཔ་ལས་བང། གཞན་དདེ་དགགལཏླན 


1) 


།འསོགས་བའིམདོལས་འབུ:ངདངའགུ་ 
ེམ་ི་ྩོཞད། དེས་དབེབཅོམཔི ཉད་ས་ཡང 


རི 
ཡྩིསཀླནམེདཔ་ཡ་དཊ 


པས་ས 


འཆ རཞས་ཧབ་འསོགསཔྱཅས་པར་ །སུངས་སོ། །གངཡངའབོབའདྲིཀནསངསརས་འྱགུརབསེ། །ཞེས་བབའདིའི བལ་ལྟོསཏེདགངས་བ་ཡིནནོགེསའཐརྨ་ནམཔརའཆདཔ་དྲེདཔ་དེ་ཡངརངདགའཚལ་གྱིས་ཉེད་རབཏགས་པ་ཡིནཔའི་ེརའིགས 
མནད སསགྲེཾེཾེཾེཾེཾིེང གུ ་ོ་ ་་ ས་པ | ཀྲད 
ཙྭ སུ་བོ་བསྐྲུནཔའིྲིར ཅདྲ།པདཔརམེདཔརྦིརམི་ལྡོག་པཉིདདུསུདབསྟན་ཧི། 8 ` ་ ཤནཔ་དང། ཉནཔཔརྩགུརབ་དེདགལ་ཡདིརམི་ལོག་པའིས་བོན 
་ ཧད ཁོ་ཨུབ་ི ྒ་ དེའི་མ འབབས ཐཔརལུཉདཔས པསདལས་དགོང ཏད བཤདཔ་འིགས་བཉིདདེ། སེམས་ཅནཐམསཿདནིདབཞིནགཤེགས་པའི ། 
པར་ོགས་པའི་ ` དདཞིན་གཤེགས་པའྲིལར་ཉི་ཡིངས་གངབགདཔཆོས་ལ་དདགསེདཔའིམཚནཞིདཔང་དཞིནྱགིས་འོགསུཌ 

བཱ འི་ག ལྟ ±  ི །པརྡ་གཱསཔའི་བྲདྲ་དུབྱིརངབཞིནཉིདདུ་ཡོངསསུ་འསནཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡུངཐེགཔཞིསྱ་བབནྱིམདུནལས་འདས་པའྲིནོའེདུའུཔལཕམང ཤཉད་ཤེན་པའི་ 
བདགཉིདལྲ་བསེ། འདིནས་འབྲ་བའི་ཕི་། སྲེ པ་ གཞནིསནིམ་ཡིནན། ། ཐུགཔམེདབདཐལབཟའཐུརཐའི་ཕྲིནསོ། །ལྟབབདདཀྱདང་ཊ།པོའི་དེའོནཉིད་དུམའིབད།་ 


ལོ 


།ཚདམ་ཡོདདཿམེདཔདཔྱན། །ཡོདདངམེདབའིཐསྙདནི། 
ལས། །བྱབཔྲ་ཐུབ་པམ་ཡིནནོ། །དེསཞའངརེས་སུའྲགོཡེདན། །ལོོག་པདེནི་ཡོདམི་ནཏེ། །དེདངོསཇེས་སུམི་འྭབདགད། ། 

ཁུབཔ་ཡིན། །འདེལྟརགདན་དོདཅེས་པའི། །ཐ་སྭད་ཚདམ་ཡདབ་ཡི། །ཇེས་སུ་ག་དདེ་གརབྱསབསན། །དྲེི་དཔོསཔ་དེཉིདྲ་ནུབ། །ཁྱབཔ་དེནྲི་གཟན་ཡདུ། །ཡུངདགདདྲེས་པོ་དས་ཡི་འྭགུབ། 
ཤཔ་དསེདལྣེདསོགས། རཿ ་ །དེཿམྱཊིསཱན་དདག་ི། ད་པར་འ དེ ཚས་བ གྱ་ན་ཡང། །དངོཔོ་ཡོདཔའྲི་བསྟདའདི། །ཡདདགང་ 


འབད དམ་ཡི་ཚན་སྦྱར། །དེཕངགཞནདྭི་འཇུགགོ། །འཇིགརྟེུན་ཇོབབདེནདེནཅི། ±» ` 


། །སྒུལ་ཏྱབ་པདཐལ་འགྱུརུྱར། 


འགྱུརྱིར། །ཚོག་ཙར་ཁྱིས་ཀྱངངེ་མེ་འཛུཊ། །ཚདཝ་རྡེས་མུའགྲོབ་ད། །ལྡོགུབ་གཉིད་ཀྱིས་ཡངདག་པར། །ཐསྟདདག་ལཁྱཔྲན་ཡད། །དངོས་པོའསྲུབ་འགུསཔ་འགནས། །རྟགཔ་ལ་སོགས་དགགིས་ཀྱད། 
ཱ བྲ ཛི དེི་ལྕབར། །དེབསྤ་ཁབ་བད་འདོདཔ་ཡིན། ར་བའོ ན་མཆོད གཞག སུཔོགཏྭན 


།ཚདམལ་བཏྟིནནབས་པནཕསྭ། །དེའེདྱགནདེདག་གིས། །ཇགོས་པ་ལྷནཔ་སྤངས་བ་ཡིན། །འདེདབཙམ་ལས་དབུངའིརདང་། ྫིིོ སིལ 


།ཧུབ་ །ཐམསཅ་དམདོན་པམེད། ད། །ཤིང 


$± ་ 
འགྲུབ་པམེད། །བ' 
རཾེིཾིཾེི ི་ 


` སི། །བྲེབགགསལ་བོགམྲིལ དསྐནས་འཇྲགུཔ་མེད། །གཞུན་དུའཔརཿཊ་འཇྲས་ནནི། ། 
 ིསེབ་མཞགས་ ཇུམ དཔས་ད སུ དསང རིར ཅྡ 


།ཐཿའདོད་རྣམསུའྱི་ཚདས། 


ནནི། །ཧུཿྱིས་ཡངདགཉིདམཐོངཔྱིར། །འཕགས་པའིལམཞིདགོསཔམེད། །འབདཔམཧྱསཀྲོལ་བའིྱིཿ ཧོདདང། །བསྟེནགནས་ལ་སོགསྟདོནམདདེ། །ོན་ཡོངས་སྱེས་པ་ཁོན་བད། །རྣལ་འབྱོརཔ་ཡིསམངོནསུམལས། །གཞན 
གྱ་དབངཔོའི་ཤེས་ཁྱདམེད། །༢བཏཱཐྭབཔའིདནོདགལ། །ཡདདག་ཏོགས་འདོད་ཚོདམིའགུར། »ཆ» ‡ ད།ཕནཛུནདགཧུ་འགུལཔ་ཡི། །མཚན་ཏིདདགྱ་ཧེདམིའྱར། །བདག་དངགཞུན་ཅིགབཔའི་ 
མཐའ །འནྡད་ཐདདཟདབརྱུད། །ཆདམ་ིུ་ཚདམ་ཉད། །བདགཉདལ་ནྲིདབ་བརཐུལ། །དནདམ་པིདཔོསཔའི། །ངཔ་འདསནསམིའཇུགཧེ། །གཞནནའདམུ་འཇུགནའེ། །དད་ེ་ཉརཚདམེད།།ནཱིལམ གསབཞིད་གསུ་ཞུད། 
° །དདཔའིདའལ་ྦ་ཧཱཿ། །འཇིགནདཔོས་ཡདམ་ཡོད། །ཐ་སུདའི་བྗོདཔརུབ།།བཉིདཇིསདོན་དུམ་ཡིན། །མིང་ཚམ་ཟདཔ་དོགམདདེ། །འངདགའདགགིས་བུང་བལ། །དདིས་ཤིག་ཐོགཔ་བེད། །འོནཁང་སིལམིདཔནི། །བརུན་པའིདཔ་བོནས 
ལ་ཡང། །འདོདཔའི་དོན་བེདྲམཔ་ནུས་པ། །འདིལྟ་དདམིགས་ཤིདདདིནན། །དེ་ཡངདོནདམི་རཡི་འདོད། །འགལ་བ་པ་ཡྱི་ཕིམཞེན། །དབ ཞུན་དག དསད དངན ཧེའདོད། །དེལ་སྲིས་བདག་ཧང། །མ་སྭདཔ་དང་གཏ་གསཐུནཾ། 
སདམདགྲིསྨས་ཐེདཔ། །གཉིག་ཡངནིམཔཛུནཔཏིད། །ཇོགསས་སྱརཉིས་སོརས་ཏུན། །མིལམ་ལུད་འབྱ་བསྟུན། དདངངཔྲོལ་པོདདག་ དུ ཅུདཟདམཔོང་བམེད། །ར ་ །སྣུདབཙམ་ཡངཡི་འདོནན། །འཁྲུལ་པའྲིབིརནའདི 
ཞི །དོནདམེཉིདྱའིཚོནཉིདམིན། །ནིལམ་དགནདངོས་པོའི་དོན། །ཤེསཔའིདོབ་ཉིདམ་ཡིན། །ཧལསྡོདབཞིནདུདག་པ་འི། །ཤེསཔ་ཡི་ནའེས་ཉེབརབཛོད། །སཱོན་པོལ་སོགས་གགསའ་ཚོགས། །དེལ་དེནི་གདནསའོངོས། །འཁྲུལ་པས་ཡིནནའངའཁུལ་འདིཉི། ། 


གསཾཾོཾེེཾྣཾྣཾྣཾདཾཾཾཾྣྩཾེོགིེདེགེཾགགིོ་ིོ་ 
དཅེས་འདོདན་ཡུད། ད་གསང ཏི འི་འ ་ ད་ དག །ལ་ ་ ཐི 


བཛྫུན་བའིནང་ཿ ུ་བའི་ར་ཞི་ནན། ` ིཧིངགསངནི་ཾ ཚོགས གཞན་ དི གསུ། ། 
རང བརྔོན གསས། གའ ༡འདོདཔའིདོན་དྭསབཅིད། རཔ ་ རེ །ིཉེ་དོནདཱེད་ངུ་བལ། །དེདག 
བོད་དུུདབ་དེ། །དེཆ་ རའ ག་ཁ །ནྣལ་འྭ སོལ ལྲི དམུ་དུ། །རྟོག་པའི་ཡུལད་པབ་ཡིན། ་་འ །ཐམས་ཅད་ཐྲར་བརྡཐལ་བའི་ཕྱིར། །དངོསའོམ 
བཿ ཐིན་ སའདོདོནའིན། ཝཱ ཞིས །ཡིག་ཏན་པའ་བབྲ་ར།་ །བྲཱོང་ཡིནབར སིསདྷ་ཤོས་བཞིན། དམན་འདདའི་ ཡོད་ས ཁས ད་བ་ས ལིའི 


འཕྱིན །ཡདདགད་ས་བོནུདཝདཀང་། །མངོནསུམ་དགགིས་གུབ་བཞེད། ཀཱོལྲ་ལ༔ 


ཨནནཏ། ། 


དོནསུམཞསནིདབ་ཇོདལ། 
རཔ །གིམཚནཧིདདོད 
།སཱ་པའྱི་བདག་ཉིདལས། །ཡང་དགྲ་ནམ་པརངེསལ་པེད། ། 
༢ྩདབཞེས3བས། །དེས་པརྩས བདམིསདདོ། 


།མནསུམ་ 


རྣ 
པཀླུན། །གཟུངཞིསྲུཔའའིརིགསུ་བམཉམ་ 
+÷  ་± 


ཚུལལ་མཐོད 
ཡུལ་ནིན། ། 


རྣམ་པ 
།རྣམ་ 


| །རྟགཾདདངརྟགསཿན་འགའ་བ་དང། །དེ་བཞིནཊཿ 
རཀ ་ །མཐུབ་ 


པྲས་དཔེན་པ་ཡི། ཏྟེནྭའིས་སོརསདབམེད། །གཞན་ཡངཿབའིཊ་ལས་དན་དད། །མིག་སེ་དསོགས་བས་ཉམས་པའིམིག ། །གདི་དད་ོས་པོ་གཅིག་ལ་ཡང། ་ 
འ་ །མིསཆོས་ནགཅིགཞིན་ །ཐམསུ་ཅདགཅིག་པརཐྲལ་བརའ་གྱུར། །གཅིགན་ལྟནཉིག་སྐྲེབ་དང་། ། 
ར་བས ལྣུདབའིསོངབདང་། །འཁུལ་པརཌགྱུརབ་དེའི་ཤིར། །འདེལས་གཞན་ིག་འབྲབ་པཞེད། །རུ་བའེདོཔའདདོནཡིན་ཏེ 
མྲསཀྱི་ ྲ ༣ དཔའ་ཤོད །རྟགཏུ་གོདུའི་དོབོཡི། ་ སཔ ས་ས ཉ། མཚ 
་  ་ 


ཉིའིཔལ་སོགས་འྲེབགགིས། ། འ་པ རེ །ཤེསཔ་དག་ཀྱངཔྣངབ་ཡིན། 
དྷ , དེ་ཕྱིམ་ ཐ་ན སེ དལ བསིན། 
ལིན། + ིང་ 
པོ [དབངཔའི་ཡུལན་ཇུལ་ཕནནམས། ། 
སྔམར་གྱརབ་ཡིས། ངརོིི་ 


ཞཏྭགས་ེད ལ་འཛིནཔདབརརདི། །འདིལའཛིནཔམི་སངདོ། རྔལ 


ཨཿ 


སསར འི ཨབགངཤིས་འཛན། །རགས་པ་འབུལ་བ་ཡིནན་ཡད། ཡི པི་ འཞག། །རྣམ་པགསའ 
་ ག་ས ཏི །པདབག་མང་ག རས ་ ཱ་གཞུན་དགལས། །ནཔ་པན། དབཧན་ 


། གཾ : སི  ༼ས༼ཚིཾིིཾྣ་ 


མེདདེ། །ཡུལལ་ཡིན་ཕི་པཞེན་ཡད། 
རིི་ི སྲས་ 
ྲས། ར་ ལྷ ནཡུམརྱི 


བ་ར་ཾ རོར ང་ཁ་བ ོད་པ བགོའ་ །ཡང་དགུ་ནིན་ཞེས་ཉེ་དརབླསབས། བཛ ནིལམལ་སོགསན། 

༼ [ྷམསཅིས་སའགལའགྱུན། 0 །གགས་པའདིའི་འདིན་བའམ། སྨུང ས་ ལོ་བ མ་ཡིན [ས་འ ལས ཁུ རང 
གས་མ ལོ །འནཏདནཔའིཏགས་དག་ལས། །ཇེསསོངབ་ནསས་རེསཔ། ± དུ = ཞགས 

མན བག་པ  ཨཨ་ སི བུ པ་ ་ འར དཾ །དྱསོངམེ ` ཁཱི ་ 

ནུརསརཾླཾླྲླྲླླྦློློིིོི་ 


དད 

མུ གཏུད སཔ =` ག་ད་རུད། །་ངདག་དྲོལསྱ ར་ 
ནེ ་ ༣ ` ÷ ཏ ! ་ ་ ཆགས་ལས། །ཇིཿེ་འྲཐུའབའི་ཏགསྤྱབན། །འཁུལ་བཉི་དདདེ་སད་ 
ད 


ཨེ 


༄༅། །དདདགྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་བཏང་ཤིད། །སོངཔཉིདདནིགས་པ་ཡིན། །བདག་གཞན་དོནོིནམ་པ་ལ། །ཱབའི་ོནཏནགཔསིན་ ཡིནཔ། ། །སུགསཤིརྙིངི་ད ༤ ོ་སིོ 


མཁོ་བ འྱགརབྷནམས། །སུངས་ཀདྲསཔསྤྱ་རྣས་ནམ་དགནི། །དེདགཐམས་ཅདའོདཔ་མེད། །ཐམསཿད་ ྭ་བསའྲདཞེས། །བཛྫནཔ་ དགཤེས། །ཡངདག་ཇིའཞིན་སོགས་པའི་ཕྱིར། །དེདིན་ི་ཁོགཔ 

ཧ ཡིད་ད །རྒྱུད་ིངསཔཞ་ཡིན་ཏེ རྫར ་ རས །བ དུ དར ་ །འགོགཔ་དངེས་པོམདཔའང་ སེ 
རྣཱམཨ། ར་ན ཀུ་སསོད་ པུ་བརྫུན་པ་ཡང། ཕིས །ླ ནིཿ སསང་ གང ་ཡ། །སངསརྒྱས་ རྣམསྭནི་ཕྱིནཅིལོག །སཱཿས་ཀྱང་ ི་ི་ ། 
བཞིན་བུནཔ་ ཏཏགང་ནའང་མེད། །སྒྱུམསོགས་པེ་བཇྫུནརིན་ཡང། གས་པ ུས་ས་བླངརྟང། སམས་བ ། ས་ཡི །རྱུདཔལྡན་པ་ཡིནཞེས་ཏེ  །ད་པ་ཡད་པར 


། 
:་ སྔ རས 


ྒྱུམེད་གུརཔ་དདག །དེ་བསྲརངྒུཚོགས་པ་ཡི། །སྣ་ཚོགསྣ་ནམ་པརའབྲལ་བལས། །སྤམ་ 
།རྣལ་འྱོམདེཤེསདགགྱིནུ། །རངགི་བསོད་ནམསཡེ་ཤེསཚོགས། །མིགནསཡངནདཔནི། ༥ ་ ་ ཞི 


།གནས་པར་ཤེས་རབ་ །རྨོངསབྱེཿ 


ཡིན། །དེབས་ཧྭོང་པཉིད་ 
སུམ་ཧེ། 
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ཉིས་སྣུདབྦ བར་ཡང། 
དོན་མེདའགུར་ཏེ་གཉིས་ལས་གཞན། །གུན་ 
སབཏང་ཡད། །ྣམ་པནདག, 


ྨ 
ཀླ འི ཞ་ ཡཾ ་ 


།ཤགལསོ།།ཐོགགོོ་ོས་སོ་འའོ། གསད བྣོོ་མོསའབུས། རག བཔམ་ོོཔར། ད་གནས །འཐོ་བོམོ་མ་ཕནམཛོདཔའ།།ཞང 
།གཏིས་པོ་དགཀྲིམཔ་ལས། ཀ་མད [རཇགི་དབོདས་སྲུངས་ཀྱད། །ོ་མད་འོན་ཡིན། །འོན་ཀུངྷསོནལམ་མཐུ་རྣམས་དང། །ཆོགསཀི་ཤུགས་ཏྱིས་ཐྲུང་པནི། །འཁྲུལ་པམ་ཕཨུརྣམ་སུཔསན། 

༩ ཧཱཾ ཤད འས རཿ ་ 2 ཨིན་ན „|སྐལ་བཇིབཞིནམ་ཕུཨ་དོན། སལ ་ །རླབ་ཙེས་འརྔོད་པདེ་བསན། ༈ །ཐུམསཿདམཱཧན་སོགསྒ་རམ་པར་གནས། དད ི་ ། 
3 ཁམ དུ། །དི་ དེ་བཞིན་འདོདཔརྱ་ཧིས། །བ །ནཔ་དགྲན་དགང་ནྱབང། [ཐུཐཔའིབསུྱིམཐུརྣཾམསལས། །འཕྱུངནདེཚོ་བུངཆུབཉྱེ། །བདེནཔརམངྒོནཞེནགཔཞིག་ཡིན། 

རིབ ་ ཞེ ་། འི ། གྲུབ་པརཉིད་མི་འགྱུར། „ །མཔརམིཏོག ལསའའུབ། །གཉིསསུནྣམཏྟ རྟོག་སཱངས་པ་ཡིས། མ་པས །གདེའདོདནའང་། ` ཞེ 

ྱམས་བླམ་བྩ་ཡིས། ་ ༼ཱཔརཉོད་སངབ་ཡད། སྒ གྲིནགའསྦྱཏིང། །མཐྲའཏེདདུཿ ༢བྱཱ་བསུན། །ུབཔའིམའསཚོསྨརམསད། ལི ཤི་བ | །གསུཿཨཔགང་ ཡིནདདགནི། 

མི དལ་འ མོན །སངསྦ་རྱས་རྣམསི་ཡོནཏན་ུནཾ། །ཀུན་བརྟགསིདདུ་ཐལ་བར་འགུར། །གནསསྐབ 1 །རིགབཅསསིརྟོགཔའ་འུ། [ཡོཔའི་དཅམ་ 


གྲབཔ་མེད། །ངླྱུདད་ 

རབརིགཔ་ལི་མངོན་སམ་ལག། །རུདངའབུསབུརྟོགསཔ ལད མིསྙེད། །དེནེ་ 

མེ དམའ ད་མི་བ སོསཔདན་ས་ཞིན།།ླུ་བའསའཇཔནི། ས་ས གསའ་ཡས། ། 
¡ མསུཅདཀྱང། །རཿ 


ཧེ རྡེ 
ཟུ དྲ 
སཏེ། །ག རྱ 


བསེད ༽ེ། །ཏུ། 
བ་པམེག ཏཱ ཉེས་པ 


འབེལ་པཅནསྒྲབནི། །སྦྲབཔད་ཡངོགས་པ་འིན། །དེ་ལྟ་ིནན་གཏན་ཚོགས་འུན། །གཞིམ་ 


།འགཆགས 
པ་ཡིན ཨས ཞི ཡུམ་ལས། ས་པ 


| ། དངས་པ 
འ་ལ་ གར་བུ གག ཉིས 
གྲུབ་པཿཐལ 


འཇུགས་ཅིས། 


510 


པམདདེགཞནདགགི། [རྒྱལས 


གསཔའབཔའ་སྐོགས 


3 ༄༅། སྤིར །ཉཿ ཧཱིགཏམ་བལལ། ༡ཡལ། །དཡོདཙམལས་ཤུས་པ་འབུད། །དེརྟོ དྷཏོགྲེནསསྭ་ཉིས་སུཏཀྱཏ།།དཡིབ་ དགཉིད་བཞིན་ཡོད་འགྲུར། །ཕན་པ་དགནིམི་བྱེན། །ཡུལུ་རྟུགས་པརསིའིགས་ཏེ། །དེརོགིདནའངཉེས་པའདིར། །སྣ་མཔ་ཞིནད་ཐོག 
མེད སི་རྣམཤརྗེས་འབུངའ། ། འདྲེལ་ཕྱི་དེབདག་བཞིན། །ཤེས་པ་དེཡངཏྟག་ཡོདའབྱཔ །ཡུཿཉིད་འནི་ཤེས་པདེ། །ཇིལྟཾ་ཛྟགཏུསི་འཕྲངཔྟེ། །དེལྟའིནན་ ིལ་ །ཤིསྱ་ཤའིངབོ་པའྱགུརབམད།  ོ་་བསམབཞིན། །གཏནཚེགས་ཡུན 


ཕྱིད། །རྗེས་སུ་དཔག་པས9ངམི་འགྲུབ། །རིམམྲམ་ཅིག༩བའཇུག་པ་ཡི། །སྒྱེད་པཉིདནིམི་སྲིདན། །དསནརྟག་པའིའྲསའུལས། །དུ་ཡདངས་བམཡིནན། །རིས་སུ་འགྲོ པ་ [རྒྱུདཔའས་ཐུའཐུཐ 
དདདོ། །མིཤསུ་རྨོངས་པས་བརྟགས་པ །བདེལ་སོགས་པས་དེ 


ནིཐམས་ཅད་དུ། །ཉེསཔ། 

༤ ལྤིན །དྲེནསྲ་བལ་ཡོདན་ཡད། །ལན་འགའ་རུགྱམེདཔའྱིིཔ། །བདུག་ལསོགས་པ་གདྲདཡད། །འབབས་ཐུབདེསོགས་རེས་འགོཕེད། །བདབནགས་འོགཔ་ཡད། །ུགཕཱམས་ཕམིསཱི་ 

ངཿ དེབསྲབས་ཅུམ་ཐསབན།།འྲབས་ཐུདག་ལས་དངས་མད།།ངོས་ཅན་དགནིམ་གཟན། །རངབཞན་གཏདི་གསའདངཔིསད།།ཡདབཉིད་བསབ་བ་ཡིད་ལིར། ( དགས་པ་སངྱར་བཡྲིན །དེ དུ ུངས་ཞིད་ཞ བཞི བོ དག་ལ་བ 
ས་ལསུ་མ་གཏོགས་པའི། །ཚདམ་གཞུན་ཕང་ཡོད་པ་མིན། སི ྱིརོཔགཏུན་གས་ཡདམིནནན། །འདྲི་ཆུཐཔལམིག་ལ་སོདས། །ཧུནཔོལསོགས་སྣདབ་གད །དེ་དགཞན་འདབལས། སནི་ཏག་པར་བདུ། །ཤ། 

ངོབའི་ཕྱིན། ༣༣ །སྐྱེབཡངདག་སྤྲུབ་པའིཕྱེར། །འདིརདེད་ ལ ཡིན། །ཀུན་རྫོབཏུཡངམ་འབྲེལྱིར། །མངེས་པ་ཡི་གཏན་ཚེགས་འགུར། ཁལེས་འ་བྱག། ངས་ །ཤིངསོགས 


ལྱུཐ་པས། ཡས །དེརིསཏཔོ་ས། །གཉིས་ཀིརྣན་པདཐེནཔ་ལ། ལུ། རགས །གདགནགཏི་མདཔ། ཛོ །འདིལ་འཐུལཔྲཔབའིདིར། །མི་མྱན་ཕོགས་སེལ་ཚདམ་མེད། །ནམ་མཁའིམེ་ཏོགལ 
དཔ་ཆིནུ། ༣༥པ་ ཤའི འགའ་བསོདདཞི། ། གཅིགཏུགནས་པརི་འབྱུར་ཏེ། དདེགཉསབཞིད། རོ 


དང་། །གཉིས་དེཉི་ ཉྱིསམ་ངེས་འགྱུར། སའགྱུར། །གནས་པ་མེདཔརཐལའྲིི་ །གཉིས་ལགཞུན་ 
ལཾ ོག།། ལུགཉིསནིབྱཔ་སྲད། །དེསནའགལ་བེདནཏེ། ། སད གཞུ དི འགལ་བ་མེད །ཇིསེ་དརནི་འ ཌོ གལ་ིདཔ་ནགལ། ད་བཞནནནདི་ །བདེནདང་བདེནམིནངོ་ 
དག །ཇིལྟ་བའགུལ་བཏིད་མི་འཕྱུར། །བཛྫན་པ་ི ད་ུ་ཏུངུང། ༣༤ ངོལུཡིནཧཱ། ± * ་ ིན་འགའ་བདེ། ། | འི བོར་ི་ལྟརའྱགྱུན། བརྫུ ནང དབརའགྱུརཔའི་རོཨ་ཏན 
{ མི་ཚན དུསཔཡིད། ་ྲ མཤེས།ཁོནནི། །དཉིདརང་གསལའ་འི་ ིས་སྲུ་སཱང་བམ་གཏོགས་པར། སན དཔ་ད  །གཅིགདངདམ་ད ལེ །་ན་ ཤིག 
ཤྭོས་པའོདདལས་དྲཿཡིདཔ། བཏག ཡི 1 བཱ་ཡང་། །ཇིལུདརྣམ་པར་སྣུང་བའཞི། ལས ` ན། །ཤེསཔ་ལཙོགས་ཇེབཞིནའགལ། བར་ཤེས ཉིསྐ་ི་རིགསི 
དཔ དྲའི དོཔ་ཐད། །གཉིས་ཨུ་མདཔའི་ རིས ཏི བོལ །དེསགཉིས་མདཔོཔ་ཉིད། །སྒྲུབནངི་ཞིག་བསྒྲབས་པརའགུར། །ཇིརྐཚོདམགཞནདའ་ ཡ་ག ཊནི། རྣམ ` 


315 „༧! ༄༅། 


>. 
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།པར་ཤེས་པའང་དེབཞིནདུ། །རབུགནེདཔར་ཅིསམི་འདོད། །གཅིག་དང་དུམ་བྲལབའི་ཉིར། །དོནནྟིསཱ་ཚོགས་ངོབོ་དག ཇི་ཏཱཔཡདཔགམི་རིགས་པ། །དེ་བཞིནནམ་ཤེལ་ཀཔའདོཤིས། །དེབས་ཚདམས་བབ་ཡིས། །དོན་དྲམ་དཔོས 
ཕོ་ཡོདས་ཡིན། །དིམནྟོག་དཔལྡནརྣམས་ྲིས། །ཡོདཔའེབསྟདའདི་ི་རིགས། །གདོད་པའྲེན་པའང་ཡོདཔའི་ཕྱིན། །འདིལ་ཞུན་དུ་ཐེཚོམ་ཡོད། །དངོས་པོརམེདབ་སྨྲ་བརཡང་། །ཚོདམ་མེདཔརཔི་འིགས་སོ། །ྙིཉངཛནཔོ་ཞནདབེནཔ། ཛྲ 
གཞིས་ཏོགསཔཟད། །དེས་རབསཡིས་བླཔདྱིར། དད །ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་འཛིནནནི། དལ གདམས ཏར ཁ་ །དངས་པོག་ཞིག་ནམ་ 
བཉུགསན། ༈ དཛོམཔོ་ུན་ིནདབེནཔཉད། །མདནས་ཉིད དུཔར་སྒྲ་བ་ལའང་། | ཐམས་ཅདནདད་དེའཇུས་ཕྱི་ཡ། མསྭཀྱུརྱཧི་དེས་པཡིས། །བབུན་པཅི་ཡང་ཡོདཔ་མིན། །དེལྕམ་ཡིན་དམ་བཅས་ཉམས། །ཐམསཿ 
རི་ག ཉ་་ར འཛོགས་གཉིསྱིདམི་སྦབ། །དགེསདཨཔཏདླསའཧུ། ། དཔས་འགལ་བ 
ཉིད །མསམངཔའི་ཆོས་འནན། །དེཡི་གཏནཆིགས་གངའབུརབ། །འདུས་བུ་དདའི་དྲ་བིན་དག །གབསཔཔོདཔམ་ཡིནནོ། །ལུབདང་དུ་སྲོགས་ུ་དགགིས། །སྣོ་དང་བདེ་སོགས་ངོབོ་བཞིན། ོ་ིི ི་་ 

ཡིད། །གཞན་ཕངཀཞནེསབནཔའི་དན།།མངནསུམརྟགས་པཡོདནནི། །དེལ་གཞན་དནདབེནཔ་ཡི། །བསྟད་བསྒྱབ་པབཏུབེད། །རངབཞིན་ཡི་དམེགས་པ་དག་གིས། །ཐམ་མཅདདབེནཔརཕི་འགྱར་ཏ། །དེས་བ་གཏིད་འི 


ཅཅ ་ ༽ ་ རས 
དས ` །༈ ་དགུས་པ སི འདུདག ་ མཁསཔ 


པུ ནས་བ འགས་པི། །རྫོག་པད་དྱེདཔའེགཏན་ཚོགསཉྱིས། པཔ །ཡད་དགབསམབརྒྱས་པརཕྱེད། སནྲ་ནབནཐའ་པསརུཿསའ། ཛོ 


པདེའབེ་ཡད། །གཞ དྲ ཡངདཔོ་པོ་འ། ༥ ས་གདབ ནཔའྱདོནས་གད་སབ།།དེལ་ཆོས་ཿནདཔོནཔོའི། །ོསོ་སཞེསབྱཿལ་བའོའི ཁཐ། །རབཏུགྲུབཔའི་བགེགསཀྱེདྱེན། །གཞིམ་གྲབལ་སྭོག པའི། སློད 
སྲུག ་ =` །བསྒྲབ་པརབུདངའ གལབཡི། ོས་དསྤོར་ ། དི ` ིི 
ཤི བུ ¬ ིས་པའེ། དམ་པ 7 སི རངྫང་  ་ ལ། །ཅགཅརསགས། ལྷ 
ཤཱ ི་ོ ཡས སམདམས་བཕམ། །དམདདོའོའི་ཆོས་ཅ་ནལ། དཱ པབ་པའི་བགགས་པ ཡོདམིན། །དེབཞིནསྦྱམ་ལསོགས་པའེ། །པོ་ ས་ འི ཊྱིས་པད་ 
སོགསུ། །སྤྲོ་འདེགས: ཉེིག་ིམབས། །ད དད ་ ཉིན མཁས་པྣམསྭ་ིས་བསྭདདུ། །ུདདའབསཔའདདོས་ཐོགས་ལ། །ཁུཁཔརྦ དཔབཀགཤཱུར་དད་། །ཞུཔོ་པ་ལསོང གོས་པཀགཔ་ཡིས། སས 


- 


ཐེ 
དྭལཞིནན་གཞནདག་གིས། །བརྟགས་པའི ལ་སོགས་པའི། །དངོས་པོདགགཔངི་ལྟ་ འྲབ། །འཞིག་ཡོདཔཚདམ་ཡེསུ། །དགགཔའརྡུས་པ །དེབས་དགག་པརམི་བཱནའང། ད་པསའྱཧུ། །གཅིག་མིནདྲུམམེ་ཡིནཔས། ། 
ྲདྦྫྦི་་ ` ་ | -}་ དི གྲི ལྦིག | 


 །ཐྲལ་བར་སླུབ པས། །ཇིསྟདེ་རདེ མ་མདན་དེཡི་ཚེ། །མེ དཔའི་ཐ་སཱདའདིརམི་འགུར །ྲལབའངཚདམ་ཡིནནནེ། །འདེལ སུནཅིརམིའུཏ། 
ལུ ་ : གད 
ཇི མེད 
:མེདཔཡི། །རང་གེས་གནལསྦདངབ། །རྣམ་ཏོགམཐརགཏུགས 
དྲ ཅི པྱ ་ ཤཿ རྩབ ཏྟོགཾམཐར་ག 


་ 


སགས་བཅགསབྷས། མམ །ས་གོག་པར པ་པ ོ་ བྲ 
ནའི་འ 


ཤྲ བཅུར །གཏནཚེགསཝ། ་ 
།ཕྱིནཅི་འོག་གི་བླྣ 


ཏགས འཕོགས ཊཱ པའི གབས སྲ་མ་ྱེ །ཡངདགཉིདཏུཌཾ་ཀ 
ཏེ འདི པུ །་དག་འཕོདབབའད། གས བ་པསནས་ོ ས་དང ཊིགཏནཾ་ཚོགསཅེརཡི་འདོད། །ཀུན་དུབརྟགས་པ་ཉིདུབ 


ར་འ 


ཞིལ །འགེལབ་དགྲཀདར ཡ་ 


ནུ །འགལ་བསེདཔསམིའུན། །དེབཞིན 
ཚན་འགམས་གཀཅང། ༈ །ིུར་བཅུདས་པའི 


ིནདངགགསསད། །རོལགས་པའིགགས་པ། ། 


སཅནདག །དངབ 


! (འེ 
¥` ོད ཁཿ ། པ་ 


།སཁསུ་པྷམསྦའི་ 


དཡ་ ག་དནྲིགའཕིར་ ཚད་པར དམཅི། } 


ཞམགྲུ་ གཟུགས་ལ་སོགས སུ་ལ 
རྣམསུན། ་ །འབྲས་ུའ༨༨༨ །གདཿ 


མཆནྲིལམ་དངམ 


བེའི སེ ལ ` 


་པུ་དཔར་འདོདཔ་ཡིན། ། 


།ཡུད་དག།ཁནའའབྲས་བུ་དད། །ང་ 
ཇྲི།སྨུབཀྱེདཱམི དམིན །བྟ གསལ་མི པ་ 
་ འིག 


།པཡིག ཏུའཚོགས། ཐཾ ། པལ 


།བདིའ་ད་ཨང་ ༤ ལམ བ་ནི ] 


་ ས་ས་ས ཅོ་བིར་ 
༢ དེསེལམིན། །གདདུང །མཁྱའ ཛའའ་འ དཔག་འབྲེལ་པམདོནསུམ་ལས། །ཡངོདག རཿ བམེད། །འུན་རྫོབ ་ཁ་ །ཐ་སད་སྒོནས་དེད 
དགཔར། ་ ± ྐེ ་ །གད་ཡབའདྲེལཕམདོན་ཨུམ་ལས། །ཐོབནས་ཐོབ་བའིགནསདགྱང་། ་  ་ ཅིཞིག་གནོད། །དཉ་་དམས་ོས། །རྣམ་པའབརྟགས་པ 


ཅདྡནི། །ཡདདགྲ་ནམ་འབེདལ་ཤེསའི། །མཡི་ཤི་་ཆབཔཔའདོ། །ཤིཔཡསུབུངབའིམེ་བཞིནདུ། །ལོག་པའི་ཤིངདེ་རང་བསྲེགསནས། །རབ་འབྱེརའབབའ་བཞིན། །རྣན་ཌོགཞི་བཐོབ་བརའཁུཌ། དིརིངགཉིསྣ་ཡུ་འཕས། བྷཔཿའིམེ་ཡིདཔེདགགིས། 


་ 


སས་དོགས་པའི །འབས་བྷཆེནོརྦ ཐཔས་གསུངས། །རཱ་བ་ པ་དེས ཇིཧཱཾཡདདག་ཤེས་པ་ཡི། དགཔ རྣོཾགའདི། །ཕྱིསུ་ལྡོག་གྱུརན་གྱུབཔ་སྦྲབ། །མདོན་སུམ་ུ་བཟ་སཱད་ཧུ་ད། །ཇི་རམདུཔ་ཡིན་ནནི། དེང ས་སུདཔག་པ་རི། དཱ 


བུདཔ་དིདགམས། །མདཔ་ཉིད་དུ་ཝལ་འུཧུར་ བའབའདལནི། །ནུས་པའིརུནིཅི་ཞིག་ཡོད། །དོལ་དདཔསར་དེལ་གང་ཡིན་པའི། །རྩོདཔའི་གནས་སུའབགྱུརཔ། །དེལ་བསྣུབབྱ་གྲུབ་བྱའི་ཕྱིརྲ། ! 
4 ལུས་དག་མདའ། །ངིཧཱ་ཊོད་པའཛྱུརན་ཡད་། །འོནག ལ་སོགས་པའི གེ དེལ 'ཡོད། །ཅི་སྟཧཱ་ཨ་ལ་སོགས་པའང། །སོཾདུདདགསའ། ཆོ གདེབ 
མདས འི རནནའགའ་ དུ ༥ མས་དག བྲབའི་པིའ། །ཤེལ་ དབའ གོད། །བཛྫུན་པཉིདདུའདོདཔ་དག །དེདག་ཁོན་དཔེ་དབེདདོ། །ཉིཚེབཡི་རྫོདཔ་ལའང། ད ་ 


ཛཾ ན་པ དན མས་ད །སྒྲབ་པའབྲེདཔའཁྲུལབསན། །ཕ་འོལ་པོཡེའུདོདཔའིདནོ། །སེལ་ བནྭེདདོ་དྷིལུ་ནན། །ཤི་འདོདཐལ་བརའགྱུར་བཡིན། །རྨིལམལ་ དཔེའྲགབཅིད། །ཇིལྟན ༣ངེསལ་གཏནོ 
ཧས །བསླུབ་བསྦུབབདལཁུབ་པ། །དེལྟརད་པོསྨུ་ལཡིན། །ཕྱོགས་སུན་ཅིག་པའིད་སཉིད་དམ། །ཐམས་ཿདདའོ་པོར་སྦྱུབརཡང། ¦ རྩི་ས བསགས རཿ ས་ས གང་གིལ་སེགས་པ སླུའཔ་འདཞིན ¡ 


།དེལགཔན་དྲེལོག་པར། ངིསྟེདིུདས་མདན།།ད 
ལ་ཁ ཀུནཱ། །འདིརནྲི་ཡངདགཉིད་དུན། རི །གླངནཿ་ནཱལ་སྭོགས་ 


ཨིག་ནླཔེ་བ་ཡི། 


ི།ག་འ་སུབཔམ སེན །ཏྱཐ་པརབྱེདཔ་ཡོདཔ་ལས། །བྱུབ་ཧུམཡུན་སའྱསཿཡེད།།ཇིཅུ་ །འྟར ་ི་ཕུས །རངཿ། 


ཚཱ (ཱཾམིརིགས་བདགཉིདྱ། །དམ་པྩསདཔའདདཔའདི། །མ་ཐཔ་ཡི་སྣེིདདམ། རར ་ །མ་གྲུབ༨ི 


བལ བསུད་བུཏད་བྱེདིདགང་གིསུ། །རང་བཞིནའབའཞིག་ཡིན་པར་བརྗོད། ། 
ས་ལི འདོད། ། 


ོནིསཱས་བལ། །ཐལ་དོན་ཡོངས་སུམ་ཤེསནས། །མ་གྲུབཔར་ཡང་རྒོལ་བར་བྱེད། ལར ཀུ་བ 


སེམས་པ་ཅན་བ 


དིར། །ནདགི་སྦྱེམཆེདརྣ་ 


སར 


དཔས། 


[སྐྱེ་བགསལ་བ་ག: 


།ཊདཔ་ཡིན བབ །ཡདདག་ཏིད། མདན །མིྟཊྡརིསའྲབལ་དངེས་པོལ། །ཡད་དགཏྭད་ུ 
རི །ཡངཉིདདདངས་ད།།ོ 
དོ ཤས ས་རས སྲིག །འབྲག་ཐུཐ་དདུམད་ ོད 
གིདགཏདེདཔམད། །བཔངཡནནའདུ་ 


།མོག་ཤམརུཿ ནུམའབུང་པའབུ། 


བདགཉིདསྐྱདགུངབེདདེམེད། །འདི་ལྟརཿ ནི་ད ཇེ ཞིག་ཡོད། །ཕུན་པཉེབརདདནནི། ་ཀདགས།  ་ 


། །དུམེདཔར་ཡངཊབ་སྦྲན། །སེམས་ 


ལ་ དའི ༣ [| 


།དེསནདལམ་གྲུབ་དང་། །འགལ། 


± | ༄། །བཧི་དདེུལེད་པ། །དེ 
།ཇིལུདཡིདད་བེད་པ 
དེལས་དེགཉིས་ཐ་དདན། 


ཆི 


སུ །འདལ་སྟེ་བརཡ ལྷ །བཏགཔ་གངདེདདག་གི། །རོས་པཆེན་ཡ་ ནག ཧུས མན མངད གསིན ༤ རེ་ག དྡེ ཐཱ 
- །རྟགཔ་སླད་པར་ྲེད་པ ༨ པཿ རོ དཔ། །མྭཁའ་ འ་ རི རཱ དཱ འའ པི 
| ་ ± ` རྫ ། པབ ངྱྱེད་པམ་ཡིནའགུར། །རཔལས་མེད་པའྱ། 


= ། ཙཅ། །ཁ་འི། །ར་ི་རེས་ཁྲབངན། །སམ་བའིནྲ་མུདབདབ། །ཏུག་པརའབུརཅ་ལོག་ལ་འྱུར།།བསདུཡངནས་མེདའིར།།དེབསྟཏགཔའ་དཔ་དོན་མེད། །དོནཔོད་ཡིམཚནཏདནི། །ནུས་པཡིན་ཞེས་མངསཔ་ུ། །མི་ཏག་པ་པ་ 

གག་པལས། །མདྱའིདདསཔོག་མི་ཡིགས། །ཡོདཔ་ལས་ལུངམི་དགསཏ། །འདུས་བླམུས་སདཡོདཔ་མིན། ༈ ཏི ¡` ཨིནནའང། །འདས་བརུ་གི་དངེས་པཿ རར ་ གགས མ་ག (༨ 
ཤུ་པར་རནནི། །གནས་བམེད་བཡིན་པའིཕཱུན། །ཧིད་པནམསུལམཐའམདའགུར། །འནཏེདཔའདཁོན། དབིད གནནི། ཤྩོམསྱ་ཀདད་བཞིནདུ། དར ི །བདདནནིདཔོ 
དད །ཧེད་པའབའདས་པཉིད་ ཡོདཔན། །དཔསཔོ་བཞིནདྲུ་ཐལ་བདྲུའགུར། (པ་ད ག་ར་ལས །་ོན་མཞིན་འ 

 ཤུམ་ཕུལས་དིབཞིནནོ། པཔ ག་ད འའ \ དཞནཔ་འ་དམཔ་ཡང། ཏིར གསྟཏཱཀཾ ུམེད། །དེལྟཔལསཀྱདའདྲས་མིནཏེ། གག ( 

ས་པ ། །སྐདཅིག་གཞན ཙྱིས་བར་བཅདནས། །ཕྱིརྣསའབུདནའདུདེ་ཡིཚ། 


།[ྱཔ༽དཆིའ དྲ 
རིའི །རྱུབཞིན། ཟླ ༣ །ཅེགཡིན། །ཐདདདུས་ཀངའབས་བནི། ཧམ ངས་པནསཝ། །དཚེདཀརམིའི་ ཀོ 
དཔུ ཉིབདནིམཆོད་པར། །འབྲས་བུའབུདནདཡིཚ། །རྒྱུརཊའབྲས་བུགཉིག་ཡད། | ི་ོ ༨8: ན། །འབྲུས་ཕུའིདུས་རྒུ་མི་གནཾས། ཁྱིགཅནཕྱུ། 


སི སཔ །ཤཱུཾདཿགམངོནམིའདོདནའང། 


ཕྱིག །མིདདངལྕན་ཅིགཐམས་དདུ། །བདམཆོདཔའི་བསམཔཏི་ 
།ྒྱུདདབའམེདའབུས་ཐུཞེས། (རྫུངས་ེའིཞིག་རྗོད་བ 
@ བདུམ ད་ཡང པརནདོནའདོ། དན །དེའི་བདག་ཉིད་སུན་གྱས་སམ། །དེཉིད་ཙོགས་གཅིག་གིས་འདོད་ཅེས། ། ན་བ །བགད་བ །གཉིགའངཔྱོནའ་ 


ཡོདཔ། །འབྲུས ་ །ཱམདབཆདམེདཔརནེ། །མཡིནཞེས་པ་དགེབར་གསུངས། །འབྲས་དའིཚེནྷ་རུམ 


¡ བར །ཡ 1 །དེརཾསསམཔ་པིའམི་ལྱག།། །དེལཡིནན་ 


ལིའི །དེཆོའྭབསཐླུརུཿ 


།འཐྭསྭཐུ་ཡིནནའ་ 
ལས བསྡད མ། །ཡདཔ་བདགསབདིི བར ཡས བ་ 


རླུམེདའགྱུག 
ཛེ $ །ཆ་ཤས་ཅ་ 


དང་བརི་མཆོད་དང། །མ 


བབ །སྔརནིཉེབརབསྟནཐིནཏོ། 

ནའད། །དེནི་གཔཡས་འབྲུང་བམ་ཁྱུར། ར་བ་བ ཕྱིར 

གལས། །འབུསབུཁུདནེངྲིལྟམ་དོ། ི་ྐི རད་པས་ལྟ་དུམ། །ཡོད། ིི་ ༨༥ ཞིད བི པཿ 
།དེགཏིག (ནཾ །འགུསུ་ཐུབ་ 


དིརིགས་། སསགས བ་བ 
།མབ་བགསདངནིབར དཔ། །རྣཾམ་གྲངས་ཡིནཏནམདུ་ཡང་། །དེན 


ན་ྱིདོབོདང་།  ་ ་་ 


རྣ ་  ་ །འཐདཔརིན་ 


ཤྱི་དབྱེ་བའགའ་ཡངམེད། 
་པགཞིས་ཡ་གཏགས་པར། །བ་ །བམེདཛུལ། 


དཔ་ཁོནལ། བས 


-- 
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པ་འཇུག་པམེད། །བཿམུཆོདཔརལ 


མྱཕྱོགསལགརྭོད་བྱེདམེད། དལིགཞནི་ིན། །བླན་པལ་སོགས་སྦྲབམིནུས། །ྷེ་བདག་གི་པར་བསྡུར་བྱལ། །མི་མཐུན་ཧོགས་ལ་གནོད་བྱེདཔ། །ི་སྐད་སྣོས་བཞིན་ཡོདཔ་ཉིད། །འདིམ་ཕློག་པལཐེཚོམ་མེད། །གཞན་ཉིདི་སོགས་སྦྲརྣམས 
) །གདདག་དོས་པའི་ཆུཧེན་འདོད། །དེལ་དུནའ ན །སྒྲ་དའི་དནནིབེརྟགས་ཡིན་ཡང། །དཔེས་པོའི་མཐ་ཐུག་གད་དགའདོད། །དེ་འ་རྒྱམཚན་བདུནཔ་ཡིས། །མྱེདོན་ཉེསཔ་རིག་པརབུ། །གཞན་དུ་གྱར་པ་ཡོད་ 
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༧ ༄༅། །པ་ཡི། །རུནལདནོདམཉིདདུན། །འིགས་བསྟིཊོདྡིདད། །རྒུསཔརདེབ་ཞིནབསྟནཔ་ཡིན། །གང་ཚོདངོན་ཕོའམ་སཅབནི། །ཡདདག་ཉིདད་གུའོདན། །དེཙོསཱདའིམཐར་ཐཱགཔ། །གཞུནཏིདའགའཔམ་ཡིནནོ། །གཙོ་བོདབད་ཕུག་བཅས་ 
+ སགསུལས། །དབྱོ་དམས་སྦྱེབྡུཔའི་ཕཱིར། སས བདར །གངད་ས་བཅས མ་པར།།གངདག་རེཊ་འགའ་ྣམགཉིས་སར། གིལ ཀཀ 
རཾ ར་ །ནྣཾསཾགཾས་དཔནིའབའིགགིས། །ཧཱེ་བཟམས་ཿད་ཡང་དགཔར། པང །སྐྱབ་ཡད་དག་སྦྲབཔལ། །དཔནེ་རབུམ་གྲུབཔོ། །ཏུནརྫོབཏ་ཡད་ཁསའུ་ནན། །འདྷེལ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་འགུལ། །རྗེསསུ 


ངྲལོག་པརནི། །མངོནོསྦས་དག་གིསྣམ་ཕེན་པ། །སྭ་བོན་ོགས་ལས་སྱུ་གུ་སོགས། །སྒྱ་བའིམངནོཕུམཞེཾས་པ་གནོན། །གངཔྲིརཿ་གིས་བོནལསུ། །ཚེརམལ་སོོགས་སྟེབཉེད། །རྣསོགས་དེ་ཉེད་ལས་ཡིན་པསུ། །དབ་ཞདཔནིགྲུབ་པཞྲད། །དེ་དགརེས་] ˆ 
སཾ ་་ རས ཀ། 
ཨཔརའྱགུརབ་ཡིན། རྒྱམདནནིངི་སིའ། །ཆེར་མདལ་སོགསྣརསོགསངས། །ད་ནོཾརནམཀའྡི་ནཱམདཔདེ །དེས་པརྩད་པརའདོདཔ་ཡིས། །ཁུདནི་གཏན་རོགས་སྦོདབེདག །དནམདུཁོནཔའབྱུར་བཡིན། །དེབས་ུ་མེདལབའདི། །མདོན་དུམ་ལ་རོགས 
ཚདམ་ཡིས། །ཏུནྫོབཏུཡངའགའ་བ་ཡེན། །དྲིརམཁསཔརྣམས་ྱིསསྦུང། །དངོསཔོདིལྟརགྲགས་པཡི། །རྒྱུལསོགསཔམི་འགོགཡྱིཿ། །དེསཉི་སྕེབཨི་སྒྲལ། །མངོན་སུམ་ལསོགས་འགལ་བཟེད། །མཐུནཔེའིཕཾགསལ་ཡོདཔའི་ཕྲིར། །དེ་པྱཾན་ 


༥༨༩ 


2༡༩ 


།འགལ་མེདམ་དེས་འདི་པངམེད། །གངྱཡིརྦ་ུལནི་གཞན་མེད་པ།། །བདགདང་གྱུན 
བག རོ །ཀུན་ཡིཟབཞིནཞོ། བྱུས 
ཡིན། །ནམམཁའིལེགུལསོགསདང། །རྟུགཕའང་ཡོདཔསད་དངོསཞེན། །ཇི་སྟེ་དངོས་པོ་ཀུན་ 


པོ དསན །འག་བའཇུག་པཆེདཔ་ཡིན །དཱཱི་ཡངདགུཿ བལ། །ཆདམ་གནེདདིནནནི ངྒེ ཚུལ འམི་སྔདོན། ཁགནནི་གནདཔའའུའུཿལི་ 
གཏནཆེགས་འདིརམིརུད། །སྣངབཿས་ལ་སོགསྣརུམ་ཤེས་ལཱིས། །ི་དྒདང་འུས་བུའི། །ཡངདག་གངུསི་ནའི་འབུ་པ། །དཔའིན་ཀུནྷཕོ་ངམི་འྭགབ། །གནདྲིདབ་དེའདེའནི། གངནིབ འཛུན་པརྟ།ོས་པའོ། །དཔས་འ་དོ་དེད་ལི། 
;ས༨༨༨ ༨ + ྣ་ 


ུཧཐེསདེཏདམཐོང་བརའགུར། །ཚདམ་གངལ་བྲནནེས་པའི། །བླསད་བད་ཡངམེདཔརའྱུམ། །གནོདོཔ་འྱ་པམ་ཡིན་ལ། 
ནདེལསདཅིརའགྱུར། །འདིཡེས ནེཇིལྟརཡིན། །སྙོནརྔད་འདིནི་མདན་ཡང། །བང' 


དེདགཇི་བཞིནདཔདནནི། །ཡདདཊཏིདདདེནི་གནས། ། 


གྲུགས་ཕཡི། །ྤྱེབའི་དངོསཕོགཱནས་བཡིན། །མཐྦཔའམིྭདན་པའདང། [སྦྱམ་བཞིནདུའགལ 
་ འི ¡གགས སེད ྔ་ 


མེད། །འདིརནི ཅིགམཡིནསོགས། །ཐལ་བརྡའྱསུརཞེས་བཿོོའིཿ ༨༨ིའཇུགཅེ ལོགསེབའབསྟན། །སྣྲམཆི ¦ 
དར ལོ 


: ༨ ༣སེདན། །༢བཞིན་ཀའཅིས་ཡངོ་གཡངང། །བནབོ་་མཔར་རིག པར་ལ བར་པ་་ི་ོ་་ བྲོ་པ རོལ་པ བ་སོ ཟབ་གསལ རོས་་་ོས་ོོཾ་ོབ་ོལ་་འ་ྣསྣསསཾིསྣས་ འོ་སོ 

༧ཿ [ །ཇིཏྟ་ཀུན་རོབ་དམེདན། །དེབཞིནཞུ་ཅིས་ངདག་མཐོང། །ཀླུན་ཐོབམཔར་འདིག་པརའྱགར། །གངམཔའིབོདོཔལསོགོས། །ཀུན་ཇོབཊ་ཕངིཉིག། །དེནིདེའའེསལ་ོགས། །ཅོགས་བཞེདཔ།ོནས་ཡིན། །ླུངཐོགས ཡོདཔ བནན། །སྒྱམཡདིའབྱུང་། ' 

མི་འབུན། །དེ་ཡོདནནི་འདིའབུངབའེ། །དངོན་པོ་ཉིདནིགུནརོབ་ཡིན། །དངོས་པོརྣམཨྱིཿངབ་དིནནེ། །མེདཔརུ་མཐུནནཇི་ལྟརའགར། རེསའགའ་བཅིགྱིབརའྱགར། །ཀུནདུཐནས་ཅད་དིགམིན། སནབའབངགགསའཁུགས་པའ་མུག །མཐུན་བ་ད་ལ་བཛུན་ 
¡སས ཟུསོགསསསོར་སྣངབ་ཡད། །ང་པའྱི་ནམཚན་འཞིག་ཡོད། །དེབ་རབའྱར་ེདནའད།།དེའིབཛནི་ཏུར་འྱགར། །དངོསཔོར་དལྲའདཿགནི། །རྒུ་ནམས་ཡོདཔརའཞར་མིའདོད། །སྒྲལ་སོགསུང་བཛྡུན་ངལ་འད། །ཇིརྟདེས་པའི་ཆ་ཡོདཔར། །བརྔོད 

¡ ཚི ན་ཨཱཿཔད་ཨོུལའང། །ཅིྱི་ིབོམི་དེད།རྱུ་མདཅ་ནུདམི་བདར། །དི་འདོནདལིཆེ།།ད་འནན་ཐལ་འྱུརའ། །ཅིཕིར་ཐམསཿད།ད་མིན། །རྫུང་ཧེནནིཚོགས་བཅན། ཁུས་པའི་སྨལ་སོགསཔ་ཡང། ཇི་ལྣརདཔན་པཉིདམིཤ། །དབཞིན་ 

རཔལའར་ཱོ།།དནི་གསཔའི་ང་ལི། །དོ་པོདདརིགས་ལནིན། །དེདང་ཚནཉིདཡི་མཐུངཕྱར།།ཞས་བ ཞྲིསརབསནཟེན། །ཤེས་པད་པའིརང་ཞིན་དུ། ཟླྷུཾརཞདདངདབརར་དཔ་།། །སྦྲལ་གགས་ཡདདངོང་ཉིད་ཅེས། །བརྗོདཔ་ཡདད ། ། 

མངོནཔ་ཡིན། །དཡདམཤམ་སམ་གུཊཅིད། །གནདཔ་ཡོདཔརཉེབའབླལབས། །དྲོན་པོམདཔརགསཔ་ཡི། „སྨྲ་སོགས་བདེནཔར་ཇིལྟརའགྱུར། །འཇལདེས་པ་ཡོདཔ་བཞིན། །གཞནལ་ངེསཔ་བྱསད་འདོདཔས། །ཧཾབསསོརའགོག་པ་འདི། །ཡི་རིགསཤེ ། 

རནའདདེཡི་ཞིགས། །ངེསཔ་སེདཔཅེ་མདག་གིས། །གཏན་ཆོགས་ཁས་འེད་པ་ཡིན་གི། །ཧེབག་མ་ཡིནཧེགཏུ། །འདིརྟར་དངས་པོལྦེབའ། །ཡངདག་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ཡི། །སྐྱབ་འདིནནིའགེགཤེད་ི། །རྤྱུམ་བཞིནདུཀུན་ྫབཞི། །ནམ་ཡང་མིའཀུབམ་ཡིནནོ། 


༄༅། །དེསྐནལླེབ་བཞག་ 
དྭགས། །འོནཏེཡང་ནྱི་དཱའརདོན། 
།བན། །དེ་དང་ 


མོ་སྣནམ་ཧངསགས། །འཕགསཔ་ཤེསརབལརོ་ཏ། ། 
ཇུགདངའྩོག་པལས། །རྨོངས་ལ་སྲོགས་ལཉོནཚོངས་དད། [རྣམ་པའཀྱངལ་ 
བརདྱིབ་དགོས། །ཐྭསདལས་བུདླགོ་ཡིནན། །དེལྟནྱུརན་བློཿམ་སྟེ 


| །རྣམ 


ལི 


ཙམཉི་ 


དུབ་བཡི 


- །བསྒྲུབཔ་དབ་ལདེས་འབྱུང་བ། །གཟུགསལསགཟུགསབརྟནདེ་བཞིནུ། (ུནརྫབ་ནུནིཡོདམིན་པ།།ཇིསྟེ་ཤེས་སོགས་དངོས ཡོད་པ། །མི་འདོདན་ཡངའུན་ྫོབི།།རྒྱམདཔནེཡིའིགསཡྱིད། །གངངུད་གདང་ཆོས་འ༽ 

།དཉིད་དངོན་པོགུབཔ་ཡིན། །ཀུནནསཉོནམངས་རྣམབྱངདུ། །འགྱུདབའེཆུ་ཡངརི་ཞིག་ཡིན། །ཀུན་ྫོབརྣམཧུཕྱི་རྒྱུ་ཆམ་ཞིག། །འབུབསྒྲུབརྣའ་གྲུཊཔ་སྱུག། །འདི་ཡིསབོན་ཏུན་རྫོབཏུ། །འངདརརྗེས་སུམཐུན་པརའདོད། ཇིཉྟ 
¬ རཱ ྗེསསུའཐུ་བམད། །ཤིངལ་སོགསལ་གྲབ་པནེ། །ཀུནརྫོབ་ཁོནར་ཀུན་དུ་ཁུབ། །འངགི་རྒྱལ་ལྟོས་པརཞེ། »་»×ི དེ 
ཇཱིསཱ་དཔོས་ཕོ་ཡོདདོ་ཞེས། །མིདདུ་བོདན་མིངལནི། །བརདཔ་ནམ་ལཔསོདཔ་ྙིར །ཇིསྟརརྙིལ་མསྣུལ་གདུགཔས། །ཐིནདེ་བརྒྱལ་དངདེ་དྲལ་ལྟར། །ཀྱུཿནསྭཏོནལོངསརྣམ་བྱངཡང་། །དཔའིན་འདིདྱི་ཡང་དག་ཡིན། །སྕེ་བདངནིའགག་པ་དང་། [ཞུནནསཏྭོན 

སྐོགསལ་བརྔོདཐསྐད་ཡིན། །དདམཔ་ིང ས་པོདང། །རབྭཏུའྭལ་དམ་གབན། །དེམེདཔ་ཡིཉོནམོངས་སོགསུ། །དཔོས་པོ་མེད་པ་དརིགས་པཡིན། །མ་བྟཏགསརབཏདགའནམསྱིས། །ཤིནཏུ 

པན་གནས། ཀྲ 

ངེ 


] །གནོད་སྐིན་རྗེསམཐུན་གཏོར་མབཞིན། །བཛྫུནཔའི་དངེསཔོདལནི།] 


ཟུམས །དམ་པའི་དོན་དུཡེདམིནནམ། །དཔསདངདངསོ་མདལ་སོགས་པའི། །ཆོསུས་གཅི་གལ་དི་ཉར་འཐད། །ཀུན་ཇོབཅི་ཡིན་ ་ 


ཀུནྡ་ཛོབ་ཡིནནའང། །ལགས་བཤདཉེསབ་ཤདདི༔ 


དའསུར། །སྦ་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་ཕིར། །ཕོངས་པ་འགའཡངམེད་པལའབྲུར། 1 


༢འདོད། །སོསོརརཿགིས་མཱོདབའིྱྱིར། །བདྲེབལ་སོགས 


།ཡུདབའྱ་ འུ །དད་ ཌནརྫོབམིང། །དངཾས་པོང་གཙམ་ཡོདཔའིྱིར། །དེདགདོན་དམཔ་ཡང་མེན། 
ས། །དེཡང་སྦྲོ་བཏགསངོདོ་ཡིས། །དརྔོདཕྱིཇིས བི །ཡངདག་པ་ཡངདེབཞིན་དུ། །སུན་རྫོྲིཛོོ་ཉེདདུའགྱུར། ། པཿ 


¬` ` ལི 


‡ཾ 
| 
པང 3 རར ཏཱ ༽ ^ ༽ „¬ ༨ རེ © ༥ 9མད༨འད༥་ཤན། །' 
ཱཾ ཏྟ ཤེསའྭབུལ་ཡིནན། །དུཉིདྨནམ་པརའིགཙམ་ཉིད། །མིདཙམ་ཉིདལ་དེབ་ཡོད། །ངིསཀུན་ཛོབདགཔའདོན། །བློ་འིས ཨ་པརངྱཔདངན།་ ཁྲལ | 
། །གནཿམདདོ། །མབརྟགས་རྭབྭགུབཔོ། །དངོད་པོ་ཀུན་ངོབླན་བརྣཉས། །ཇིསྙཾམ་བརྷུགས་ཡིན་པརབསྡྲུབ། །མངོནཧུ་མ་དེསའུགྱུརདེཡདནི། །རང་གི་མཚནཞི་ འསདབ 
} ཤསཔནཱཚུར། །མདཔ་དགག་་ཡིནན་ཡད། །ཡོད་བདད་ལཇི་ཏུརའྭཐུབ། །མ བུུགསའིགན་སཱའིནནའད། །ལས་དངའདྲས་དུའི་ལྟརཡོད། ,།འདི་ལྟརའཇྲིགརྟནལམགྲུབ། །དེདག་བསྟུན་བཙེསལསརྟེན་གྲུབ། །བསྟན་བཅོས་བྱེད་དའད་རྗེབ་རྟེནཞའ 


པའདུ། །དནདམ་ཅེ་ཡངམཡིན་ནའང། །གང་གིས་དནགྱིསདལྟར་འདོད།།དེབཆུ་བར་འངངི་ལྟ་བུ། །འིཡེ་དནཁངཇི་ྟར་བསྱུབ། །འཞིག་དོནོ་དངམ་པསིན། ས་ག 


བཞིནདུའཁུལ་པའི་ཕིད། །དེ་གཞབ་ཡྱིརན་ཡུནརྫོབཔ། །ཆུལསོགས་པཞིན་དུཿདོད། །རྣམ་པ འཛྲུན་པདེ གྱ [རིདསྣངབཡིན་པསན། །བརྫུནཕྱིནདེབསམགྲུབ་སྟེ། །དེསནརྣམའིགཉིདདུ་བདེན། །ལངཀའེམདོདངགཞནདགལས། དངོས་པོའ 

པོཿམེདཔལ། །འཕུལ་པྭ་ུནྡཔོབ་ཡིནཔར་གསུངས། །སྣ་ཡངྦ་སཱདལ་པིནཏེ། །འགྲོ་ཞུན་ ནས རམ འོང ཧུད གན་བད་ཉོས་གདའའ ིསེ་ཡད 
དག་འདོད་བསམས་ཏེ། །རྒོལབ་གནོད་སྦྱིན་སྟོངཉིདལ། །འདི་ལྟར་དབེ་བའདོདབ་མེད། །ཤུནྣ་ོབེནའདུགསརྫི་མོའི། སྱེབཞུནལལེགས་བཤདདད། །ཉེས་བཤུདདཔེབའངབབགྲུགས་ཕྲིར། །དེནིསོསོའ་ཇི་ལྟུརདགག །ལུས༠ནརྣམས་ལཚེ་གགང 
ཱ །ིག །ཕན་དང་བདེབ་རུའརྟགསཔ། །ལེགསབ་ཤདདཡི་ནབྲ་སྟད་ུ། །བཤྣགནཉེཔརབཤད་པ་ཡིན། །མདཞིབརགུས་པའི་དངོས་པོ་ཡིས། ` །གདདགྲ་རོདཔའི་དཔོསཔྲད། །དོཔཉིདདམིའདོདཔ། །དེའི་ལེགསབ་ཤདཉེས 


ད་པ། །འབཏུདདྭེའདེའིལྟ་དརུཿ། །དེ་ཡི་ལན་འདིར་གངཡིནཔ། །དིནི་བདགི ཀྱང་ཡིན། །ཇིལྟའསྣངབདདགནི། (རྒྱུ་དངབཅས་པསྭུབྱུདཔའི། ཐས ད་ག །ཡོདཔཏིདདུསུཁསངེན། །བསྟནདུམེདཔའི་དངོས་པོ་ 
ཨླསྨམ་ལསོགས་འད། །དངེསཔོམེདཔཏིདྱའིསཱན། །དེདག་བཏགས་བཏིད་དུ་བརྗོད། །སྒྱུམའིམེདནིམངཔོདག །དིལུའྭསིཞེས་་བྲསིད། །དེནདམ་པ་ ་་ དཔལ པདདཡིན་བོག། ` མབཔ་བད་པའི། ། 
ན། མམེད་པལ་དོགསང། །ཡོང་ཡེ་བཛོདདུམདཔརའྱདུད། །མ་བརུགས་གཅིག་མུ་དགའ་བའི་ཡིར། །བདེབལ་སོགས་ངའོ་ཀུན། །དེལྟརམདོལས་བརྔོདཔསན། །ཀུན་རྫོབ་འོནརའདོད་པེ་ཡིན། །བསྟན་དུ་མྨེདཔའིངོའོདག །ཇིཧེདངས་བཏད 


།དེཡི་ངབཏིནཁོནནི། །གཞནདུའྱཆུབརཇྲིལརཚུད་ །ཚུད་ལ་སོགསཔའི་ཡོཔས་འྱབུརབད། །མུ་སྟེགསཉནབྱི་རྟུགས་པལ། །ཞེསྦྲདབུ་བཅེ་ཡོདན། སིི །དྲིཿལོག་པརྭསད་པའི་ 
པྲཔའིངོབགདམི་ིས། འི །གཞ ཙོསཔོའི་དོཔོགཏུནམེདཡིན། །དེསན་ཡོད་པ་བཞིནསདབ། །ཧཱུམའྱི་གངཔོལ་སོགས་བཞིན། སི ] །དེདག་ཡོད་ཡིན་ཡངདགམིན། འི 


ཡི བ་ཡྐིན། །དེར་གག་ སྐནས། །དྲེ་མེད་པཉིདདུ་བརྲོད། །མིངཙཝ 


༄༅། དོན །ཟབ་གཉིསདངླས་ཤདའཛོངས། །བཅོདམེདཔ་ཉིདམིའཇུར། །སཱུ་ཡིངོའོྦྲོ་བཏུགས་ཏེ། །རྫདཔརའེདཔ་ཡིནཔའིིའ། །དོནདམ་སྔོས་དངྲབ་པབ་ཡད། །གྲུནརོབཔདྲུའ་པཡིན། །ཕིནཙི་ལོགནུསང་བའྲིཕིར། ། 
་ ཿཅེ་ཡོད 

།ཱ །དཔས་པའད ཤུ 
རྤ དབའི་ཕིར། །མི་བདེན་ཀུནརོབ་ཡིནཔ་རའདོད། ས་གཞི་བ །དེ་ལས་བངཕྱིརདེནཔར་བརྗོད། །ཤེསདང་ཤིས8རབརདལ་སོགད། །བྲསད་གངཚེ་ཀུན 


: = 


ཡིནཔའྱིིར །ཞི་ར་༡འའགཔ་བཡིད། །ཟུམའ་དིཡེདདོདྲབད། །གཏན་དདབ་བཉིདམ་ཡིན། རྣམ་པའའིགཔའངབྱཉདད། །སཱ་ནིཉེབ་བླསབས་པ་ཡིན། །དྷེསམིན་བངེདག་ལས། །འཟསཔའིརཔའི་ཉ དའི 
ཚའ ཡི ཞིང་ས ཐབ་ཡན  སཅི་ཞིུ། ཡང་གཞན བླི ས་་་ཾིྲཾྲ ཚ ཅ༽ 


ཨས བས་པས །འརཱགས་ཡིནདེལས་ཟིནབོག་ 


།རྣམར་ཤེས་བཟམས་ཅདདི། །དལེསུ་གཞནམ་བརྟགས་པའོ། །དེའ་གྲགས་པའི་སྤོཞསནཾ། །དངོས་པོབམཨཿད་ཞུན་རྫོབ་རྗོད། །རྣམ་པའབཏྟགས་ན་ཡདདག་པ། །དེནི་གྲུབ་པར 


& ༄༅། __ །འབྱུངམི་འགྱུར། །དེལ་ཁུདཀྱེལནགངཡིན། །འའི་ཡདདེའདེ་ཡིནཔརྡའགྱུད། །བདགམེད་རངབཞིནམེད་པ་ཡི། །མཆོནཉིདཡདདག་ཡིན་པརབརྔོད། །ཇིསྟེ་ཆོས་ལ་ཐ་དདའཕྱུར། །དེསཾཆོས་ལ་ཡོད་པཡིན། །ཆོསུརྣམསལསནིབ་དདཔའི། 
÷/ ཡངདགསོ་སོརོགས་པའི་ཕྱིར །རྣལའབྱོརཔརྣམསཚོས་ལནི། །ཕྱིནཅི་འོག་དདབྲལམི་འཇུར། །ཐདུད་ཡིནནའདད་ཡིཚ། །ཀུནབྱིས་ཕང་དག་མཐོང་བརའགྱུར། །ཐུནམོང་བུ་ངམ་གྱུར་ཅེང། །རུགུཏོནམོངསཿནུའཇུར། །དེབས་བརྗོདདུམེདཔ་ཞེས།། 
ཤི འདྭབུད་ང་ཉིདཀྱིས་བཤདཔས། །ཐུ་དདབྲ་དདམ་ཡིནཔའ། །རྟོགཔརིགས་པམ་ཡིནནོ། །དྭངོན་པོ་ཡོདད་དེཉིད་དང་། །གཞན་སོགསུ་རྟོགཕརུ་པས་གྲུར། །དངོས་པ་མདན་ཇིལྟ་གང། །གང་གིསགཞན་ལ་སོགས་པརའགྱུར། །དཔོམདངདངོས་མེདལ 
སོུགས་པའི། །སྣོས་པམ་ལུསབུལ་ཞིངཞི། །རང་གི་ཏོགས་པདེ་ཁེན། །ཐདདལ་སོགས་སུངས་པནབསྟན། །དེ་ཁོནཞཉིདསྟུང་བཞེས་བྲབའིརཔརྡུབེདཔ། སློབདཔོནཀྲམལ་ཤྲིལསྲམཛད་པ་རྫོགས་སོ།། ༄༅༅།། །ཆོསྤབམས་ཅདངངབཞིན 
མེདཔ་གྲུབ་པ། ཐམསཿདཿ་ཁྲིན་པལ་ཕྱག་འཚལལོ། །དངོས་པོནནས་ལ་ཕྱིནཉི་ལོག་གིཀློནརྣམས་ཀྱི་ཏུནནས་ཉོན་སིས་པམ་ཡུས་པརུནསྲདཿའགྱུརཕསདེའི་ཕྱིདེདག་ལ་ཏུནནས་ཉོན་མེངས་པམ་ཡྲུས་པམཐྲའདག་གཅོད་པའི་ ཤྱིནཉི་མལོག་པ་བ 
ིའདབརས་ཞོ། །དེལ་ེཞེགགད་དག་དནདམ་པར་དོས་པྣརམ་ཆདབནིནབྷ་རོདཔན། ཡངདག་པནདདག་རངབནིནདངབཅས་བཅྡ་པར་བདདེ། དུདགགྲིཕིནཿལོགཡིཔ་ཁདར་བསུནཔའིིར། རིགས་པ་དཔལ་དདག་གིས་དངསཔོམསྦའི 
(དཔྱདཔའུའོ། །གལ་ཏེའདིསྟམནུམུ་གུལསོགས་པའི་སྤེབ་སབརྡལ་སྲོགས་པའིརྐྱེན་ཿན་གནག་རྫི་ཡན་ཆད་་གྲགས་པ་ཁེནེ་ཡིནན། དེའདཔྱདཔ་དྲ་ཅིདགོས། དཔོད་པོའིབདགཉེ་དགཏནལ་ཕབ་པ་འཞི་རྟོགཔ་དཔལྔནརྣམསདཔུན་པར(དྲབམ་ཡཾནཏ། 


„ ཤསྭ་བནང་གི་ཡིནཔརདབགུདདག་གཉིས་མེདཔའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཉིདདའོན རེན་ནོཞེས་ཟེདབ་དདག་གི་ལྕབལ་ཡདདམངོནོསུམ་ུམ་གླབསྟེ། དུས་ཐམ་སཿདདུ་གཟུང་བ་དཔ་ཛིནཔདསྣངབའི་ཤེསཔཏམས་སུསོངབའིཕྱ་རའོ། །དེརྙམ 

སདུྲསགིིཾིཾེྲེྲེྣེྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣླླྣ།་་་་་ 

ཤཱི མིན། །གལཏེདབདཔོའདིདག་ཚད་ཡིནན། །འཕགས་པའིའམཁྱེས་སྲུལཿཅི་ཞིགབྱ། ད་འ །དབ་ཉིདའེམས་པོལུདམ་བསྟུན།།དྲེིརྱས་དནའདུས་པའེལམ་འདོདགང། །དེས་ནེའཕགས་པའི་ལམྱིབྲོས། །ཞེསགསུས 
དོད། 


ཙི སོ། །གལ་ཏདན་པོ་ཐམསཿདརཔབཞིན་རེདཔ་ཉིད་ཕིནན། འཞོནིདའིཚ་དེག་ཡུལ་དངྱུས་ལ་སོགས་པ་པེས་བདྡ་སནཔདོད། ལེ་བལསདོས་པའི་དབོའ་ཕང་བཇི་ལྟརམིའགལ་ཞེན། མཡིནཏེ། འཁྲུལ་པའི་རྣམ་པར་ཤེསཔལ་སྣངབའི་གཟུནས་བཞིནདུཿཛུན 
ཙཱ ཨདའྭཱརཱ།  སླགཔའ་ན་པརཤེས པལ་སཱངཔའི་རམ་པྷ་ནམས་དནོདམཔརདབཞིནམེད་པ་ཡིན་ཨད། ར༢རྲྲྣྲྣྲྣྲྣསྣགའ་ས ི་ོ ངད ད་རས 

སོགས་པའི མོལ་ཅིདོནདེལུ་བུད་ཡངམེདལ། ཡུལ་དང་ངུས་གཞནན་ཡོདཔའི་དོན་ཡཔ་ུལ་དངདུསལ་སོགས་པ་སྣང་བདངའབེལཔའིངོབཞིདམདན། གངདྲིསནའདདའི་དོབའོ་སྣངངོནེསའ་བརའྱགུར། གཞནནིགཞན་གྱིརབོརསདབའབས་པམ་ཤིནཏེ། ཧཅངཐལ 
བརའུརབའྲིཕིརརོ། །དཀྟནདནོདམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀདནས་པར་ཤེས་པཐམས་ཧདྲའི་ཡུལ་བུཿསུར་དོ། །གང་གིསན་སྣང་བརའཚུརབའི་ངོབོ་གཞན་ཡངདེལམེདདེ། དུ་མྨརཐལ་བརའཞུརངའི་ཕྱིརརེ། །ཟླབ་གཉིས་ལསྐོགས་པདེ་ཤེསཔའི་ོ་ཙར་བདེན་པཞིདད | | 


དདུང་ཤེས་པ་ཐམི་དདཔའི་ཕིནདུའི་རངགིངོའབཞིན་སྣཚོགསཉི་དད་ཐལབརའབྱུརབའི་ཕིརརོ། །ཡུལལ 
ཡིནྟཏེ། ཤེསཔྒ་ནམསནི་ལུས་མད་པཏིད་འི་ཤི་མསུལ་ལབྲཀམ་པལྟར་དྲཀ་ཐར་པོངས་སུ་འཛིན་པམེདཔའི 


༄༅ 


པིབས 
དངརྟེནཉིཔའབྲེལ 


དྤ 


ཐབ བམི་འགལ་བཤིདཔས་དམ་བཅསཔལ་ཡང་པ་ཤི་ཆོག་དངའགུལབམེདདོ། །ངས་བཞུན་རོབ་པདེ་ཡངདོནདམ་པ་ཏོགསཔའི་གཏུན་ཚོགསྤ་སུཚདམཉིདདུའདོདཔསཉེསཔནདདོ། །འདིས་ནིལས་དངའབསདུར་འབེགར 


པརའབྱུང་བལསོགས་པ ན་པརཧྱེདཔའི་ཕུང་དཔའགལ་བའེ་ལན་སང་བཏབ་པ་ཡིནཏེ། ལསདངའབས་བུརའབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་ཏུན་རོབཔཁསླ་བངས་པའི་ཕིའདོ། །ཀུན་ཇོབ་པའི་ངོབ་ཉིད་ཡིན་ཡད་བྲདལ་ཞི། ེྒ 
སརསཤཤྫིདིདགར༽།ྗྗྗྗྗྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣཀྣྫྲར་ཏ 
ཚི །བདསྲ་གབ་པསྔ་རྗེས་སུ་དཔག་པས་གཞོདཔ་ཡངཡི་སིད་དོ། །དེསིར་ཀུན་ནས་ཉོནོངས་པལ་སོགས་པྱརཿཾམ་ཞིགཏཱས་བནནྲི་གུབ་པ་སྦྲབ་པཉི་ 
ལུ འ ཀྱང་གནོད་པའིེཕྱིརོ། ྲ༽ ཇིས བ་ ཡིའོ 
ནམ། བཅས ཞེ: ངིན་པའེ་ཡདགི་ 
ྫ& ེ  ང ཉˆ]༨ཉ༨ དད 
ཚདམ་ཡང་དུངཐད་ཀྱ། 


ངོ འེ པུ ཏུ དམ་པའི་དངབཞིནདའབྲེལ་པ་ 
དཔིན དནོའྱིརུ་ཡིནདཁས་འནབའྲིའིོ།།མཔནི་བཅདཔདེ། ད་བ་ས 


སུམ་ལསྭགསྭ་པས་གཞོདཔར་ཐལ་བནའགྱུར་བའེ་ཡདགསལ་དབའ ༨བཞིནལེདཔ་ ཅེ 
དདོ། །དམ་བཅ་ས་པཙམ་བྱིས་ཀྱང་འདོདཔའི་དནོའཕྲའ་པམ་ །དུཔ་ ་ ལྭ གིན ཉིད་དུསླུབ་པརབྱེདཔའི་ 


ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅདི་ཐམསཿདད་འགུབ་པར་ཐལ་བརའྱཐུ༢པའི་ལིརནོ། །ད་བསན་དེན་དམེཔའིརངབཞིན་དགག་པདའི། །དེབས་ིདདཉིད་ལས། 
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ཀོ་གྲོསཆེནཔོསྣྲདབ་དང་ཡི་སྣདྭབའི་མཚནཧིད་ཡིནཔའི་ཕྱིརྱདཆུབསེམས་དཔའ་དངོས་པོཐམས་ཏུད་རང་བཞིན་མེདདོའསདམ་བཅའ་བརསིབི། དློ་གོསཆེནཔོའོནྲ་ཀངཀྲརཆུབ་སེམ་ས་དཔའཚོསོ་ཐམས་ཅད་སམ་དདྲ་རིལམ་དངའདའོ་ཞེས་བསན་པར་ 

ཞེས་གསུངས་ཏ། དེལནདོའི་དོནནི་སང་བའི་མཚནནིདནིུན་ཇོ་བཅུའོ། །ཕ་སང་བའི་མཚནཉིདནེ་དོན་དམ་པར་མོཞསྭ་བབར་མདུནནོ། །དའིི་དེ་ལུར་འཞིགདམབཅས་པའི་དོནམི་འགུལབ་ཡི་ནནོ། གཏུན ས་ཞིང ཞི 
ཞིསདཔས་བློརམས་པསྱའེབནརེགས་པམ་ཡིན། རང་གིངོགོ་ཡོདཔ་དངམེདཔ་བདག་ཏིདི་ཧུཿམི་འཐདཔའིཕྱིརཔོ་ །དངེས་པོའི་རྒྱུ་ད་ ངོབ་ཡཾནན། ཡོདཔའམ་མདཔཞིགའི་ནྲགདན། རའཞིག་ཡོདཔནེམ་ཡིནཏ། དེལ་ུང་ཐད་ཀྱདབྱརྨདཱ 
པའྱིཉིན བགས་ཉདངགངསཿནབཤན་ནོ། །གངགིཚདངས་པོའི་རངགི་ངོའློ་དྲ་བཔདའི་ཆེཉི་དན་དེ་དང་ཐཡི་དདཔའི་ཡིར་དངོས་པོ་ཡདྱགབཟིན་པསདེལསྱ་ཆུའི་བབམདདེ། ཟླ་པྲམད་པརྦབལ་བརའླུརབའིི་དདོ། །གདྲགབན་གངཞིག་མི་འགྲུབཔདནིདེའི 
རུངགིངབོ་ཞིན་པར་ཡངརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཧཱཿདཐལ་བརའུར་བའི་ཕིརནོ། །ཐདདཔམ་ཡིནན་ཡངརྒུདཔའགབའི་ད་སཔརརེགས་བམ་ཡིན་ཏེ། དེགཏིསཧྱི་རུ་ནེབ་དདཔ་ཡིནཔའིིརདོ། །དེལྟམ་ཡིནན་དེའྱིརམདཔའི་ཕིརའདིནི་འབས་བྲུའོ ༢ 
དེའིཐ་སྙདམའཆོལ་བའའདོགས་པནམིའགུརའི། རྒྱུདངའབྲས་ཡུཞེསམིདབཏགས་པའབའཞེགཏུའགྱུརབརཐད་དེ། མིངལནེབརྩདཔམེདདོ། །ཅིསྟི་གནསསྐྲབསེ་ཐྲདདཔརྨུ་ཡིན་པདརོག་པརབྱེདན། གལཏེདེ་ལྟེནའོནེའངགེངོ་ ཁོནྱཾརྱཿམིའྭགབན། གནས 
སུབསརྣམས་དང་གནས་པོཐི་དད་པའི་ཕྱིར་པོ། །གནས་སྐབན་ཐྲ་དདཔ་རྭ་བསྲ་ལ་ནནནིདེདང་འདྲབརགནས་པོ་ཡངཐ་དདཔ་འའགྱུརཏེ། དེའི་ཕྱིརརྣཆ་གདུབཀོར་ལསོགསཔ་རྒྱུའི་དེནས་སྐབསྱིགསརྱིཝྫསཀྱད་གཞན།ཁོན་ཡིནལ། དབུངརོནལསོགཾསཔ་འདྲས 
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ཇི་ལྟར་འགྱུར། ཅིསྟེ་གནས་པོ་དང་འདུནནིགནསསྐབས་གཉིས་ཅངགཅིག་པའེ་ངོབའོའུརཏེ། དེའྱིིརཏེསཔ་སོནའཇདགཔ་ཁོན་ཡིནནོ། །དེ་ལུམ་ཡིནནགནས་པོ་དངགྲ་། 

ཡིགསེརལ་སོསཔདཉདའདི་ དཱ ༢ །།མདད བས་ལ ནིགནས་ས་ད་ཁ སའི ཟ་ང །དྷེལ་བསནངཔ་ཉིད་འདབ་གཞུན་དངགཞནའྱབུངབས 
ཞིགསརཔསོགས་པདཏ དབིད གཉི་གཞནུུརཔནནནམ་བདོ། གཞན དའདངགཞནནི་ནན་ཝ གནས་འ བན་རརོ། །རར་ས་པའ 
ཞནི་ཞོངས་སུ་གཅོདཔ་ནགཞན་ཉིདན་པརབཅ་དནས་ཕོངས་སུགཙོདལ་གཞན་ཉིད་བངདེཉིདྣནམ་པདབཿ་དནས ཡོངས་སུ་གཅོད་དོ། །དེལས་གླཐོགཔའི་རྣམ་པའ་བཅདནའི་གོདས་སུ་གཅོདཔ་མ་ཡིན་པ།ོནཔའབུརརོ། །གངྷ་་པར་བཅད་པ་ལེདཔའ་གང་ 
།།༥སྭསྭ་གཅོདཔམེདཔ་དེ་གཉིསནི་ཕནཚུན་སཱངས་ཏེ་གནསཔའི་མཆེནཉིད་ཡིཤ་ལ། གངདགཔནརནཔསཏཱཾགནས་པའིམདིཔ་དདག་ཧུ་ཚོསཿན་གཅིག་ལཅག་ཅཔ་དངིརུ་བ།ི། དཔན་དང མེདཔ །དེལྟ 
དད ླྣ}ཀྣྣནྣནས༼ྣ ཅཉ ཉ ཉཚྫྣྫྣནྣན་ 
༈སུབནས་སན། འངས་སུམདེའནས་ཁྱས་གྲད། དེབཞིནདུཆོས་དགགན། ཆོས་ཅནཞོག་འྱབརྲཞེས་རམཔའབཏག་ཧེེ། དེལ་གལུཏིཕོས་སུབོརནས་ཞེསྱ་བཟའིའོགས་ཡིནནནིདེའི་ཉད་བཞིཆ་ཤསམེདཔ་ཡིནཔའྱི་བེརྣསཔའི་དོངོད་དག 


༄། །ཨི་གནས་སབསྭཀྱི་ཡད་གཞན་བོནའིནན། ༢༨གི་ངོབ་ཁོན 
སབས་རྣམས་ཐཱ་དད་པཁོནརའགྲུར་ཏེ། དྩེགཅིགཔ་ཡིན་པའི 


བྲབ འ་བ 


པར་བྟག་ 


ཊྱིིརདཔནའིབོངགི་ལྟབྲའོ། །དེདཔའབུལཔའིརབགི་ངོད་འཐོབཔའྱིའིརླབས་ཡོངས་སུ་བཏགས་བལ་ལོསནས་མེདཔལ་ཡདཔསྣནམ་པཔགཞུགམོདྱའི། དེ་ལནཡདདྲེསངེནཔཔའ་གུབ་པྲ་པབལ་དྷེ་དནུས་བཐོགས་བཞེདཔ་གངཞིནཔ་དེཉིད་ལཕན་འདེགས 
པརྙཉོསཔརབའི། གཞན་ནིམ་ཡིནནོ། །དེའིིར་འྲབས་བུས་ཏོགཔདདད་པའིདངས་པོ་ཏགུཔན་འདོགས་པཉིདདཉིབའནུསབཟོགས་བ་ནདཔ་དེཉིདཔརནས་གཞནལ་ལྟོས་ཅིདགོསཏེ། དེས་འདིལ་གནོདཔ་བུསབའམ། གཞུན་དགགིསདེལ་པནུ་བཏགས་ད། 
ནིུང་ཟད་ཅཿམདདོ། །གཞན་ཡ་འབྲས་བྱསནཅིག་བེདཔའི་ཏེནནམས་ལ་ལྟོན་ལཞི་གན་འོན་ཁདདབདྲ་ཕགལ་སོགས་བྱུགང་ཡིནཔ་དེནུས་པ་ཐོགསཔ་མདུཔ་ཡིནནགོལོསདགོས། གདགིས་ནདྱཆ་ི་འདོདཔབཞིནདུ་ཡདནནཤིསདངས་ཏེསདཔའམེ་བད། དྷ 
ཝཱ ནདེས་བདུག་ཉིད་ཀྱི་མཐུཉེབརཔ་རྟནཔ་རའགྱུར་ྱི གཞུནདུནིམ་ཡིནནོ། །དཾ་ལྟབས་ནའུསབུམད་ལྟོསཔའརིགསཔ་མ་འིནནོ། །ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིན་ཏེ། དེནིདགི་དོབ་མཐའདག་ཐོབ་པཉིདྱ་ཅིས་ཐམསཿཉདལའརེབནདཔའི་ཕིདལོ། །གལཏེའདིསམ་དདེགཉིསྣ་ 
བམ་ཡིནཔཉདྱ ཐལ་བའི འིསབསསཅེསསུདཔ་ནིཔཞའི། དའིདནིཟབའདགཉིས་ནས་བའག་འིག་དིས་ཐདདཔའ་འྲུརར། །དན་ནངམམ་སྲིནཔཡས་ཅཔ་བསདའབཅུསི་འགལ་བཉིད མུས 
ནགསཔམ་སྟིད། ཁབོ་ཅག་ཧདའྲགསདླུམའིཚེས་ཐསསཿདིརེསསྭུ་ཧེདཞེསནིི་ཟེའོ། །འེནྲ་པད་རཞིག་གདོནོམི་ཟབ་འྲབས་དས་རུལ་ཡོད་འིརེསསུའྲགོབདང། འྡོག་པའི་ནིརིསསྱུབ་དགོས་ཏེ། རྒུདཔ་འདྲསཊའི་དངོས་པོའྱ་ཆུནི་དམ་དའད་འི་ཕིན་ོ། 
སྭསུ་ཤེདཔཞིསེདདེ། སུ རྟགཔ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཇྗེས་སུ་འགྲོབའིེདཔའིརེསསྦུ་དང་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེའིལྱིས་ཉེ་ཡངརེས་འགའ་འབུ 


འབུསབུའགའ་ཕྤཏགཔཔའདོདཔལ་ཡོདབའི་ལོགཔའི་རེསསུ་ཉེདཔཞི་མེདདེ། རུག་པལ་ལྡོགཔ་མདཔའི་ཕྱིར་དོ། །དཀྟམ་ཡིནནནི་རྟགཔ་ཁོ 


༧ ༼༄།། །།འཱི་འ་འྱི་ཕིརདོ། །གཞིག་གཔས་ཡོདབའྲིངེས་སུའྭཐོ་བའྲི་རེས་ཨུའྱི་དཔདེནདེའི་འྲབསབུ་དེགས་པམ་ཡིནཏེ། ཧིཿདབལབཔའྒདརབའི་ཕྱིནརོ། །དེལདན་པཞིག་ཏགཔསརིམ་གྱིས་དོནབེདཔའཡི་ནུསསྭོ། །ཅིགཅཿ་ཡུངམ་ཡིནཏེ། 
༼ ཤིས་པའི ་རས་བནསྱུ་དལབརནི་བའ་བམ་བཞནན། །ཇས་ཨིུ་འབདནནདའིཏག་པཉདཏརུས་སོ།།རྲསདང་ཅིག་ཅར་དག་བསགནང་གངགིས་དནཤདརའབརཔའིུམཔག་ཞདིམདདེ། དེགཉསའིཕནན 
ཙོ རྣམ་པཿཉད་པམེདན་ཡོས་སུ་གཅོད་པའེདབཉིདཅིས་ཕནནུན་སུངས་ཏེ། གནས་པའིནཛེནཉིད་ིནབའྱི་ི་ར།།ཆུས་པམ་ལུམཔས་སངཔད་པོདདའིགུས་བ་ཡདམ་ཡིནཏེ་ཏ་ཧབལརའཆུརཔའིཕིདརོ། །དེལྟནནིསོག་ཤམཅིསུམ་སོགས་པ་མདད་མཉིད 
།དུལ་དདུ་ཡུ་པོ། (དའིཾདཔོས་པོམདཔའ་ཐུ་སུད་གདགས་བའྱེརཅི་ཡདན་བུབ་པས་དཔེས་པོམེདབ་རནུང་ཟད་༡པའབུཔཿམི་ལྱགརནོ། །དེསྦ་གདན་དཔསཔ་ཡདི་འབུབ་ནུ། དེསི་སྲཅུ་པའི་ལོགསཱུམབརགཅདཔམྲ་གུབཔའི་ཊེརའ། །ལི་མླདནཔ་འེ་འགསལས 
ཤཱ མཱ་ལོགཔའི་ངདཞིནནིང་ད་ཅུངའཿ་གིངཔོཡོངས་སུ་གཅདཔརསིའུ་སོ། །དེསྟ་བསནདདོབདབའིནུབ་དཔབལ་བའོནརི་གྲི་ལ་ནོགས་པའིངབོའིམཚནཏིད་ཡིནའ། །དལསབྱགུཔ་ནེ་དངས་པའི་ཚཤཉིད་དོུས་ཁུད་འཇིགས་སོ། །ངསནརི་བངགིལ་ 
ཙི སོགས་བ་དང་ཁུད་པརྨནདབདསོ་སོར་བཏགསཔའིའགོག་པལལོགས་པ་ལ གསཔ བཝ་པནནསད་བརོབསུདདགས་པར་ཤགས་བཞ་ཡནཏོ། དེའྱི་དུ་མེདབའི་ཕིར་པོ །འདིལ་འགལ་ཏེས་དོའ་བཏུགས་པའིའགོགཔ་ལ་སོགས་པདེའགའ་ཞིག་གྱི་ཤེས་པའི་ཡུལ 


འཅུདནནི། དེའིཚེདེའི་གདོནིཟབའདེའླརུའི་དངོས་བོད་བས་བདས་དགོས་ཏེ། རྒྱམ་ཡིནཔལ་རྒྱ་ཕུལཉིདཊ་བའི་བྱར་པོ། །རྒྱུའི་ཁྱདབ་བའོན་རགྲི་ནམ་པའཇོག་པསྣནམ་པར་ཤེས་པ་ལཕནཔ དཔན་ཡུལ་ཡིནནོཞིས་གསུངས་སོ། །དམ་ཡིནནནིརུག་པ་དེའིརྟག ¦ 


ཏ5ེ བཉིདཉམསཔརའཆྱུརཏེ | གངདུ་པདཅིཡ་དཅིགཅདདག་ཀྱི་ནུནམི་དུཔའིདིརདོ།  རིིོེེཔཾྦྔ་ སཟབས་དེནམཔར་ཤེསཔ་ཡང་དོའིརཇབཞིན 

དངའདབརྟཏག་དདྡརེསྭསུ་འབངབའིཕིརཉུགཔའཐལ་བདའྱབུདང། །ཇེས་སུའི་འངནནིདའི་ཉག་བ་ཉིདཉམས་པརཐལ་བདླ་ཤོགདཀའོ། །འནཏེ་ནཐམས་ཉདམཏེནཔའིཐགས་ཏུངཿཿའགའི་ཕུལ་ཡིདངས་པར་ཡངཉབརམི་འགོཞེས་རྟོག་པདྩ་བད། དེའི་ཚ 
མཁས་བླ་དེཔདངཔ། ་དཔོསཔརྡ་བསདའདོགས་པའའིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ནམཔ་དགེས་པ་དེངཐ་སུདགདགས་པའྱི་དུམདཔའི་ཕིརརོ།དའིཔངགྲི་ལལ་སོགས་པཤིནཏུམེདཔ་ལསྦ་བངགང་གིས་ན་དྲེལ་ས་བདད་བརུབླསབཔརླ་བབྱའདཔའླབ་དགོསཏི། དདོ།པམེདཔ་ལས 

འིནདཔཞིནནི་དདེདོ། རོ །དའྲི་ཁདཔར་བདག་གིངོཔ་འི ཞད་ཡོདདཞུས་བཛོདཔར་ཡང་དིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དངས་པ་མདང་ལ་ཡདྨ་་པཱ་ཐམས་ཅདདདྲབལ་བའིམ་ ཉིདབདགགིངཔའཛནཔ་ཡོདཔའིའིརའོ། རོ 
ཤ་གི་བུལ་སོགསཔ་དདྱ་ཀདཔརམདང་དྭལགདལས་དང་པཞེས་ནིང་ུའདགསནའིབསནིབཿདཔའེདུ། རག ྣི་ གསུ་པའིརངབཞིནནུས་པབམསཿདྱའིསཱ 
སེངཔས་མོ་གཤམ་ྱི་བུལ་སོགས་པ་དཔྱ་བཏཔརནདཔདེལྟཐུདལ་བསདགུདགས་པའྱིརམད་པའིིནདངས་པོནམ་བདའཇེག་པནི་མགས་པམ་ཡིནནདས་ཟེརའོ། ` དནྭ་བེདནུས་པམ་ཡིནལ། །དའི་དནགཉེའ་བས་དྲཅི་ཕན། །མ་ནིངགྲཟུགས་བཟདི། 
‹ བཟང་ཞེས། །འདེདཝྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགསཅི་ཕན། །དེལྟརན་རྟག་བཉིདཀྱིསད་ཨྤཔོཅི་ཡངནདཔས་རྟགབ་ལས་སྐྱེབ་རིགས་པམ་ཡིནའོ། །མི་རྟག་པ་ལས་ཀྱདམ་ཡིནཏེ། སས ` ཧྟི། དཔེརནབྱེབླགཏུ་སྤུབརྣམས་”་ 


༄༅། །ཉིསྦ་ནམབནྩིནཔའྱིནུའདས་པ་ལྭས་བདའབས་བཉེབརབདཔ་ལྟ་བུཌམ། མཁོངན་བལས་ཏུ དཔེརནདེདག་ཉིདཌིས་མའོངས་པའིུ་བཞི་ྱསདཔརབྱསདཔ་ཡིནནོཞསཉེབ་རབཏགས་པ་ལྟ་དམ། དྭཀར་ཅིལསསའོཞེས་བབའི 
÷ ཀཱོགས་ཤིག་ཡིན་གན། དེལ་སེཞིག་འདྲས་པལསཞུསཔབའི་ཕོགསནི་ཟུང་བམ་ཡིནཏ། འདུས་པའི་དངེས་པོ་ཡོདཔམདཔུའི་ཕིརར། །འདས་བ་ཞེསྱ་བཟུཅིཞེསྱ་བ། རངགིངོབགམཉམས་པའུམ། རང་ཤི་དབོལསཉམསཔ་ཡིན་བད། དཁམ་ཡིནནདྭསར 
ཤི ཧིད་གི་བོལཉམས་པའི་ིརིདའདས་པ་ཡིན། གདངཔགིང་ོཉམས་པའ་བདགཏདད་ཡམེདཔའི་རབབཞིནནཔིིཊབས་བིུ་རབྱདད།དྡན་བདབདི་བགིངབོལ་གལསཔའི་ཿནོ །འནྱད་ཞིགཔ་ལས་བད་བཞེས་བབའིར་གེང 

དོབོ་གཅིག་གིས་རིན་སྱི་ས་འཕེལ་བདད། ༢བྱརསཾད་པའི་མཐཐུ་ཐ་དད་ ། 


བོཉམས་པའི་དབངགིས་ནིམ་ཡིནནེཤིན། དེལྟ་ཡདདེྱི་བདཔ་ཞིག་པ་ལས་འབུསཐུས་འཇིགསཔཔ་ཡིནནོ། །དེམ་ཡིན་ཏེ། འབུསབ་མདནངི་ལུརཞིག་རའྱགར། བྲགས་བུགཅིག་ལདཔོསཔོའི་ངོ བལ རྦི 
པརནིགས་པུམ་ཡིནན། གད་གྱི་ཕིར་ ༨ཞུགསཧུའཕེནཔཙམ་བེདཔའའྱབཿསི། འབྟྱཧིདཔམ་ཡིན། ྲཀིཾེཾེྲིྫེརེིེིང །དལྟམ་ཡིནནའི་ཱིས་ཧུདསམ་དཱངཁདབརམེདཔའྱིའིརབབྟཊཱ་ཧདཔརམི་བྱགརའོ། ! 
གཞུནཡདབཏཔཞེས་བབདེགལྐཏྟེནུན་པའི་དོབོའམ། བྷབའི་དོབ་ཞིག་ཡིནཔརའྱགུརཀད། ལེནིགགལ་ཏོ་གཉིགདོན་གཞན་ཡིནནནི། ེའིཚངི་ལུར་ཤིགཅེས་བོདཔ རསའག་བཞིས་ དྲ ་ི ཙོ 

པན་ཡདའྱགུའརོ། །དོན་གཞནདེཞིགན་ཡདདངམ་པོའི་འངགིདཔོ་མིག་ོ་བའཇིགཔརའགུབ་པརམིའཕུདཏེ། ལྟ་སྦྱིན་ཤི་བར་ཆུར་པསམཆོད་སྦྱིན་པགིདབ་ལསུམ་ཉམས་པའི་ངོ་ཡངའཆིབནིམེདད། །འོནཏེྱདཔའི་ཕྱིར་བཞེན། དེནི་ མ་ཧཱ ཐུགཔ 


` 


མེདཔ་འཐུལ་ཐའའགྲུརབའིཕྱིའྱེདཔ་འཏྱེནམགཞནནེསེད། དེལ་ཡང་བརྒལ་ཞིང་བརྟགས་པམཚུངས་པའི་ཉྱིར་ །དའལིཔའའཡདའགདརམེྱགཔོ། དཔ་དོདགཞནཔ་ཞིདིནནནདང་པིི་ 


ཉིདདུཨི་འགྱུརཏེ། ས་སི 
དོྱབཏས་པའྱི་རདོ། [བྱེདཔ་དོནགཞནཿམྱུརང་གཉིགའི: རན ཆ་ འགྱུར ་ པརའདོདནནིདེའི་ཆདངོས་པོ་ཡདྱའེདཔའིརངགི 


>; རའ ཿནཉིདནི་དོན་བེ༔ 


རཱ ནུ །འྱིཉིོས་པཡདཔཉིདཐསབར་ཅུཏི། ཉི དཔོན་པོའི་མཚནཧིདནི་ 
པླཾརཔཁོནས་འབསྙཱདཔྱ་འནོ་གཞུན་བརུགས་པས་ གྲུབ། 
དཡིནཞེསབ་ཡདམསསྟེ་དེལ 


འོན་ཏེཾགཞནུཧུའ་པས་སཱདདོ་ཞེན། དའདེལ་སཤེདཔགཞནྡདཏོགན་མུའང 


ཤཱ པནཐམས་ཧདད་ཕནབ་འབྱ། འིས སོ འོནཏེ་པདདེལ་དྲོས་པོ་ཕནའདོགས་པཉིདད་ཁས་ལེནནནིདིའི་རོདང་ ལེག 
རི ྲ ་ ༈་ 


92 འོ་བོལྡེཔའིམིའལརསི རོ 
༄༅། སྟོགསཔའྱིསརབྲདོདཅི། ཅཐ པ་ ིིོ་ གཅིག་ནི་པ མས་པའིམཚནཱིདགཅིགཡནནད་ ནོནདངོས་པོ་ཡདདེ་ ད་་ཐམི་དདཔསཿངགི་དོགོཉམསནངི་ཉརའ་ ཉིད་ཐུ་ཐུག 
བདབ་ཡྲདདེདང་ཐཡིད་ ས་ དངེས་པའི་ཁང་གིངའོ་བཞིན་ཏུམི་འཇིག་བརྲབ རར - ཨི་འྭགུབགོ། །འོ་ རཀ འདས་པ ཡོད སས : 
་གནགབདེདདམཔ་མ་བ་བ། ཀག པམཱ་ཡིནཏེ། ཐཱམསཿདབཛོད་པརྩབམ་ཡིན་པ་ཉིདདབལ་བརའབུརབའི་ཕིརའོ ± 
` ་ འྡོས་བཞེསྱ་བ་བཞིབ་གསི་ངགི་དབོརམ་རེདབ་ལྭ་འའོ། །དྷེལམ་ཡིནཏེ། དལུར་བཞིནདུདངགེངོངོི་གབ་ འཛན འིག སླཉརམ་རས་པའ་། བཡརའགྱུར། བདག་ག་དེཁོ༣ 
× ་ ་འའརིགས་པ་དང་ལྡན་པཞ་ཡིནནོ། །གླིམའོ་སམས་མབཞསནའལ་ ས་འ བུུསཱབརཡ ་ རི་འ །རྟགཏུད་ 
ཅི ནཾ 


གི ཅེཨའགའལ་ལསྱ་ཧེད་ འོལ ཤིདཔོ་དཔོསཔོ་གཞནཱདུརིགས་པམ་ཡི ཉནཞིསནིདཔདབིནཏོ། གཞནམ་ཡེན་པ་ཉིདཡིན་ཡངགིདོ་ཡངདེདངབ་མི་དང་པའི་ིར་ ་ 
བྱེདཔ་ དར ས་ི་ པམིའཐོབཔརབུད། ཧིབ ཕོའི རེྩྩྣྣྣ་་་ར །དེལྟ་བས་ནོ 


།ཡདདཔོས་པོམདཔའྱི་རིའཔེལས་འྲབསུསིབའའིགསཔམ་ཡིནནོ། །དཉམ་ཡིནཱན་ས་བྱུ་ཆུམེདཔ་ཁོནའཐལ་བདའ་གྱུརཏ། དེལའོགནསྲའ་ ཉང་བའི་ཉེས་པ་ པྭོ ¡| ཤད་གདཐན་ 
སགཅག་གས། དུ་མཞིགམེ་བརཟྱབུར་བའམ། གཅིག་ལསདུམའམ། གཅིག་སྩེབབའགྱུའབའམ། 2 ་ ུངབའིཉས་པ་ཡོདདོ། །དཀུར་ཅི་ལས། 


ཏིདའོན་ཡིན།ེ། རྒྱབ་དདཔདགའས་གདཔ་བདདདདག་འབུངཔེིར་བོས་མདུསེལསན། དེ་གངིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ུརྱགདཔར་གང་ཡིནཔདེདགགལ་ 
སེ ས་པལས་ཐདད་བམ་ཡིནཔའྱི་ིནདདང་འདབརངུམཉིདདུཝལ་བའམ། དཔེགས་པའ། 
རཾ 


ལཇིགལ་སེགས་པརྩཆདཔའིཕིརརོ། 
སྐོགས་པའབྲས་བུདུམ་པྱེ་འར། 


གཡུས 


ལྒ མ་ོས་སོལསནཔ་བཞིནནོ། ཱེས་ིནླད་འས་བིདཔོས་པོརནསཔའགཞགཔཔོི་ཉ་མ་འཇོལབརཏོདསཔའའྱརསོ ༈ 


ཀག གཞི་བ དེས སླི ིྲིྲོ་ །ནའདས་བཞེ། །བཞེས་དའི་དང་ ིི་ ཊམ་ཡིན་ཉེ། དྭུསྲ་བདད་པཉིདཡིནན་ཡའབས་བླུ་ཆབས 


རེ ཀྱི གཏིསཔསངིན། འདིལ 
།མ་ཆོདཔ་པཞེས་བབ་སུངའི་ པ་ཡ སས 


ཆོདཔ་ཡིནནཡདདསགཅིག་པཉིདདི་བྱསརཏེ། དཔེར་ནདཔོས་པོདདཞིགནསསེདཔདག་ལྟབུ་དང་། དཔེརནྲགིབམདཔ་ཉེམདགསཆོདཔ་སིན་པང་ཐུལ་གཅིགཔཉིདམ་ཡིནཔ་ལྟའ་རྱུདངའབྲསབདགཧོདདེདངའདུའོ་ཞེསབབལ་ཉོགསཔདཔེརྫ་དོཔརྱའེདན།། 

དདགནི་ཁའོཅག་ལུམཐུཊསེ། ཐམས་ཅདདནདམ་པརམ་སེས་བཉིདཔསདེལ་ཡབནལཞིང་བཏྟུགསཔམཚུངསཔའི་ཕིཿོ། རོ དལ དཔོས སཾ ` 
ཐལེ། དེའིཕྱེདགཉིག་ལཅིགཅས་པོ་དང་དངས་ཕོམདཔཕནཚུན་འགལབདགཏུའྱགུརརོ། ༈ ,།༽ྣཨ །མེདཔཞེསབ་བཞེགང་གསན་ལྟན་ཅིག་མཆོད་པ་ལ་སོགསཔའྲབསུན 
པཱའཾདགཔརའྱགུརབ་ཡོདྲསསྲུགུབ་པཅི་ཡུདམ་དདུ། འདྲིནྲིོས་གུན་བརྟགས་པའི་བདུགཉིདའབའགིག་ཁནོ་ཡིནདའབདཔསདབོས་པའི་མཛུག་ཐོགསསུའབུང་བོཞེསསྐདིགལས་པནཚུནྱདུདཔསཔོའི་འངགིང་བོདག་གནས་པདགགཔའི་ཕིརྡནམཔའ་གཞུག་གི 
& ་ །དོནདམ་པདནི་ཁེདྱཱའིསཛཐ་ཐོགསསུའྭབསསུའབུངཔཤེས་བབརའདོདདེ། དསུནདེལམཆོད་པལ་སོགསཔའི་བསམ་པ་འཛྲུགཔཉིདད། །ཁོཅགགི་ལརསཞིདཁོན་ཉིད་མཐའགཉི་གདང་དལབའྱ་ཕིནདོ་དམ་པརན་དེདངོས་པོ་ཡད 
མཕིན་ལ་དཔོས་པོ་མེད་པའཡངམྲ་བནདེང་ལརདེགཉིསདཔེཉེདདའྲགུབཔ་འའབར། འདིསྐནྲི་གིབམ་དངཉིམའི་དཔེརཡངགསལབ་ཡིནཏེ། འདི་ལརྲགིདམ་དངཉིམརུལྲ་ཝ་ཕབ་བསུགས་པའི་བདགཉིདཆ་ཤསཅ་ནྱབི་དོབོ་དག་གལཏེ་བདགཉཉིདབམསཿད་ཀྱིས 

མཆདྒཤནི་དེའིཚོ་ཡུལགཅིག་པ་ཉིདྲདཐལ་བརའགུདཔོ། །འནཏ་ཤོགས་གཅིག་གིས་ཡེནནནིདེའི་ཚོཆ་ཤས་དང་དཅས་པཉིདདྲུ་བལགས་བནལ་ཞིང་བརྟག་པརམརྫུངས་སོ། རྣམཔདཤེས་པསངདའི་དམང་གསིན།ཡངགཞེས་སཞརེ་མངོས་འབོགསཔའེ ' 


༄༅། སེམཔསདགཉིདད། ཤོའི་ཱཡམདདཔརཡདམ་གཤད་ཉིདད། །སངཤདའིམཐེནོདམན་ཡེདཔགདའོནཔ་དེབདདོནདམ་རན་གཡ། འདྲི་ལར་རཞིགསདམདའ་ཞེས བབ ཤསཿཧྱིརས་གཅགབུནིམགསེ། གཅིགལ། ། 
ུབ་ལགགོས་པསནཆུན་འགལ་པའྱི་དགཤིས་དཔནཔསི་ཅ་བིི་ །ངུ་མྤདཤྱེན་ཡངཇྡུལ་ཕྲ་ཕར་ཏུདཧྱེགྲངན། རྡུལཕུའབ་དདག་ཅད་ཤརདང་བྱཔལ་སོགས་པའི་ཧྱོགས་ཆཐ་དདཔར་ཡོངས་སུའཛིནཔརགནས་པརཁས་བླུངས་པའིཉིང 
རཾ [ཕོགས་ཐྲདྭདཔ་ཡུད་ཁས་བླདས་པ་ཡིནཏེ། དེཏྟ་བུ་ེདགགི་དོནདམ་ 


8འེཧནརོ། །དནཿན་པ་སོགསདགདདགྱམས་པསོགསཔའྱིདུས་དངུརདངས་བོལསོགས་པཐདདཔདདཔདདཔམ་ཡིའམཐོནོསདོཞདམཔོདོདངགཞན་ལསབ་ོགོ་པདདཔདདག་གི་ཡངགཉེགའིཕོགསལབཤདཔའི་ཉེསཔྱ་ནདྱབངབའི 
བྷིཏོགཔ་འདི་ཕདབཟངཔོམཡིནནོ། །གངདགུའིམོམཁནལ་སོགསཔདྲི་དཔ་མེདཔནནྲབལ་སོགས་པའི་སློབ་བཉིདལ་སོགསཔ་མཐོངདའྱི་ཕིརདངོས་པྲོབམསཿདྱཧཱམདཔ་ནཏིདདྡ་དོབདྱདཔ་དེདག་གྱི་ལོགསངདཔོས་པྲོན་ནས་རེས་འགའརམཐངཁའི་ 

ཤད། ཡུལ་དདདུསླདངརྫས་ལསོགསཔུ་རུ་ཁྱདཔ་འཛནལ་ལྟོས་པའཐོངབའི་བྲིརའིགསུཔ་མ་ཡཾནནོ། །ལྟོསཔཡེདཔལསནི་སེ།འགའ་ཧིདདུ་གིསཔམཡིནཏེ། དདསཔོདདདསདམདཔའིདྲུསགཉིསྱབདཔ་རནདཔའི་ཡིརཏུགཏདསཔོ་ཡོདཔའམ། དངོས 
ཕམེདཔཔའཕུ་དདོ་ །ནྲབལ་སོགསཔའི་དེ་གང་ིནཔ་དེ་དདཔ་པོནནསརུལདཔར་ཕུབདོནོདན་པརབསྲབཔརབུབའཡནྦ་གུཔ་ཉིདདེ། དེནདམ་དདཆོས་ཐམསདམ་སྣེས་པའྱི་ཕེདར། །བླདབདྱབ་བཞུནྫརབིབ ཡནནནིདཔེ་བསྒྲདཔར་བྱབམཚད 
བཱཡིནཏེ། འདིལྔ་བསུལ་དདདསདརྫས་ལུསོགསཔའི་ཁུདཔའགངལལྟོསནསདཔ་དེདགགྲུབ་པཉིདད། དདགེགྱིར་ཕིནཔསདཔེབསྲབཔརབབམཛངབཉི་དདོ། །དེབསནདེལ་རིམོམཁནྱཅྱེདབལ་སོགས་པ་མིདསོདཀྱི། ཁོནཧངདེདགྱརམེདཔ་ཏིདནིམ 
ལིན དད ང༽ཀྱིད་དརནབུས་སིབའྱིཔིཔོ། །དངོསཔོའིནུས་པྷམསསོསོདདེས་པའྱི་པིདྲབམསཅདལས་ཡས་ཧདྱེབདམཡིནནོ། །ཞེ་དངུདུབུལ་སོགསུབ་ཡདམདོནསྐུམ་དངམི་དཔིགསཔད་གཞིས་ནུདངའབས་བུའི་དངོས་པོདྲབུབཔའི་ཕིདདམ 
བཅསཔའ་མདེནསུམ་ཙེནེགདོདཔ་ཡཔ་དོདལ། དཔོསཔོ་རམས་རེས་འགའཉདྲི་ཀྱིས་ལྔོསཔ་དདབཅས་པཉིད་དུགུབཔའི་ཕིརཇེསསུདཔགཔསགནོད་ཡད་ཡོདདོ། །གཏནཚོགས་ལསབསྒྲབཔརྱབལ་པེསཔསྙེདདཁས་བངས་པའྱི་ཡིར་དམབཅས་པལ་དབགི་ 


༄༅། སིགདཔན་ལབཡང་ོ 


གཏུནཚིགསསྲ་གབཉིདམ་ ནནོ། 
ཡིནཏེ། ཆེཨཿནདྷལཱདྦཱོལབགཏིག 


ཤཱ 


-ཤ# 


མད་པསགསག་བཡད་ 
དྲད 


ཚི ཕས་བཤིམཚནཉིདརྦ་པལ་གྱུར་དོ 


སདཔ དོ 
རག 
རར ་ 


ལ་ལ 


ཧནི་དེའི་ཚོདདགཉིདཀྱིས་རྒྱུ་མཚངཐས༥ུལ' 


ཤྩོཿ 


570 


རིརྨོ་ོ 


ཤེསྲ་ཤུབའི་བབཞིནཞིག་ཡིནནནེདེའི་ཆད་པདདཔདབོ་ལེགས་པྱ་བའི་སོན་པོལདུདེལ་ཤེས་བྱསེབདཐལབརའགུར་བའི ཕིརལེགས་ 


བསད རེནགཅིགཕུལ་དག་ལམ་པམ་ཡིན། རྒྱམེདཔལསརྱསཔ་ཡངམ་ཡེནན་ཞེསཀྱབའ 


དསལ་ཡོདཔའྱིལིའགཏནཚེགསམངེས་པཉིདགངམ་ཡིནལ། འགལ 


གེསཔ་ལྟདུའོ། །གཞནདགན་རེབཀའ་འདིནིྱེདཔདེགག་པ་ལྕུརམཇདཔ་ཡིནནྒོཞེས་ཐེངབ་དེ་དག་གིདེ་ཡང་ཤིས་པམ་ཡིནཏེ། དནདམཔའ་དངེསཔའགའ་ཡདྱིབ་མདཔའྱིིན 


དབབདོནམེདཔཁོནརའགུར་དོ། ། 


ངེ 


བཉིདྱཀདམ་ཡིནཏེ། དེའི 


དཏིཀིིཝེགསཔྱབདནི་ཡུལ་དེལ་ཤེས་བསངའིམཚོནཉིདཿནདྲཔརིགས་པམཡིནེ། འདིལ 


གལུཏེགསལད་ཤཱབའི་དངོསཔོདའདགཏིད་ཉིས་ཨིནུས་པའམ། དེའི་ནལཔར་ཤེས་པསྡ་ནམཔ་དཤེས་པྲབབའི་དཞིནམ་ཡིནནནིདའི་དྲལ་པར་ཤེསཔདྱེསསྲསིན་ཧངདེའི་ནམ་པར་ཤསཔ་དེའི་སུལ་ཉིདམ་ཡིནཔརའགྱུརརོ །རོན་ཏེུ་བའདདེའིནུམ་པར་ཤེས་པསྨ་ནམ་པར 
ཤེསུ་འེ༢ངབཞིནནིག་ཡིནནནིདེའི་ཚདའིའངགི་དོང་བཞིནདྲུ་དུམཚདབམེདཔའིའི་རྣམཔར་ཤེསཔཏགཏུཉིགབོན་ཡིནཔས་གསལ་བརྱིདཔནམསྨ་ནམ་པན་ཤེས་པྱསེདཔ་འབེདཔལཡིནནོ། །གཞནཡདཀྲེདངུག་གི་ཕུགསྱཧིར དཔོཨཔོའི་རིགསཐམས་དཏགཏུ་གཞས 


` 4 


༦, ༽ 


འི གས་མང ལཱ དགོདམ་པརདངོས་པྲོ་བམསཿདཏགཏུངབཞིནམེདདོཞེསྦ་བབའདིའགབབོ། །དེཉིད 
དངུམེདཔ་དདུཀག་ཏེ།དིགདཡིདངགྱ་སའིམུསུདནརདྱིསཁུངརབུས། གཞནཅིས་ཅདམྱ་ཤས། གཉིགསབམུས། དབིས ཅད་མ ད་ས 


| 


༣ཤཧཉདིན་པས་གསུལ་བ་དང་གསལ་བ་དབྱེདཔ་ནམས་དངགསལ་བདྱབཡང་རྟག་ཏུག སུ་པའི་ཤེ་འགསུལ་བ་ལསགོས་པྲ་ནམ་པདགཞགབའིགསཔཡཡིནནོ། །གསལ་བའབེདདམས་ཤདཆུངཟད་ཀུངྱའདཔའིི དོ པོངས་དནགཏཱགསུལ་བརྡལབརའྱུད། 
[༢་ཡདབློག་དཀའེ། །དེལྟ་བསཱནགསུལ་བསྦུབའདིའི་བཊཔོམ་ཡེནནོ། སྱ 
3 དངམཔོམས་རངདངགཞནདངགཉིག་ 
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= ༄༅། དོད་པོ དཟདཔངམཏུམཔིདདད། དཞོདམཔཿོས་བམས་ཅནདཔོསོ 
÷ མདཆོ། འ་ཏཱགདབཞདག་ཤེགས།།ཚ །ཆོསནུམས་ཐམས་ཅདབ དབད ཤེགས་དཔའའདུ། 
€ ཏིད དསལཔ ེས་ ཨ་པའི་བརང་གིང འི 


བཾ ནཱ 


7 རཾ 


ལ་ག 


:་ རི སཿསསཿདངོ་ ྲོོ་ དིན ནདཉིདན་འོ ཁུ ག་མའི དུ 
ཀྐ ` ` ་་གཡལ་ཡ་ཚ་ཡཡ་ཤ 


རེ ༨༣ 


༡མཔཏིདིསཆོསཐམས་ཅདམཉམསོཞིསྦྱ་རཆེརགསུངས་སོ། །འཕགས་པསཔས་རས་ཐམས་ཿདྱའི་ེ་ཤེས་སྣངབའི་རྒུན་ལས་ཀྱད 


།ཛིཊཏནནིལེདཔའི་ོསལ། སུསས། །འཐག བི་ཕའོལྟཱཧིནཔ་ལས་ཐད། ༢བའྱོརཔདགིཨཚན་ཉིད་ 
ཇ་ 


སི 
ང་ 
ཞས་གསུ་སསོ། £ ཙང འདུན་དང ཊུ ཨན སཔསྦྱརསིཆོསྣ་ནམས་ལ་ཡ་དདག་པྲ་གྲུབ་བ་འག འའ 


ཐམས་དའིརོསམ་ཡིན་ བསག ིའདིབམསཿདའི་ བཏགས་པའིརབོཉིདལས་དགོངས་ནས། ཨབས 
མས ± ཞིནདའ 


དྱ་ར༧ 


ལྷལ 


བོའ 


གསུསརྣམ་པ་ བའི དྲན 
སུམནཡ་པདགཞག་པ་ རམ་ དངཾཔ་ གད་ ནཿ 
་ ་ རྣམ 
མ་ 
གལུ་བཞེ། བྲེལ་པ་ སུགས 
དཔ 
འྱིི 
༨སོ། །འདི་ 
དལ 
བུ ཡི 
བློ (གས 
ས་པ བཱ 
ད་ན 
པ་ 
`` 
ཏོ རི་འ 
ིར་ྡ 
ཛེ 
ཞཔྟ་ པ་བ 
ི འའ ཧི 
དགེ 
ཡིནཔདེནི་ 
གཞ 
ཧྱ 
དབང་གི 
གིངོབོ་ 
ཉདད། 
ངི 
ཀུན་བ 
རྫོ 
ཏུསྩུལ། 
ལ་སོ 
རཿ 
མཱ 
ངཿ 
ཆེ 


ཨགས ཉད ན་ད 


མཱབ་ཡིནན། རུ གཞས་བ བའི་དོན་ཡིནཔརབངོདཔའ་ལ་ 
ཞལྭལནཔ་ཞིག་ཡིནབ་དང། ཡནལགཤཞིག་ཡིནབའྱིིརདལ་བུའིབོཡིགུ 
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མྨཔབ་དིསཔིིནཔ་ལྟར་མུལ་རབ་དགདངན་བར་ཤིས་པ་ཡདེ་འདཊསདེ་གཿང་ཞུནོ་ཉིད་བལབའྱོ།།ཇིལ་ཡུལ་པ་ཡྲནམས་ཝུས་ཅན་ཡིནཔའི་གདོསིབ་བདོགས་ཆབ་དདཔརསྲ་བད་དགེསསོ།།དེརམཡི ོབ་ 
ནེ ` ་ དག ` གསས་ར་ རུ སི 


ངེ ་ །ིཔ་ཤིསདཔོས་པོཐམསཅ། དགསལ་བཁོན་ཤུནོདའི་ངབའབ། ཕུབཔའིཉིརབོདཅག བཙུགས་པའའགར།། ྲེུདསཱདཊ སུདུདུཿཕགས་བའངཀཔ་ སདཔ ཉི 
རྣམསཀྱི།།དཔ། ཅུ ། ་ ་ ་ པིས 
་ ཏ་ ་ ཧིད ཕསཇིཏུབདི་ལར་ོདདདམདཅེས་བཤདདོ།།དཏགཅིག་འོ ་ དལིནཞན དེའི་ཚུལ ྔྔྔ་ཁས་ ཡཱ 


ད་འ ་ དམས །གཞནདགནའེ་ཤཾསཔ་ལགཅུཿ་འདཔའདནཔའིནན་པས་སྟོངབཉིདཞིདེབོན་ིཞནོ།གཉིས་པོན་ཞུནརྔབ་ སི ཉྩདཔཉིདའྡརདོཔ་ཕའདདནནིདེལདཔའིདེའོན་ཉིདཡིནནོ། །འོནཏེལ་ཡིན 


གྲག ུཚ་: 


སིི ན་གཏོགས་ བོུ 
གོ སགས སྲོག སུ་ོ་ 
| གི ཀུནབརྟགས་བཞིམ་ ཉིདཀྱཕྱིྣམ་པར་ཤེས་ དྲ 


ཐ་ས 
སི ཤུག་ ཤུག་པ ཡི སྲས ོ་ `` 7 
བོ 


`ˆ  ་ 5 


བནདས་ཤེས་དའེས་ ནས གཉིས་པས ཉད ི་པྲོ་གུརཔདཡང 
པའི་བ བགཞྐལཞི་སྣོས་ལ། གསལ་བརམ་བྱས་པཔ རིའདུགསྟེ། 00 ག་པ དདེ་ 
བླག་ཤིནནོཞེས་གསལ་རྭཏསས་པཔ་ཡྱུརར། །ག ` པཔ ཁྲ་ཁྲ ཛེ 


ཆུ་དམ × ྒྫིར“ ` རྔ ཤེས་ག 
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མདབ་ཉིདྱཀས་དངོས་པྲོ་མན་ཅདའྱཁཿཔཿིི་ཿཚདནསྦ་ཐབཔའིཔིནདོནདམ་པརའིགས་གོ། །དེཉིད་ི་ཡི་ཆོམ་ ནོས ] རྐྱཊ་བའེསཱསརྣཾམས་དཔོནདཞོནཔ་འུྱེད།།གླེད་བབྲམས་ཅད་རྣམ་པ 

` །ཞེས་གསུལསསོ། ཏམས བམ ད་པས་ན ཡ་མ མབཿུ།སྦྲིབཔའིརྩཞིཕྱིནཉི་ལོག་ ལག་གདའ། ཅོ ནྲི བུ 
དཔབཏེདམེདཔལ་གོསས་པ་འས་ཀདྲཔངོམ ནྣ །དེསྐདདུའཕགས་པའདེནཔགཉེས་བརྟནཔལསཀྱང།འཇནདཔས་ངིལྟ་ × འཇམ་པཔལྱ་སྱིས་སྨཔ།དེན 
རདརདྲྲིྲིོ་ དར ཉཆའ་་་ གོ ཚུལ་གཞིནམ་ཡིནབའིཡིང་ | 


ར་ར ཞུ ཞས ཨཱ ུདབདས་ཏོལོང བ་ བཔོ། །ལྷའིཞུགདདགགི་ དད ་ ཀཀ ི་ 
: དཱ ཙ༥ཧྭའ༢ཱདཱུགས་པ་ཡནན།།གང་ཆུལ་པཏེནདཀྲུགས་པ་དནཔད་ ༨༣ འབུརད།གངཧད་ ལ་ པ་ཀུན༣ལྡདབའའེཁགྱུརཏ། 
་གསསས་་སྔགས་པ བདྡད་ཡངལི་འབུརཔོ་ ± (པཤིནམད་གུ་བརསྟེ ྲནྣྷྣ{|{ོོ| 


། 


པཚོའིཧུཾནོསྡས་པོསནེསཔཕིནོ། ལའི 
རར སྩས ་ 


་ ་ ཛི ་ 
ཁྱོ འིག 
ལུ སེམ ནཟི སོ ི 


:ཐཚའཚཐཤཡ ྭརུར་རོ།། 
ཕོལསོགས་པསྟའིཊི་ལོགཔས་ཀདྱི 


ཐིམ ལུ ངར 
- ` 


ཧཧ ཤ་བ །ཤིས་པདྲ་པའཔའེ ར༽ ་ྷ །ེཀཤབྱངརུབསེཡསུ་དཔའ། 


ནར རར 


ས་ས 


འོ སླ པའ སཔ སཔ 


གསཔ ། 


མཐཡཡི་ལུངས། ཧེ 
ྭ ྱྩར ་ དྲིསདདུཆོས་དྲཔའིམདལམ། འད་སུདཔ་། སེ་བཞིགམ་ལ་བ ངཿ དས་པ ་ 
གྲ ཧཱ 


